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प्रस्तुत शोध का विषय है--- 

“आधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य” 

इसमे १८५० सन्‌ से १६६४ सन्‌ तक के हिन्दी साहित्य मे प्राप्त जीवनीपरक 
साहित्य का विवेचन है । हिन्दी साहित्य के इतिहास एवं समीक्षा सम्बन्धी जितनी भी 
पुस्तके श्रभी तक प्रकाशित हुईं है, उनमे गद्य की इन विधाओ का स्वतन्त्र रूप से 
उल्लेख नही किया गया है। जो भी थोडा-बहुत विवेचन प्राप्त होता है, उससे इस 
साहित्य को साहित्य के अन्य भेदो के समान महत्त्वपूर्ण स्थान नही प्राप्त हो सकता । 
इस साहित्य की झरावश्यकता एवं महत्त्वपर्ण विशेषताओ्रों को ध्यान मे रखते हुए मैंने 
इस विषय को चुना है । 

इस विषय का हिन्दी साहित्य में अपना ही महत्त्व है । सर्वप्रथम मह्त॒पूर्ण 
बात तो यह है कि यह साहित्य हमे साहित्यिक व्यक्तियों के व्यक्तित्व का तो परिचय 
करवाता ही है, साहित्येतर व्यक्तियों की भी भाँकी प्रस्तुत करता है। लेखक अपने 
जीवन-चरित्र मे श्रपने व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के लिए सम्पर्क मे आए भ्रन्य व्यक्तियो 
के व्यक्तित्व की भी भलक प्रस्तुत करता है। ये व्यक्ति राजनैतिक, सामाजिक, एवं 
घामिक भी हो सकते हैं। यही नही, इन सभी प्रकार के व्यक्तियों के जीवन-चरित्र 
स्वतन्त्र रूप से भी प्राप्त होते हैं। इससे स्पष्ट हैं कि इस साहित्य में साहित्यिक 
व्यक्तियों की शअ्रपेक्षा साहित्येतर व्यक्तियों के व्यक्तित्व की झाँकी भी प्राप्त होती है । 

इसके अतिरिक्त साहित्यकार के झपने हाथो से लिखा हुआ, उसके अपने 
ब्यक्तित्वे का विवेचन समीक्षक एवं पाठक दोनो के लिए श्रधिक लाभप्रद होता है । 
भ्रालोचक अत्यन्त सुविधा से साहित्यकार की कृतियों की प्रालोंचना कर सकता है । 
इससे साहित्यिक आलोचना मे अधिक मनोवेज्ञानिक गहराई, सामाबिक गहनता, 
कृतियों की प्रामाणिकता तथा यथार्थता का स्वस्थ विकास हो सकता है । 

इस प्रकार के साहित्य मे साहित्यकार के व्यक्तित्व की सभी विशज्वलेषतात्रो का, 
उसके स्वभाव रुचियों एवं प्रेरणा स्रोतों का स्पष्ट रूप से विश्लेषण होता है जिसके 
अनुशीलन से पाठक उन सभी विशेषताओं की तुलना करके तादात्य्य या विश्लेषण 
करता हैं। इससे साहित्यकार और पाठक में श्रधिक राग्रात्मक सम्बन्ध स्थापित हो 
जाता है। उसे उस व्यक्तित्व का अध्ययन कुछ झौर ही आनन्द देता है। ऐसे साहित्य 
के अनुशीलन से हम साहित्यकार के मानसिक एवं मावात्मक जीवन के भोर अधिक 
समीप पहुँच जाते हैं । 
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इस प्रकार के साहित्य के अनुसधान, अनुशीलन और सचयन के पदचातु 
जो “साहित्य के इतिहास” प्रकाशित होगे उनकी प्रामाणिकता के विषय मे किसी भी 
व्यक्ति को सन्देह नही उत्पत्त हो सकेगा । इन सभी विशेषताओ्ो को दृष्टि मे रखते हुए 
मैंने इस विषय पर शोव कार्य किया, और निस्पन्देह इन सभी विद्येषताश्रो का दिग्दशेंन 
मुझे इस साहित्य मे हुआ है । 

इस विषय से सम्बन्धित एक ग्रन्थ डॉ० चन्द्रावती सिह द्वारा लिखित “हिन्दी 
साहित्य में जीवन-चरित का विकास" प्राप्त होता है । इसके भ्रतिरिक्त डॉ> कृष्णलाल, 
डॉ० लक्ष्मीतारायण वाष्णेय एवं डॉ० भोलानाथ तिवारी के इतिहासो मे इस विषय 
का जो भी वर्णन है वह साधारण-सा है। चन्द्रावती सिह के ग्रन्थ मे इस विषय का जो 
विवेचन है वह झनेक सीमाओं से बंधा हुआ है। इस ग्रन्थ मे विशेषरूप से जीवनी 
साहित्य की ओर ही ध्यान दिया गया है। जीवनीपरक साहित्य की अ्रन्य विधाशों को 
' इस विषय के भीतर ही समेट लिया गया है तथा किसी को भी स्वतन्त विधा नहीं 
माना गया है । रेखाचित्र साहित्य का तो वर्णन ही नही है, केवल रेखाचित्र परक कुछ 
पुस्तको का नामोल्लेख लेखिका ने अपनी पुस्तको की सूची में कर दिया है । इस' ग्रन्थ 
से सन्‌ १९५० तक के जीवनी साहित्य का उल्लेख है। लेखिका ने जीवनीपरक 
साहित्य के अन्तगंत कल्पनात्मक सुजनपरक साहित्य भी समेट लिया है जिससे इसके 
यथार्थ एवं कल्पना--दोनो पक्षो का गड्ड-मड्ड-सा हो गया है । 

जीवनी-साहित्य के प्रकारों का वर्णन करते हुए लेखिका ने जहाँ उसके सैद्धा- 
न्तिक पक्षों का निरूपण किया है वह भी प्रपूर्ण ही है। ग्रन्थ में विषय और शल्ी तत्त्व 
पर ही अधिक विवेचन है। अन्य तत्त्वो का नगण्य-सा वर्णन है । भअ्रन्य किसी भी विधा 
के सैद्धान्तिक पक्षों का उल्लेख नही है। सभी पक्षो के उन्ही वत्त्वों को स्वीकार 
किया गया है ) इससे स्पष्ट है कि सेद्धाध्तिक पक्ष की दृष्टि से भी यह ग्रन्थ अधूरा-सा 
लक्षित होता है। रे 

इसके अतिरिक्त जहाँ उन्होंने जीवनीपरक साहित्य के इतिहास का वर्णन 
किया है वहाँ विशेष्त युगो के प्रतिनिधि लेखकों का तो वर्णन विस्तृत रूप से किया है 
भर्थात्‌ उनके द्वारा लिखित जीवनियों का तो लेखिका द्वारा विवेचन हुआ है, परच्तु 
प्रन्य लेखकों एव उनकी कृतियों की एक सुचीमात्र दे दी गई है। यह रुचिकर प्रतीत 
नही होता । लेखिका ने उन जीवनियो एवं उतके लेखकों का कुछ भी विवेचन नहीं 
किया। इसके अ्रतिरिक्त विषयानुसार जहाँ भी जीवनी साहित्य का विवेचन किया 
गष्ा है वह प्रथकू रूप से नहीं प्राप्त होता, बल्कि प्रत्येक लेखक के जीवन-चरिनों के 
विधयों को पृथक्‌ू-पृथक्‌ रूप से विभाजित करके लेखिका ने समस्त ग्रथ मे कई बार 
विषय जी हष्टि से विभाजत किया है जो कि इतिहास-वर्णन मे समीचीन नही मालूम 
होता । 

लेखिका ने प्रात्मकथा साहित्य को जीवती साहित्य का श्रन्य प्रकार मानता है । 
इसका स्वतन्त्र अ्रस्तित्व इस ग्रथ में हष्टिगोचर नहीं होता । सैद्धान्तिक पक्ष का तो 
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वर्णन ही नही है, इतिहास को भी क्रमानुसार सम्यक्‌ रीति से नही रखा गया है । 
प्रकाशित पुस्तकों के आधार पर किसी भी साहित्य की विधा का विकास वर्णित करना 
कठिन बात नही है। इसलिए लेखिका के ग्रन्थ मे इतिहास वर्णन में कोई विद्येष 
अ्रन्वेषण इष्टिगोचर नही होता है । पत्र-पत्रिकाओ में प्रकाशित आत्मकथा साहित्य का 
कही नामोल्लेख तक नही है । 

इसी प्रकार रेखाचित्र, संस्मरण, पत्र एवं डायरी साहित्य के विषय मे कहा 
जा ख़्कता है । इस ग्रन्य मे केवल इन विधाओ की प्रकाशित पुस्तकों का नामोल्लेख 
ही मिला है कोई विशेष अन्वेषण सैद्धान्तिक एवं व्यावहारिक पक्ष दृष्टिगोचर नहीं 
होता । वर्णित ग्रन्थ की इन त्रुटियों का इस् प्रबन्ध में विसर्जन हुआ है। जहाँ तक हो 
सका है मैंने इसमे नवीनता लाने का प्रयास पूर्णरूप से किया है। मैंने जीवनी4रक 
साहित्य की सीमा की प्रामाणिक इतिहास में बाँधा है। श्रत लेखक द्वारा लिखे गए 
पत्र, डायरी, सस्मरण, रेखाचित्र, आत्मकथादि, अथवा ग्रन्य लेखक द्वारा लिखी गई 
जीवनी, सस्मरण, स्पोर्ताज़ ग्रादि ही शामिल किए गए हैं। हमारी कसौटी यथाय॑ता 
एवं प्रामाणिकता की शोर रही है। श्रत. हमने इनके कल्पित रूपों को यथासम्मव 
पृथक रखा है । 

प्रस्तुत ग्रन्थ के प्रथम प्रध्याय मे लेखक और उल्लेख्य के सम्बन्ध को स्पष्ट 
करते हुए इस विषय के अनेक प्रकारों का वर्णन क्रिया गया है। इसके साथ ही यह 
सिद्ध किया गया है कि जीवनीपरक साहित्य के जीवनी, झ्रात्मकथा, रेखाचित्र संस्मरण 
पत्र और डायरी आदि प्रमुख मेद हैं। इसके पश्चात्‌ (ख) भाग में जीवनी से 
सम्बन्धित तत्त्वो का वर्णन ही नही अपितु उनके महत्त्व पर भी प्रकाश डाला गया है । 
जीवन से सम्बन्धित किन-किन तत्त्वों का विवेचन लेखक को जीवन-चरित्र के भन्तर्गत 
करना पडता है, इसका सम्यक रूप से वर्णन है । जीवनी से सम्बन्धित तत्त्वों में श्रन्त- 
गत मैंने शारीरिक रचना, व्यक्तित्व, वातावरण के भीतर उसके जीवन का तत्कालीन 
राजनंतिक, सामाजिक, घामिक एत्र साहित्यिक परिस्थितियों मे योगदान, एवं उन 
परिस्थितियों का उसके जीवन मे महत्त्व आदि का विवेचन किया है। इससे नायक के 
जीवन का समाज, धर्म, साहित्य एवं राजनीति से क्या तथा कैसे सम्बन्ध रहे हैं, 
इनका स्पप्ट रूप से ज्ञान हो जाता है। इसके पश्चात्‌ (ग। भाग में जीवनीपरक 
साहित्य श्रौर इतिहाम का तुलनात्मक विवेचन है। इस भाग मे मैंने यह दिखलाने का 
प्रयत्त क्या है कि दोनो विधाओ में मिन्‍नता अधिक है और समानता कम है । विपय, 
शैली और उद्देश्य सभी दृष्टियों से दोनो विधाम्नो में मिन्‍तता है। यदि समानता है 
तो वह इसी बात में है कि दोनों मे जिन घटनाग्रों का वर्णन होता है वे पूर्णतया सत्य 
होती है । 

इसके बाद (ध) भाग मे मैंने इन जीवनीपरक तथ्यों की रचना शैलियों का 
विवेचन किया है। जीवन-चरित शैली, आत्मकथा शेली, रेखाचित्र शेली, सस्मरण 
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शैली, पत्र शैली एवं डायरी शैली का स्वतन्त्र रूप से वर्णन है। इन सभी शैलियों मे 
प्राप्त विशेषताओं का सक्षिप्त उल्लेख भी किया गया है 

द्वितीय श्रध्याय मे सर्वप्रथम तो जीवनीपरक साहित्य की सभी विधाओ, यथा 
जीवती आ्रात्मकथा, रेखाचित्र सस्मरण, डायरी एवं पत्र साहित्य के सैद्धान्तिक पक्षों 
का सम्यक्‌ रूप से विवेचन है । सर्वप्रथम 'जीवनी” के प्रन्तगंत विभिन्‍न विद्वानों द्वारा 
दी गई परिभाषाशो का उल्लेख करते हुए उत्कृष्ट परिभाषा की रचना की गई है । 
इसके पश्चात्‌ जीवनी साहित्य के वण्यं-विषय, चरित्रचित्रण, देशकाल, उद्देश्य एव 
शैली तत्त्वो का सम्यक्‌ रूप से विवेचन हुआ है। जिसके अन्तगंत प्रत्येक तत्त्व को 
विशेषताग्रो का स्पष्ट उल्लेख किया गया है। फिर इस साहित्य के विभाजन के 
आधारो का भी उल्लेख है | विभाजन मे मैंने यह दिखाने का प्रयास किया है कि वर्य 
चरित्र के आधार पर साहित्यिक, राजनैतिक, ऐतिहासिक एवं धा्िक पुरुषो की जीव- 
नियाँ हो सकती हैं । इसके पदरचात्‌ शैली के श्राधार पर संस्मरणात्मक शैलीं मे, 
निबन्धात्मक शैली मे एवं कथात्मक शैली में भी जीवनियाँ लिखी जा सकने कीः 
सम्मावना है । 

'आ्रात्मकथा” के अन्तगंत भी प्रमुख विद्वानों द्वारा दी गई परिभाषाश्रो का 
विवेचन एवं विश्लेषण करते हुए उत्कृष्ट परिभाषा दी गई है जिसमे आत्मकथा साहित्य 
की सभी विशेषताओो का सक्षिप्त रूप से वर्णव हो जाता है। आञात्मकथा साहित्य के 
सैद्धान्तिक तत्त्वो के भ्रन्तग॑त मैंने वर्ण्य विषय, चरित्र-चित्रण, देशकाल, उद्देश्य एवं 
शैली तत्त्व को लिया है, इन तत्त्वो की पृथक विशेषताशो का विवेचन किया है और 
यह स्पष्ट करने का पूरा प्रयास किया है कि आत्मकथा साहित्य का स्व॒तन्त्र अ्रस्तित्व 
है । इस प्रकार के साहित्य की समीक्षा के लिए किन-क्रिन तत्त्वो की आवश्यक्रता पडती 
है श्रौर क्या उन तत्त्वों के द्वारा किसी व्यक्ति द्वारा लिखी हुई आत्मकथा का विश्लेषण 
हो सकता है यदि हो सकता है तो किन वर्णित तत्त्वों द्वारा इत समस्याओं को भी इस 
प्रसग मे लिया गया है | विभाजन के अन्तर्गत यह भी स्पष्ट किया गया है कि आात्म- 
कथा साहित्य का विभाजन दों प्रकार से किया जा सकता है--- 

(क) लेखकों के आधार पर--इसमे कवि तथा लेखक, श्रालोचक एवं राज- 
नैतिक और धामिक पुरुषों को लिया है, तथा 

(ख) शैली के आधार पर--निबन्धात्मक शैली के भीतर लिखो हुईं झात्म- 
कथाएँ, संस्मरणात्मक शैली एवं डायरी शैली मे लिखी हुई आत्मकथाएँ ली गई है । 

'रेखाचित्र' के अतर्गत सवंप्रथम विभिन्‍न विद्वानों द्वारा दी गई परिभाषाझओरो 
का विश्लेषण कर एक नवीन परिमाषा का उल्लेख किया गया है, फिर रेखाचित्र 
साहित्य के सैद्धान्तिक तत्वों का विवेचन स्पष्ट रूप से किया गया है। तत्त्वों के भीतर 
वश्यं विषय, चरित्रोद्घाटन, देशकाल, वातावरण, उद्देश्य एव शैली तत्त्व को लिया 
है । इन सभी तत्त्वो में से रेखाचित्रकार किन किन विद्येषताग्रो का उल्लेख कर सकता 
है इसका वर्णन हुआ है | इसके पश्चात्‌ विभाजन के आधारो का वर्णन किया गया है ६ 


११ 


इस वर्णित सेद्धान्तिक पक्ष से मैंने यह सिद्ध करने का पूरा प्रयत्त किया है कि रेखाचित्र 
साहित्य के तत्त्वों के भीतर जो विशेषताएँ पाई जाती हैं वे अन्य विधाओ के तत्त्वों से 

भिन्‍न है । यही कारण है कि यह साहित्य हिन्दी जीवनीपरक, साहित्य मे अपना विशेष 
स्थान रखता है । 

सस्मरण' के अन्तगंत भी प्रसिद्ध समीक्षकों की परिभाषाओं का उल्लेख करते 
हुए एक सशोधित परिभाषा दी गई है । तत्त्वों के भीतर व्ण्य विषय, चरित्र-चित्रण, 
देशकाल, उद्देश्य एव शैली तत्त्व का वर्णन है। वण्य विषय के श्रन्तगंत, विषय 
सम्बन्धी विशेषताम्रों की रोचकता, स्वाभाविकता, स्पष्टता एवं सुसगठितता आदि का 
विवेचन करते हुए वर्य विषय के प्रकारों का उल्लेख हुआ है । चरित्र-चित्रण के वर्णन 
में चरित्रिक विशेषताझ्ो एव उसकोवर्णन करने के प्रकारो का उल्लेख हुआ है । देश- 
काल एवं वातावरण के सन्दर्भ मे यह स्पष्ट किया गया है कि प्रत्येक लेखक आव- 
बयकतानुसार अपते व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के लिए देशकाल एवं वातावरण का 
वर्णन करता है । उद्देश्य के साथ-साथ शैली तत्त्व के अन्तर्गत सस्मरण झेली की सभी 
विश्नेषतात्रों का वर्णन है जिनसे यह शैली परिपक्व एवं पुष्ट बनती है । इसके पदचात्तु 
सस्मरणात्मक साहित्य का विभाजन कितने प्रकार से हो सकता है, इसका भी 
उल्लेख है । 

'पत्र साहित्य' के अन्तरगंत प्रसिद्ध समीक्षकों की पत्र सम्बन्धी विचारधारा का 
विश्लेषण करते हुए पत्र लेखक एवं भावग्राहक के सम्बन्ध को स्पष्ट किया है । इसके 
परचात्‌ व्यक्तिगत परिमाषा का उल्लेख है। यह परिमाषा सभी विद्वानों द्वारा दी गई 
परिभाषाग्रों के विश्लेषण के पश्चात्‌ दी गईं है। पत्र साहित्य के तत्त्वो का विवेचन 
भी किया गया है| वर्ण्य विषय के अन्तगंत यह स्पष्ट किया गया है कि विषय को 
दृष्टि से पत्र कई प्रकार के हो सकते हैं। वर्ण्य विषय को उत्कृष्ट बनाने के लिए जित 
विशज्येषताओो का पत्र से होना श्रावश्वक है उनका भी वर्णन है | अन्य तत्त्व पात्रो और 
घटनाओं से सम्बद्ध भौर उनके प्रति प्रतिक्रिया के प्रसग में यह स्पष्ट किया यया है 
कि पत्र में लेखक किसी मी व्यक्ति के व्यक्तित्व का केवल वर्णन ही नहीं करता 
प्रपितु आवश्यकतानुसार टीका टिप्पणी भी करता है । उद्देश्य एव देशकाल वातावरण 
के साथ-साथ शैली तत्त्व के अन्तर्गत पत्र शैली को विशेषताओं का वर्णन हैं। शैली 
सम्बन्धी विशेषताञो में से आत्मीयता, सक्षिप्तता, स्पष्टता, स्वामाविकता एव भमाव- 
ग्राहकानुकूलता का स्पष्ट रूप से विवेचन किया गया है। इन विशद्येषताओ के महत्त्व 
को भी स्पष्ट किया गया है । वर्गीकरण के प्रसग में साहित्यिक, श्रात्मकथात्मक, अन्य 
चरित्रमुलक, वर्णनात्मक एवं विचारात्मक पत्नो का विवेचन है । 

प्रसिद्ध समीक्षकोीं द्वारा दी गई डायरी साहित्य की परिमाषाओ का विश्लेषण 
करते हुए एक सशोधित परिमभाषा देने का प्रयास किया गया है। इसके अतिरिक्त: 
डायरी साहित्य के सैद्धान्तिक पक्ष का स्वतन्त्र रूप से वि.चन किया गया है। तत्त्वों 
के श्रन्तर्गंत विषयवस्तु का विस्तार, सम्पर्क में आ्राए हुए व्यक्तियों एवं घटनाओं से 
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लेखक का सम्बन्ध और उनकी प्रतिक्रियाएँ, देशकाल-वातावरण, उद्देश्य एवं शैली 
तत्त्व को लिया गया है। प्रत्येक तत्त्व की पृथक्‌ू-पुथक्‌ विशेषताओं का वर्णन स्पष्ट रूप 
से किया गया है। डायरी साहित्य के वर्गीकरण के आधारो का भी स्पष्ट रूप से 
उल्लेख है । 

जीवनीपरक साहित्य के रूपो के अन्तर्बन्धो के अन्तर्गत मैंने आत्मकथा जीवनी, 
श्रात्मकथा डायरी, झ्रात्मकथा सस्मरण एवं रेखाचित्र और सस्मरण का तुलनात्मक 
अध्ययन प्रस्तुत करते हुए यह स्पष्ट करने का पूर्णतया प्रयास किया है कि इन विधाशरो 
मे पारस्परिक सम्बन्ध होते हुए भी कुछ असमानताएँ है जिनसे जीवनीपरक साहित्य में 
इनका पृथक्‌-पृथक अस्तित्व है । 

इन जीवनीपरक साहित्य की विधाओं द्वारा जिन विशिष्ट शैलियों का श्रव- 
घारण हिन्दी साहित्य में हुआ है उन सभी शैलियों की विशेषताश्रों का स्पष्ट रूप 
से विवेचन किया गया है। इसके पश्चात्‌ इस जीवनीपरक साहित्य का गद्य की अन्य 
'विधाओं से सम्बन्ध स्थापित करने का प्रयत्त किया गया है। बीच मे गद्य की उस 
विधा को रखा गया है जिसका सम्बन्ध अन्य वरणित दोनो विधाओ्रो से है । यहाँ नाठक, 
'उपन्य/स और जीवनी, जीवनी सस्मरण और आरात्मकथा, पत्र, रेखाचित्र तथा डायरी, 
नाटक, क्राव्य तथा गद्यगीत एवं रिपोर्ताज और पत्रकारिता के सम्बन्ध को स्पष्ट करने 
का प्रयत्न हुआ है । इन विधाओं के पारस्परिक सम्बन्ध को स्पष्ट करने के लिए अनेक 
भारतीय एवं पादचात्य आलोचको के मतो को भी आवश्यकतानुसार प्रस्तुत किया 
गया है । 

तृतीय श्रव्याय में सर्वप्रथम जीवनीसाहित्य के तत्त्वों का जो विंवेचन द्वितीय 
अध्याय मे किया गया था उनमे से प्राप्त विशेषताञों को सोदाहरण देने का प्रयत्न 
किया मया है| इससे यह स्पष्ट हो गया है कि ये सभी तत्त्व कियी भी जीवन-चरित्र 
का विश्लेषण सम्यक्‌ रूप से करने मे पूर्णतया सहायक सिद्ध होते हैं। इसके परचात्‌ 
१८५० से लेकर १६६४ तक के जीवनी साहित्य के इतिहास का उल्लेख किया गया 
है। इस समस्त विकास को भारतेन्दु युग, द्विवेदी यूग एवं वर्तमानकाल--तीन भागों में 
विभाजित किया गया है। इस विकास को मैंने प्रकाशित जीवनी साहित्य के आधार 
प्र लिखा है। जिन जीवन-चरित्र एव उनके लेखकों का साहित्य एवं इतिहासपरक 
महत्त्व है, पृर्णछपेण उनका विवेचन मैंने कर दिया है। प्रकाशित जीवनी साहित्य में 
अग्रतराय द्वारा लिखित 'प्रेमचन्द कलम का सिपाही” जीवनी विशेष रूप से महत्तम 
कृति कही जा सकती है। इमके पश्चात्‌ मैंने सर्वप्रथम उत्कृष्ट साहित्यिक जींवनी 
लेखक बाबू शिवनन्दन सहाय को माना है जो द्विवेदी युग के प्रसिद्ध लेखेक थे । इन्हीं 
के द्वारा हिन्दी जीवनी साहित्य का विशेष रूप से प्रारम्भिक विक्रास हुआ हैं। सर्वे- 
अ्रथम नवीन प्रयोग इस दिशा में इन्ही का लक्षित होता है 'भारतेन्दु हरिश्चन्द्र एव 
“गोस्वामी तुलसीदास” शीर्षक जीवनियाँ हिन्दी साहित्य मे श्रपना अद्वितीय स्थान रखती 
हैं। अन्य प्रसिद्ध साहित्यिक जीवनियाँ इनके पश्चात्‌ लिखी गई है । विभाजन मैने 
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प्रकाशित जीवनी साहित्य के श्राधार पर विभाजन खण्ड के श्रन्तगंत किया है। यह 
विभाजत वण्ये-चरित्र के आधार पर किया गया है जिसमे साहित्यिक, राजनीतिक, 
धामिक, ऐतिहासिक पुरुषों की जीवनियो को लिया गया है। इन सभी प्रकार की 
जीवनियो की विशेषताएँ दिखलातने का पूरा प्रयास किया गया है। इसके झ्रतिरिक्त 
शैली के झ्राधार पर इसका विभाजन किया गया है जिसमे यह सिद्ध किया गया है कि 
हिन्दी जीवनी साहित्य श्रनेक प्रकार से लिखा गया है। निबन्धात्मक एवं औपन्यासिक 
शैली मे लिखी हुई जो जीवनियाँ प्राप्त होती हैं उनका वर्णन भी हुआ है । साथ-ही- 
साथ शैली सम्बन्धी ग्रुणो का वर्णन भी यथास्थान किया गया है । 

आत्मकथा साहित्य सम्बन्धी अ्रष्याय मे उन तत्त्वो का सोदाहरण विवेखन 
किया गया है जितका विवेचन द्वितीय अध्याय में किया गया है। इस सैद्धातिक पक्ष 
को स्रोदाहरण वर्णन करने से यह स्पष्ट हो जाता है कि इस साहित्य का भी अपना 
स्वतन्त्र अस्तित्व है, और इसके तत्त्वों की विद्ेषताएँ साहित्य के भ्रन्य तत्वों से भिन्‍मे 
हैँ । आत्मकथा साहित्य के विकास का जहाँ विवेचन किया सय्या है उस समस्त विकास 
को मैंने मारतेन्दु युम, द्विवेदी युग एव वर्तमानकाल भागों मे विभाजित किया है ॥ 
मारतेन्द्र युम के अन्तर्गत भारतेन्द हरिश्चन्द्र, राधाचरण गोस्वामी, प्रतापनारायण मिश्र, 
धम्बिकादत्त व्यास एवं श्रीघर प्रठ्क प्रभृति लेखको का वर्णन है । इन सभी लेखकों 
ने आत्मचरित लिखने का बहुत कुछ यत्न किया है परन्तु वे ग्रपने इत प्रयासों में सफल 
नहीं हो सके हैं । द्विवेदी युग के अन्तर्गत आत्मकथा साहित्य का विश्लेषण करने के 
उपरान्त मैंने यह स्पष्ट कर दिया है कि इस युग मे आत्मकथा साहित्य का विकास 
पूर्णणति से हुआ । तब अ्रच्छे लेखकों के भात्मचरित प्राप्त होते हैं । इस युग मे मौलिक 
झात्मकथाझो के साथ-साथ अनूदित आत्मकथाओ की भी कमी नहीं रही। इसके भ्रति- 
रिक्त वर्तमान काल में श्रात्मकथा साहित्य का विश्लेषण करते हुए मैंने साहित्यिक 
झात्मकथाओ में से आचार चतुर्सेतशास्त्री की 'मेरी भात्मकहानी' को सप्रमाण उत्कृष्ट 
्रात्मकथा माना है। इसके पदचात्‌ पत्र-पत्रिकाशों एवं स्वतस्त्र रूप से प्रकाशित पात्म७ 
कया साहित्य के भ्ाधघार पर विभाजन किया गया है। लेखकों के आधार पर जो 
वर्गीकरण किया गया है उसमे कवि, कथा, लेखक प्रालोचक एवं राजनंतिक बाभिक 
पुरुषों को लिया गया है। शैली के भाधार पर जो वर्मीकरण है उसमें निबन्धाश्मक 
शैली, सस्मरणात्मक शैली, डायरी पश्लैली एवं झ्रात्मकथात्मकम जीवन-चरित छली पर 
लिखी हुई आत्मकथाप्रो का वर्णन है। इन विभिन्‍न शैलियो की विश्वेषतातो का भी 
साथ-साथ उल्लेख किया गया है । 

रेखाचित्र साहित्य के भी उन सैद्धान्तिक तत्वों का सोदाहरण विदलेषण किया 
गया है जिनका सैद्धान्तिक भिरूपण द्वितीय श्रध्याय मे हो चुका है इससे यह स्पष्ट हो 
जाता है कि वह बताई गई तत्त्वों सम्बन्धी विश्येषताएँ रेखाचित्र साहित्य पर पूर्ण रूप 
से लामू होती हैं। रेखाचित्र साहित्य का आरम्म मैंने १६२४ सन्‌ में स्वीकार किया 
है भौर पद्मसिह शर्मा को सर्वप्रथम लेखक माता है। इसके परचात्‌ जितना भी 
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रेखाचित्र साहित्य पत्र-पत्रिकाओं एवं स्वतन्त्र पुस्तक रूप मे प्रकाशित हुप्रा, 
उस सभी का विश्लेषण “विकास खण्ड” भे किया गया है। इसके साथ मैंने यह स्पष्ट 
किया है कि इस साहित्य की उन्नति विशेषतया पत्र-पत्रिकाओ के सहयोग से हुई हैं । 
_रेखाचित्र साहित्य का विभाजन मैंने समस्त साहित्य को दृष्टि मे रखते हुए किया है। 
वण्यं-विषय के अ्रनुसा र--सा हित्यिक लेखको के रेखाचित्र, मानवीय गुणो से सम्पन्न 
साधारण पुरुषो के रेखाचित्र, राजनैतिक पुरुषो के रेखाचित्र एवं मानवेतर जड़ या 
चेतत सम्बन्धी रेखाचित्र प्राप्त होते हैं। इन सभी प्रकार के रेखाचित्रों की विशेष- 
ताश्रो का उल्लेख भी किया गया है | इससे स्पष्ट हो जाता है कि हिन्दी में रेखाचित्र 
साहित्य कई प्रकार से लिखा गया है। कथात्मक शैली मे लिखा हुआ रेखाचित्र 
साहित्य, संस्मरणात्मक शैली मे लिखे हुए रेखाचित्र एवं प्रतीकात्मक शैली मे लिखे 
हुए रेखाचित्र प्राप्त होते हैं। इन सभी प्रकार की शैलियो की विशिष्टता का उल्लेख 
भी किया गया है । 

इसी प्रकार संस्मरणात्मक साहित्य की भी झआारम्भ मे परिभाषा देते हुए उसके 
वर्णित तत्त्वों का विवेचन स्पष्ट रूप से किया गया है। प्रत्येक तत्त्व की विशेषता को 
सोदाहरण प्रस्तुत किया गया है । संस्मरण साहित्य के विकास मे मैंने यह स्पष्ट किया 
है कि हिन्दी साहित्य मे यह सन्‌ १९२० ई० के परचात्‌ हुआ है भौर इसके सर्वप्रथम 
लेखक बालमुकुन्द गुप्त हैं । हिन्दी सस्मरण साहित्य का विकास मैंने प्रकाशित पत्र- 
पत्रिकाओं एवं प्रकाशित पुस्तको के झराधार पर अंकित किया है। इसके अ्रतिरिक्त 
सभी संस्मरण लेखकों की कृतियों का सम्यक्‌ रूप से विश्लेषण भी किया गया है । 
इस समस्त साहित्य का विभाजन विषय वस्तु के आधार पर, वर्ण्य के आधार पर, 
लेखक एवं शैली के श्राधार पर किया गया है। इस प्रकार समस्त सेस्मरणात्मक 
साहित्य का विवेचन पूर्णरूपेण किया गया है। सेद्धान्तिक एव व्यावहारिक दृष्टियों 
को यथासम्भव पूर्णरूपेण लिया गया है ओर जितना भी अ्धिक-से-अधिक साहित्य मिल 
सका है उसका विवेचन इस भश्रध्याय मे किया गया है । 

पत्र साहित्य के सैद्धान्तिक पक्ष का स्वतन्त्ररूप से निरूपण किया है । तत्त्वों के 
अन्तगंत वर्ण्यं विषय, पात्रो और घटनाओों से सम्बन्ध ओर उनके प्रति प्रतिक्रिया, 
उद्देश्य, देशकाल, वातावरण एवं छैली तत्त्व का विवेचन किया गया है । प्रत्येक तत्त्व 
की विशेषताओो का वर्भन उदाहरण सहित किया गया है। इन तत्त्वो के विश्लेषण 
द्वारा यह सिद्ध करने का प्रयत्त किया गया है कि पत्र साहित्य की अपनी एक स्वतन्त्र 
सत्ता है । इसके साथ ही इस साहित्य के सैद्धान्तिक पक्ष का भी प्रपना ही महत्त्व है। 
समस्त पत्र साहित्य के विकास को भारतेन्द्र कालीन साहित्य, द्विवेदी कालीन पत्र- 
साहित्य, भ्राघुनिक पत्र-पत्रिकाओो मे प्रकाशित पत्र साहित्य एवं श्रनूदित पत्र साहित्य 
के अन्तर्यंत बाँटा गया है। समस्त पत्र-ताहित्य के विकास का विवेचन करते हुए यह 
सिद्ध किया गया है कि भारतेन्दुकालीन पत्र साहित्य का विषय साहित्यिक ही रहा 
है। द्विवेदी युग मे इसकी प्रगति होने की सम्भावना है। इस साहित्य के विकास मे 
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प्रमुख रूप से पत्र-पत्रिकाओ का ही सहयोग रहा है । विभाजन करते समय समस्त 
पत्र साहित्य का अवलोकन करते हुए इसको साहित्यिक, आत्मकथात्मक अन्य चरित्र- 
मूलक वर्णनात्मक एवं विचार प्रधान पत्रो की श्रेणी मे बाँठा गया है। इन सभी प्रकार 
के पत्र लेखकों एव उनकी इस साहित्य से सम्बन्धित विशेषताग्ो का वर्णन करने का 
पूर्ण प्रयत्न किया गया है । 


डायरी-साहित्य के सैद्धान्तिक पक्ष का भी उदाहरण सद्धित स्पष्ट वर्णन किया 
गया है । हिन्दी साहित्य मे डायरी साहित्य के प्रारम्मिक लेखक के रूप में बालमुकुन्द 
गुप्त को स्वीकार किया गया है। इसके पदचात्‌ हिन्दी पत्र-पत्रिकाओ की छानबीन से 
जो भी इस विषय मे सामग्री प्राप्त हुई है उसका क्रमिक विकास दिया गया है । इसके 
साथ ही प्रकाशित डायरियो एवं डायरी सम्बन्धी पत्तों को भी लिया गया है। डायरी 
साहित्य की पर्याप्त सामग्री मुझे हिन्दी पत्र-पत्रिकाग्रो में प्राप्त हुई है जिनके नाम 
मैंने यथास्थान दिए हैं| पडित सुन्दरलाल त्रिपाठी भौर डा» धीरेन्द्र वर्मा को हिन्दी 
डायरी साहित्य का सर्वोत्कृष्ट लेखक मात्रा जा सकता है। डा धीरेन्द्र वर्मा की 
डायरी यद्यपि उनके सम्पूर्ण जीवन का परिचय नहीं देती परन्तु उसमे जो विश्ेषताएँ 
प्राप्त होती हैं वे किसी भी डायरी मे नहीं पाई जाती । उक्त विज्लेबताओो को देने का 
प्रयास किया गया है। समस्त डायरी साहित्य का विभाजन लेखको के अनुसार, विषय 
वस्तु के अनुसार एवं स्थानहेतुकादि के आधार पर किया गया है । 

इस समस्त जीवनीपरक साहित्य के विवेचन के परचात्‌ भ्रष्टम अध्याय मे मैंने 
यह दिखलाने का प्रयत्न किया है कि अमुक-भमुक काल से किस-किस विधा की विशेषरूप 
से प्रगति हुई शौर क्यो हुई ? जीवनी, आत्मकथा, रेखाचित्र, पत्र एव डायरी साहित्य 
का किस काल में इन विभिन्‍न विधाओ का विशेष रूप से प्रादुर्भाव हुआ क्योकि इनका 
विकास या विशेष प्रगति तात्कालीन परिस्थितियों के अनुकूल थी। भारतेन्दु युग, 
द्विवेदी युग एवं वर्तेमातकाल की समस्त परिस्थितियो का विवेचन करते हुए एवं 
लेखकों पर इन परिस्थितियो का प्रभाव दिखाते हुए इन जीवनीपरक साहित्य की 
विधाग्रो की विशेष प्रगति का भी वर्णन किया गया है। इसके पश्चात्‌ साहित्येतिहासो 
के आलोक में जीवनीपरक साहित्य का क्‍या महत्व है इसका सर्वप्रथम मौलिक विवेचन 
किया गया है| गार्सा द तासी से डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी तक के इतिहासो तक सभी 
साहित्य के इतिहासो के विइलेषण के द्वारा यह स्पष्ट करने का प्रयत्न किया गया है 
कि इन इतिहासकारो ने किसी भी लेखक के जीवनीपरक तत्त्वों की भूमिका का पूर्ण- 
तया निवेश नही किया है । इनकी जीवनीपरक ऐतिहासिकता की स्लीमा वश जन्म- 
तिथि जन्म स्थान ग्रादि तक ही सीमित रही है। इतिहासकार तो देश की परिस्थितियों 
का वर्णन करके उनका प्रमाव तत्कालीन साहित्य पर दिखलाता है । वह किसी विशेष 
व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का विश्लेषण नहीं करता । उपयुक्त विवेचन के उपरान्त 
जीवनीपरक साहित्य की महत्ता को सक्षेप मे वर्णन किया गया है । 
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उपसहार के अन्तर्गत इस समस्त जीवन्तीपरक साहित्य के अनुशीलन एवं 
विश्लेषण से मुझे क्या उपलब्ध हुआ है उसका आलोचन किया गया है । इसके साथ 
ही इस साहित्य के द्वारा हिन्दी साहित्य के इतिहास मे क्या-क्या परिवतेन आ सकते 
हैं, इनका भी समावेश किया गया है। 

यदि इस ग्रन्थ में मैं कुछ नवीनता ला सकी हूँ तो मेरा परिश्रम सार्थक माना 
जाएगा । इस प्रबन्ध के निर्देशक डॉ० रमेश कुन्तल मेघ ने भपने निर्देशन द्वारा 
मेरे इस कार्य को श्रागे बढाया है । इस विषय पर कार्य करने की प्रेरणा मुझे गुरुवार 
डा० हजारीप्रसाद द्विवेदी से मिली जिन्होंने मुझ हतोत्साहित को प्रेरित किया । 
इस काये को सम्पन्न करने में मुझे इतने लोगो से उपकृत होना पडा है कि उनका 
उल्लेखमात्र तो भप्रकृतज्ञता होगी लेकिन फिर भी मैं इतना कह देना चाहती हूँ कि 
परिवार के सदस्यो मे से इस कार्य को करने की प्रेरणा मुझे श्रपने पिता आदरणीय 
विद्यारत्न विद्यालंकारजी एवं भैया डा० अ्रमरजीवन से मिली है । उन सभी लोगो के 
प्रति कृतज्ञ हैँ जिन्होंने मुके सहायता पहुँचाई है । 

इसके अतिरिक्त मैं काशी नागरी प्रचारिणी सभा के श्रध्यक्ष, मारवाड़ी पुस्त- 
कालय दिल्‍ली के श्रध्यक्ष, दिल्‍ली विश्वविद्यालय एवं पजाब विश्वविद्यालयों के 
पुंस्तकालयों के व्यवस्थापकों का भी धन्यवाद करती हूँ जिनके सहयोग से मैं इस कार्य 
को सम्पन्त कर सकी हूँ । 

सन्‍्मार्ग प्रकाशन के व्यवस्थापक श्री सुरेन्द्रजी का भी हादिक धन्यवाद करती 
हूँ जिन्होंने बहुत ही अल्प समय में इस शोध ग्रन्थ को हिन्दी पाठकों कै सम्मुख प्रस्तुत 
किया है । 
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। जीवनीपरक साहित्य में लेखक 
और उल्लेख्य के सम्बन्ध 


जीवन औौर साहित्य का घनिष्ठ सम्बन्ध है। साहित्य के अ्रमाव मे जीवन 
नीरस लगता है और जीवन के अभाव में साहित्य एकागो बन जाता है। जीवन की 
प्रतिच्छाया होने के कारण साहित्य भी विविध भावनाश्रो श्रौर मनोविकारो से भ्रनु- 
प्राणित रहता है। साहित्य को जीवन से पृथक नही रखा जा सकता । साहित्य और 
जीवन में बिम्ब प्रतिबिम्ब भाव का सम्बन्ध है। जीवन की प्रेरणाएँ ही साहित्य की 
प्रेरणाएँ होती हैं। जीवन का जटिल इतिहास ही साहित्य का सुख्य त्रिषय होता है । 
इससे स्पष्ट है कि साहित्य जीवन से मिन्‍न नही है वरन्‌ वह उसका ही मुखरित रूप 
है । वह जीवन के महासागर से उठी हुई उच्चतम तरग है। मानब जाति के मावों 
विचारों झौर संकल्पो की आत्मकथा साहित्य के रूपमे प्रसारित होती है। साहित्य 
जीवन विटप का मधुमय सुमन है । वह जीवन का चरम विकास है किल्तु जीवन के 
बाहर उसका अस्तित्व नही । उसमे पाचन (8 8शाधा]क07), वृद्धि (क्ै०फा!), 
गति और पुनरुत्पादन (८०7047०४80०7) आदि जीवन की सभी क्रियाएं मिलती 
है । भ्रग अगी से मिन्‍न गुण वाला नहीं होता, इसलिए जीवन की मूल प्रेरणाए ही 
साहित्य की मूल प्रेरक शक्तियाँ है। जो वृत्तियाँ जीवन की और सब क्रियाश्रो की 
मूल स्रोत हैं वे ही साहित्य को भी जन्म देती हैं।" इस प्रकार साहित्य मे जीवन की 
विशाल रूप से विवेचना होती है। जीवन का ऐसा कोई भाग नहीं जिसका साहित्य 
में उल्लेख न हो, जिसे स्पष्ट और व्यक्त न किया गया हो। जिस भी साहित्य मे 
जीवन के तत्वों का विवेचन नही होता वह महत्वपूर्ण स्थान नही रखता । अ्रत, जीवन 
और साहित्य का अ्रविच्छिन्त एवं अटूट सम्बन्ध है । 

प्रत्येक व्यक्ति का अपना-अपना भ्रस्नित्व होता है । वह अपने व्यक्तिगत मान- 
वीय गुणों के कारण समाज में अपना स्थान रखता है । उस व्यक्तित्व का अध्ययन 
अत्यन्त रोचक एवं आकर्षक होता है। पाठक उसके जीवन की भृूढ एवं गुह्य समस्याग्रो 
से णरिचित हो जाता है जो उसे अन्य व्यक्तियों के जीवन से प्रथकू रखतो है । इस 
जीवनीपरक साहित्य मे हमे उन व्यक्तियों के व्यक्तित्व का परिचय मिलता है जो 
साधारण होते हुए भी साधारण नही हैं एवं जो अपने व्यक्तित्व की विज्येषताओं के 
कारण अमाधारण बन पड़े है। 


१. सिद्धान्त और अ्रध्ययन, ले० गुलाबराय, द्वितीय सस्करण, पूृ० ६६ 


8 आधुनिक हिन्दी || जीवनीपरक साहित्य 


जीवनीपरक साहित्य मे लेखक किसी विशेष व्यक्ति को, घटना को, चित्र एवं 
यात्रा-वर्णन के साथ व्यक्तिगत जीवन को अपना विषय स्वतन्त्र एवं पृथक्‌ रूप से 
झपना सकता है । जब वह किसी व्यक्ति के सम्पूर्ण जीवन का चित्र कुछ वास्तविक 
घटनाओं के आधार पर वर्णन करता है तब वह जीवनी साहित्य के अन्तर्गत आता 
है। लेखक उसी व्यक्ति को अपनी लेखनी का आधार बताता है जिससे वह स्वय 
प्रभावित होता है और साथ मे उसको यह विश्वास हो जाता है कि श्रमुक व्यक्ति के 
जीवन चरित्र से पाठकंगण प्रभावित हो सकते है। यह कोई श्रावश्यक नही कि वह 
व्यक्ति साहित्यिक ही हो, राजनैतिक, सामाजिक या धामिक किसी भी व्यर्वित के 
व्यक्तित्व का विश्लेषण एवं विवेचन कर सकता है। जीवन चरित्र लेखक अपने चरित्र 
नायक के जीवन के व्यक्तित्व से' प्रभावित अवश्य होता है और उसके चरित्र-चित्रण 
से उसे मानसिक सतोष होता है । इस प्रकार जीवनीपरक साहित्य मे लेखक का 
विषय किसी श्रद्धंय व्यक्ति का जीवन चरित्र लिखना भी होता है जिसको “जीवसी' 
कहा जाता है। इस प्रकार जीवनीपरक साहित्य का प्रथम प्रकार 'जीवत चरित्र, हुआ । 

जब लेखक किसी भश्रन्य व्यक्ति के जीवन चरित्र को चित्रित करने की अपेक्षा 
अपने ही व्यक्तित्व का विश्लेषण-विवेचन पूर्ण रूप से करता है तब वह “आत्मकथा” 
कहलाती है । आ्रात्मकथा का नायक लेखक स्वय होता है। इसमे लेखक शअ्रपने जीवन 
की महत्वपूर्ण घटनाओ का तो वर्णन करता ही है इसके साथ अपनी मानसिक क्रिया- 
प्रतिक्रिओश्ो का भी उल्लेख करता है। श्रात्मकथा, लेखक आत्म-विवेचन, आत्म- 
विश्लेषण के दृष्टिकोण से तो लिखता ही है इसके साथ वह आत्मप्रचार की भावना 
से भी व्यक्तिगत जीवन का विवेचन करता है। वह चाहता है कि उसके अनुभवों का 
लाभ अन्य लोग भी उठा सकें। इस प्रकार गद्य साहित्य की इस विधा का महत्व- 
पूर्ण स्थान है । अत स्पष्ट है कि जब लेखक अपने जीवन का विश्लेषण, विवेचन स्पष्ट 
रूप से करता है तब वह आत्मकथा” कहलाती है । जीवनीपरक साहित्य का यह अन्य 
भेद है। शात्मकथा लेखक साहित्यिक, राजनेतिक, धामिक कोई भी व्यक्ति हो सकता 
है, परन्तु लेखक का सर्वेप्रतिष्ठित एवं सर्वमान्य होना झ्रावश्यक है। 

जब लेखक किसी वस्तु, व्यक्षित या घटना का सम्पूर्ण चित्र अपनी शब्दरेखाओो 
से कुछ पृष्ठो मे श्रस्तुत करता है तो वह 'रेखाचित्र' कहलाती है। इसमे लेखक का 
बिषय कोई वस्तु, घटता, व्यक्ति हो सकता है परन्तु ये समी लेखक के व्यक्तित्व में 
अपना ही स्थान रखते हैं वह इन सब से प्रमुख रूप से प्रभावित होता है। इस विधा 
में लेखक का कार्य चित्रकार सा होता है। रेखाचित्रकार कम से कम शब्दों में 
कलात्मक ढग से किसी वस्तु, व्यक्ति, घटना या भाव का अ्रकन करता है । यहाँ लेखक 
नायक के चरित्र को उद्घाटित करता है विश्लेषण नही, विश्लेषण तो स्वय हो जाता 
है । इन सभी के चित्रण मे लेखक अपने जीवन सम्बन्धी दृष्टिकोण प्रत्यक्ष व परोक्ष 
रूप से समाविष्ट कर जाता है। इस प्रकार 'रेखाचित्र साहित्य! का समावेश भी 
जीवतीपरक साहित्य मे हो गया है । 
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जीवनीपरक साहित्य मे 'धंस्मरण साहित्य का भी अपना विशिष्ट स्थान है । 
जब लेखक अनन्त स्मृतियों मे से कुछ रमणीय अनुभूतियों को अपनी कोमल कल्पना से' 
अ्रनुरजित कर व्यजनामूलक सकेत शैली मे अपने व्यक्तित्व की विशेषताओं से विशिष्ट 
कर रमणीय एवं प्रमावशाली रूप से वर्णन करता है तब उसे 'सस्मरण' कहते हैं । 
सस्मरण में लेखक केवल उन्हीं घटनाओ का उल्लेख करता है जिनसे लेखक के' जीवन 
में घटित होने वाले परिवर्ततों का सकेत मिलता है और जो ग्रन्य जनो के कौतूहल को 
शानत करने मे सहायक होते हैं । इन घटनाओ का उल्लेख वह इसलिए करता है कि 
ये समय-समय पर उसे प्रेरणा देती रहे श्रौर साथ ही इनके वर्णव से उसे मानसिक 
संतोष प्राप्त होता है । सस्मरण भी प्रसिद्ध व्यक्ति लिख सकता है । 


जब लेखक अपने प्रतिदिन घटित होने वाली घटनाओं का वर्णन ही नहीं 
इसके साथ-साथ मानसिक प्रतिक्रियाश्रो का वर्णन भी जिस पुस्तक भे सक्षिप्त एवं 
सुसंगठित रूप से करता है उसे डायरी कहते हैं । इसमे लेखक जीवन में अनुमव की 
हुई कोई ऐसी घटना, नई अ्रनुभूति, विचित्र वस्तु का वर्णत करता है जो सामानन्‍्यत 
मानव समाज के लिए भी शिक्षाप्रद नवीन एव लाभदायक होती है | डायरी मे लेखक 
व्यक्तिगत जीवन की ग्रुह्म गुत्थियो का विवेचन करता है इस प्रकार साहित्य की यह 
विघा जीवनीपरक साहित्य में श्रपना स्थान रखती है । ह 

पत्र-साहित्य भी जीवनीपरक साहित्य के श्रन्तर्गत ही जाता है। पत्र वह लेख 
है जो दूरस्थ व्यक्ति को प्रेषित किया जाता है और जिसमे लेखक अपनी भावनाओं को 
उसकी रुचि, समझ एवं योग्यता के अनुसार वर्णन करता है । इसमे लेखक व्यक्तिगत 
जीवन के विषय में एवं अन्य व्यक्ति के विषय मे अपने विचार प्रकट कर सकता है । 
जीवन चरित्र लेखक के लिए पत्र विशेष रूप से सहायक होते हैं । 

इस प्रकार जीवनीपरक साहित्य के जीवनी, आत्मकथा, रेखाचित्र, सस्मरण 
पत्र एव डायरी झ्रादि भेद हैं। विषय एवं दोली की दृष्टि से इनका' अ्पना-अपना 
महत्व है । 


जीवनी से सम्बन्धित तत्वों का कथन श्रौर उनकी विशिष्टता 


प्रत्येक्ष जीवन चरित्र लेखक अपने नायक के जीवन की विशेष प्रकार की 
विशेषताओं एव विशिष्ट प्रकार के जीवन सम्बन्धी तत्त्वों के चुन लेने से ही जीवन 
चरित्र लिखने मे सफल हो सकता है। यही बात आत्मकथा लेखक के विषय मे कही 
जा सकती है । इस प्रकार प्रत्येक लेखक को जीवन सम्बन्धी तत््वो का चयन करना 
पडता है और इसके साथ ही उसके जीवन से उन तत्तवों का क्या सम्बन्ध है यह भी 
दिखलाना पडता है । 

प्रत्येक लेखक जिस भी व्यक्ति को शझ्रपना नायक चुनता है सर्वप्रथम उसके 
सम्मुख उसक्री आकृति और शारीरिक रचना आती है। लेखक श्रपने पाठकों को अपने 


20 झ्राधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


नायक के शारीरिक गठन के विषय में अवहय ज्ञान करवाता है। जीवनी के इस तत्त्व 
का वर्णन ही अपने जीवन चरित्र मे नहीं करता प्रत्युत उसका जो भी प्रमाव उसके 
जीवन पर पडता है उसको दिखलाता है । शारीरिक रचना मे शरीर के सभी अवयवो 
का वर्णन तो होता ही है इसके साथ लेखक नायक के व्यक्तित्व को इन अवयदवो से प्रभा- 
वित दिखलाता है । प्रत्येक व्यक्ति के अवयव एक जैसे होने पर भी उनमे भिन्‍नता होती 
है इसीलिए जीवनी लेखक को उन अवयवो का ज्ञान पाठक को करवाना पडता है। 
इत शारीरिक अ्रवयवों के आकार-प्रकार एवं विशिष्टता का वर्णन न करने से' पाठक 
को उस व्यक्ति के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का ज्ञान नही हो सकता । जिस प्रकार किसी'्क्षाषा 
का ज्ञान प्राप्त करने के लिए हमे उसके शब्दों का अध्ययन करना आवश्यक है इसी 
प्रकार किसी व्यक्ति के सम्पूर्ण जीवत को समभने के लिए हमे सर्वप्रथम उसके शारी- 
रिक अवयवो की विशिष्टता को देखना पडता है। 

अन्य महत्वपूर्ण विशेषता जिस का ध्यान लेखक को पूर्णतया रखना पडता है 
वह नायक का “व्यक्तित्व” (7९४०॥७॥9) है । मनुष्य का समस्त स्वरूप ही वस्तुतः 
उसका व्यक्तित्व है । उसके गुण-अवगुण, उसका चरित्र, उसके श्राचार-व्यवहार, उसका 
आन्तरिक मन, उसकी सस्क्ृति तथा सास्क्ृतिक उपार्जत इन सबकी एक रसायन 
प्रस्तुत करती है।) व्यक्तित्व मनुष्य की सभी आन्तरिक और बाह्य विशेषताओरो का 
सामजस्य होता है। इस प्रकार व्यक्तित्व से अभिप्राय है सोचना, अनुभव करना, 
व्यक्तियों से श्राचार-व्यवहार जो' कि एक आवश्यक भाग है जिससे वह अपने आप का 
खूब विचार करता है एव जो एक व्यक्ति को अन्य व्यक्तियों से पृथक्‌ करता है।* 
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इससे स्पष्ट है कि व्यक्तित्व में मनुष्य की सभी क्रियाएँ श्रा जाती है। जीवनी 
लेखक नायक के व्यक्तित्व को भली प्रकार अ्रध्ययन करता है उसके व्यक्तिगत गुण 
दोषो का विवेचन वह अ्रपते जीवन चरित्र मे करता है । व्यक्तित्व सम्बन्धी गुणों का 
विवेचन तो बडी घुविधा से लेखक कर सकता है। परन्तु भ्र न्‍्तरिक दोषो का विवेचन 
करने मे उसे कठिनाई प्रतीत होती है । दोषो के विवेचन मे वह नायक के व्यक्तिगत 
पत्रो एवं दैनन्दिनी से विशेष रूप से सहायता लेता है। ऐसा करने से ही वह व्यक्तित्व 
की सभी विज्येषताओ को पाठक के सम्मुख प्रस्तुत कर सकता है । प्रत्येक विशेषता को 
वहु तभी वर्णन करता है जब कि उसके पास प्रमाण होते है। अ्रन्धाधुन्ध व्यक्तित्व का 
विश्लेषण नही होता । इन सभी के अतिरिक्त कुछ अन्य विशेषताएँ भी है जिनसे 


१. समीक्षा के सिद्धात, लेखक प्रो० सत्येन्द्र, पृ० ३४ 
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किसी व्यवित के व्यक्तित्व को आँका जाता है | व्यक्तित्व की नम्नर और कूर एवं शक्ति- 
शाली विशेषताओं को नायक की शारीरिक रचना व शारीरिक गठन से भी आका 
जाता है। व्यक्तित्व को पहचानने के लिए शारीरिक गठन का अपना ही स्थान है। 
जिसका व्यक्तित्व शक्तिशाली, सख्त एवं क्रियाशील होता है वह अपनी इन 
चारित्रिक विशेषताञ्रो को जीवन के आवश्यक प्रथम स्तर पर ही अपनी शक्ति और 
स्वभाव के सख्त होने को अ्रपती गिडगिड़ाती हुई श्रावाज से, सख्त हड्डियों से और 
भारी चाल से दिखा सकता है जिसका सम्बन्ध वास्तविक बनावट से ही नही भ्रपितु 
प्रतिवचन की प्रधानता से भी है ।* 

इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि मनुष्य की आन्तरिक एवं वाक्य विशेष- 
ताश्रो का प्रभाव उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व पर पडता है । अत' जीवन चरित्र लेखक के 
लिए व्यक्तित्व का पूर्ण ज्ञान होना आ्रावश्यक है । 

अन्य महत्वपूर्ण तत्व जिसका जीवती लेखक को ध्यान रखना पडता है वह' 
वातावरण है। वातावरण से अभिप्राय उन परिस्थितियों से है जिनमे नायक का 
व्यक्तित्व निखरता है। लेखक को नायक के जीवन से सम्बन्धित सभी परिस्थितियों 
का वर्णन करना पडता है । राजनैतिक, सामाजिक, धामिक एवं साहित्यिक परिस्थि- 
तियो के निरीक्षण के बिना कोई भी लेखक सफल जीवन चरित्र नहीं लिख सकता । » 
प्रत्येक व्यक्ति के जीवन पर अपने समय की परिस्थितियों का प्रभाव पडता है... 
साधारण व्यक्ति तो परिस्थितियों से प्रभावित ही होते है परन्तु प्रतिष्ठित व्यक्ति 
अपने व्यक्तित्व से जनता को भी प्रमावित करते हैं और अन्य व्यक्तियों के व्यक्तित्व 
से भी प्रभावित होते है । यहाँ कहने का श्रभिषप्राय यह है कि विशिष्ट प्रकार के व्यक्ति 
जिनका जीवन चरित्र लिखा जाता है वह परिस्थितियों से प्रभावित भी होते हैं और 
अपनी इच्छानुसार उन परिस्थितियों को ढाल भी सकते हैं उनमे इतनी विशाल शक्ति 
होती है। किसी भी राजनैतिक पुरुष की जीवनी लिखने के लिए लेखक को तत्का- 
लीन राजनैतिक परिस्थितियों का वर्णन तो करना ही पडता है परन्तु उसको यह भी 
दिखलाना पडता है कि उसका नायक उन परिस्थितियों से कितना श्रमावित हुआ है 
और उनको अपनी योग्यतानुसार सफल बनाने में कहाँ तक उसका व्यक्तित्व निखरा 
है । राज-तिक पुरुष का व्यक्तित्व तो निखरता ही राजनैतिक परिस्थितियों से है इस- 
लिए लेखक के लिए उनका वर्णन करना आवश्यक है । जहाँ तक अन्य व्यवितयों का 
प्रइत है साहित्यिक पुरुष भी अपनी परिस्थितियों से प्रभावित होते है। प्रत्येक लेखक 
समयानुमार ही रचना करते है। इसलिए राजनैतिक परिस्थितियों का प्रभाव 
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साहित्यिक व्यक्तियो पर भी पडता है परन्तु जहाँ वह उतमे परिवर्तन लाना चाहते है 
वहाँ वह वेसी ही प्रकार का साहित्य जनता के सम्मुख प्रस्तुत करते है। यही बात 
धाभिक एवं सामाजिक व्यवितयों के विषय मे कही जा सकती है । 
प्रत्येक व्यक्ति का व्यक्तित्व जहाँ अपने समय की राजनंतिक परिस्थितियों से 
प्रभावित होता है वहाँ उन पर सामाजिक व्यवस्था का प्रभाव भी कोई कम नहीं 
पडता । जीवन चरित्र लिखने के समय लेखक को यह देखना पडता है कि नायक का 
सम्पूर्ण व्यक्तित्व कहाँ तक समाज के नियमों पर चलने के लिए सफल हुआ है, कहाँ 
तक उन बनाये हुए नियमो का उललघन किया है एव किन-किन नियमों का आविश्य- 
कतानुसार उसने सशोधन किया है। कई सामाजिक व्यक्ति जिनका समाज मे 
प्रतिष्ठित स्थान होता है श्रपता सारा ही जीवन समाज की सेवा मे व्यतीत कर देते 
हैं तो उनके जीवन मे हमे समाज सुध्यर आ्रान्दोलनो का वर्णन करता पड़ेगा। ऐसे 
लोग समाज के बने हुए नियमों पर चलने का उपदेश देते है और आवश्यकतानुसार 
अन्य व्यक्तियो के बनाए हुए नियमों का खडत करते है। साधारण व्यक्ति के जीवन 
चरित्र से तो कोई विशेष बात दृष्टिगोचर नही होती लेकिन जिस भी सर्वेप्रतिष्ठित 
एवं सर्वेमान्य व्यक्ति के जीवन का उल्लेख लेखक करता है वहाँ वह भ्रवश्य ही समाज 
« से सम्बन्धित नियमो की ओर हृष्टिपात करते हुए यह देखता है कि वह इन्हे निभाने 
मे कहाँ तक सफल हुआ है । लेखक को यह देखना पडता है कि उसका जीवन परिवार 
के प्रति, माता-पिता के प्रति, बहव-माइयो के प्रति, पत्नी के प्रति एवं अन्य सम्बन्धियों 
के प्रति कहाँ तक अपने कत्तंव्य को निमा सकता है । कुछ व्यक्ति तो इन सामाजिक 
बन्धनो से दूर हो जाते है ओर कुछ इनके अनुसार ही भ्रपना जीवन व्यतीत कर लेते 
हैं। इस प्रकार जीवन के इस भाग का वर्णन करना भी लेखक का कत्तंव्य हो जाता 
है । जीवन का यह भाग पर्थात्‌ जीवनी सम्बन्धी इस तत्त्व का उल्लेख करना लेखक 
के लिए इसलिए भी आवश्यक है कि मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है। समाज मे फैले 
हुए इस चतुर्दिक वातावरण का प्रभाव उस पर पडता है। इस समाज में ही उसका 
व्यक्तित्व प्रफुल्लित होता है। सामाजिक व्यक्ति होने के कारण समाज से तो वह 
प्रमावित होता ही है साथ में अपने व्यक्तित्व के गुणो से वह समाज को भी प्रभावित 
करता है | कुछ साभाजिक नियमो को भी वह इच्छानुसार बदल देता है । जब वह इन 
नियमो का उल्लघन करता है तब उसका व्यक्तित्व समाज में श्रपना विशिष्ट स्थान 
रखता है, इसलिए लेखक के लिए यह आवश्यक है कि वह नायक के सामाजिक 
जीवन सम्बन्धी तत्व का अ्रवर्य चयन करे वरन्‌ जीवन चरित्र अ्रधूरा रह जाता है। 
प्राय देखा जाता है क्रि प्रत्येक व्यक्ति का कोई न कोई विशेष धर्म होता है 
चाहे वह ईइवर को सगुण रूप मे मान ले चाहे निभु ण रूप मे । बिना धर्म के कोई भी 
व्यक्ति श्रभ्ी तक देखने मे नहीं आया। यदि कोई ईइवर के इन दोनो ही रूपो 
को नही मानता तो जिन विज्लेष प्रकार के नियमो के अनुसार वह जीवन व्यतीत 
करता है वह उसका घर्म कहलाते हैं । जीवन मे धर्म का महत्वपूर्ण स्थान है । धार्मिक 
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व्यक्ति का जीवन अपने ही ढग का होता है । कुछ व्यक्ति ऐसे होते हैं जिनका समस्त 
जीवन श्रपने धर्मंप्रचार मे ही व्यतीत हो जाता है । ऐसे व्यक्तियों का जीवन ब्रादर्श 
जीवन कहलाता है। जो लेखक ऐसे व्यक्तियों को अपना तायक बनाते हैं वह उपदेश 
कथन के उददंश्य से ही उनको ग्रहण करते हैं। लेखक को श्रपने नायक के जीवन मे 
यह देखना होता है कि कहाँ तक उसने अपने जीवन में पाप या पुण्य कर्म किए हैं, 
कहाँ तक वह धारमिक तियमों पर चला है और कहाँ तक उनका उल्लघन किया है । 
इन सभी बातो का वर्णन, चाहे वह अपने जीवन का उल्लेख करे चाहे भ्रन्य व्यक्ति के 
व्यक्तित्व के विवेचन करे, अवश्य ही करता है। इस प्रकार लेखक को नायक के 
सम्पूर्ण मस्तिष्क के विकास का अपनी जीवनी में वर्णन करने के लिए उसके चतुर्दिक 
फैले हुए राजनंतिक, सामाजिक, धार्मिक वातावरण का वर्णन करते हुए उमके 
व्यक्तित्व का इनमे स्थान निर्धारित करना पडता है। इससे स्पष्ट है कि लेखक 
नायक के जीवन सम्बन्धी सभी तत्त्वों का चयन करके जीवन चरित्र लिखता है। 

साहित्यिक व्यक्ति का जीवन चरित्र लिखने के लिए लेखकर्रकों जहाँ उपरि- 
लिखित जीवन सम्बन्धी तत्वों का चयन करना पडता है वहाँ उसे (तत्कालीन साहित्यिक 
परिस्थितियों का वर्णन करते हुए यह सिद्ध करना पडता है कि इनके झ्रतुसार चलने 
में कहाँ तक उसका व्यक्तित्व सफल हुश्ना है और कहाँ तक उसका व्यक्तित्व सफल 
हुथा है भर कहाँ तक इसने परिस्थितियों के प्रतिकुन होकर साहित्यिक रचना की है । 
कुछ साहित्यिक व्यक्ति परिस्थितियों से प्रमावित ही रखते हैं और कुछ श्रावश्यकता- 
नुसार परिवर्नन कर लेते है । वे अ्रपने फो परम्परावादी मानने से इनकार कर देते हैं 
और अपने ही व्यक्तित्व के अनुमार साहित्य को लिखते हैं। साहित्यिक व्यक्ति का 
जीवन चरित्र त्रिखने मे तो उसकी कृतियाँ भी विश्वेष रूप से सहायक हो जाती हैं । 
लेखक को उन कृतियो को पढना आवश्यक हों जाता है क्योकि उन्हीं से उसके 
मस्तिष्क के विकास का ज्ञान हो जाता है। इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हो 
जाता है कि लेखक को जीवन चरित्र लिखने के लिए जीवन सम्बन्धी किन तत्त्वों का 
चयत करना पडता है श्रौर वे तत्व उसके व्यक्तित्व में कित्तना स्थान रखते हैं । इसके 
साथ ही लेखक को यह वर्णन करना पडता है कि व्यक्ति जिसका वह जीवन चरित्र 
लिख रहा है उसके व्यक्तित्व मे श्र्थात्‌ उसके जीवन में किस तत्व की अधिकता है 
और कहाँ तक वह अन्य तत्वों को सफल बना सका है। 


जीवनीपरक तथ्य और इतिहास को प्रवृत्तियाँ 


जीवनीपरक साहित्य और इतिहास के प्रध्ययन से जात होता है कि जीवन 
चरित्रकार और इतिहासकार मे समानता कम है और विषमताएँ भ्रधिक हैं । समानता 
तो केवल इस बात की है कि दोनो लेखकों में सत्य का आग्रह रहता है, लेखक अभ्पनी 
इच्छानुसार घटताचकर में परिवर्तेत नहीं कर सकता । जीवनीपरक साहित्य के लेखक 
को भी उन्ही घटनाओो का वर्णन करना पडता है जो कि सत्य पर आधारित होती 
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हैं। उसके अपने जीवन सम्बन्धी घटनाएँ तो होती ही सत्य है परन्तु यदि वह भन्य 
व्यक्ति के जीवन का वर्णन करता है तो उसके जीवत सम्बन्धी घटनाओ का वह ॒ तभी 
वर्णन कर सकता है यदि उनकी सत्यता के विषय में उसके पास प्रमाण होते हैं । 
इतिहासकार भी इतिहास वर्णन मे कल्पना का प्रयोग नहीं कर सकता । इस समानता 
को विभिन्‍त श्रालोचको ने भी स्वीकार किया है। जीवनी साहित्य और इतिहास की 
सत्यता शत प्रतिशत श्रनिवार्य है। किसी बाह्य कल्पना और व्याख्या का स्थान जीवनी 
साहित्य मे नही हो सकता है ।* 

जीवनीपरक साहित्य मे लेखक का उहेश्य किसी एक व्यक्ति के जीवन फो 
चित्रित करना होता है । इसमे प्रधानता व्यक्ति को मिलती है। जीवन चरित्र के पीछे 
क'ई न कोई व्यक्ति रहता है । इतिहास मे प्रधानता देश को मिलती है। इतिहास- 
कार देश की पृष्ठभूमि पर घटनाशो का चरित्र चित्रण करना चाहता है अथवा दूसरे 
शब्दों में यह कहा जा सकता है कि प्रगी देश रहता है, व्यक्ति तो उसका अग होकर 
ही जाता है, ठीक इसके विपरीत जीवनी मे प्रधानता व्यक्ति को मिलती है, देश का 
घटनाएँ उसकी अनुवर्तिनी होकर आती है। यह सम्भव है कि जीवनी से जुड कर 
किसी सस्था अथवा देश का इतिहास गोण रूप से भले ही आ जाये किन्तु मुख्य लक्ष्य 
नायक का कार्य-कलाप होता है, देश या संस्था का इतिहास नही ।* इससे स्पष्ट है कि 
जीवनीपरक साहित्य मे मुख्य स्थान व्यक्तित्व का होता है और इतिहास में देश का ! 
जीवनीपरक साहित्य लेखक जिन भी देश की परिस्थितियो का वर्णन करता है वह अपने 
नायक के व्यक्तित्व को अ्रधिक स्पष्ट करने के लिए करता है, इस बात को गुलाबराय 
ने भी पूर्णतया स्पष्ट कर दिया है | इतिहास मे सत्य का आग्रह अवश्य रहता है किन्तु 
उसमे व्यक्ति देश का अ्ग होकर झ्राता है । श्रगी देश ही रहता है | जीवनी मे मुख्यता 
व्यक्ति को सिलती है उसके सहारे किसी देश या जनता का इत्तिहास भले ही 
था जाये । * 

किसी भी व्यक्ति की जो बातें इतिहासकार के लिए अनावश्यक है वही बाते 
एक जीवन चरित्रकार के लिए आवश्यक हैं। जीवन चरित्रकार यह बतलाता है कि 
उसके नायक के व्यक्तित्व मे क्या-क्या दुबंलताएँ है और कौन-कौन सी हठताएं । उन 
छोटी-छोटी बातो को जो चरित वायक के व्यक्तित्व के उद्घाटन में सहायता पहुँचाती 
हैं जीवत चित्रकार कभी छोड नहीं सकता । इससे स्पष्ट है क्रि जीवनी लेखक के लिए 
चरित्र नायक की सामान्य से सामान्य बाते भी महत्व रखती है। वृह चरित्र नायक 
के खाने-पहनने की रुचि, प्रात.काल ईदवर-वन्दना या अ्रमण आदि का वर्णन उतने ही 
उल्लास के साथ करता है जितने उत्साह के साथ इतिहासकार किसी बडे युद्ध या 
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राजपरिवतव का वर्णन करता है । इतिहासकार के लिए ऐसी बातें ग्रतावश्यक प्रतीत 
होती हैं किन्तु जीवनीकार के लिए वे श्रत्यावश्यक हैं ।* इससे स्पष्ट है कि 4 सी भी 
व्यक्ति का जीवन इतिहास को सम्द्ध करने का सहायक बन सकता है परन्तु स्वय 
इतिहास नही कहला सकता। इसीलिए जीवनीपरक साहित्य और इतिहास में 
मिन्‍नता है । इतिहास उन घटताओ के क्रम का वर्णन करता है, राजनीतिक, श्राथिक 
तथा सामाजिक उत्थान-पतन का उल्लेख करता है जिसमे अ्संख्य व्यक्ति एक साथ 
भाग लेते हुए या सचि करते हुए या अन्य श्रनेक कार्यों मे सम्मिलित होकर भी उसका 
नै अलग और परे रह सकता है । इतिहाप्त की अ्सम्बद्ध घटनाभ्री मे उसका अ्पना- 
पन बहुत ही नगण्य सा-होता है। जन्म से मृत्यु तक व्यक्ति का जो क्रम बनता है 
जिससे उसकी भावनाएँ, मुद्गाए, उसके कार्य और अ्पनेपन की छाप होती है जिसमे 
उसकी जीवनी शैली होती है, जिसमे उसकी आत्मा होती है और जिसमे उसके 
व्यक्तित्व का चित्र देख पडता है इतिहास का विषय नहीं बन पध्तकता है, परन्तु यही 
जीवनी साहित्य का विषय बनता है और इसीलिए दोनो इतिहास और जीवन चरित्र 
के अलग-अलम क्षेत्र हैं, दोतो अलग-अलग दो वस्तुएँ है ।* 

यद्यपि जीवनीपरक साहित्य मे और इतिहास में घटना का वर्णन होता है 
परन्तु वर्णन में मी मभिन्नता होती है। इतिहासकार तो इतिहास में किसी भी प्रमुख 
व्यक्ति के किए हुए कार्यों का वर्ण त ही कर देता है और वह वर्णन भी कुछ पक्तियो में 
ही होता है परन्तु जीवन चरित्र लेखक या आत्मकथा लेखक जीवन सम्बन्धी घटनाश्रो 
का वर्णन ही नही करता अपितु विश्लेषण भी करता है। इस प्रकार व्यक्तित्व का जो 
विवेचन एवं विश्लेषण हम जीवनीपरक साहित्य में देखते हैं वह इतिहास मे नहीं। अतः 
विवेचन से स्पप्ट हो जाता है कि जीवनीपरक साहित्य मे इतिहास का क्या स्थान है। 
जीवनीपरक तथ्यों की रचना दोलियों 


जीवनीपरक साहित्य के ग्रन्त्गंत जीवनी, आत्मकथा, रेंखाचित्र, सस्मरण पत्र 
एवं देनन्दिनी गद्य की ये सभी विधाएँ स्वतन्त्र रूप सेआती हैं।मद्य की ये विधाएँ 
पृथक्‌-पृथक्‌ ढग से लिखी जाती है । इस प्रकार इनकी रचना शैलियाँ मी पृथक्‌-पृथक्‌ 
है । जीवनी लेखक की गली आत्मकथा लेखक की दोली से पृथक होती है । इसी प्रकार 
सस्मरण भी अपने ही ढग से लिखे जाते है । रेखाचित्र ली का भी साहित्य में अपना 
ही स्थान है । पत्र एव डायरी शैली तो है ही इनसे बिल्कुल भिन्‍न। इस प्रकार जीवन 
सम्बन्धी इन तथ्यों की भिन्‍न-भिन्‍न शैलियाँ है । 

जीवन चरित लिखने की होली” इन विधाओं की पृथक्‌-पथक्‌ शैलियों मे अपना 
ही स्थान रखती है । जीवनी लेखक को अपने नायक के समस्त जीवन का वर्णव 
करना होता है इसलिए वह अ्रपनी जीवनी में विभिन्‍न शैलियो का प्रयोग भी कर 


१. समीक्षा झास्त्र, ले० डा० ददरथ ओफा, पृ० १६८ 
२, हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास ले० चन्द्रावती सिंह, १० ६ 
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सकता है । जीवन चरित शैली मे सुसगठितता, रोचकता, सत्यता, स्वाभाविकता 
आदि विशेषताएँ होती है। इन गुणो से युक्त होने पर ही जीवनचरित शैली प्रभावो- 
त्पादक बन सकती है | इसके अतिरिक्त लेखक आवश्यकतानुसार अपने नायक के 
जीवन को स्पष्ट रूप से व्यक्त करने के लिए अन्य शैलियो का प्रयोग भी कर सकता 
है । लेखक कः मुख्य उद्द श्य नायक के व्यक्तित्व सम्बन्धी गुण-दोषो का विवेचन ही 
नही अपितु विब्लेषण भी करना होता है। इसलिए नायक के जीवन के प्रति अपने 
विचारों को भी प्रकट करना होता है । इसीलिए जीवन चरित शैली मे वर्णनात्मक, 
कथात्मक एवं औपन्यासिक शैली का कही-कही प्रयोग लक्षित होता है । 
आत्मचरित शैली मे लेखक स्वय नायक होता है | उसे अपने व्यक्तित्व का 
विश्लेषण स्वय करना होता है। यह कोई सुगम कायें नही है। ऐसे कार्य के लिए 
लेखक को स्पष्ट एव नि.सकोच रूप से कार्य करता पडता है। यही कारण है कि 
आत्मकथा वही लेखक लिख सकता है जिसका व्यक्तित्व साधारण व्यक्तियों जैसा 
नही होता । उसके व्यक्तित्व मे ईमानदारी और सत्यता होती है तभी वह अपने गुण- 
दोषो का विवेचत स्वय करता है| इस प्रकार आत्मकथा शैली मे स्पष्टता, स्वाभा- 
विकता एवं सम्बद्धता आदि गुणों का समावेश होता है । अपने व्यक्तित्व को श्रधिक 
विकृसित करने के लिए भर्थात्‌ स्पष्ट रूप से गुण-दोषो का विवेचन करने के लिए वह 
आवश्यकतानुसार अन्य शैलियो की सहायता भी ले सकता है । 
रेखाचित्र शैली इन दोनो ही शैलियो से पृथक है, इस शैली का लेखक तो चित्र- 
कार की तरह समस्त व्यक्तित्व का चित्रण करता है। रेखाचित्रकार का कार्य चरित्र 
को उद्घाटित करना ही है विश्लेषण करना नहीं । विश्लेषण तो स्वय ही हो जाता 
है। रेखाचित्र लेखक को तो सीमित क्षेत्र मे समस्त चित्र चित्रित करना होता है। 
इसलिए इस प्रक्रार की जौली मे सक्षिप्तता, प्रभावोत्पादकता चित्रात्मकता आदि 
विद्येषताएँ होती हैं । इस शैली मे भी गौण रूप से लेखक अन्य शैलियों की सहायता 
ले सकता है । रेखाचित्र लेखक को तो शैली का विशेष ध्यान रखना पडता है । उसकी 
सफलता तो शेली पर ही निर्मर होती है । 
सस्मररा दौली का जहाँ तक प्रइत है इसमे भी वे सभी विशेषताएँ होती हैं 
जो भ्रन्य शैलियों मे पाई जाती हैं। सस्मरण आात्मकथात्मक शैली में भी लिखे जाते 
हैं और जीवन चरित शैली में भी परन्तु फिर भी इस शैली की अपनी ही विशेषताएँ 
हैं जी इसे भ्रन्य शलियो से पृथक करती हैं। सस्मरण चाहे लेखक के अपने जीवन से 
सम्बन्धित हो चाहे किसी और व्यक्ति के, दोनो में ही लेखक का व्यक्तित्व मुख्य रूप 
से लक्षित होता है। इमलिए इस शैली मे आ्रात्मीयता का ग्रुण विशेष रूप से पाया 
जाता है । प्रत्येक घटना का वर्णन जो भी लेखक करता है जिस भी व्यक्ति के विषय 
से वह इस शैली मे लिखता है अवश्य ही उसका सम्बन्ध इसके व्यक्तितित्व के साथ 
होगा । यही कारण है कि सस्मरण रोचक एवं प्रभावोत्पादक होते हैं । सस्मरण लेखक 
को भी अपनी शैली को प्रमावोत्यादक बनाने के लिए उप्तमे सक्षिप्तता, सुसगठितता 
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एव रोचकता आदि ग्रुणो का समावेश करना पडता है। श्रर्पनी इस प्रमुख विशेष- 
ताझ्नी के कारण ही यह शैली अपना विशिष्ट स्थान रखती है । 
पत्र साहित्य की शैली तो इन सभी शलिथो से प्रथर होती है। पत्र शैली से 
आत्मीयता का गुण प्रमुख रूप से पाया जाता है। लेखक का सम्बन्ध अपने व्यक्तित्व 
से तो होता ही है, दूरस्थ व्यक्ति के साथ भी होता है । यही कारण है कि लेखक को 
पत्र का विषय भावग्राहक के अनुकूल ही च्ुनना पडता है | इस शैली की सबसे बडी 
महत्ता इसलिए है कि लेखक का जो व्यक्तित्व हम पत्रो मे प्राप्त करते है वह प्रन्यत्र 
*नही । लेखक अपने जीवन की गोपनीय घटनाझो का वर्णन अपने पत्रों मे ही करता 
है, इसलिए उसके व्यक्तित्व का निखरा हुआ जो रूप हमे पत्रो मे मिलता है वह 
अन्यत्र नही । लेखक जिस भी घटना, स्थान व हृश्य का वर्णन पत्रों में करता है वे 
समस्त उसके व्यक्तित्व से सम्बन्धित होते हैं । जिन पत्रों में हम किसी व्यक्ति के 
जीवन के विषय मे फाँकी प्राप्त करते हैं उनमे जीवन चरित शैली का प्रयोग होता 
है। इसी प्रकार लेक्नक विषयानुसार शै लियो का प्रयोग कर सकता है परन्तु फिर भी 
अधानता लेखक के अपने व्यक्तित्व की होती है । इस शैली का आकार भी सीमित होता 
है । लेखक को अपने विचार का वर्णन समास हौली में करना होता है । 
डायरी लेखक की होली भी अपने ही ढग की है । इसमें लेखक को अपने सुमस्त 
जीवन की घटनाग्रों को दिन, तिथि, समय और स्थान के अनुसार करना पढता है। 
इस हली में स्वामाविक्रता, सत्यता एवं सुसम्बद्धता भ्रादि विशेषताएँ होती हैं। डायरी 
मे लेखक अपने जीवन को सभी घटनाग्रों को स्पष्ट रूप से लिखता है । जिन जीवन 
सम्बन्धी तत्वों का किसी भी व्यक्ति को पता नहीं होता वह उस व्यक्ति की डायरी 
में देखे जा सकते है ।इस प्रकार इस शैली में नि सकोचशीलता का जो ग्रुण प्राप्त 
होता है वह अन्यत्र नहीं पाया जाता। इस शैली का लेखक भी श्रावश्यकतानुसार 
विभिन्‍न शेलियो का प्रयोग कर सकता है। 


जीवनीपरक साहित्य की विधाएँ 
एवं उनके अन्तबन्ध 


जीवनीपरक साहित्य की विधाएं 


१. जीवनो---साहित्य मे जीवन का विस्तृत वर्णन होता है, जीवन की गृढतम 
समस्याओं एल उलकनो का उसके सौदर्य और विभूतियों का साहित्य में स्पष्ट रूप से 
विवेचन होता है । इसीलिए जीवन झौर साहित्य का घनिष्ठ सम्बन्ध है । साहित्य का 
मूल प्रेरणा स्नोत मनुष्य जीवन है और साहित्य जीवन को व्यक्त करने का साधन है। 
इसलिए वह साहित्य जिसमे जीवन के गूढतम तत्वों का विवेचन नही होता कोई महत्व 
का स्थान और आकर्षण नहीं रखता है। इसीलिए जीवन और साहित्य का अटूट 
सम्बन्ध है । 

वेसे तो साहित्य के सब रूपो में किसी न किसी रूप मे मानव जीवत का 
उल्लेख होता है । अत. सारा ही साहित्य जीवनी है । यहाँ हमारा अभिप्राय 'जीवनी' 
के सामान्य अर्थ से नही है प्रत्युत व्यक्ति विशेष की जीवनी से है। इसके लिए सामान्य 
मानव समाज मे से किसी विशिष्ट व्यक्ति को छुन लिया जाता है और अभ्रधिक गहराई 
तथा वास्तविकता से उसके जीवन की घटनाओ्रो एव परिस्थितियों का अध्ययन किया 
जाता है। जब लेखक इस अध्ययन के परिणामस्वरूप अपनी प्रतिक्रियाप्रो को इतिहास 
रूप मे वणित करता है तब वह एक प्रकार के साहित्य का निर्माण करता है अपने 
प्र्थ मे जीवनी शब्द इसी साहित्यिक रूप का परिचायक्र है। 

वास्तव में जीवनी घटनाओं का अकन नहीं वरन्‌ चित्रण है । वह साहित्य की 
विधा है और उसमे साहित्य और काव्य के सभी गुण हैं । वह एक मनुष्य के अन्तर 
ग्रौर बाह्य स्वरूप का कलात्मक निरूपण है । जिस प्रकार चित्रकार भअ्रपने विषय का 
एक ऐसा पक्ष पहचान लेता है जो विभिन्‍न पक्षों में ओतप्रोत रहता है और जिसमे 

_नायक की सभी कलाएँ और छटाएँ समन्वित हो जाती है उसी प्रकार जीवनी 
कार अपने नायक के आपे की कुझ्जी समझकर उसके आलोक में सभी घटनाओं का 
चित्रण करता है ।१ इस परिभाषा के अनुसार 'जीवती' मे लेखक के आन्तरिक और 
बाह्य स्वरूप का विवेचन कलात्मक रूप से होता है । 'कलात्मक' शब्द के प्रयुक्त होने 
से ही यह परिभाषा अधिक उपयुक्त जान पडती है। इस हाब्द के प्रयोग करने से 


£. काव्य के रूप लेखक गुलाबराय पृ० २३८ 
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लेखक का अभिप्राय है कि 'जीवती' मे वे समी गुण होने चाहिए जोकि साहित्यिक 
क्रति में होते हैं । 

जीवन चरित्र जीवन की ऐतिहासिक घटनाग्रो का स्थल साहित्यिक उल्लेख 
भी नही है, जीवनी साहित्य एक मनोवैज्ञानिक अध्ययन है। मनुष्य की सुद्रा और 
भावना उसके मन की क्रिया-प्रतिक्रियाएँ श्रौर जीवन के क्रम मे उसके मस्तिष्क के 
विकास का अध्ययन एक अत्यन्त गृढ़ विषय है। मनुष्य का व्यक्तित्व मानसिक क्रियात्रो 
का परिणाम है। इन मानसिक क्रियाग्रों का भ्रध्यवन भ्रौर उतका सफल चित्रण जीवनी 

ब्साहित्य का अनिवार्य विषय है ।* 

इस परिभाषा में लेखिका ने जीवनी साहित्य को एक मनोवैज्ञानिक अध्ययन 
माना है जिसमे मनुष्य के मस्तिष्क के विकास क्रम को स्पप्ट रूप से लिखा जाता है। 
जहाँ इन्होंने मानसिक क्रियाओ्रो के 'सफल चित्रण का उल्लेख किया है उससे' स्पष्ट है 
कि यह जीवनी से उन सभी विशेषताझो का समावेश रखने के पक्ष मे है जो कि इनको 
एक उत्कृष्ट साहित्यिक जीवनी बना सकती हैं । 

जीवनी शब्दों मे सगहीत ज्ञात प्रमाण है। इसमे मानवीय स्वभाव एवं माव- 


नाओों का ऐसा प्रवाहित रूप से दढ वर्णन होता है जैसे किसी पारे जैसा तरल पदार्थ 
के बहाव का होता है ।* 


ह फछा0ट्रा8ए79 75$ 8 78000, वा छण'ते5 0० इगा्ीएाए (78६ 78 85 
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इससे स्पप्ट है कि जीवनी में मनुण्ण जीवन के उत्थान पतन, सभी पक्षों का धारावाहिक 
रूप से वर्णन ड्ोता है | 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है क्रि जीवनी मे लेखक व्यक्ति के श्रान्तरिक 
और बाह्य व्यक्तित्व का स्पष्ट रूप से विवेचन करता है, उसके वर्णन में एक विवेष 
प्रकार की कलात्मकता होती है, जो उसे ग्रद्य की भ्रन्य विधाओ्रो से पृथक करती है। 
इतिहास की श्रपेक्षा इसमे अधिक वेयस्तिकता होती है और साहित्य के भ्रन्य रूपो की 
अपेक्षा इसमें वास्तविकता होती है। झ्रत जीवनी की परिभाषा इस प्रकार हो सकती 
है--जब कोई लेखक कुछ वास्तविक घटनाओं के आधार पर श्रद्धेय व्यक्तित की 
जीवनी कलात्मक रूप से प्रस्तुत करता है तो साहित्य का वह रूप “जीवनी” कहलाता 
है। 
तत्व 

व्य विषय---जीवनी साहित्य का यह महत्वपूर्ण तत्व है। इसमे नायक के 


१ हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास, लेखिका चन्द्रावती सिंह पृ० ११ 
9. लिाधधाशए छ8ा0श22700ए 09 3,6०० परत ?७26 +, 
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सम्पूर्ण जीवन का विश्लेषण होता है। तायक के' जीवन का यह विश्लेषण लेखक 
वास्तविक घटनाओं के आधार पर करता है। जहाँ तक नायक का प्रदन है वह साहि- 
त्यिक, राजनतिक, सामाजिक एवं ऐतिहासिक कोई भी हो सकता है परन्तु उसका 
जनता मे यथेष्ट स्थान होना श्रावश्यक है जिसके चरित्र को पढ़ कर पाठक कुछ प्रेरणा 
एवं विशिष्ट ज्ञान ग्रहण कर सके । 

वर्ण्य विषय को उत्कृष्ट एवं सफल बनाने के लिए उसमे कुछ गुणों का होना 
ग्रावश्यक हैं। सर्वेप्रथम वण्ये विषय में सत्यता का होता है। जॉनसन ने भी इसको 
स्वीकार किया है। जहाँ इन्होने श्रपनी पुस्तक 006 'शा8॥ए ०४००7 मे एक 
उत्कृष्ट जीवनी के गरुणी के विषय में वर्णन किया है वहाँ इस गुण को इन्होने सर्व प्रथम 
स्वीकार किया है---“सर्वप्रथम् मेरे विचार मे जिसको कि हम कह सकते है सचाई 
है--चित्रित मानव जीवन के चरित्र की सचाईं। बिल्कुल निष्पक्ष -जोकि न तो 
उसके पतन का दमन करे न ही उपेक्षा करे जो भी स्पष्ट रूप से समझता हो उसका 
वर्णव करे । ऐसे उदद श्य के लिए विश्लेषण एवं समीक्षा की भ्रावश्वकता है । केवल सीधे 
तत्त्त ही आवश्यक नही भ्र्थात्‌ वे ही' काये को पूरा नही कर सकते । विश्लेषण कार्ये 
को पूरा करने के लिए अवश्य किया जाता है। कमी-कमी केवल एक चारिजत्रिक 
विशेषता की सचाई को व्यक्त करने के लिए सारी सामाजिक एवं ऐतिहासिक प्रष्ठ- 
भूमि देनी आवश्यक हो जाती है और इससे कभी-कभी आत्मा की अत्यन्त कपटी 
समस्याओ्रो को भी खोजा जाता है। इससे स्पष्ट है कि जीवनी एक मनोवैज्ञानिक 
प्रमाण पुस्तक ही नहीं है प्रत्युत एक कला है ।”* 

(एक ए, ॥ फाश छल ग्रापडा इबए सारि-- एप ६0० ६6 
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इससे स्पष्ट है कि वर्ण्य विषय में सत्यता का होना नितान्त श्रावश्यक है। 
सत्यता' से यहाँ अभिप्रायः घटताओ की सचाई है। लेखक वास्तविक घटनाओं के 
आधार पर ही नायक के जीवन का चरित्र चित्रित कर सकता है। नायक के चरित्र 
सम्बन्धी ग्रुण-दोषों का स्पष्ट एवं विस्तृत रूप से वर्णन करने से ही लेखक द्वारा 
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लिखी हुई जीवनी सफल कही जा सकती है । 'जीवनीकार सत्य पथ से कभी विचलित 
नही होता । यह हो सकता है कि दोष-दर्शन मे उसके हुदय में सहृदयता की भावना 
ऐसी हो कि वह यथार्थता की रक्षा करता हुआ चरित्र नायक की दुर्बंलताओ का परि- 
हास न करे | जीवनीकार सत्य का पल्‍ला कभी नहीं छोडता। वह इस मर्यादा की 
रक्षा के लिए सब कुछ त्याग करने को तैयार रहता है ।”* इस प्रकार विवेचन से' 
स्पष्ट हैं कि वर्ण्य विषय मे वास्तविकता एवं सत्यता का होना आवश्यक है। 

श्रन्य महत्वपूर्ण विशेषता जो कि वर्ण्ये विषय को उत्कृष्ट बना सकती है वह 
कै--प्रासादात्मकता व रोचकता । लेखक को नायक के सम्पूर्ण चरित्र का विश्लेषण 
इस ढग से करना चाहिए जोकि पाठक को सरस एवं रोचक प्रतीत हो । नीरस जीवनी' 
पढने के लिए कोई भी पाठक नही तैयार होता है । इस प्रकार रोचकता का विषय मे 
होना अत्यन्त झ्रावदश्यक है । 

तीसरा महत्वपूर्ण गुण वर्ण्य विषय में वेज्ञानित्ता का होता है । वही जीवनी 
सफल कही जा सकती है जिसमे नायक के सम्पूर्ण जीवन का मनोवैज्ञानिक रूप से' 
विश्लेषण होता है। इस वेज्ञानिकता में त्रुटि झाने से जीवन चरित्र भी दूषित हो 
जाता है। मनुष्य जीवन का क्रमिक विकास वैज्ञानिक रूप से प्रस्तुत करता ही जीवनी 
मे लेखक का उहश्य होता है। यदि वेज्ञानिक्ता में कुछ कमी रह जाएगी तो ब्रह 
जीवन चरित्र काल्पनिक हो जाएगा, इसलिए विषय-वर्णत में वैज्ञानिकता का होना 
झावश्यक है । 

वर्ण्य विपय में सक्षिप्तता एवं सुसगठितता का होना भी भ्रत्यच्त श्रावश्यक है । 
लेखक को समस्त जीवन की घटनाओं का क्रमानुसार वर्णन करना चाहिए। ऐसा न 
हो कि उनमें एकसूत्रता का अभ्रमाव हो । घटना को इस ढंग से वर्णन करता चाहिए 
कि वह सम्पूर्ण जीवन पर प्रकाश भी डाले और साथ मे सक्षिप्त रूप से भी कही 
गई हो । 


झतः वही जीवनी सफल कही जा सकती है जिसके वण्ये विषय मे उपयु क्त 
गुणों का समावेश होगा । 


चरित्र-चित्रण 


जीवनी साहित्य का यह विधायक तत्त्व है। इसमे लेखक झपने नायक का 
चरित्र चित्रित ही नहीं करता अपितु उसका सदलेषण-विद्लेषण एवं विवेचन भी करता 
है । नायक के आन्तरिक एवं बाह्य व्यक्तित्व का विदलेषण चरित्र-चित्रण भें किया 
जाता है। 

जहाँ तक नायक के आन्तरिक विदलेषण का प्रदन है उसमे गुण भी होते हैं 
झौर दोष भी । शु्णों का वर्णन तो सभी कर सकते हैं पर दोषो का वर्णन कोई ही 


१. समीक्षाशास्त्र, ले० दशरथ ओका, पृ० १६९, द्वितीय संस्करण जुलाई, १६५१ 


32 झ्राधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


व्यक्ति कलात्मक रूप से कर सकता है। चारित्रिक त्रूटियो का वर्णन लेखक को इस 
ढंग से करना चाहिए कि पाठक को यह भी अनुभव न हो कि स्पष्ट एवं कडवे रूप से 
नायक की दुरबंलतागत्रो को ही वर्णन करना लेखक का लक्ष्य है। इसमे लेखक को अ्रपनी 
सहानुभूतिशीलता का प्रयोग करना चाहिए | प्रत्येक व्यक्ति मे भुण-दोष होते है, यह 
अन्य बात है कि किसी मे गुण अधिक हो और दोष कम पर दोनो का अवश्य समावेश 
होता है। वही जीवनी उत्कृष्ट कही जाएगी जिसमे नायक के चारित्रिक गुण-दोषो का 
विवेचन हो । यदि लेखक नायक के केवल गुणों का उल्लेख ही अश्रपयो जीवनी मे कर 
पाएगा तो वह एक आदर्श जीवनी बन जाएगी जिसका अनुसरण पाठक भी नहीं कर 
सकेंगे । इस मत का समर्थन ब्रजरत्नदास ने भी किया है--- 

“सनुष्य तभी मनुष्य रहेगा जब उसके दोष आदि भी प्रकट कर दिए जाएँगे। 
मनुष्य देवता नहीं है उसमे दोष रहेगे, किसी मे एक है तो किसी मे कुछ और है । 
यदि एक महात्मा की जीवनी से हम दोबो को निकाल देते है तो हम एक ऐसा निर्दोष 
आदर उपस्थित कर देते है जिसको अनुमान करने का लोग साहस छोड बैठंगे । -.. 
तात्पय यह है कि जीवन चरित्र मे गुणो का विवेचन करते हुए दोषों को भी, यदि हो, 
तो विश्लेषण झ्रवश्य कर देना चाहिए ।7* 

जहाँ तक बाह्य व्यक्तित्व का प्रश्न है लेखक को नायक की बाह्य वेशभूषा 
का ज्ञान भी पाठक को करवा देता चाहिए । उसके शारीरिक अवयवों का लेखक को 
अ्रवश्य वर्णन करना चाहिए । बाह्य वेशभूषा के वर्णन से सबसे बडा लाभ यह होता 
है कि पाठक नायक के समस्त व्यक्तित्व का अनुमान उसकी वेशभूषा से ही लगा लेता है। 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि जीवनी मे लेखक नायक के 
आन्तरिक और बाह्य व्यक्तित्व का विश्लेषण स्पष्ट रूप से करता है । 


देशकाल 


जीवनी साहित्य का यह भी एक महत्वपूर्ण तत्त्व है | वण्यं चरित्र किसी देश 
या काल में ही अपना जीवन व्यतीत करता है। इसलिए उसके समस्त जीवन की 
घटताएँ देश ओर काल से सम्बन्धित होती है । परन्तु श्रन्य प्रकथतनात्मक साहित्य की 
माँति जीवनी साहित्य से देश काल का चित्रण मुख्य रूप से नही किया जाता । जीवन 
साहित्य में तो व्यंग रूप से ही इसका चित्रण किया जाता है। जो भी चित्रण किया 
जाता है श्र्थात्‌ जिन भी परिस्थितियों का वर्णन लेखक जीवनी मे कर पाते है वह 
नायक के व्यक्तित्व के अनुसार ही होता है । 

अतः स्पष्ट है कि नायक के व्यक्तित्व को उभारने के लिए ही लेखक 
तत्कालीन परिस्थितियाँ का वर्णन करता है । यदि वायक कोई साहित्यिक व्यक्ति है 
तो उसकी जीवनी में हमे तत्कालीत साहित्यिक परिस्थितियों का भ्रवश्य ही पाठक को 





१. भारतेन्द्र हरिव्चन्द्र, ले० ब्रजरत्नदास, प्र० १५० 
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ज्ञान होता। यदि नायक राजनैतिक व्यक्ति होगा तो हमे तत्कालीन राजनैतिक 
परिस्थितियो का ज्ञान हो जाएगा । इस प्रकार यहाँ देशकाल वातावरण से यही 
अभिप्राय है कि किन-किन परिस्थितियों का सामना करते हुए लेखक का नायक अपने 
व्यक्तित्व को स्पष्ट करता है । 
उद्द इय 

जीवनी साहित्य का यह मी एक महत्वपूर्ण तत्व है । प्रत्येक लेखक का कुछ 
नभकुछ उद्देश्य अवश्य होता है। वह कोई भी रचना निरुदेश्य नही लिखता। इस 
प्रकार जीवतीकार का उद्देश्य मी उसकी रचना मे प्रकारान्तर से समाविष्ट हो जाता है । 

जीवन चरित हमे चरित नायक के शरीर और प्रात्मा मे प्रवेश कराकर एक 
ऐसे सुरक्षित स्थान पर बैठा देता है जहाँ से हम निष्पक्ष दृष्टि से अधिकार के साथ 
व्यक्तित के कार्य व्यापार, विचारधारा और इन दोनो के समस्वय को ध्यान से देखकर 
किसी निर्णय पर पहुँच सकते हैं| व्य/क्त का हृदय झौर मस्तिप्क एक व्यवच्छेद अथवा 
ग्रगच्छेद की माँति स्फटिक की तरह स्पप्ट दिखाई देता है । किसी ने कविता ही क्यो 
लिखी ? श्रथवा उपन्यास ही क्यो लिखा ? कोई राजनंतिक नेता ही क्यों बना ? 
किसी ने दर्णन क्षेत्र मे ही क्यो विजय प्राप्त ही ? कोई मक्‍त ही क्यो बना ? आदि 
झ्संख्य प्रदनो के उत्तर मिल जाएँगे । झतएवं मनुष्य को समझने के लिए उसके जीवन 
चरित्र का अध्ययन आवश्यक है ।* 

इससे' स्पष्ट है हि जोवनीकार नायक के बाह्य एवं ग्रान्तरिक व्यक्तित्व को 
स्पप्ट रूप से वर्णन करता है । नायक के चरित्र का सइलेषण विश्लेषण एवं विवेचन 
करना ही लेखक का उद्द ध्य है । 

जीवन की घटनाओं के विवरण का नाम जीवनी नहीं है। लेखक जहाँ नायक 
के जीवन में छिपे उसके विकास को, उसके व्यक्तित्व के रहस्य को, उसकी मुख्य जीवन 
घारा को खोलकर पाठको के सामने रख देता है वहाँ जीवनी लेखक की कला सार्थक 
होती है । ऊपर से मनुष्य के दिखाई पडने वाले रूप को दिखाकर ही जीवनी लेखन 
कला सतुष्ट नही होती । वहू उस झावरण को भेदकर प्रन्त.स्वरूप भौर आन्तरिक 
सत्य को प्रत्यक्ष करती है।'* 

इस प्रकार जीवनीकार का उद्देश्य निरपेक्ष रूप से श्रद्धंय व्यक्ति के चरित्र को 
चित्रित करने का यह है कि पाठकंगण इसके पढने से कुछ विशिष्ट ज्ञान ब्रहण कर 
सकें । वह जैसा व्यक्ति होता है उसका स्पप्ट रूप से वैसा ही चित्रण करता है। उसमे 
किसी प्रकार वी झतिशयोक्ति की भावना नही दृष्टिगोचर होती । जीवनीकार का 
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उद्देश्य अपने चरित्र नायक का व्यक्तित्व अभिव्यक्त करना होता है किन्तु विरूद्‌ 
वखानवे वाले चारण का उद्देश्य चरित्रनायक्र के राई समान गुण को सुमेरु के समान 
विशाल दिखाकर उसकी कृपा का भाजन बनना होता है। जीवतीकार एक चित्रकार 
के सदुश् अपने नायक के व्यक्तित्व को कुझ्जी समझकर उसके आलोक में सभी घटनाओं 
का चित्रण करता है ।* 

इस प्रकार जीवन चरित्र लिखने का एक उद्देश्य तो यह हुआ कि हम मनुष्य 
के बाह्य व्यक्तित्व के साथ-साथ उसके आन्तरिक व्यक्तित्व को भी जान जाते है। 
दूसरी बात यह है क्वि दुनिया मे विशाल स्मारक भवन एवं मदिर आभ्रादि तो नप्छ हो 
जाते है, केवल अमर ग्रन्य ही रह जाते है। किसी भी श्रद्धेय व्यक्ति को जीवनी 
अमरत्व की भावना को लेकर ही लिखी जाती है। 


भाषा शलो 

दैली अनुभूत विषय-वस्तु के सजाने के उन तरीको का नाम है जो उस विषय- 
वस्तु की अभिव्यक्ति को छुन्दर एवं प्रभावपूर्ण बनाता है। जीवनी लेखन एक अत्यन्त 
दुरूह कला है। सम्पूर्ण व्यक्ति को शब्दों मे चित्रित करता असाधारण कौशल का कार्य 
है। जीवन चरित्र लिखने की कला इसलिए भी अत्यन्त दुष्कर है क्योकि प्रत्येक व्यक्ति 
की अपनी एक भ्रलग शैली होती है वह प्रत्येक दूसरे व्यक्ति से भिन्‍न होती है और 
प्रत्येक व्यक्ति का चरित्र चित्रण एक गूढ विषय होता है। प्रत्येक व्यक्ति का जीवन 
चरित्र लिखना एक लम्बे समय के अध्ययन और मनन के परचात्‌ ही सम्भव है । जीवन 
सम्बन्धी बातो की छानबीन विवेकपूर्ण परिश्रम का कार्य है । उत्कृष्ट जीवन चरित्र लम्बे 
और विवेकपूर्ण परिश्रम से ही तैयार हो सकता है । एक व्यक्ति के जीवन भर के वृत्तान्त 
को ऐसी रूप-रेखा मे उपस्थित करना कि पाठक उस व्यक्ति को पहचान और सम सके, 
सरल कार्य नही हैं। इसलिए जीवनी लेखन एक उत्कृष्ट और असाधारण कला है ।* 
इस प्रकार जीवनी शैली मे कुछ विशेषताभ्ो एवं ग्रुणो का होना भ्रावश्यक है जिससे वह 
उत्कृष्ट दौली कहला सकती है । 

जीवनी शैली मे सर्वप्रथम सुसगठितता का होना आवश्यक है। जीवनीकार को 
नायक के जीवन की समस्त घटनाओं को इस ढग से वर्णन करना चाहिए जिससे उनमे 
एकसूत्रता रहे । चरित्र लेखक को नायक की घटनाओं के पुज में से अपेक्षित तथ्य 
को ग्रहण करने ओर अनपेक्षित को त्यागने मे ऐसी बुद्धिमत्ता से काम लेना पडता है कि 
सामजस्यथ कही भी बिगडने त पाये और सर्वत्र एकसूत्रता भी बनी रहे ।* इस 
प्रकार सुसगठित शैली का होना अत्यन्त आवश्यक है। अन्य महत्वपूर्ण विशेषता जिसका 
जीवनी झेली मे होना अत्यन्त आ्रावश्यक है वह है - निरपेक्षता । जीवत चरित लेखक 


१. समीक्षा शास्त्र, ले० डा दशरथ ओफा, पृ० १६६९ 
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को बडे संतुलन की आवश्यकता होती है । उसका प्रत्येक विवरण पाठक के मन में सत्या- 
सत्य धारणा बनाता है । यदि यह धारणा सत्य पर अवलम्बित न रही तो असत्य के 
समर्थन से जो हानि समाज में हो सकती है उसका डर सदेव बना रहेगा । अतएव 
जीवनीकार को निष्पक्ष, अनुमवी, वर्गहीन दप्टिकोण धारक, स्पष्ट और सहनशील तथा 
सहानुभूतिपूण होना चाहिए ।९ इस प्रकार शैली मे लेखक के मस्तिष्क की तटस्पता 
का होता अत्यन्त आवश्यक है। जीवतीकार को इयप बात का अवश्य ध्यान रखना 
चाहिए क्रि वह नायक के चारित्रिक गुण-दोषो का वर्णन तटस्थ एवं निरपेक्ष रूप से 
करे । जीवनी की कृति में उतके चरित्र नायक का आपा' या उसकी स्वरूपता 
(?श5०॥/थाा5 ) उमर झाती है वह ने मलाइयो को राजदरबार के कवीन्द्रो की भाँति 
राई को सुमेर कर के दिखाता है भर न बुराइयो को चबाई लोगो की भाँति तिल का 
ताड रूप देता है। वह भ्रनुपात का सदा ध्यान रखता है ।* ऐसा करने से ही जीवनी 
दली उत्कृष्ट बन सकती है । 

श्रन्य महत्वपूर्ण विशेषता सहृदयता का होना है । केवल यही एक ऐसा गुण है 
जिसके द्वारा हम अन्य व्यक्ति के व्यक्तित्व को समझ सकते हैं । कुछ भी हो हमे यह 
पूरी तरह से विश्वास है कि लेखक के वास्तविक चरित्र को हुम तब तक नही समझ 
सकते जब तक कि लेखक से काफी मात्रा में सहानुभूतिशीलता नहीं है। जीवन मे 
साहित्य को ऊँचा स्थान प्राप्त करवाने के लिए सहानुभूति सर्वप्रथम तत्व है। केवल 
सहानुभूति से ही हम दूसरी आत्मा को समझ सकते हैं ।*? 

एव्याप् €शछा, ० प्रोक्् ॥९०४ 85शा6ते ४8६ जफ्राति0पा 5076 
या0फाा तीग्राधद! 8च्याएआफए शछ हवा] 76ए76९ए घातेश5शाते 37 &ए707 5 
एल टा8ए8० ९४... 0 एट४८ी पीछे छड 498. सीछ्षद्राप्मार 88 08 ॥869, इचा- 
एकए 758 & एादंफा]बराए ७007... एच 07002टस्‍ इच्ग्राएश्रतए व 
छा6 6ए९ए 2९ 7060 ॥एए2 ४07८ ज्ञाफ 300067 500॥- 

जीवनीकार को यह ध्यान रखना चाहिए कि चद्रमा मे कलक है अवश्य किन्तु 
वे साधारण हैं। सहानुभूति अधभवित से भिन्‍म है। प्रधमविति दोषो को भी गुण 
समभती है, सहानुभूति दोष को दोष ही सममती है किन्तु उसके कारण दोष की हंसी 
नही उडायी जाती । जीवनीकार छोटे-मो्ट दोषो को अर्थात्‌ गुणों के समूह या बाहुलय 
मे इस प्रकार छिपा जाता है ज॑से चन्रमा की किरणों मे उसका कलक--दोषों के 
वर्णन में सहृदयता का पल्‍ला नहीं छोडना चाहिए ।* इस प्रकार जीवनी शौली मे 
लखक की सहृदयता का होना अत्यन्त आवश्यक है । 

जहाँ तक भाषा का प्रदन है भाषा ही मावाभिव्यक्ति का साधन है। विषया- 
नुकूल एवं मावानुकूल भाषा ही उत्कृष्ट होती है। भाषा से प्रसाद गुण का होना आव- 
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श्यक है। जीवनी को आकर्षक एवं रूचिकर बनाने के लिए उत्कृष्ट भाषा का प्रयोग 
झ्रावश्यक है। भाषा ही एक ऐसा साधन है जिससे चरित्र के वास्तविक स्वरूप का पता 
चलता है । इस प्रकार जीवन चरित्र लिखने मे सरल, सुबोध, श्राकषक और रुचिकर 
भाषा का प्रयोग आवश्यक है । 

विभाजन 


वर्ण्ये चरित्र क्षेत्र के आधार पर जीवनी साहित्य को चार भागो मे विभाजित 
किया जा सकता है-- 

१. साहित्यिक पुरुषो की जीवनियाँ--सः हिप्यिक पुरुषों से अ्भिप्राय है जिन 
व्यवितयों ने कुछ लिखकर हिन्दी साहित्य की प्रगति मे सहयोग दिया है, इनसे कवि, 
कथा लेखक एवं आलोचकगण आते है । इप प्रकार की जीवनियों में हमे तत्कालीन 
साहित्यिक परिस्थितियों के साथ इनका हिन्दी साहित्य मे जो स्थान है उसका भी 
अनुमान हो जाता है। कुछ साहित्यिको को जीवनियाँ तो लिखी ही इस उहब्य से 
जाती है कि उनका हिन्दी साहित्य में स्थान अमर रहे । 

२ राजनेतिक पुरुषो की जीव निया-- इस श्रेणी मे उन लोगो की जीवनियाँ 
आती है जो कि झ्रपता समस्त जीवन अपनी मातुभूमि के' लिए न्‍्योछावर कर देते हैं। 
ऐसे पुरुषों का जीवन तत्कालीन राजनंतिक परिस्थितियों में जूका हुआ होता है। 
लेखक को नायक के व्यक्तित्व का पूरा चित्र उपस्थित करने के लिए उन परिस्थितियों 
का पाठक को परिचय करवाना ही पडता है। इसलिए ऐसी जीवनियाँ एक तो विशेष 
व्यक्ति के जीवन का परिचय देती हैं और दूसरे देश की तत्कालीन परिस्थितियों के 
विषय मे पाठकगण को परिचय देती हैं । 

३. ऐतिहासिक वीर पुरुषो की जीवनियाँ--कुछ जीवन चरित्र इस उह्ं इय से 
लिखे जाते हैं कि जनता उनके जीवन से प्रेरणा ग्रहण कर सके और साथ में हमारा 
मृत इतिहास पुनर्जीवित हो जाए तो ऐतिहासिक वीर पुरुषो की जीवनियाँ भी इस 
उ्ूं शय से लिखी जा सकती हैं। ऐसी जीवनियो में वीर पुरुषो की वीरता एवं साहस 
का अधिकतर वर्णन होता है । ऐसी जीवनियो के पढने से हमे अपने इतिहास का विशेष 
रूप से ज्ञान हो जाता है । 

४ धामिक पुरुषो को जीवनियाँ-- धार्मिक पुरुषो की जीवनियाँ भी लिखी जा 
सकती हैं । जिन पुरुषो ने अपने समय से प्रचलित घर्म मे जो त्रटियाँ देखी और उनका 
जो भी विरोध किया और साथ मे मानव धर्म का प्रचार जनता में किया उन पुरुषों 
की जीवनियाँ ग्रवश्य लिखी जानी चाहिए। ऐसे पुरुषो की जीवनियों मे धामिक विषयों 
पर अधिक चर्चा होती है। धर्म के त्रिषय मे जो भी उनकी मान्यताएँ होती हैं उनका 
उनकी जीवनियो में उल्लेख होता है | ऐसी जीवनियो मे मी लेखक केवल उनके गुणों 
का ही वर्णन नही करता अपितु आरम्भ से अ्रन्त तक उनके जीवन में जो भी गुण-दोष 
होते हैं उनका पूरी तरह से उल्लेख करता है। वे व्यक्ति भी तों एक तरह से साधारण 
पुरुष ही होते है कोई काल्पनिक व्यक्ति नही । इस प्रकार ऐसी जीवनियो मे न तो 
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कल्पना का आधार लिया जाता है और न प्रप्रामाणिकर बातें कही जाती हैं। जीवनी का 
मानवीय चित्र उपस्थित किया जाता है जिसको लोग ग्रहण कर सके । 


शली के आधार पर 


जीवन चरित जैसे' कई प्रकार के हो सकते हैं श्रर्थात्‌ कई प्रकार के व्यक्तियों के 
हो सकते हैं तो उनके लिखने के मी ढंग कई हो सकते हैं। जहाँ तक शैली का सम्बन्ध 
है जीवन चरित सस्मरणात्मक शैली मे भी लिखे जा सकते हैं। इस प्रकार की हैली 
में लेखक किसी झन्य व्यक्ति का जीवन रुस्मरणों मे ही लिख डालता है। ऐसी शैली 
मे रोचकता एवं प्रमावोत्यादकता अ्रधिक होती है । 

कुछ इस प्रकार के जीवन चरित भी हो सकते हैं जो कि निबन्धात्मक शैली में 
लिखे जाते हो । ऐसे जीवन चरित स्फुट निबन्धों के रूप मे लिखे जाते हैं । कुछ जीवन 
चरित इस ढय से भी लिखे जाते हैं जिनका लिखने का ढंग उपन्यास की शैली के 
समान हो भ्रर्थात्‌ जिनको पढते हुए ऐसा अनुभव हो कि हम किसी वास्तविक जीवन 
चरित्र को पढ रहे हैं। ऐसी शैली मे लेखक उपन्यास की तरह से जीवनी में वार्तालाप 
आदि का समावेश भी करता है। नायक के जीवन की समस्त घटनाओो को क्रमानुसार 
बड़े ही रोचक ढम से प्रस्तुत करता है । जीवनी में किसी प्रकार की अ्रसम्भवता नहीं . 
आने देता । काल्पनिक घटनाओं का प्रयोग वह किचित्‌ रूप से भी नहीं करता । ऐसी 
शैली मे लेखक नायक के जीवन की छोटी से छोटी घटना का वर्णन भी करता है 
परन्तु इस ढम से करता है कि उसमे तनिक भी विस्तार नहीं होता । 


आत्मकथा 


आधुनिक ग्रद्मय की नवीनतम विधाश्रो मे आत्मकथा भी गद्य की नवीनतम 
विधा है। आभात्मचरित्र जीवनी साहित्य का उन्‍ततिशील श्रग है जैसे इस शब्द से ही 
स्पष्ट है। आत्मचरित्र वह है जिसमे चरित्रनायक ने स्वय गअ्रपनी जीवनी लिखी हो 
लेखक स्वय अ्रपना जीवन चरित्र लिखता है। विभिन्न देशो मे जब से मनुष्य ने चेतना 
की भ्रवस्था प्राप्त की उसी समय से झ्पनी मनोमावताओ को, भ्पने को झोर अपने 
व्यक्तित्व को व्यक्त करने लगा, उसी समय से ग्रा:मचरित्र जीवनी साहित्य का अभ्रग 
हो गया । परन्तु कुछ लोग आत्मचरित्र की विज्ञालता और महानता का क्षेत्र श्रसीम 
कहने मे सकोच नहीं करते । आत्मचरित मे लेखक जीवन की घटनाग्रों की महत्ता 
और विशेषता को, मनोभावो की क्रिया-प्रतिक्रिया को पहचानता है ।* इससे स्पष्ट है 
कि आत्मकथा में लेखक अपने जीवन की महत्वपूर्ण घटनाओों को एवं भ्रपनी मानप्तिक 
क्रिया-प्रतिक्रियाप्रो को स्वयं लिखता हैं । 

आत्मकथा जीवन की या उसके कित्ती एक भाग की वास्तविक घटनाओं को 





१. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विक्रास, ले० चन्द्रावती पिह, पृ०१४ 
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जिस समय में वह घटित हुई उन समस्त चेष्टाओ को पुनर्गंठित करती है। इसका 
मुख्य सम्बन्ध आत्मविवेचन से होता है, बाह्य विश्व से नही यद्यपि व्यक्तित्व को श्रद्वि- 
तीय बनाने के लिए बाह्य विश्व को भी लिया जा सकता है ओर अनावश्यकतानुसार 
छोडा भी जा सकता है। जीवन को पुनर्गंठित करना एक असम्भव कार्य है। एक ही 
दिन के आगे-पीछे का अनुभव असीम होता है । इस प्रकार यह कहा जा सकता है कि 
आत्मकथा बीती हुई घटनाओं से बनती है। यह वयक्तिक जीवन की कुछ स्थितियाँ 
बना देती है। उनमे सम्बन्ध स्थापित करती है और उनकी व्याख्या करती है। इसके 
साथ ही वह नि सदेह और स्पष्ट रूप से भ्रपने ओर बाह्य विश्व के निश्चित दुढ सम्बन्ध 
को प्रदर्शित करती है ।* 
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इससे स्पष्ट है कि गद्य के बहुत से प्रकारो मे श्रात्मकथा ही केवल एक ऐसा ढग 
है जिसमे लेखक अपने विषय में एवं अपने व्यक्तिगत अनुभवों के विषय में कहता है ।* 
2ग्रा090879एफए ३8 0प्ौए 06 07 ब्यणारऋ एाक्ाए पा जर्राकत 
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इस प्रकार आत्मकथा मे लेखक अपने ही व्यक्तित्व का निरीक्षण करता है। 
इसमे लेखक अपने बीते हुए जीवन का सिहावलोकन और एक व्यापक पृष्ठभूमि में अपने 
जीवन का महत्व दिखलाता है) इसमे लेखक का उद्देश्य आत्मनिरीक्षण, आ्रात्म- 
विश्लेषण एवं आत्मकथन ही है। श्रतः एक व्यक्ति के सम्पूर्ण जीवन का इतिहास है, 
इतिहास ही नहीं बल्कि इसमे वणित घटनाओं की क्रिया-प्रतिक्रि याओ का भी उल्लेख 
है। इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा अपने ही ढग का पुनकेथित इति- 
हास है और इसके साथ ही व्यक्ति के बाह्य विश्व के साथ सम्बन्धित आत्मनिरीक्षण 
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का प्रतिरूप है ।* 
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उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा गद्य का वह रूप है जिसमे लेखक 
व्यक्तिगत जीवन का विवेचन-विश्लेषण नि सकोच रूप से प्रस्तुत करता है । इसके साथ 
ही वह वाह्य विश्व से सम्बन्धित मानसिक क्रिया्रो-प्रतिक्रियाओं का विवेचन भी 
कलौत्मक रूप से करता है। 

आत्मकथा वा लेखक सामान्यतः सामान्य व्यक्ति नहीं होता । समाज में 
प्रतिष्ठा-प्राप्त व्यक्ति ही आत्मकथा लिखने मे प्रवृत्त हो सकता है। सामान्यतः मातव 
अपने से उच्च एवं महान व्यक्षित के प्रति ही कुतृहल अनुमव करता है । जाति मे, राष्ट्र 
में अथवा सम्प्रदाय विशेष में जो व्यक्ति अपने उदात्त चरित्र के कारण प्रतिष्ठा प्राप्त 
कर लेता है, पाइवंवर्ती जनसमुदाय इसके इतिवृत्त को जानने के लिए उत्सुक हो उठता 
है । ऐसी स्थिति में वह सम्मानित व्यक्ति अपने अतुयाय्रिश्रो के सतत भब्नुरोध्र से प्रेरित 
होकर अपने जीवन के सम्बन्ध मे उत्सुकता को श्ञान्त करने के लिए अ्रात्मकथा' लिखता 
है । जिस व्यक्ति का अपने धर्म मे, समाज में, सम्प्रदाय में, जाति में, राष्ट्र में कोई 
विज्वेष स्थान नही वह व्यक्ति अपने हृदय मे श्रत्मकथा लिखने की प्रेरणा ही नही अनु- 
भव करता । इससे स्पष्ट है कि आत्मकथा” का लेखक प्रतिष्ठित व्यक्ति ही होता है। * 

इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा का लेखक सर्वमान्‍्य एवं प्रति- 
प्ठित होना च'हिए । ऐसे व्यक्तियों द्वारा लिखा हुआ जीवन ही जनता को प्रेरणादायक 
एवं उत्माहवद्धंक हो सकता है । 


तत्व 


व्य विप्य--आ्रात्मकथा साहित्य का यह महत्वपूर्ण तत्व है। जैसा कि झ्रात्मकथा 
शब्द से ही स्पष्ट है इसमे लेखक अपने सम्पूर्ण जीवन का वणन नहीं करता अपितु 
विहलेषण भी करता है । इप प्रकार आत्मकथा का विषय आत्मविवेचन, आत्म विश्लेषण 
के साथ-साथ विश्व की बाह्य घटनाओं वी क्रिया-प्रतिक्रियात्रो का वर्णन है । उसी 
व्यक्ति द्वारा लिखी हई आत्मकथा प्रभावित करती है अर्थात्‌ पाठक उससे प्रेरणा ग्रहण 
कर सकता हु जिसका लेसक प्रतिष्ठित व्यक्ति हो । इस प्रकार लेखक का जनता में 
प्रत्तिद्ध होता आवश्यक है । 


वर्ण्य-विषय को प्रमावोत्रादक बनाने के लिए उसमे कुछ गुणों का होना आव- 
इयक है | सर्वप्रथम विपय में सत्यता एवं यथार्थता का होना ग्रावश्यक्र है। सत्यता से 


हक 
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अभिप्राय है लेखक अपने जीवन का विवेचन इस ढग से करे कि उसमे किसी भी प्रकार 
क्त्रितता नआने पाए। बसे तो आत्मकथा का विषय ही अ्नुभूत्यात्मक होता है 
काल्पनिक नही, इसलिए इसमे यथार्थता होती है। ग्रात्मकया मे सत्य से अभिप्राय 
विषयगत सत्य से नही कुछ सीमित विषय तक का सत्य है जिससे लेखक का जीवन 
बढता है एव जिसके विशेष गुण एवं घटनाओं के परिपक्व होने की हृढता एवं व्यावहा- 
रिक गुण एवं आकृति स्पष्ट होती है ।' 
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आत्मकथा लेखक को पूर्ण ईमानदारी और सचाई के साथ अपने जीवन का 
वर्णन करना चाहिए | उसको यह भी नही करना चाहिए कि वह केवल गुणो का ही 
वर्ण करे । ऐसा करने से विषय दोषपूर्ण हो जाता है । आत्मकथा लेखक की यही विशे- 
षता है कि वह अपने विषय को जितना वास्तविक बना सकता है उतना शअ्रन्य लेखक 
नही । आत्मकथा लेखक जितना अपने बारे मे जान सकता है उतना लाख प्रयत्न करने 
पर भी कोई दूसरा नही जान सकता । इसमे कही तो स्वाभाविक आात्मइलाघा की 
प्रवृत्ति बाधक होती है और किसी के साथ शीलसकोच आआात्मप्रकाश मे रुकावट डालता 
है। यद्यपि सत्य के आदेश से दोनो ही प्रवृतियाँ निन्‍्धच है। तथापि अनावश्यक आत्म- 
विस्तार कुछ अधिक अवाछनीय है। शीलसंकोच के कारण पाठक को सत्य और उनके 
अनुकरण के लाभ से वचित रखना भी वाछनीय नही कहा जा सकता । साधारण जीवनी 
लेखक की अपेक्षा श्रात्मकथा लेखक को ऊब से बचाने और अनुपात का अधिक ध्यान 
रखना पडता है। उसे अपने गुणो के उद्घाटन में आत्मश्लाघा या अपने मुह मियाँ 
मिट्ठू बनने की दृधित प्रवृत्ति से भी बचना चाहिए ।* इससे स्पष्ट है कि विषय तभी 
उत्कृष्ट एवं परिपक्‍् बन सकता है यदि लेखक पूर्ण सचाई एवं ईमानदारी से अपने 
विषय मे वर्णन करता है । 


झ्नन्‍्य महत्त्वपूण गुण जोकि विषय वर्णन को रोचक बनाता है वह है सक्षिप्तता । 
आवश्यकता से अधिक विस्तार विषय को नीरस बना देता है । इससे स्पष्ट है कि श्रात्म- 
कथा लेखक को इस बात का भी ध्यान रखना पडता है कि वह अनावश्यक घटनाओं 
का विस्तार न करे, केवल उन्ही घटनाओ का उल्लेख करे जिनसे उसके व्यक्तित्व के 
विश्लेषण मे सहायता मिले तथा पाठकों के सम्मुख' मानव जीवन के यथार्थ सत्य को 
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उद्घाटित करने मे उनकी उपयोगिता हो ।* 


इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि विषय वर्णन में सत्यता, यथार्थता 
स्पष्टवादिता, रोचकता के साथ-साथ स्वामाबिकता आ्रादि गुणी का होना आवश्यक है। 


चरित्र-चित्रण 


आत्मकथा में लेखक का उद्देश्य अपने ही व्यक्तित्व का विश्नेषण करना होता 
है। आत्मचरित्र आरत्मपरिचय का साधन है। लेखक प्रात्मचरित्र मे अपने मस्तिष्क के 
विकास का क्रम लिखता है। वह स्वयं अपने सह्विष्क का अब्ययन करता है, आत्म- 
निरीक्षण और झात्मविवेषचन करता ।है' इससे स्पष्ट है कि प्रात्मकथा में लेखक 
अपने ही चरित्र का चित्रण करता हैं। चरित्र के श्षमी पक्षो का विवेचन ही नही भ्पितु 
विश्लेषण भी आत्मकथा में होता है । 


प्रत्येक व्यक्ति के चरित्र मे गुण भी होते हैं श्रोर दोष मी । इसलिए यदि किसी 
आत्मकथा के लेखक ने अपनी प्रशसा करवाने के लिए केवल ग्रुणो का वर्णन अपनी 
आत्मकथा में किया तो वह दोबपुर्ण माता जाएगा । उसको मानवीय चरित्र न कहकर 
एक काल्यनिक एवं आद््श चरित्र कहा जाएगा । यह ठीक है कि झात्मचरित्र में भ्रह- 
कार और आत्मइलाघा के दोष से बच सकता कठिन है लेकिन फिर भी आात्मचरित्र लव 
के उदगारो, अहकार, छिछोरी प्रव॒त्तियो, व्यक्तिगत ख्याति और क्षमायाचना या उसके 
सम्बन्ध में सफाई देने की मावना का उल्लेख मात्र नहीं है, यह इससे मिन्‍न ऊंचा 
साहित्य है ।* 

चरित्र चित्रण मे जहाँ लेखक अपने चरित्र की सभी न्यूनताझो का वर्णव करता 
है वहाँ वह अपनी सदभावनाओों से पाठक को भ्रच्छी प्रकार से परिचित करवाता है। 
अपने समस्त जीवन के विकास का वह बडी ईमानदारी से वर्णन करता है । ऐसे 
व्यक्तितयों के चरित्र जिनमे उनके जीवन के उत्थान-पतन का वर्णन स्पष्ट रूप से होता 
है पाठक के लिए भ्रधिक्र प्रेरणादायक हो सकते हैं । 

जहाँ झ्रात्मकथा मे हमे लेखक के व्यक्तित्व का परिचय सिलता है वहाँ उसमे 
वर्णित कुछ भ्रन्य व्यक्तियों के विषय में भी पाठक को अनुम।न हो जाता है । आ्रात्मकथा में 
लेखक अपने से सम्बन्धित सभी व्यक्तियों वा वर्णन करता है । इसके दो लाभ होते हैं-- 
एक तो पाठक को लेखक का व्यक्तित्व और भी स्पष्ट हो जाता है दूसरे उस व्यक्ति के 
विषय में भी पता चल जाता है । लेकिन यह बात पूर्ण रूप से स्पष्ट दृष्टिगोचर होती 
है कि उन सभी व्यक्तियों का वर्णन लेखक अपने व्यक्तित्व को उम्ारने के लिए करता हैं। 
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देशकाल 


वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का नाम है जिनसे पात्रों को सघर्ष करना 
पडता है। देशकाल वातावरण का बाह्य स्वरूप है। वातावरण आन्तरिक भी 
हो सकता है। आदमी जिस प्रकार के समाज में रहता है वैसा तो कार्य करता ही है 
प्रत्तु उसके भाव-मावना और विचार भी उसकी श्रनुकुलता में सहायक होते है ।१ 

देश और काल परिस्थितियों का प्रभाव प्रत्येक व्यक्ति पर पडता है, इसी 
प्रकार वण्यं चरित्र पर भी पडना आवश्यक है। जिस भी प्रकार का चरित्र होगा उसू 
पर बेसा ही प्रभाव पडेगा। यहाँ कहने का तात्पर्य यह है कि यदि लेखक साहि त्यक है 
तो उस पर तत्कालीन परिस्थितियों का विशेषतय। साहित्यिक परिस्थितियों का अवश्य 
प्रभाव पड़ेगा । तब हमे उसकी आत्मकथा मे अ्रवश्य ही तत्कालीन साहित्यिक परि- 
स्थितियों का परिचय मिलेग। | इन परिस्थितियों के वर्ण त के बिता उनका व्यक्तित्व 
उभर नही सकता । इस प्रकार गौण रूप से हमे तत्कालीन परिष्थितियों का ज्ञान हो 
जाता है। 

यदि किसी राजनैतिक व्यक्ति की आत्मकथा दृष्टिपात करे तो उनमे विशेष- 
तया राजनैतिक तत्कालीन परिस्थितियों का ग्रवश्य वर्णन होगा । सामाजिक व्यक्ति 
की आत्मकथा में तत्कालीन सामाजिक एवं घामिक परिस्थितियों का अ्रवर्यमेव वर्णन 
होगा । इसके अतिरिक्त कई ऐसे व्यक्षित होते है जिन्होंने श्रपने जीवन मे बहुत यात्रा की 
होती है तो उनकी आत्मकथा मे हमे किसी विशेष स्थान एवं देश का वर्णन अ्रवहय 
प्राप्त होगा । 

इस प्रकार उपयु कक्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा साहित्य में देशकाल 
का चित्रण व्यंग्य रूप से होता है | इसमे ता लेखक ही मुख्य होता है। वह अगी होता 
है और देशकाल अगभूत होकर रहता है। 
उद्देश्य 

प्रत्येक लेखक अपनी कृति की रचना किसी न' किसी उहंश्य से करता है निरु- 
ह शय रचना कोई भी लेखक नहीं करता । यदि वह अपने उहूं इ्य को स्पष्ट रूप से 
पाठक के सम्मुख नही रख सकता तो वह परोक्ष रूप से अवश्य ही सकेत कर देता है। 
प्रात्मकथा लेखक के उहूं श्य का जहाँ प्रशन है उमका उहं दय अन्य कृतियों से भिन्‍त 
होता है। आ्रात्मकथा लेखक का उहं श्य आत्मविवेचन-आत्मविश्लेषण तो होता ही है 
परन्तु इसके साथ-साथ वह ख्याति एव ग्रात्मप्रचार भी चाहता है। इसी उहश्य से 
वहु आत्मकथा को लिखता है। इस विषय मे चन्द्रावती सिह ने भी अपने मत का 
समर्थन किया है। आत्मचरित्र लिखने मे अपनी ख्याति, आत्मप्रदासा और आत्मप्रचार 

की भावना भी निहित है । यद्यपि अत्यन्त प्राचीन काल से मनुष्य ने अपने को व्यक्त 
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करने के अनेक मार्ग अपनाये हैं और इस प्रकार अपने जीवन के विशेष श्रगो के विज्ञापन 
के स्वंदा भ्रनेक प्रयत्न किए हैं किन्तु श्राधुनिक युग में श्रात्मचरित्र लिखने की प्रथा 
समय ससार का आविष्कार है। इसमे सदेह नही कि आत्मचरित्र लिखने की इच्छा प्राकृ- 
तिक है। अपने को व्यक्त करने और अपने प्रति दूसरों की सहृदय सद्भावना प्राप्त 
करने का आनन्द अत्यन्त स्वाभाविक है। यही आात्मचरित्र लिखने का प्राकृतिक मूल- 
कारण है ।* 
इसके अतिरिक्त श्रात्मकथा साहित्य का उद्देदय होता है आत्मनिर्माण, आत्म- 
शपरीक्षण या आ्रात्मसमर्थन, अतीत की स्मृतियो को पुनर्जीवित करने का मोह या जठिल 
विश्व की उलभनो में अपने आपको अन्वेषित करने का साज्विक प्रयास । इस प्रकार 
के आ्ात्मकथात्मक साहित्य के पाठकों में सर्वप्रमुख स्वत लेखक होता है जो आत्माकन 
द्वारा आत्मपरिष्कार एवं भ्रात्मोन्‍नति चाहता है । 
आत्म सम्बन्धी साहित्य लिखने का एक दूसरा उद्देश्य यह भी है कि लेखक के 
अनुभवों का लाभ अन्य लोग उठा सकें। इन दोनों स्वतःसिद्ध उपयोगों के श्रति- 
रिक्त आत्मकथा लेखक के मूल मे कलात्मक प्रभिव्यक्ति की प्रेरणा मी हो सकती है । 
और अपनी मर्यादा अथवा ख्याति से लाभ उठाने की शुद्ध व्यावसायिक इच्छा भी । * 
इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा लेखक का उछू श्य 
आत्मविश्लेषण एवं आत्मविवेचन के साथ-साथ बाह्य विश्व के साथ अपने सम्बन्ध को 
वर्णन करना है । 
शलो 
भावाभिव्यक्ति की कला को शैली कहते हैं। इसमे अ्रनुभुत विषयवस्तु को 
सजाने के ढग होते हैं जिनसे विषयवस्तु की अभिव्यक्ति सुन्दर एवं प्रभावपूर्ण बनती 
है। इसलिए लेखक का शैली पर पूर्ण अधिकार होता आवश्यक है । झ्रात्मकथा लेखक 
को मी शैली सम्बन्धी समी विशेषताओं से सतर्क होना पडता है । श्रात्मकथा शैली की 
कुछ अपनी ही विशेषताएं होती हैं। 
सर्वप्रथम इस शैली में प्रभावोत्पादकता का होना आवश्यक है । प्रभावोत्याद- 
कता तभी हो सकती है यदि लेखक श्रपने जीवन का वर्णन नि.सकोच रूप से करता 
है। अमानवीय चरित्रो का कभी भी प्रभाव पाठकों पर नहीं पड सकता । वे ही चरित्र 
प्रभावशाली हो सकते है जिनमे मानवीयता है भ्र्थात्‌ जिनमे जीवन के उत्थान-पतन 
एवं गुण-दोषो का विवेचन हो । लेखक को यह विवेचन इस ढग से करना चाहिए क्रि 
वह पाठक को रुचिकर प्रतीत हो, तभी वह शैली प्रमावोत्यादक बन सकती है । इस 
प्रकार नि.सकोच आत्मविश्लेषण शैली को प्रभावोत्यादक बनाने के लिए झ्रावश्यक है । 





१, हिन्दी साहित्य में जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह पृ० १५ 
२, हिन्दी साहित्य कोष, पृ० ६६ 
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अन्य महत्वपूर्ण विशेषता सुसंगठितता एवं लाघवता है। लेखक को अपने 
समस्त जीवन का वर्णत इस ढग से करना चाहिए जिससे अ्रनावश्यक विस्तार भी न 
हो और साथ मे गठित भी हो । क्रमानुसार वर्णन अधिक रोचक होता है । 


इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि प्रभावोत्यादकता, लाघवता, 
नि सकोच आत्मविश्लेषण, सुसगठितता आ्रादि गुपों से युक्त ही आत्मकथात्मक शैली 
श्रेष्ठ एव परिपक्व हो सकती है | इसके अ्रतिरिकत प्रत्येक लेखक कई ढग से अ्रपनी 
आत्मकथा लिख सकता है । अपनी इच्छानुसार वह निबन्धात्मक शली को भी अपना 
सकता है और सस्मरणात्मक शैली को भी । जो भी उसे उपयुक्त लगे उसी को वह 
ग्रहण कर सकता है । 


जहाँ प्रश्न भाषा का है वह तो है ही मावाभिव्यक्ति का साधत । भाषा का 
भावानुकुल एवं विषयानुकूल होना श्रावर्यक है। माधुयं और प्रसाद गुण का भाषा 
में होता आवश्यक है । शुद्ध एव परिपक्व भाषा द्वारा ही लेखक अपने विचारों का 
प्रभाव पाठकों पर डाल सकता है । भाषा को श्रेष्ठ बताने के लिए शब्दवयन का भी 
विषय एवं भावानुकूल होना आवश्यक है । 


वर्गीकरण 


श्रात्मकथा साहित्य का वर्गीकरण दो प्रकार से किया जा सकता है। सव्वे- 
प्रथम लेखको के आधार पर --इसमे कवि, कथालेखको, आलोचको एवं राजनैतिक 
एवं धामिक पुरुषों की झ्रात्मकथाएँ आती हैं। द्वितीय शैली के आधार पर---इसमे 
निबन्धात्मक शैली में लिखी हुई झ्ात्मकथा, सस्मरणात्मक शली मे लिखी हुईं आत्म- 
कथाएँ एवं डायरी शली मे लिखी हुई सभी आत्मकथाएँ आती हैं । इस प्रकार आत्म- 
कथा साहित्य के विभाजन के दो ही आधार हो सकते है । 


रेखाचित्र 


हिन्दी साहित्य मे गद्य की अनेक नूतन विधाओ का विकास हुआ है जिनमे 
रेखाचित्र भी एक नया कला रूप है। रेखाचित्र कहानी से मिलता-जुलता साहित्य रूप 
है। यह नाम अग्रेजी के स्केच शब्द की ताप-तौल पर गढा गया है। स्केच चित्रकला 
का अंग है। इसमे चित्रकार कुछ इतनी-गिती रेखाओं द्वारा किसी वस्तु, व्यक्ति या 
हृश्य को भ्रकित कर देता है--स्केच रेखाओं की बहुलता और रगो की विविधता में 
अकित कोई चित्र नही है, न वह एक फोटो ही जिसमे नन्‍ही से नन्‍्ही और साधारण 
से साधारण वस्तु भी खिच जाती है। साहित्य मे जिसे रेखाचित्र कहते हैं उसमे भी 
कम से कम शब्दों मे कलात्मक ढग से किसी वस्तु व्यक्ति या हृश्य का अकन किया 
जाता है । इसमे साधन शब्द हैं रेखाएँ नही। इसीलिये इसे दब्द-चित्र भी कहते हैं । 
रेखाचित्र किसी वस्तु, व्यक्ति, घटना या भाव का कम से कम छाब्दो में मर्मस्पर्शी, 
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मावपूर्ण एव सजीव ग्रकन है।* इससे स्पष्ट है कि रेखाचित्र में किसी भी व्यक्ति का, 
घटना का एवं माव का चित्रण कम से कम शब्दों मे कलात्मक ढग से किया जाता है 
जिससे वह सजीव, मावपूर्ण एवं मर्मस्पर्शी हो । रेखाचित्र के अकन मे सक्षिप्तता एवं 
लाघवता का होना आवश्यक है । 

रेखाचित्र चित्रकला और साहित्य के सुन्दर सुहाग से उदभूत एक अभिनव 
कला रूप है। रेखाचित्रका: साहित्यकार के साथ ही साथ चित्रकार भी होता है ॥ 
जिस प्रकार चित्रकार अपनी तूलिका के कलामय स्पर्श से चित्रपटल पर भ्रकित विश्वु- 
खला रेखाग्रो मे से कुछ अधिक उमर हुई रेखाग्रो को संवारकर एक सजीव रूप प्रदाव 
कर देता है, उसी प्रकार रेखाचित्रकार मन पटल पर विश्वूखला रूप में बिखरी हुई 
शतशत स्मृति रेखाओो में से उमरी हुई रमणीय रेखाश्ो को अपनी कला की तूलिका 
से स्वानुभूति के रग में रजित कर जीते-जागते शब्द-चित्र मे परिणत कर देता है । 
यही गब्द-चित्र रेखाचित्र कहलाता है ।* दस परिभाषा से स्पष्ट है कि रेखाचित्रकार 
चित्रकार की माँति श्रसख्य घटनाओ्रो में से कुछ प्रभावशाली घटनाओं का वर्णन ही 
ऐसे ढग से करता है जिससे वे सजीव एवं प्रमावोत्यादक हो और उनके वर्णन से 
भावों एवं विचारों का स्पष्ट चित्रण हो । 

साहित्य मे रेखाचित्रकार को अत्यन्त कठोर साधना का पथ अपनाने की 
आवश्यकता है। वह ही एक मात्र ऐसा कलाकार है जो अपने चारो शोर फंने हुए 
विस्तृत समाज के किसी भी अ्रग तथा पक्ष का चित्रण अपनी लेखनी तूलिका से ऐसा 
सजीव करता है कि पाठक यह अनुमव करने लगता है कि मैं वर्ण्यंवस्तु के ग्रत्यन्त 
साल्निध्य में हूँ ।” इससे स्पष्ट है कि रेखाचित्रकार का विषय कुछ भी हो सकता है । 
वह किसी भी व्यक्ति, घटना एवं स्वान का चित्रण कर सकता है, पर वह चित्रण ऐसा 
होता है जिससे पाठक प्रभावित होता है । 

बहु प्रकृति की जड ग्रथवा चेतन किसी भी वस्तु को भपने शब्द शिल्प से 
सजीव कर देता है। जिस आझ्रादमी को जीवन के विविध प्ननुमव प्राप्त नही हुए, 
जिसने झाँखें खोलकर दुनिया को नही देखा, जिसे कमी जीवन सम्राम मे जमने का 
पवसर नहीं मिला, जो सभमार के मले बुरे भ्रादभियों के ससर्ग में नहीं श्राया भौर 
जिसने एकात से बैठकर जिन्दगी के भिन्न-भिन्न प्रदनो पर विचार नहीं किया, भला 
वह क्या सजीव चित्रण कर सकता है । * बना रसीदास चतुर्वेदी के अ्रनुसार रेखाबित्रकार 
वही हो सकता है जिसे जीवन का अधिक से अधिक अनुभव हो, इसके साथ ही जिस 
व्यक्ति ने जीवन के अनेक उतराव-चढाव देखें हो, विद्वान एवं अनुभवी व्यक्ति ही 





१. हिन्दी साहित्य कोष, पूृ० ७३ ह 
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रेखाचित्रकार बन सकता है क्योंकि ऐसा योग्य व्यक्ति ही विचारो एवं भावों का स्पष्ट 
चित्रण कर सकता है । 

जिस प्रकार रेखाचित्र की दृष्टि जितनी पैनी होगी तथा उध्की अनुभूति 
जितनी चित्रित सत्य के निकट होगी उतना ही उसके द्वारा अ्रकित क्या गया रेखा- 
चित्र सजीव झौर प्रभावोत्पादक होगा ।* 

प्रत उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि रेखाचित्र न कहानी है और न गद्यगीत, 
न निबन्ध है श्र न सस्मरण, रेखाओं मे जीवन के विविध रूपो का आकार देने की 
प्रणाली की विशेषता को अपनाकर ही शब्द द्वारा जीवन के विविध रूपो को साकार 
करने वाले शब्द चित्रो को रेखाचित्र की सज्ञा प्रदान की गई है। इस प्रकार 'रेखाचित्र 
साहित्य का वह गद्यात्मक रूप है जिपमे एकात्मक विषय विशेष का शब्द-रेखाओं से 
सवेदनशील चित्र प्रस्तुत किया जाता है ।' 


तत्व 

वर्ण्य विषय--यह रेखाचित्र साहित्य का प्रमुख तत्व है। रेखाचित्र वस्तु, व्यक्ति 
अथवा घटना का शब्दों द्वारा विनिरमित वह मर्मस्पर्शी और भावमय रूप-विधान है 
जिसमे कलाकार का सवेदतशील हृदय और उसकी सृक्ष्म पर्यवेक्षण दृष्टि अपना 
निजीपव उंडेलकर प्राण-प्रतिप्ठा कर देती है ।* इससे स्पष्ट होता है कि रेखाचित्र- 
कार का विषय कोई भी व्यक्ति घटना अथवा वस्तु जिसका कि उससे जीवनभर 
अधिक प्रभाव हो जाता है। जहाँ तक व्यक्ति का प्रइन है इसमे यह कोई आवश्यक 
नही कि वह किसी महान्‌ पुरुष की रेखा ही चित्रित करता है वह तो साधारण से 
साधारण व्यक्ति के विषय में भी लिख सकता है। यह तभी हो सकता है यदि उस 
व्यक्ति में कुछ ऐसे गुण हो जिनसे लेखक विशेष रूप से प्रभावित हुआ हो । ऐसे ही 
घटना के विषय में है। वह किसी भी ऐसी घटना का चित्रण करता है जिससे कि वह 
अधिक प्रमावित हो । वह किसी विशेष स्थल का चित्रण भी कर सकता है। इस 
प्रकार रेख'चित्रकार का विषय जड भी हो सकता है और चेतन भी । 

विषय छुनाव के परचात्‌ व्यं विषय में कुछ ऐसे गुणे का होना झ्रावश्यक है 
जो कि रेंखाचित्र को सफल बनाते हैं। वर्ण्य विषय मे सब॑प्रथम सत्यता एवं यथार्थंता 
का होना आ्रावश्यक है । प्रत्येक रेखाचित्र का विषय अनुभ्ृत्यात्यक होता है काल्पनिक 
नहीं। इसलिए इसमे वास्तविकता होती है। रेखाचित्र मे जितनी वास्तविकता होगी 
उतना ही वह सफल माना जायेगा । पाठकगण पर जितना प्रमाव वास्तविक घटनाओं 
का पडता है उतना काल्पनिक घटनाग्रो का नही । रेखाचित्र जितना सत्य के निकट 
हो उतना अ्रच्छा है। इसमे थोडी अतिरजना विनोद की सामग्री श्रवद्य उपस्थित कर 





१. सिद्धान्तालोचन, ले० वर्मंचन्द सन्‍्त पृ० १७६ 
२. ज्ास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त, ले० गोविन्द त्रियुणायत, पु० ४8० 
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देती है किन्तु विनोद चुटीला न होना चाहिए। रेखाचित्र मे भी 'सत्यं शिव सुन्दरम' 
का आदर्श पालन करना पडता है ।* 

श्रन्य महत्वपूर्ण गुग जिसका विषय में होता आवश्यक है वह है रोचकता। 
लेखक को अपने जीवन की अनुभूतियों का इस ढंग से वर्णन करता चाहिए जिससे 
वह पाठक को रुचिकर प्रतीत हो | न तो स्केच इतना काल्यनिक ही होना चाहिए 
कि हमारी कल्पया तक ही सीमित रहे, और न इतना वास्तविक ही कि केवल हमारी 
हृष्टि तक ही सीमित रहे । 'स्कैच” का साहित्यिक मूल्य और सुन्दरता केवल सामथिक 
अथवा स्थानीय ही न हो वरल्‌ प्रत्येक युग मे और प्रत्येक जगह उसकी रोचकता बनी 
रहे और वह॒ नीरस न हो जाए।१ इस प्रकार वण्य॑ विषय में रेखाचित्र कार को 
रोचकता लाने के लिए उचित कल्पना का भी प्रयोग करना पडता है । 

भ्रन्य महत्वपूर्ण गुण जिसका विषय वर्णन में होना श्रावश्यक है वह है 
सक्षिप्तता । रेखाचित्रकार की सीमाएँ निद्चितत हैं। उसे कम से कम शब्दों मे सजीव 
से सजीव रूप विधान और छोटे से छोटे वाक्य से अधिक तीव्र और मर्मस्पर्ञी भाव 
ब्यजना करनी पढ़ती है ।* रेखाचित्र की विश्वेषता विस्तार मे नही तीव्रता मे होती 
है ।* इससे स्पष्ट है कि वर्ष्य विषय में सक्षिप्तता का होता आवश्यक है । श्रावश्यक् 
विस्तार विषय को तीरस बना देता है । 

इस प्रकार वही विषय उत्कृष्ट कोटि का माना जाएगा जिसमे वास्तविकता, 
स्पष्टता, रोचकता एवं सक्षिप्तता आदि गुणो का सम,वेश हो । 


चरित्रोद्घाटन 


रेखाचित्र साहित्य का यह अन्य महत्वपूर्ण तत्व है। रेखाचित्रकार का उद्देश्य 
किसी भी व्यक्ति के चरित्र का विश्लेषण करना नहीं है वरन्‌ चरित्रोद्घाटन करना 
है। रेखाचित्रकार का कार्य तो प्रमावित व्यक्ति के जीवन से सम्बन्धित प्रमुख घट- 
नाझों का वर्णन करना ही है उसी से पाठक को उसके व्यक्तित्व का प्रनुमान हो जाता 
है । पाठक को प्रभावित करने के लिए वह नायक के व्यक्तित्व से सम्बन्धित घटनाओं 
का ऐसा चित्रण करता है कि वह उसके चरित्र को स्वय स्पष्ट कर देती हैं । उसका 
कारण यह है कि रेखाचित्र में प्रधातता सकेतो की होती है इसमे खुलकर बात बहुत 
कम की जाती है। इस प्रकार थोडी सी रेखाओ्रों द्वारा एक सजीव चित्र बना देना 
किसी कुशल कलाकार का ही काम टो सकता है** थोडे से शब्दों से किसी घटनाओं 
को चित्रित कर देना अथवा किसी व्यक्ति का सजीव चित्र उपस्थित कर देना भत्यन्त 


१ काव्य के रूप, ले० गुलाबराय पृ० २४८ 

२. स्केच "एक अव्ययन', घनश्यामदास सेठी, अजन्ता, जनवरी, १६५२ 
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कठिन कार्य है। इसके लिए लेखक को कठोर साधनो की जरूरत है। जहाँ रंग के 
थोडे गहरे या किचित हलके होने से ही तस्वीर बिगड सकती है, वहाँ तूलिका को 
कितनी सफाई कितने चातुर्य के साथ चलाना चाहिए, इसका श्रन्दाज किसी विशेषज्ञ 
चित्रकार को ही हो सकता है। इसके लिए सरस्वती मदिर की आराधना तो अनिवाय॑ 
है ही पर साथ ही साथ अपने व्यक्तित्व को सजीव तथा उन्मुक्त बनाये रखना भी 
अत्यन्त आवश्यक है ।) इस प्रकार उत्कृष्ट चरित्रोद्घाटन के लिए लेखक के व्यक्तित्व 
का भी उत्कृष्ट होना आवश्यक है। अ्रनुभवी लेखक ही चरित्र सम्बन्धी उत्कृष्ट रेखाएँ 
प्रस्तुत कर सकता है । हे 

इसके अतिरिक्त स्केचो में साहित्यकार व्यक्ति विशेष के श्राचरण एवं आकृति 
मात्र की ही अभिव्यक्ति नही करता वरन्‌ उसके व्यक्तित्व के कुछ विशेष तत्वों को 
उभारता भी है। साधारण शब्दों मे चरित्र-चित्रण एवं चरित्र विश्लेषण का अधिक 
दखल नही है । उच्च स्तर का स्केच वही होता है जिसमे व्यक्ति विशेष की रचना 
होती है | चरित्र-चित्रण से दूर हटकर केवल व्यक्तित्व का विश्लेषण करता त्तिर्चय ही 
बडा कठिन कार्य है। " वहाँ कलाकार छोटी-छोटी घटनाशो से सहायता लेता है ।* 
+7600008 से दाब्द चित्र लेखक व्यक्ति विशेष का व्यक्तित्व खडा करता है इनसे कभी 
नह उसके व्यक्तित्व की नोक पलक सँंवारता है और कभी तेवर की भलक दिखलाता 
है और कमी कृश भावनाश्रों के खेल का उल्लेख करके बाद के चेष्टित व्यवहार का 
विश्लेषण कर देता है । माडल की सूरत, उसके चेहरे का उतार चढाव, तेवरों का 
अन्दाज, स्वभाव की मृदुता कोमलता कठोरता अ्रथवा कंटुता आदि और फिर ईन 
/५7००१०5 में सम्बन्ध क्रम का पूरा-पूरा ध्यात रखना पडता है | इनके परस्पर गठन 
सम्बन्ध और ग्रनुरूपता से कुल की रचना होती है ।* 

इससे स्पष्ट है कि रेखाचित्रकार किसी भी व्यक्ति के चरित्र का चित्रण नहीं 
अपितु उद्घाटन करता है। चरित्रोद्घाठन के लिए उसका अपना व्यक्तित्व भी प्रभाव- 


दशाली होना आवश्यक है । 


देश-काल वातावरण 

रेखाचित्र का सम्बन्ध अधिक्तर देश से होता है काल से नही । क्योकि वर्ण्य 
विषय किसी स्थान विशेष मे विद्यमान रहता है उसके आस-पास की कुछ परिस्थितियाँ 
होती हैं । ये पाइवंवर्ती माग गतिगील नही होते है और वर्ण्य विषय के साथ नित्य 
सपृकत रहते हैं । उनके बिना पात्र या व तु का अस्तित्व गोचर नहीं हो सकता। 
रेखाचित्रकार उन स्थायी सम्बन्ध रखने वाले श्रगमो का वर्णन करता है ।* इस प्रकार 





१. रेखाचित्र, ले० बनारसी दास चतुर्वेदी, १० १ 
२ रेखाचित्र एक अध्ययव, ले० घनव्यामदास सेठी, अजन्वा, १६५५ 
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देश व किसी विशेष स्थल का चित्रण करना रेखाचित्रकार के लिए आवश्यक है । 
प्रत्येक घटना के घटित होने का कोई व कोई विज्ञेष स्थल होता है । जब लेखक 

उस घटना का वर्णन करता है तो उसके लिए उस स्थान विशेष का वर्णन करना भी 
आवश्यक हो जाता है जहाँ वह घटित हुई हो । इसलिए देश का चित्रण रेखाचित्र 
में होता है । कई यात्रा सम्बन्धी रेखाचित्रों मे इसका प्रमुख रूप से वर्णन होता है । 

जहाँ तक वातावरण का प्रश्न है लेखक साकेतिक रूप से पाठक को तत्कालीन 
परिस्थितियों का ज्ञान करवा देता है। उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि रेखाचित्र 
तीाहित्य मे प्रमुखता देश-चित्रण की ही होती है वातावरण का वर्णन तो गौण रूप से 
होता है । 
उह द्य 

यह रेखाचित्र साहित्य का प्रमुख तत्व है। इसमे लेखक का जीवन दर्शन अथवा 
उसकी जीवन दृष्टि, जीवन की व्याख्या या जीवन की श्रालोचना होती है । कोई भी 
लेखक निरुदेश्य रचना नहीं करता बिना उद्देहय के साहित्यिक कृति प्रयोजनह्ीन एवं 
व्यर्थ होती है। रेखाचित्रकार का प्रमुख उद्देश्य होता है चरित्र विशेष के बाह्य और 
ग्राभ्यान्तर दोनो ही के माभिक एवं सवेदनशीनल तत्वों को उमारकर पाठकों के 
सम्मुख प्रस्तुत कर देना ।) इससे स्पष्ट है कि रेखाचित्रकार का प्रमुख उह्ं श्य व्यक्ति 
के बाह्य भौर भ्रान्तरिक दोनो स्वरूपो का चित्रण करना है| बाह्मछूप का चित्रण तो 
किसी भी साहित्यकार को करना कठिन है परन्तु आन्तरिक मस्तिष्क का विश्लेषण 
रेखाचित्रकार स्पष्ट रूप से न करके अपनी रेखाओं से साकेतिक रूप से करता है । 
यहाँ लेखक काउद्ेश्य तायक के चरित्र का उद्घाटन करना है विश्लेषण नही, विश्लेषण 
तो स्वय हो जाता है । यहाँ पर लेखक उस व्यक्ति के चित्रण में ही अपनी मानसिक 
प्रतिक्रियायो, मान्यताझो एवं श्रादर्शों को पाठक के सम्मुख प्रस्तुत करता है इस प्रकार 
वह व्यक्ति के माध्यम से ही अपने झाद्शों की अ्रभिव्यक्ति करता हैं । मानवेतर रेखा- 
चित्र भी किसी न किसी सत्प्रेरणा को लेकर लिखे जाते है। 

प्रत स्पष्ट है कि रेखाचित्रो मे लेखक का दृष्टिकोण, उसका जीवन सम्बन्धों 
दृष्टिकोण प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से समाविष्ट,हो जाता है । 
भाषा दोली 


शैली अनुभूत विषयवस्तु को सजाने के उन तरीकों का नाम है जो उस 
विषय वस्तु की अ्रभिव्यक्ति को सुन्दर एव प्रभावपूर्य बनाते है। रेखाचित्र शली की 
कुछ अपनी ही विजेषताएँ हैं जिनका होना इसमे श्रावश्यक है । 

सर्वप्रथम रेखाचित्र शैली मे चित्रात्मकता का होना आवश्यक है। स्केच 


१. श्ञास्त्रीय समीक्षा के सिद्धात, ले० गोविन्द त्रिगुणायत, पृ० ४६२ 
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चित्रकला का अग है । जिस प्रकार चित्रकार कुछ इनी-मिनी रेखाओ द्वारा किसी वस्तु, 
व्यक्ति के दृश्य को ग्रकित कर देता है इसी प्रकार रेखाचित्रकार भी शब्दो से चित्र 
को बनाता है । इस तरह चित्रात्मकता का इस होली में होता आवश्यक है। चित्रा- 
त्मकता का गुण तो इस शली मे ऐसा है कि वह ग्रर्यात्‌ लेखक नायक के सम्पूर्ण व्यक्तित्व 
का चित्रण शब्दों द्वारा ऐसे ढंग से करता है कि उप्तका स्पष्ट अ्रनुमान पाठक को हो 
जाता है । 

शैली वही उत्कृष्ट मानी जाती हे जिसका प्रभाव पाठकों पर स्थायी रूप से 
रहे । इसलिए शैली मे प्रमावोत्पादकता का होना अत्यन्त आवश्यक है। प्रभावदर्ण 
कैली तभी हो सकती है यदि लेखक नायक का वर्णन रोचकपूर्ण ढयग से करे। इस 
प्रकार शैली में प्रभावोत्यादकता उत्पन्त करने के लिए रोचकता का होना भी 
आवश्यक है । 

सक्षिप्तता का गुण भी इस शैली मे आवश्यक है। लेखक को सीमित परिधि 
में शब्दो से रेखाओं का काम लेकर कोण को सम्पूर्ण बनाना होता है जो विशेषलाघव 
सक्षिप्तता स्फुति का काम है। इस प्रकार लाघवता का होता इस शैली मे अन्यन्त 
ग्रावश्यक है । इसके साथ ही गली में आत्मीयता का होता भी आवश्यक है। इससे 
बण्ये विषय पर लेखक के व्यक्तित्व की छाप पडती है। इस विशेषता से शैली अधिक 
प्रभावपूर्ण बन जाती है और इसे गद्य की भ्रन्य विधाओ से पृथक्‌ करती है । 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि रेखाचित्र शैली मे चित्रात्मकता, 
प्रभावोत्पादकता, रोचकता, लाघवता, एवं आत्मीयता आदि गुणों का होता श्रावश्यक 
है । इन्ही से युक्त शैली परिपक्व शैली बनती है। 

भाषा का जहाँ तक प्रइन है, माषा ही भावाभिव्यक्ति का साधन है। भावानु- 
कूल एवं विषयानुकूल भाषा का प्रयोग कृति को भ्रधिक प्रभावपूर्ण बना देता है। रेखा- 
चित्र मे शब्द-विन्यास तथा वाक्य-विन्यास की विशिष्टता होती है । एक शब्द का 
एक वाक्य तथा अपने में चित्र हो सकता है। रेखाचित्र में यथाथे के लिए ध्वन्यात्मक 
शब्दों से ध्वति चित्र रंगो का उल्लेख कर वर्ण चित्र अ्रकित किए जाते हैं। मिलते- 
जुलते शब्दों में से प्रभाववर्धध किया जाता है । छुमते चित्रोपणम विशेषण, साम्यमूलक 
झगलकार, लक्षणात्व्यजना आदि कवित्वपूर्ण प्रसाधनो से चित्र को सजीव किया जाता 
है । इस प्रकार भावानुकूल एवं विषयानुकूल भाषा का प्रयोग ही इस शैली मे अत्यन्त 
झ्रावश्यक है| 
वर्गीकरण 

वर्ण विषय के अनुसार रेखाचित्र चार प्रकार के होते हैं-- 

१. साहित्यिक लेखको के रेखाचित्र ।_ 

२. मानवीय गुणो से सम्पत्त साधारण पुरुषो के रेखाचित्र । 

३. राजनतिक पुरुषों के रेखाचित्र । 

४. मानवेतर जड या चेतत सम्बन्धी । 
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इसमे पश्ु-पक्षी एव खण्डहरों-इमारतो के रेखाचित्र आते हैं। शलौक-- ऑल” 
रेखाचित्र तीन प्रकार से लिखे जा सकते हैं--कथात्मक शैली, सस्मरणात्मक 
शैली एवं प्रतीकात्मक शैली । इस प्रकार शेली की दृष्टि से रेखाचित्र तीन प्रकार के 
हो सकते हैं । 
सरसरण 

हिन्दी साहित्य में गद्य की अन्य नवीनतम विधाओं में सस्मरण साहित्य का 
भी विशेष स्थान है। सस्मरण कुछ असम्बद्ध घटनाओं का नोट हो सकता है जो 
लेखक के जीवन से सम्बन्ध रखता है और जिसे या तो चरित्रनायक स्वय लिखे 
अथवा उसे अ्रन्य व्यक्ति लिखे । जीवन की बहुत-सी बातो में ससार की हलचलो मे 
दफ्तर की किसी कार्यवाही मे या किसी सभा मे जो समय-समय पर बातें घटी हैँ 
उनका अलग-अलग वर्णव सस्मरण कहा जा सकता है । इसमे आत्मचरित्र की एकता 
नहीं हो सकती है और न' व्यक्तित्व का कोई चित्र उपस्थित हो सकता है। 
उभमे मनुष्य की कुछ मुख्य-मुख्य प्रसिद्ध बातें जानी जा सकती हैं। लेकित 
मनुष्य की आत्मा, उसका मस्तिष्क नहीं पहचाना जा सकता है। किसी का 
सस्मरण उसका जीवन-चरित्र लिखने वाले लेखक के लिए सामग्री का काम दे सकता- 
है, और निस्सन्देह जीवती लेखक को इससे बडी सहायता मिल सकती है। सस्मरण 
जीवन सम्बन्धी घटनाओं का केवल ऐतिहासिक उल्लेख कहा जा सकता है।* 
इससे स्पष्ट है कि सस्मरण साहित्य जीवनी साहित्य का एक अंग है इसमे मतष्य' 
की कुछ प्रमुख घटनाओं का जिनसे लेखक प्रभावित होता है उल्लेख होता है, व्यक्ति 
के सम्पूर्ण जीवन का वर्णन नहीं होता । 

स्मरण और 'संस्मरण' शब्द विषय और प्रकृति की पअ्रव्यवस्थता को सूचित 
करते हैं, लेखक लिखते समय जो भी याद कर सकता है, उन्ही का इनमे वर्णन 
होता है ।* 

पूछ एशए छएठादेंढ एशाग्रोइ०७006 दाद गाह्या0ए8, वफ्फाए 8 ण्शांधा) 
प्राण्णिान्रयाज ्ी प्राण थाएं एपए705०, 69 76 जार ६6 जाल एक्या 
एटााटाआएएश' & (6 गराढ 0 जशणारा2- 
इम परिमाषा में सस्मरण की ग्रव्यवस्थता पर अ्रधिक्त लिखा है । इसमे सस्मरण 
का श्रर्थ लेखक की स्मरण शक्ति को लक्षित करता है। याद की हुई घटनाओं का 
जिसमे वर्णन हो उन्ही को सस्मरण साहित्य मे लिया है । 

संस्मरण मे सम्पूर्ण जीवन के कुछ विशिष्ट अगो का प्रकाशन किया जाता है। 
संस्मरण में केवल उन्ही घटनाओ्नो का उल्लेख रहता है जिनसे लेखक के जीवन मे 
घटित होने वाले परिवर्ततों का सकेत मिलता है और जो अन्य जनो के कौतूहल को 


१, हिन्दी साहित्य मे जीवत चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पू० १६-२० 
२, 076 (९70ए पणकटछाा एच छपेए&/0 उ007505, 2. 206. 
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शान्त करने मे सहायक हो सकती' हैं ।---संस्मरण सामानन्‍्यत प्रसिद्ध व्यक्ति ही लिख 
सकता है । अपने कार्य क्षेत्र मे सामान्य प्रसिद्धि प्राप्त करके लेखक अपने जीवन के 
कुछ खड जिनमे अन्य जनो की सहज रुचि हो सकती है सस्मरण के रूप मे प्रस्तुत 
करता है। इस स्थिति मे वह लेखक झाकषंण का कारण नहीं होता अ्रपितु उसके 
सस्मरण में वर्णित वृत्त मे आकर्षण रहता है ।* 


इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि सस्मरण प्रसिद्ध व्यक्ति ही लिख 
सकता है। इसके साथ ही वह अपने ज्रीवन से सम्बन्धित सस्मरण भी लिख सकती है 
श्रोर अन्य व्यक्तियों के सम्बन्ध मे भी । कुछ भी हो चाहे वह अपने जीवन के विषय मे 
लिखे चाहे भ्रन्य व्यक्ति के विषय में ये समी सस्मरण उसके व्यक्तित्व से अ्रवश्य प्रभा- 
वित होगे वर्णन शैली मे लेखक अपनी कोमल कल्पना की सहायता ले सकता है तभी 
वह अपने सस्मरणो को प्रभावशाली बना सकता है इन सभी विशेषताओं को एकत्रित 
रूप से यदि वणित किया जाय तो सस्मरण की परिभाषा यह हो सकती है--जब लेखक 
प्रतीत की श्रनन्त स्मृतियों मे से कुछ रमणीय अनुभूतियों को अपनी कोमल कल्पना से 
ग्रनुरजित कर व्यजनामूलक सकेत शली में अपने व्यक्तित्व की विशेषताओं से विशिष्ट 
. कर रमणीय एव प्रभावशाली रूप से वर्णन करता है तब उसे सस्मरण कहते हैं। 
तत्व 


वण्ये विषय--सस्मरण साहित्य का यह प्रमुख तत्व है। इसमे लेखक अपने 
या अन्य व्यक्तित के जीवन से म्बन्धित विशिष्ट या रमणीय घटनाओं का वर्णन करता 
है । धटनाओ्रो मे उन्ही का वर्णन होता है जिनसे लेखक स्वय प्रभावित होता है 
झौर यह श्रनुभव करता है कि अन्य व्यक्ति भी प्रभावित होंगे । सस्मरण किसी विशेष' 
व्यक्ति के ही लिखे जाते हैं। जिस भी व्यक्ति के सस्मरण लेखक लिखे उसे जनता में 
अवश्य प्रतिष्ठित होना चाहिए । ऐसे प्रतिष्ठित व्यक्तियों के सस्मरण ही जनता के 
लिए प्रेरणादायक सिद्ध हो सकते है । प्रतिष्ठित व्यक्ति राजनैतिक, सामाजिक, धाभिक 
एवं सांहित्यिक कोई भी हो सकता है। 


वण्ये विषय की कुछ विशेषताएँ होती हैं जोकि उसे उत्कृष्ट बनाती हैं । उनमे 
स्वेप्रथम रोचकृता है। लेखक को अपने विषय का वर्णन इस ढंग से करना चाहिए 
जिससे कि वह पाठक को सरस प्र..त हो | नीरस विषय को पढने के लिए कोई भी 
व्यक्ति तैयार नहीं होता। इस प्रकार रोचकता का विषयवर्णन में होना अत्यन्त 
आवश्यक है । 


अन्य महत्वपूर्ण गुण जिसका वर्ण्य विषय में होता आवश्यक है वह है स्पष्टता + 
यदि लेखक अपने या किसी भ्रन्य व्यक्ति के जीवन से सम्बन्धित घटनाओं का वर्णद 


१. सिद्धातालोचन, ले० धर्मचन्द सन्त, पृ० २१२ 


जीवनीपरक साहित्य की विधाएँ एवं उनके अन्‍्तर्बन्ध 5३ 


पूर्ण ईमानदारी से करता है तभी वह सफल ससस्‍्मरण लेखक हो सकता है । किसी भी 
व्यक्ति का सस्मरण तभी सच्चा उतर सकता है जबकि लेखक का सस्मरण-नायक से' 
निकट सम्पर्क रहा हो श्रौर उसको उसने हर पहलुश्रो से देखा और समा हो । ऐसा 
न होने से परिणाम यह होता है कि मनुष्य कुछ है और उसका चित्रण उसके बिल्कुल 
विपरीत होता है ।* 

इसके पदचात्‌ वण्ये विषय मे सुसगठितता का होना भी आ्रावश्यक है । लेखक 
जिस सी घटना का वर्णत करना चाहे उिसमे भावों और विचारो का तारतम्य होना 
आवश्यक है । जीवन की समस्त अ्रनुभूतियों का वर्णन क्रमबद्ध रूप से करना भ्रावश्यक 
है । ये समी विशेषताएँ वण्यं विषय को रोचक एवं प्रभावशाली बनाती हैं। इसके 
अतिरिक्त उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि वर्ण्य विषय को दो प्रार से वर्णन किया 
जा सकता है यदि सस्मरण लेखक प्रपने सम्बन्ध में लिखे तो उसकी रचना आत्मकथा 
के निकट होगी यदि भ्रन्य ध्यक्ति के विषय से लिखे तो जीवनी के निकट | 


चरित्र-चित्रण 


यदि लेखक अपने जीवन से सम्बन्धित घटनाओ्रो का वर्णव सस्मरणात्मक शैली में 
करता है तो वह उसकी सस्मरणो मे लिखों झ्रात्मकथा बन जाती है। यदि वह भनन्‍्य 
व्यक्ति के जीवन से सम्बन्धित घटनाओं का वर्णन करता है तो वह जीवनी सस्मरणो 
में लिखी हुई मानी जाती है इन दोनो मे लेखक केवल उन्हीं घटनाओं का उल्लेख करता 
है जिनका प्रभाव जनता पर स्पष्ट रूप से पड सकता है। वे सभी घटनाएं केवल 
उसके चरित्र के गुणों को ही स्पप्ट करने के लिए नहीं लिखी जातीं उनमें कुछ ऐसी 
घटनाओं का वर्णन भी होता है जोकि उसकी चारित्रिक दुबंलताप्नों की शोर सकेत 
करती है । इस प्रकार सस्मरणो में चरित्र सम्बन्धी गुण-दोषों का वर्णन स्पष्ठ रूप से 
किया जाता है । 
लेखक द्वारा लिखा हुआ प्रत्येक पृष्ठ उसके व्यक्तित्व से प्रभावित होता है। 
लेखक के व्यक्तित्व का प्रमाव उसकी प्रत्येक कृति में स्पष्ट रूप से लक्षित होता है । 
यदि लेखक मनोविज्ञानकार है तो वह अपने वायक का चरित्र मनोवैज्ञानिक ठग से 
लिखेगा उसके चरित्र का विश्नेषण मनोवैज्ञानिक ढग से प्रस्तुत करेगा । ऐसे लेखक 
अपने नायक के चरित्र का चित्रण तो करते ही है इसके साथ उसके मस्तिष्क में छिपी' 
हुई उनकी भावनाओं एवं उलभझनों का भी स्पष्ट रूप से विश्लेषण करते हैं | कुछ ऐसे' 
सस्मरण भी लिखें जा सकते है जोकि नायक के जीवन की कुछ घटनाग्रो को ही 
व्यक्त करते हैं। ऐसे सस्मरण यद्यपि वायक के सम्पूर्ण जीवन को नहीं स्पष्द करते 


१. बालक्ृष्ण भट्ट (सस्मरणों मे जीवन), ले० ब्रज मोहन व्यास, पृ० १० आामुख 
२. हिन्दी साहित्य कोष, पृ० ८७० 
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प्रत्युत फिर भी उन कुछ वर्णित पृष्ठो का वर्णन ही ऐसे ढंग से लेखक करता है कि 
नायक के सम्पूर्ण चरित्र का अनायास ज्ञान हो जाता है। इससे स्पष्ट है कि 
सस्मरण साहित्य मे भी लेखक नायक के चारित्रिक ग्रुण-दोषो का वर्णन स्पष्ट रूप से 
करता है जिससे कि उसका चरित्र स्पष्ट हो जाता है । 


देशकाल वातावरण 


वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का सकुल नाम है जिनसे पात्रों को संघर्ष 
करना पडता है। सस्मरण साहित्य को वास्तविकता का भान देने की कसोटियों मे 
वातावरण मुख्य उपकरण है । संस्मरण लेखक भी देश शोर काल की जजीर में जकड़े 
हुए होते है | नायक के व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के लिए देशकाल का चित्रण आव- 
इयक है | नायक के व्यक्तित्व के अनुसार ही वातावरण एवं परिस्थितियो का चित्रण 
लेखक करता है। यदि लेखक का नायक साहित्यिक है तो उसके संस्मरणो मे लेखक 
जहाँ उसके साहित्यिक व्यक्तित्व को स्पष्ट करेगा वहाँ उसका स्थान निर्धारित करने 
के लिए उसे तत्कालीन साहित्यिक परिस्थितियों का अवश्य वर्णन करना पड़ेगा । 

यदि नायक राजनैतिक व्यक्ति है तो उसमे पाठक को तत्कालीन राजनैतिक 
प्रिस्थितियो का ज्ञान होगा । क्योकि उनके नायक का व्यक्तित्व इन्ही परिस्थितियों 
मे निखरता है इसलिए ये सभी वर्णन उसके लिए आवश्यक हो जाते है। यही नहीं 
कुछ राजनैतिक व्यक्ति श्रच्छे लेखक भी होते हैं॥ इसलिए उनके जीवन मे दोनो ही 
प्रकार की परिस्थितियों का वर्णव होता है । धामिक एवं सामाजिक परिस्थितियों का 
ज्ञान हमे ऐसे पुरुषो के जीवन से मिलता है जिनका सम्पूर्ण जीवन इन्ही मे व्यतीत 
हुआ हो । इस प्रकार विवेचन से' स्पष्ट है कि परिस्थितियों का वर्णन केवल नायक 
के व्यक्तित्व को उभारने के लिए ही किया जाता है प्रमुख रूप से नही । 

देश और काल मे वास्तविकता लाने के लिए स्थानीय ज्ञान श्रावश्यक है| 
इसलिए चरित्र को और उज्ज्वल एवं प्रभावशाली बनाने के लिए जहाँ लेखक तत्कालीन 
परिस्थितियों का वर्णन करते हैं वहाँ विशेष स्थान का वर्णन भी करते है जहाँ 
ये सभी घटनाएँ घटित होती हैं । कई सस्मरण तो लिखे ही इसी दृष्टिकोण से जाते 
हैं। यात्रा सम्बन्धी सस्मरणों मे नगरों एवं विशेष स्थलों का चित्रण होता है। 
इस प्रकार सस्मरणो में वास्तविकता एवं प्रभावोत्पादकता लाने के लिए देशकाल 
वातावरण का चित्रण आवश्यक है । 


उह इय 

यह सस्मरण साहित्य का प्रमुख तत्व है। इसमे लेखक की जीवन दृष्टि का 
विवेचन होता है । इसे लेखक का जीवन-दर्शन भ्रथवा उसकी जीवन हृष्टि या जीवन 
की व्याख्या कह सकते हैं। निरुद श्य रचना प्रयोजनहीन एवं व्यर्थ होती है । संस्मरण 
साहित्य का उद्देश्य अन्य विधाओं से पृथक्‌ है। इसमे लेखक अपने समय के इतिहास 
को लिखना चाहता है परन्तु इतिहासकार के वस्तुपरक रूप से वह बिल्कुल अ्रलय 
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है। सस्मरण लेखक जो स्वय देखता है जिसका वह स्वय अनुभव करता है उसी का 
वर्णन करता है । उत्तके वर्णव में उसकी अपनी अनुभूतियाँ, सवेदनाएँ भी रहती हैं । 
इस दृष्टि से शैली मे वह निबन्धकार के समीप है। बह वास्तव में अपने चतुर्दिक 
के जीवन का सर्जन करता है, सम्पूर्ण भावना और जीवन के साथ, इतिहाप्तकार के 
समान वह विवरण प्रस्तुत करने वाला नही ।* इससे स्पष्ट है कि सस्मरणों मे लेखक 
केवल उन्ही घटनाओं का चित्रण करता है जिनसे वह प्रभावित होता है और उसके 
सम्मुख घटित हुई होती हैं। लेखक केवल उन घटनाझो का वर्णन ही नहीं 
करता अ्रपितु उनके विषय में अपनी विचारधाराझो का भी वर्णन करता है जिससे 
हुमे लेखक के विचारों का भी श्रामास हो जाता है | 

सस्मरणो मे लेखक केवल उन्ही घटनाओ्रों का चित्रण करता है जिनसे वह स्वय 
प्रभावित होता है । अपने अतीत की स्मृतियों को साकार रूप देने का उसका अवश्य 
कोई न कोई उद्देश्य होता है। एक तो लेखक इस उद्देश्य से इनका वर्णन करता है 
कि ये वर्णित घटनाएं समय-समय पर उसे प्रेरणा देती रहे । जब भी जीवन मे प्रेरणा 
की पश्रावश्यकता पढ़े पाठक इनकी पढ सके। श्रन्य बात यह है कि कुछ सस्मरण इस 
उद्देश्य से लिखे जाते हैं कि उनको लिखकर लेखक को मानसिक सतोष प्राप्त 
होता है । 

लेखक अपने जीवन के झ्रनुभवो का वर्णन इसी दृष्टिकोण से करता है कि 

दहायद इनके पढने से कुछ लोग प्रेरणा भ्रहण कर सके क्योकि सस्मरण में तो लेखक 
केवल उन्ही घटनाओं का उल्लेख करता है जिनसे लेखक के जीवन में घटित होने 
वाले परिवर्तनों का सकेत मिलता है और जो अन्य जनो के कौतृहल को झ्ान्त करने 
में सहायक हो सकते है।* इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि सस्मरण लेखक का 
उद्देश्य जहाँ स्वान्त सुखाय रचना करना है वहाँ प्रभावशाली अ्रतीत की स्मृतियों का 
चित्रण करना भी है जिससे उसे एवं पाठकगण को प्रेरणा मिलती रहे । 


भाषा शेली 


शैली अनुभूत विषयवस्तु को सजाने के उन तरीकों का नाम है जो उस 
विषयवस्तु की अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रभ्ावपूर्ण बनाते है । सस्मरण शैली की कुछ 
अपनी ही विशयेपताएँ है जो इसको सम्पन्न एवं प्रमावोत्पादक बनाती है। सर्वप्रथम 
इस शैली से प्रभावोत्पादकता का होता झ्ावश्यक है। सस्मरण इस ढग से लिखने 
चाहिए जिससे वे पाठक पर अपना प्रमाव स्थायी रूप से डाल सके । यह प्रभाव तभी 
डाल सकते है जबकि इनका रोचकत। से वर्णन हो । उत्तम ढग से कही हुई बात ही 
झधिक प्रभाव डाल सकती है इस प्रकार रोचक शैली का होता भी श्रावश्यक है ॥ 


१, हिन्दी साहित्य कोष, पृ० ८७० 
२. सिद्धातालोचन, ले० घर्मेचन्द सन्त 


56 आधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


जब तक प्रत्येक भाव एवं विचार का वर्णन सुसगठित रूप से न किया गया हो तब 
वह ॒ पाठक को रुचिकर न प्रतीत होगी और प्रभावित करने के लिए असमर्थ प्रतीत 
होगी । इसलिए शैली में रोचकता, सुसगठितता एवं प्रभावोत्पादकता आदि गुणों का 
होना आवश्यक है । 

सस्मरण लिखने के कई ढग हो सकते है । ये निबन्धात्मक शैभी ली में लिखे 
जा सकते है। जब लेखक अपने जीवन से सम्बन्धित सस्मरणों का वर्णन करता है तब 
वे आत्मकथा शैली मे लिखे जाते है। कई बार लेखक अपने सस्मरणों का विवेचन 
पत्रात्मक एवं डायरी शैली मे भी करता है। इस प्रकार सस्मरण लिखने की कई 
शैलियाँ है । 

जहाँ तक भाषा का प्रदइत है भाषा ही मावाभिव्यक्ति का साधन है। यदि भाषा 
शुद्ध परिमाजित एवं भावानुकूल होगी तभी वह पाठक को प्रमावित कर सकती है। 
स्वाभाविक एवं प्रसाद गुण का भाषा में होता अत्यन्त आवश्यक है । दब्दबयन भी 
विषयानुकूल होना चाहिए । 
वर्गोॉकरण 

सस्मरण लेखको के आधार पर सस्मरण साहित्य का विभाजन यदि किया जाय 
तो सस्मरण साहित्यिक व्यक्ति एवं राजनैतिक व्यक्ति भी लिख सकते है । साहित्यिक 
व्यक्ति से अ्रभिप्राय है जिस व्यक्ति ने अपनी रचना द्वारा हिन्दी साहित्य की प्रगति मे 
सहयोग दिया हो । इसमे कवि, कथा-लेखक, आलोचक आते है । इस प्रकार हम देखते 
हैं कि सस्मरण केवल साहित्यिक व्यक्ति ही नही लिख सकते राजनैतिक व्यक्ति भी 
लिख सकते हैं । 

यदि विषयवस्तु के आधार पर सस्मरण साहित्य का विभाजन किया जाय तो 
हमे ज्ञात होता है कि सस्मरण केवल साहित्यिक व्यक्तियों पर ही नही लिखे जा सकते 
अपितु राजनेतिक व्यक्तियो पर भी लिखे जा सकते हैं। कई सस्मरण लेखक जिनको 
यात्रा का शोक होता है यात्रा सम्बन्धी सस्मरण भी लिख सकते है। इसके अतिरिक्त 
कुछ ऐसे व्यक्तियो पर भी सस्मरण लिखे जा सकते है जो होते तो साधारण है परल्तु 
झञपने मानवीय गुणो के कारण वे असाधारण होते है । 

शैली के आधार पर भी सस्मरण कई प्रकार के होते हैं। सस्मरण आत्म- 
कथात्मक बैली, निबन्धात्मक शैली, पत्रात्मक्ष एवं डायरी शैली मे भी लिखे जा 
सकते हैं । 


पत्र 

आधुनिक काल में गद्य की अन्य विधाओ के साथ पत्र साहित्य की भी प्रगति 
हुई है । गद्य की यह विधा गोपनीय आत्मकथा का रूप है आत्मकथा मे व्यक्ति का 
इतिहास सम्बद्ध होता है। पत्रो मे कुछ असम्बद्ध-सा रहता है। पत्नो से हमे लेखक के 
सहज व्यक्तित्व का पता चलता है। इसमे हमको बने-ठने सजे-सजाये मनुष्य का चित्र 
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नही, वरन्‌ एक चलते-फिरते मनुष्य का 'स्नेप शॉट” मिल जाता है । लेखक के वेयक्तिक 
सम्बन्ध उसके मानसिक और बाह्य सघर्ष तथा उसकी रुचि तथा उस पर पडने वाले 
प्रभावों का हमको पता चल जाता है। पत्रो मे कम्मी-कमी तत्कालीन सामाजिक, राज- 
नेतिक व साहित्यिक इतिहास की कलक भी मित्र जाती है ।' इसके अनुसार पत्र 
साहित्य मे लेखक का व्यक्तित्व स्पष्ट रूप से लक्षित होता है । जहाँ हमे लेखक के 
व्यक्तित्व का अनुमान होता है वहाँ उत्त पर पड़ने वाले सभी प्रमात्रो का एवं 
तत्कालीन परिस्थितियो का भी ज्ञान होता है। इस प्रकार किसी भी व्यक्ति के 
वैयक्तित्व को स्पष्ट रूप से समझने के लिए उसके लिखे पत्री का पढ़ना आवश्यक है । 

वास्तव में पत्र जीवन का दर्पण है जिसमे उसका निखरा हुआ चित्र स्पष्ट 
रूप से दिखलाई देता है । दर्पण मे से लेखक की मनोवृत्तियाँ, उसकी प्राकाक्षाएँ उसके 
जीवन की कठिनाइयाँ, उसकी विचारधाराएँ उप्तकी प्रगतियाँ उसके जीवन का सान- 
सिक विकास तथा कार्यक्रम चित्रित हो उठते हैं। किसी भी व्यक्ति का यह निख रा हुआ 
चित्र उसके पत्रो के अतिरिक्त उसकी अन्य किसी रचना अ्रथवा मौखिक वार्तालाप से 
प्राप्त नही होता ।* इससे स्पष्ट है कि किसी भी व्यक्ति के वास्तविक व्यतितत्व से' 
परिचित होने के लिए उसके पत्रों को पढ़ना आवश्यक है । व्यक्ति के व्यक्तित्व का जो 
स्पष्ट चित्रण हम पत्रो में पाते हैं वह अन्यत्र नही । 

पत्र वह लेख है जो किसी दूर रहने वाले व्यक्ति विशेष को प्रेषित क्रिया 
जाता है श्र जिसमे उस दूरस्थ व्यक्ति के प्रति अपनी भावनाओं का प्रकाशन रहता 
है। अग्रेजी मे इस रूप को ॥&ा£€7 कहते हैं। श्रग्नेजी कोष मे भी इसकी यही 
परिभाषा अकित है-- 
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अर्थात्‌ एक दूरस्थ व्यक्ति को निजी वृत्तान्त जब लिखकर प्रेषित किया जाता है तब 
वह पत्र कहलाता है। 

प्रात्मकथा की भाँति कुछ पत्रों का महत्व उनके विषय पर निर्भर रहता है, 
कुछ का शली पर । जिन पत्रों के विषय और शैली दोनो ही महत्वपूर्ण हो वे साहित्य 
की स्थायी सम्पत्ति बन जाते है ।३ इस प्रकार पत्र का विषय और शैली दोनो दृष्टि- 
कोणों से महत्वपृर्ण होना आवश्यक ह 

पत्र लेखक अपने विचारों और भावों को पत्र में शावग्राहक के प्रनुकूल ही 
लिखता हू । पत्र जनता के प्रयोग के लिए नही होते । यह एक ही' व्यक्ति को लिखे 
जाते है पर लिखे छोटे-छोटे समूहों मं जाते हैं। यह भाव ग्राहक श्रर्थात्‌ पाने वाले 
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व्यक्ति के स्वाद, समझ ओर सहानुभूति के अनुसार ही लिखे जाने चाहिएँ।* 
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इस प्रकार पत्र पाने वाले व्यक्ति के व्यक्तित्व अनुसार ही होने चाहिए # 
इसके अतिरिक्त पन्र लेखक जिस व्यक्ति के लिए पत्र लिखता है उस व्यक्ति का 
ध्यान रखता है। सामान्यत. साहित्यकार अपने भावों के प्रकाशन के लिए प्रवृत्त 
होता है । उस समय उसके सम्मुख 'भावग्राहक उपस्थित नही रहता है। पत्र लेखक 
की स्थिति इससे कुछ भिन्‍न होती है। लेखन काल में भावग्राहक उसकी आँखो से 
ग्रोफल नही होता है, वह लिखता ही उसके लिए है। साहित्य के अन्य रूपो मे लेखक 
अपने भावो के प्रकाशन के उदय से प्रवृत्त होता है परन्तु वह लेख जनसाधारण की 
रुचि का विषय बन जाता है । पत्र लेखक अपने भावों को एक व्यक्ति विशेष के उहूँ श्य 
से लिपिबद्ध करता है परतु जनसाधारण भी उसे श्रात्म-सतुष्टि का साधन बना सकता 
है। इस प्रकार पत्र साहित्य द्विमुखी होता है, उसमे भावो और भावग्राहक दोनो की 
ओर दृष्टि रहती है ।* 

अत उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि पत्र वह लेख है जो किसी दूर रहने 

वाले व्यक्ति विज्येष को प्रेषित किया जाता है और जिसमे उस दूरस्थ व्यक्ति के प्रति 
अपनी मावनाओो का उसकी रुचि, समझ एवं योग्यता के अनुसार, कलात्मक ढंग से 
प्रकाशन किया जाता है । 


तत्त्व 


वण्यंे बिषय--किसी भी साहित्यिक व्यक्ति के व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से 
समभने के लिए उसके वैयक्तिक पत्रों का भ्रध्ययन करना आवश्यक है । इनके भ्रध्ययन 
से ही पाठक लेखक के व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से समझ जाता है। इसलिए पत्रो का 
प्रमुख विषय लेखक स्वय है । यह ठीक है कि कुछ पत्र ऐसे भी लिखे जाते है जिनमे 
रोजमर्रा के काम-काज का, जीवन की जटिल समस्याओ्रो का, व्यावसायिक धघो का एवं 
साहित्यिक राजनैतिक पहलुओ का वर्णन होता है परन्तु इन सभी मे उसका व्यक्तित्व 
भलका करता है। पत्रो का प्रमुख-विषय लेखक के व्यक्तित्व का दिव्यदर्शन ही होता है । 

वर्ण्य विषय को उत्कृष्ट बनाने के लिए उसमे स्वाभाविकता, रोचकता, स्पष्ठता 
एवं संक्षिप्तता आदि गुणी का होना आवश्यक है । पत्र से लेखक को श्रपने व्यक्तित्व 
का विश्लेषण रोचकपूर्ण ढग से करता चाहिए। पाठक को किसी भी प्रकार की 
कंत्रिमता का आमास नहीं होता चाहिए । लेखक को चाहिए कि वह अपने विषय को 
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परिपक्व करने के लिए इन विशेषताओ का ध्यान रक्खे। अपने व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप 
से व्यक्त करने के लिए उसे चारो ओर के वातावरण से परिचित होना श्रावश्यक है । 
उन सभी परिस्थितियो का वर्णन आवश्यक है जिनमे उसका व्यक्तित्व उभरा हो ।) 
पत्र लेखक को कुछ निश्चित सुविधाओं की आवश्यकता है, शिष्टाचार में हल्कापन 
भी हो सकता है। कुछ अपने को एवं अपने चारो ओर से घिरे हुए वातावरण को 
वास्तविकता से देखने की योग्यता होनी आवश्यक है परन्तु यह कोई श्रावश्यक नहीं 
कि वह सस्क्ृति की गहराई मे या पूर्ण प्रभावित शक्तियों से परिचित हो परन्तु उसमे 
इतनी सामथ्यें का होना श्रावश्यक है जो उसे दुनिया की हलचल से परे ले जाए और 
वह अपने बीते हुए अनुभवों को सोच सके ।* 
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इन सुविधाओ के होने से ही उसके पत्र मे स्वामाविकता का समावेश हो सकता है । 
झान्त वातावरण मे ही वह अपने जीवन के अनुभवों को लिख सकता है। इस प्रकार 
विवेचन से स्पष्ट है कि पत्रो का प्रमुख विषय व्यक्तित्व को स्पष्ट करना है । यदि वह 
किसी अन्य विषय के सम्बन्ध मे पत्र लिखता है तो उससे भी परोक्ष रूप से उसका 
व्यक्तित्व ही भलकता है। 

पात्रो और घटनाओों से सम्बन्ध झ्ौर उसके प्रति प्रतिक्रिया--प्रत्येक पत्र 
लेखक जिंव घटनाओ का वर्णन श्रपने पत्रों मे करता है उनका उससे विशेष 
सम्बन्ध होता है। यदि वह किसी व्यक्ति का वर्णन अपने पत्र से करता है तो 
अवश्य रूप से उस व्यक्ति के व्यक्तित्व का उससे सम्बन्ध होगा । या तो उसका 
व्यक्तित्व लेखक को प्रमावित करता होगा या उससे उसको कष्ट होगा । लेखक उसके 
व्यक्तित्व का वर्णन ही नही करता अपितु उस पर टीका-टिप्पणी भी करता है । उसके 
व्यक्तित्व सम्बन्धी गुण-दोषो का विवेचन वह स्पष्ट रूप से करता है | यही बात घट- 
नाओ के विषय में कही जा सकती है जहाँ लेखक अपने जीवन में घटित घटनाओं का 
वर्णन करता है वहाँ पर उन घटनाओं का प्रभाव भी दिखलाता है। उसके जीवन मे 
जो भी घटना घटती है उसका उससे सीधा सम्बन्ध होता है। यही नही कई बार किसी 
भ्रन्य व्यक्ति जिससे कि उसका सम्बन्ध होता है उसके जीवन में घटित घटता का प्रभाव 
भी लेखक पर पड जाता है तो उसका विवेचन भी लेखक अपने पत्रों मे करता है। इस 
प्रकार हम देखते हैं कि पत्र लेखक अपने पत्रो मे घटनाभो एवं पात्रो का वर्णन ही नही 
करता अपितु उनके प्रति मन में उठी हुईं प्रतिक्रियाओश्रों का उल्लेख भी करता है। 





१. 0705 /५28707 ॥0ए७ा )ए ए68287 उ0ाग्मःणा, ?2,56 


५0 आ्राधुनिक हिन्दी का जीवनपरक साहित्य 
उहद्य 


पत्र लेखक का उद्देश्य श्रात्मजीवन की व्याख्या होती है । पत्र व्यक्तिगत व्यवहार 
होता है। इसलिए इसमे व्यक्तित्व की सुगन्धि का होना आवश्यक है । पत्र का विषय 
लेखक एवं उसका व्यक्तित्व होता है जिसे सवंत्र ऐसा वर्णण करने का अधिकार होता 
है। उसके पृष्ठो में यह प्रधाव रूप से होता है कि वह क्‍या करता है और क्या 
अनुमव करता है । यहाँ तक कि उसके फले हुए व्यक्तित्व का जो कि प्रत्येक मुहावरे 
और विशेषण से युक्‍त होता है उसका भी हम आनन्द लेते है। लेखक अपने 
व्यक्तित्व का सीधा सम्बन्ध हमारे सम्मुख प्रस्तुत करने के लिए जो भी जादूभरे 
आकर्षण का प्रयोग कर सकता है अपनी भावनाञ्रों को उस जादूभरे आकर्षण से 
रग कर हमारे सम्मुख प्रस्तुत करता है। यही उसका मानसिक साहस होता है। अ्रस्पष्ट 
विचारो की श्रेणी के स्वभाव मे, सहानुभूति के शब्दों मे, व्यक्तिगत व्यक्तित्व कथन 
से याशअनर्थ वार्तालाप मे, प्रभावित विष्कम्भक के रूप मे एक चरित्र का निर्माण 
हमारे सम्मुख होता है उस व्यक्ति का चरित्र जोकि लेखक होता है ।" 
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इससे स्पष्ट है कि पत्र लेखक का उद्देश्य आात्मीय जीवन की व्याख्यः ही होती है। 
प्रसगानुसार वह अन्य विषयों का ज्ञान पाठक को करवा सकता है। उद्देश्य की 
हृष्टि से पत्र साहित्य गद्य के अन्य रूपो से भिन्‍न होता है। जहाँ यह निर्दिष्ट व्यक्ति 
को किसी विशिष्ट विषय का ज्ञान मात्र देता चाहता है तब उसका उद्देश्य अन्य 
साहित्यिको के सहश होता है । उसमे आत्मीयता की मात्रा कम रहने से निबन्ध रूप 
के समीप हो जाता है। जब वह अपना वृतान्त ही' प्रेषित करना चाहता है तब 
उसमे मानसिक प्रतिक्रियाग्रों की बहुलता से आत्मीयता बढ जाती है | इस स्थिति 
में लेखक का उद्देश्य सामान्य मावव जीवन की व्याख्या न होकर आत्मजीवन की 





4, (298 ४27 ॥006ए ०५ 80290 उ०४7805, ?., 60-6।, 


जीवनीपरक साहित्य की विधाएँ एवं उनके अन्‍न्तबन्ध 6॥ 


व्याख्या होती है । 

इससे पूर्णतया स्पष्ट है कि पत्र लेखक का प्रमुख उद्देश्य आत्मजीवन की 
व्याख्या होता है। प्रसगानुसार वह अन्य विषयो के सम्बन्ध मे लिख सकता है पर 
प्रमुख रूप से व्याख्या वह अपने जीवन की ही करता है । 


देशकाल वातावरण 


प्रत्येक लेखक व कलाकार अपने समय की परिस्थितियो से प्रभावित होता 
है । वह प्रसयानुसार श्रवश्य ही उन परिस्थितियों का उल्लेख करता है। यही बात 
पत्र लेखक मे भी पाई जाती है ! यह ठीक है कि उसका उदेश्य आत्मजीवन की व्याख्या 
है पर अपने व्यक्तित्व को निखारने के लिए वह उन परिस्थितियों का उल्लेख भी' 
करता है जिनमे उसका सहयोग होता है। राजनैतिक व्यक्ति का सम्बन्ध अपने समय 
की राजन तिक परिस्थितियों से प्रमुख रूप से होगा। तो उसके द्वारा लिखे हुए पत्रों 
में हमे प्रमुख रूप से तत्कालीन परिस्थितियों का वर्णन मिल जाएगा। साहित्यिक 
व्यक्ति के पत्रों मे भी तत्कालीन साहित्यिक राजनंतिक परिस्थितियों का वर्णन परोक्ष 
रूप से अवश्य मिलेगा । प्रत्येक लेखक अपने समय से भ्रवश्य प्रभावित होता है वह 
कहीं न कहीं अ्रवश्य ही इन परिस्थितियों का वर्णन कर देता है । 

कई पत्र लेखक ऐसे होते है जिबको घुमने-फिरने का अ्रधिक शौक होता है । 
वह अपने मित्रो को सम्बन्धियों को उन स्थानों का वर्णन भी लिख देते हैं तो ऐसे 
पत्रो में प्रधानता विषय की होती है। इनमे विषय-वर्णन के साथ-साथ लेखक के 
व्यक्तिगत विचार भी होते हैं तो इस प्रकार वे पत्र भी उनके व्यक्तित्व का दिदर्शन 
करवाते है । 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि पत्र लेखक अपने समय की 
परिस्थितियों से प्रभावित होकर उनका स्वाभाविक रूप से वर्णव अपने पत्रों में 
करता है । 


दली 

पत्र लेखक की दोली गद्य की अन्य विधाश्रो से पृथक होती है । इसमे लेखक 
का मुख्य उद्देय आत्माख्यान ही होता है। इसलिए इस शैली की कुछ अपनी ही 
विशेषताएँ हैं जिनका इसमे होना अत्यन्त आवश्यक है । 

सर्वेप्रथम इस शैली में आत्मीयता का होना आवश्यक है। पत्र मे लेखक की 
श्रात्मीयता प्रकट होनी चाहिए | वण्यें विषय की दृष्ठि से जब लेखक लिखता है 
तब उसका अ्रपनापन दबा रहता है वह सीधे रूप में सम्मुख नहीं आता | पत्र साहित्य 
में आत्मीयता अर्थात्‌ सापेक्ष दृष्टि की अत्यन्त झ्रावश्यकता होती है । आत्मीयता का 
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सम्बन्ध लेखक के अपने व्यक्तित्व के साथ भी है और दूरस्थ व्यक्ति के साथ भी ।* 
इस प्रकार शैली मे आत्मीयता का होना अत्यन्त श्रावश्यक हैं । 

अन्य महत्वपूर्ण विशेषता जिसका पत्र शैली मे होना आवश्यक हे वह है 
सक्षिप्तता । मुक्तक काव्य की तरह पत्र का आकार छोटा होता है इसलिए लेखक 
को अपनी विचारधारा सक्षिप्त रूप से प्रकट करनी चाहिए। अधिक लम्बे आकार का 
पत्र, पत्र नहीं बल्कि निबन्ध कहलाता हैँ । अपने विषय एवं शैली को रोचक एवं प्रभाव- 
शाली बनाने के लिए लेखक को पत्र सक्षिप्त लिखना चाहिए । 

बात को थोडे शब्दों में भ्रधिक से भ्रधिक स्पष्टता देना पत्र की सबसे बडी' 
माग हैं। पत्रों मे कुछ लोग तो अपना सारा व्यक्तित्व उँडेल देना चाहते है शोर 
कुछ उनको निर्वेबक्तिक तथा रगीनी से खाली रखना चाहते है । इस सम्बन्ध मे 
मध्यम सार्गे का अनुसरण करना श्रेयस्कर है ।* 

पत्र शैली मे स्वाभाविकता का होता आवश्यक है। लेखक को व्यक्तिगत 
विवेचन इस ढंग से करना चाहिए जिससे पाठक को यह न प्रतीत हो कि इसमे 
कुछ कृब्रिमता या बनावटीपन है । स्वाभाविक रूप से किया गया वर्णन अधिक प्रभाव- 
शाली होता है । 

“ इसकी शैली भावग्राहक के अनुकूल होनी चाहिए। भावग्राहक की योग्यता 
अनुसार लिखा हुआ पत्र ही सार्थक होता है। भावग्राहक की योग्यता से अधिक 
लिखा हुआ पत्र प्रमावहीन हो जाता है । 

इन सब विशेषताओं से युक्त पत्र शैली ही पाठक को प्रभावित कर सकती 
है । भाषा का भी सावानुकूल एवं विषयानुकूल होना आवश्यक है। भाषा मे माधुयें 
एवं प्रसाद गुण का होना आवश्यक है। भाषा को उत्कृष्ट बनाने के लिए शब्दचयन 
सजीव एवं सशक्त होना चाहिए । 


वर्गोकरण 


पत्र कई प्रकार के होते हैं--- 

१. साहित्यिक पत्र--ऐसे पत्रो का विषय साहित्य से सम्बन्धित होता है। 
किसी भी साहित्यिक कृति के विषय मे, भाषा, व्याकरण एवं हली के विषय मे लेखक 
जिन पत्नो में भ्रपने विचार प्रस्तुत करते हैं उतको साहित्यिक पत्र कहा जाता है। ऐसे 
पत्रो मे प्रधानता विषय की होती है परन्तु उनमे लेखक के व्यक्तिगत विचारो का व्यौरा 
अधिक होता है । ऐसे पत्रो मे लेखक किसी भी कृति एवं साहित्यिक योजना के विषय 
का वर्णन तो करता ही है परन्तु ति.सकोच रूप से अपने सुझाव भी प्रस्तुत करता है । 

२. झात्मकथात्मक-पत्र--जिन पत्रों मे लेखक अपने जीवन की व्याख्या प्रमुख 
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रूप से करता है उनको आत्मक्थात्मक पत्र कहा जाता है। स्वाभाविकता, स्पष्टता एवं 
आत्मीयता आदि विशेषताएँ इन पत्रों मे विशेष रूप से पाई जाती हैं । ऐसे पत्र आत्म- 
कथा एवं जीवनी के लिए सहायक होते हैं। गोपनीय घटनाझ्रो का वर्णन होने से ये 
हृदय का दपंण होते है । 

६, श्रन्य चरित्रमलक पत्न--जिन पत्रों मे लेखक किसी व्यक्ति के चरित्र पर 
प्रकाश डालता है उनको अन्य चरित्रमुल॒क्त पत्र कहा जाता है। प्राय ऐसे पत्र भी 
लिखे जाते हैं । ८न पत्रों का सबसे बडा लाभ यह है कि हमे लेखक से सम्बन्धित कुछ 
#पक्तियों के जीवन के विषय मे पता चल जाता है। इनके वर्णन से हम लेखक का 
व्यक्तित्व और स्पष्ट रूप से समझ सकते है। 

४. वर्णनात्मक पत्र---जिन पत्रों मे लेखक किसी मवन, स्थान या नगर विशेष 
का वर्णन करता है उनको वर्णनात्मक पत्र कहा जाता है। ऐसे पत्रों की शैली सजीव 
एव प्रमावोत्पादक होती है। 

५ विचार-प्रधान पत्र-- जिन पत्रों में किसी विशेष समस्या एवं उलकत पर 
प्रकाश डाला जाता है वे विचारप्रधान पत्र कहलाते हैं। यह समस्या राजनेतिक, 
सामाजिक, धामिक कुछ भी हो सकती है। इन पत्रो मे उपदेशात्मकता की प्रवृत्ति 
अधिक होती है ! 


डायरी 


आधुनिक काल से जहाँ गद्य की नाटक, उपन्यास एवं कहानी विधाओं का 
पूर्ण रूप से विकास हुआ है वहाँ डायरी साहित्य भी कम नही रहा। योरोपीय साहित्य 
के प्रभाव से ही हिन्दी मे इसका आविर्भाव हुआ । हिन्दी साहित्य मे श्रमी हमे उतनी 
पूर्ण औौर विकसित डायरियाँ नही देखने मे श्रातीं जितनी कि आंग्ल भाषा के साहित्य 
से हैं डायरी जीवनी साहित्य का एक रूप है। यह झ्रात्मकथा का आरम्मिक रूप 
कहा जा सकता है । 

डायरी के माध्यम से लेखक के सद्य स्फुरित भावों तथा विचारो की भ्रभिव्यक्ति 
मिलती है | डायरी के रोजनामचा, दैनिकी, दैनन्दिनी पर्याय हैं भौर ये पयाये इस इष्टि 
से सार्थक भी हैं कि वे डायरी के इस प्रमुख ध्येय की ओर सकेत करते हैं कि डायरी मे 
लेखक का अ्रनुमव उसके सबसे अधिक निकट रहकर भ्रकित होता है। डायरी मे लेखक 
के मन पर पड़े प्रभाव उसी दिन लिखित रूप पाते हैं। इस प्रकार लेखक के व्यक्तित्व 
प्रकाशन का सर्वाधिक प्रामाणिक माध्यम डायरी है। प्रामाणिक इस अर्थ मे कि प्रायः 
डायरियाँ अपने निजी भावो-विचारों को नोट कर लेने के उद्देश्य से लिखी गई हैं, 
पुस्तक प्रकाशन के उद्देश्य से नही । विशुद्ध डायरी सम्भवतः इस दृष्टि से कभी नहीं 
लिखी जाती कि कालान्तर में वह पुस्तक रूप मे प्रकाशित होगी । 

डायरी लेखक के अ्रत्यधिक तिकट होती है। इसलिये ऐसा भी सम्भव है कि 
उसमे कलात्मक तटस्थता का अ्रमाव रह जाय। अत. यह कहा जा सकता है कि डायरी 
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कोई विशेष कलापूर्ण साहित्य रूप नही है पर डायरी अपने मूल अभिप्राय मे कदाचित 
साहित्य रूप है ही नही। साहित्यिक दृष्टि से डायरी मे सम्बद्धता या सगयति और शिल्प- 
गत कलात्मकता की कमी हो सकती है पर स्पष्ट कथन, आत्मीयता और निकटता 
भ्रादि विशेषताएँ डायरी की उक्त कमी को पूरा कर देती है ।* 

इससे स्पष्ट है कि डायरी मे लेखक अपनी नित्यप्रति घटित घटनाञो का, 
भावों और विचारो का वर्णन नि सकोच रूप से करता है। 

जीवनी साहित्य मे डायरी का भी एक विशेष स्थान है । डायरी में मनुष्य 
अ्रपना कच्चा चिटुठा लिखता है। अपने को खोलकर व्यक्त करता है । प्रतिदिन छोटी- 
बड़ी गुप्त और प्रकट सभी बाते डायरी मे लिखी जाती है। निर्मीकता से व्यक्ति 
डायरी में उत्त घटनाओं का उल्लेख करता है जिसे वह और कही लिखने मे सकोत्र 
करेगा । इस प्रकार डायरी व्यक्ति का वास्तविक रूप प्रकट करने का श्रेष्ठ साधन 
कही जा सकती है। लेकिन यदि डायरी में लेखक इस विचार से प्रभावित है कि 
उसका प्रकाशन होगा तो उसमे भी वास्तविकता के छिपाने और बाते घटा-बढा कर 
कहने का भय है। 

एक बात विशेष रूप से डायरी के सम्बन्ध मे खटकने योग्य है--यदि एक 
व्यक्ति ८० वर्ष तक जीवित रहता है तो एक लम्बे समय की दैनिक चर्चा में लेखक 
का इतना विज्ञाल समूह होगा कि उस व्यक्ति के पूर्ण व्यक्तित्व को समभने के लिए 
झौर उसका चित्र उपस्थित करने के लिए एक दूसरी पुस्तक तैयार करनी पडेगी जो 
उस व्यक्ति का जीवन चरित्र बन जायेगी * “*** डायरी के सम्बन्ध में एक बात 
और ध्यान देने योग्य है--यदि पूरे जीवन काल की डायरी मिली तब तो व्यक्तित का 
पूरा जीवन चरित्र मिल सकता है अन्यथा जिस काल की डायरी मिली उसी समय 
का रूप जाना जा सकता है। ऐसी परिस्थिति मे व्यक्ति के पूरे चित्र को समभने मे 
कोई सहायता नही मिल सकती है “***** इसलिए पूरे काल की डायरी न होने से 
न केवल जीवन के एक भाग का चित्र उपस्थित होगा वरन्‌ भ्रमपूर्ण जीवन उपस्थित 
करने की भी अधिक सम्मावना है। इसमे सन्‍्देह नहीं कि जीवन चरित्र लिखने मे 
डायरी से सर्वाधिक सहायता मिली है । डायरी भी जीवनी साहित्य का एक महत्वपूर्ण 
भाग है।* इस प्रकार डायरी व्यक्तित्व प्रकाशन का एक साधन है । इससे मनुष्य के 
वास्तविक रूप का ज्ञान होता है । 

इंसाईक्लोपीडिया ब्रिटानिका मे डायरी की परिभाषा इस प्रकार दी है--- 

पृषठा& 900४ 7 फांाक 6 ए6ढएटतव 6 वेश्यांप क्रद्याग0780१4 
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१. हिन्दी साहित्य कोष, पृ० ३४६१ 
२. हिन्दी साहित्य में जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ० २०-२ १ 
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श्र्थात्‌ डायरी वह पुस्तक है जिसमे लेखक के प्रतिदिन स्मरण लेख, घटनाएँ, एव 
साहसिक क्रियाएँ जिसमे उसका व्यक्तिगत निरीक्षण होता है या अन्य व्यक्तियों द्वारा 
वर्णित घटनाएँ होती हैं । 

आत्मकथाक्रार की भाँति डायरी लेखक भी सर्वेविदित, सर्वेप्रिय एवं प्रतिष्ठित 
व्यवित होना चाहिए" क्योकि इस दिनचर्या में केवल सोने, उठने, भोजन श्रादि का 
विवरण न देकर अपने जीवन मे अनुमव की हुई कोई ऐसी घटना, नई श्रनुभृति, 
विचित्र वस्तु, आदि का विवरण हो जो सामान्यत मानव समाज के लिए भी शिक्षाग्रद 
नर्वीन अद्भुत रुचिकर तथा लामकर हो ।* इस प्रकार वही डायरी साहित्य भे अपना 
स्थान निर्धारित कर सकती है जिसका लेखक प्रतिष्ठित एवं सर्वेप्रिय व्यक्ति होता है। 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी वह आत्मीय पुस्तक है 
जिसमे लेखक प्रतिदिन घटित होने वाली घटनाओं का ही वर्णन नहीं करता अपितु 
इसके साथ ही साथ मानसिक प्रतिक्रियाओ का वर्णन भी सक्षिप्त, रोचक एवं 
सुसगठित रूप से करता है । 


तत्व 


विषयवस्तु का विस्तार--डायरी मे विषयवस्तु से अभिप्राय लेखक के केदल * 
खाने, पीने, सोने एव उठने से नहीं है प्रत्युत जीवन में अनुमव की हुई कोई ऐसी 
घटना, नई अनुभूति विचित्र वस्तु आदि का विवरण हो जो सामान्यतः मानव समाज 
के लिए भी शिक्षाप्र द, नवीन, अद्भुत, रुचिकर तथा लामकर हो ।* इससे स्पष्ट हैं 
डायरी में लेखक को केवल उन घटनाओ का वर्णन नही करना चाहिए जिनके पढ़ने से 
पाठक को कोई लाभ न हो । छोटी-छोटी घटनाप्रो का वर्णन डायरी को नीरस बना 
देता है। इसलिए लेखक को अपने जीवन के प्रमुख श्रगों का वर्णन विज्लेष रूप से 
करना चाहिए । 

विषय को उत्कृष्ट बनाने के लिए लेखक को अपने जीवन का वृत्तान्त इस ढंग 
से वर्णन करना चाहिए जिससे वह सरस शव रोचक प्रतीत हो । एक घटना पढने के 
परचात्‌ पाठक के मंत्र मे यह कौतूहल उत्पन्न हो कि झागे क्‍या होगा ? इस प्रकार 
रोचकता का डायरी मे होता नितान्त आवश्यक है । 

अ्रनावश्यक विस्तार विषय को नीरस बना देता हैं। इसलिए लेखक को अपने 
जीवन की प्रत्येक घटना का वर्णन इस ढग से करना चाहिए कि बात भी स्पष्ट हो 
जाए और अधिक विस्तार मी न हो । सक्षिप्तता का विषय मे होना अत्यन्त आवश्यक 


है 4 


१. सिद्धातालोचन, ले० धर्मंचन्द बलदेव कृष्ण 
२. शैली और कौशल, ले० सीताराम चतुर्वेदी 
३. वही 
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डायरी मे लेखक को अपने जीवन की घटनाओ्रो का वर्णन स्पष्ट रूप से करना 
चाहिए । डायरी लेखक भ्रपने जीवन या जीवन के किसी महत्वपूर्ण प्रसग को लेकर 
डायरी लिखता है। डायरी लेखन में वह यथार्थ घटनाओं को इस प्रकार सक्षेप मे 
व्यक्त करता है कि सारी बात भी स्पष्ट हो जाये और विस्तार भी न हो ।* 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि वही डायरी उत्कृष्ट मानी जा 
सकती है जिसके विषय में रोचकता, स्पष्टता, सक्षिप्तता एवं सुसगठितता आदि गुण 
हो ; डायरी लेखक विषयवस्तु को दो प्रकार से लिख सकता है । जब व्यक्ति स्वय 
अपनी डायरी लिखता है तो वह आत्मचरित्र का रूप हो जाता है। जब कोई श्न्य 
व्यक्ति डायरी अन्य व्यक्ति के सम्बन्ध में लिखता है तो वह जीवन चरित्र की श्रेणी 
मे भरा जाता है।* इस प्रकार विषयवस्तु को लिखने के दो ढंग हो सकते है । 


सम्पर्क में श्राए हुए व्यक्तियों एवं घटनाओं से लेखक का सम्बन्ध 
और उनके प्रति प्रतिक्रियाएं 


डायरी में लेखक केवल अपने जीवन का ही विश्लेषण नही करता अपितु अपने 
से सम्बन्धित सभी व्यक्तियों एवं घटनाओं का विवेचन भी करता है । प्रत्येक व्यक्ति के 
जीवन मे कुछ ऐसे व्यक्ति श्राते है जिनका उन पर पूर्ण रूप से प्रभाव पडता है तब वे 
व्यक्ति भ्रवश्य ही उनका वर्णन अपनी डायरी मे करते है । डायरी लेखक उन व्यक्तियों 
का वर्णन ही नही अपितु आवश्यकतानुसार टीका-टिप्पणी भी करते हैं । 

जहाँ तक घटनाझ का प्रश्न है लेखक जिस भी वातावरण मे रहता है उसका 
वर्णन वह आवश्यकतानुसार अपनी कृति मे करता है। इसी प्रकार डायरी लेखक भी 
अपनी डायरी मे तत्कालीन परिस्थितियों का भ्रवश्य ही वर्णन करता है । यदि लेखक 
राजनंतिक व्यक्ति है तो वह अपनी डायरी मे प्रमुख रूप से उत परिस्थितियों का 
झवद्य वर्णन करेगा जिनसे उसका व्यक्तित्व उमरता है। यही बात साहित्यिक एव 
सामाजिक व्यक्ति के विषय मे भी कही जा सकती है । राजनैतिक, सामाजिक एवं 
साहित्यिक परिस्थितियों का वर्णन डायरी लेखक के व्यक्तित्व के अनुसार ही होता 
है। इन सभी के वर्णन के साथ-साथ उनका प्रमाव भी वर्णित होता है। 

इस प्रकार डायरी मे लेखक अपने से सम्बन्धित व्यक्ति एवं घटनाओं का 
वर्णन ही चही करते बल्कि आवश्यकतानुसार उन पर टीका-टिप्पणी भी करते हैं। 


देक्षकाल वातावरण 


अपने व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से पाठक के सम्मुख प्रस्तुत करने के लिए 
लेखक को तत्कालीन परिस्थितियो का वर्णतव करना भावश्यक है। इसलिए 


१ शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त, ले० गोविन्द जिगुणायत 
२. हिन्दी साहित्य में जीवन चरित्र का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ०२१ 
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वातावरण का वर्णन करना अत्यन्त आवश्यक है। यदि लेखक साहित्यिक है तो वह प्रवश्य 
ही उन साहित्यिक परिस्थितियों का वर्णन करेगा जिनका प्रभाव उस पर पडा होगा 
इसके साथ ही उन परिस्थितियों के वर्णन मे वह अपना स्थान भी निर्धारित करेगा । 
परोक्ष रूप से वह देश की राजनंतिक परिस्थितियो का तत्कालीन साहित्य पर भी 
प्रभाव बताएगा। इसलिए वातावरण का किसी भी व्यक्ति के व्यक्तित्व-निर्माण में 
प्रमुख हाथ है । यह तो हुईं देश की एवं साहित्यिक परिस्थितियों की बात जहाँ तक 
पारिवारिक परिस्थितियो का प्रश्त है लेखक उन सभी परिवार की घटताओ का वर्णन 
भी करता है जिनका प्रभाव उसके व्यक्तित्व पर पडता है। ये सभी वर्णन लेखक 
व्यक्तित्व प्रकाशन के उद्देश्य स्रे ही करता है । 

कई लेखक ऐसे होते हैं जिनको घूमने-फिरने का विश्वेष शौक होता है तो 
उनकी कृति मे विशेष रूप से देश का चित्रण होता है। किसी विशेष स्थान नग्रर 
एवं सवन का वर्णत उनकी डायरी मे अवद्य रूप से पाया जाएगा। इस प्रकार देश- 
काल एवं वातावरण का चित्रण डायरी में लेखक अपने व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से 
व्यक्त करने के लिए करता है । 
उ््द इय 

डायरी लेखक का प्रमुख उद्देश्य आत्मविश्नेषण है। डायरी मे लेखक अपने 
जीवन की विवेचना ही करता है | जीवन के सभी उतराव-चढावो का वर्णन डायरी 
में ही होगा है। इसलिए ,डायरी आ्रात्मविवेचन के उद्देश्य से ही लिखी जाती है। 
इसके अतिरिक्त प्रत्येक व्यक्ति श्रन्य व्यक्ति के जीवन से' कुछ न कुछ अवश्य प्रेरणा 
ग्रहण करता है जिससे उसकी आत्मा व मन को शान्ति प्राप्त होती है। इसी भावना 
से प्रेरित होकर लेखक भ्रपनी डायरी लिखते हैं। किसी प्रतिष्ठित व्यक्ति की डायरी 
से ही लेखक प्रेरणा ग्रहण कर सकते हैं । डायरियाँ स्वान्त”ः सुखाय के उद्देश्य से 
भी लिखी जाती हैं । इस प्रकार डायरी लेखक का उहेश। आत्मविश्लेषण आत्मविवेचन 
तो है ही लेखक डायरी इस उद्देश्य से भी लिखता है कि लोग इससे कुछ लाम व 
प्रेरणा ग्रहण कर सकें । 


भाषा दलों 


डायरी मे लेखक दिनचर्या के रूप मे ही जीवन की घटनाओं और मानसिक्क 
विचारों का लेखा-जोखा करता है। इसकी शैली गद्य की श्रन्य विधाओ्रो की अपेक्षा 
पृथक होती है । इस शैली की कुछ भ्रपनी ही विशेषताएँ हैं जिनका इसमे होना अत्यन्त 
प्रावरयक है--सर्वेप्रथम विद्येषता नि.सक्ोच आत्मविश्लेषण है। दिनचर्या के रूप मे 
लेखक अपने जीवन की घटनाओ और मानसिक विचारों का लेखा रखता जाता है 
यद्यपि इत सबका विवरण भी वह बिलकुल तटस्थ होकर नहीं कर सकता परन्तु 
प्रात्मचरित्र की अपेक्षा उसका सकोच इस शैली की व्याख्या मे कम रहता है। लेखक 
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जानता है कि उसके विवरण दूसरों के काम आएंगे अतएव वहाँ अपने मर्म को विशेष 
कर श्रवाँछित प्रसग को ज्यादा,ठकता नहीं । उसका आवरणहीन वर्णन सत्यवर्णन की 
तरह अकित होता रहता है। घटनाभो एवं विचारों मे असम्बद्धता भी उसे अपने चेतन 
को काम मे लाने से रोक लेती है। प्राय. देखा जाता है कि सकोच का उद्भव तमी 
होता है जब घटनाओरो का सामूहिक प्रभाव दिखाया जाय । डायरी शैली मे यह स्थिति 
होने नहीं पाती परिणामतः तटस्थ रूप से लेखक अपेक्षाकृत अधिक आत्मविश्लेषण 
करता है ।* डायरी शैली मे नि सकोच आत्मविश्लेषण के साथ-साथ घटनाओं की 
सम्बद्धता, स्पष्टता, सजीवता, मानसिक प्रतिक्रियाओं का सक्षिप्त विवरण पर्याप्त सत्यता 
एवं स्वाभाविकता आदि गुणों का होना आ्रावश्यक है। माधुये और प्रसाद गुण का 
भाषा में होना भी अत्यन्त झ्रावश्यक है। इसके अतिरिक्त शब्दबयन भी विषयानुकूल 
होना चाहिए। 
वर्गोकरण 

यदि डायरी साहित्य का विभाजन लेखक अनुसार किया जाये तो डायरियाँ 
कवि, कथालेखक, श्रालोचक, राजनैतिक एवं सामाजिक व्यक्ति भी लिख सकते हैं। 
विषय अनुसार भी डायरी साहित्य का विभाजन हो सकता है। कई डायरियो में 
प्रकृति चित्रण प्रधान रूप से होता है ऐसे विषय को कवि ही लिख सकते है। कई 
लेखको की डायरियो मे किसी भी साहित्यिक विषय का वर्णन होता है। कई ऐसी 
भी डायरियाँ होती है जिनमे सामाजिक एवं सास्क्ृतिक विषय को लिया जाता है । 
इसी प्रकार कई डायरियो मे किसी विश्येष स्थल व नगर का वर्णन होता है । 
जीवनीपरक साहित्यरूपों के अंतर्बन्ध 

झात्ममथा और जीवनो--जब कोई लेखक कुछ वास्तविक घटनाओं के आधार 
पर श्रद्धेय व्यक्ति की जीवनी कलात्मक रूप से प्रस्तुत करता है तो साहिय का वह रूप 
जीवनी कहलाता है । इससे स्पष्ट है कि जीवनी कोई दूसरा व्यक्ति लिखता है । आत्म- 
कथा गद्य का वह रूप है जिसमे लेखक व्यक्तिगत जीवन का विवेचन नि सकोच रूप 
से करता है और इसके साथ ही वह बाह्य विश्व से सम्बन्धित मानसिक क्ियाशओं 
प्रतिक्रिया का विवेचन भी करता है। श्रात्मकथा लेखक स्वय. लिखता है । जीवनी 
और श्रात्मकथा दोनो ही ऐसे व्यक्तियो की लिखी जाती हैं जिनका जनता में सम्मान 
होता है । वही व्यक्ति आत्मकथा लिखता है जिसका जीवन साधारण पुरुषों के जीवन 
से ऊँचा होता है | यही बात जीवनी के विषय मे कही जाती है | आत्मकथा का लेखक 
स्वय होता है इसलिए यह अ्रधिक प्रामाणिक कही जा सकती है । इसमे लेखक अपने ही 
जीवन का विश्लेषण निःसकोच रूप से करता है । इसलिए इसमे किसी भी प्रकार का 
सदेह उत्पन्त नही हो सकता । लेखक पूर्ण ईमानदारी से अपने जीवन एवं मस्तिष्क का 
विकास पाठक के सम्मुख रखता है। इस प्रकार सत्यवादिता एवं स्पष्टता का 
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लेखक में होना अत्यन्त श्रावर्यक है। आत्मकथा में सत्य से अभिप्राय विषयगत सत्य 
से नही कुछ सीमित विषय तक का सत्य है जिससे लेखक का जीवन बढता है एवं 
जिससे उसके विशेष गुण एवं घटनाओ्रों के परिपक्व होने की दुढ़ता एवं व्यावहारिक 


गुण एवं आकृति स्पष्ट होती है। " 
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जीवनीकार भी अपने नायक के जीवन की प्रत्येक घटना का वर्णन तभी करता 
है जबकि उसके पास उसके विषय में कोई प्रमाण हो। वह भी अपने नायक के 
समस्त जीवन का नि सकोच रूप से वर्णन करता है। जीवनीकार भी सत्यपथ से कभी 
विचलित नही होता । यह हो सकता है|कि दोष दर्शन मे उसके हृदय मे सहृदयता की 
सावना ऐसी हो कि वह यथार्थता की रक्षा करता हुआ चरित्र नायक की दु्बंलताशो का 
परिहास न करे। जीवतीकार सत्य का पल्‍ला कभी नहीं छोडता । वह इसमे मर्यादा 
की रक्षा के लिए सब कुछ त्याग करने को तेयार रहता है।* इस प्रकार उपयु क्त 
विवेचन से स्पष्ट है कि आत्मकथा एवं जीवनी में जो कुछ भी वर्णित होता है वह 
सत्य होता है परन्तु जीवनी मे कई बार ऐसा देखा जाता है कि लेखक कभी-कमी श्रद्धा 
झौर प्रेम के भ्रतिरिक मे श्राकर नायक के गुणो का आवश्यकता से अ्रधिक वर्णन कर 
जाता है परन्तु इसका यह अर्थ नहीं कि उसके दोषो का वर्णन नही करता वह भी 
करता है लेकिन अन्तर केवल यही है कि उन दोषो का वर्णन वह ऐसे' ढग से करता है 
जिनका प्रभाव पाठक पर बुरा न पडे | इस प्रकार जीवनीकार अपने नायक के गुण- 
दोषो का वर्णन सहृदयतापूर्वक करता है । 

आत्मकथा लेखक का उहँ इय आत्मनिर्माण आत्मपरीक्षण के साथ-साथ अतीत 
की स्मृतियों को पुनर्जीवित करने का मोह होता है । झ्रात्मकथा लेखक आत्माकन द्वारा 
आत्मपरिष्कार एवं आत्मोन्‍तति करना चाहता है इसके अतिरिक्त अन्य उद्देश्य यह भी 
हो सकता हैं कि लेखक के अनुमवों का लाभ अन्य लोग भी उठा सके। यही बात 
जीवनीकार के उद्देश्य के विषय में भी कही जा सकती है | वही जीवनी उत्कृष्ठ कही 
जा सकती है जिसको पढ़कर पाठक कुछ प्रेरणा ग्रहण कर सके इस प्रकार आत्मकथा 
एवं जीवनी लेखक का उतरदायित्व बडा गहन है । उन्हे यह देखना पडता है कि जो 
कुछ वे कह रहे हैं, वास्तव मे वह कथनीय है और उसमे कुछ भी अनर्गल नही है। 
उन्हें यह भी देखना पडता है कि जो कुछ वह दे रहे हैं वह सामान्य से ऊँचा है कि 
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विषय में क्या याद कर सकता है। यह वर्तमान काल में श्ृत का निर्णय है जिसे एक 
बहुमूल्य पत्र या वाक्य कहा जा सकता है । 
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इससे स्पष्ट है कि आत्मकथा और जीवनी में सम्बन्ध भी है और ग्रन्तर भी है | गद्य 
की दोनो ही विधाएं साहित्य भे भ्रपता विशेष स्थान रखती हैं । 


झात्मकथा और डायरी 


डायरी वह आत्मीय पुस्तक हैं जिसमे लेखक भपने जीवन में घटने वाली - 
घटनाओं का वर्णन तो करता हीं है परन्तु इसके साथ मानसिक्र प्रतिक्रियाओ्ों का भी 
सक्षिप्त एव रोचक ढग से वर्णन करता है। यह झात्मकथा की अपेक्षा अधिक विश्व- 
सनीय होती है। इसमे जिस समय घटता घटित हो रही होती है उस समय जो मन 
की स्थिति होती है उसका भी विवेचन होता है इसलिए इसमे किसी मी प्रकार का 
बनावटीपन नही होता । आत्मकथा में भी लेखक जहाँ झपने जीवन सम्बन्धी घटनाओं 
का वर्णन करता है वहाँ उनके प्रति मानसिक प्रतिक्रियाश्ो का भी विश्लेषण करता है । 
इसकी दोतो ही विधाओ्रो मे लेखक झात्म-विश्लेषण एवं ग्रात्मविवेचन करता है । 

गद्य की इन दोनो ही विधाझो मे लेखक अपने व्यक्तित्व के गुण दोषों का विवे- 
चन करता है अन्तर केवल इतना है कि आत्मकथा में इन घटनाग्रो का वर्णन संक्षिप्त 
होता है । डायरी में थोडा विस्तारपूर्वेक होता है क्योक्रि उसमे दिन प्रतिदिन का ब्यौरा 
होता है । इसके श्रतिरिक्त आत्मनिरीक्षण तो इनमे होता है, कुछ श्रन्य व्यक्तियों के 
चरित्र पर भी प्रकाश डाला हुआ होता है जिनका प्रभाव लेखक के व्यक्तित्व पर पडा 
हुआ होता है। दोनों ही विधाओं में तत्कालीन प्रसिद्ध व्यक्तियों के विषय में लेखक 
के व्यक्तित्व के साथ-साथ पाठक को पता चन जाता है । 

आत्मकथा एवं डायरी लेखक का सर्वेप्रिय एवं सर्वप्रतिष्ठिव होना आवश्यक 
है। प्रसिद्ध व्यक्ति ही अपनी डायरी एवं आत्मकथा लिखते हैं। साधारण व्यक्ति के 
जीवन चरित्र का प्रभावपाठक्ञो पर नहीं पड सकता | इन लोगों के डायरी एवं 
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ध्रात्मकथा लिखने नका उद्देश्य यह होता है कि उनके जीवन से लोग कुछ प्रेरणा ग्रहण 
कर सके । इसके साथ ही यह झ्रावश्यक बात है कि कुछ ऐसे प्रतिष्ठित व्यक्ति होते हैं 
जिनके विषय मे अनेक भ्रातियाँ उत्पन्न हो जाती है। उनके दुराव के लिए इनको प्राय 
लिखा जाता है जिसमे उनके वास्तविक व्यक्तित्व की जानकारी लोगो को हो जाय | 

इन समानताओ के होते हुए भी इन दोनो में कुछ भेद भी है जिनसे इनको 
पृथक-पृथक रकक्‍खा गया है । डायरी मे प्रत्येक घटना का जब वर्णन किया जाता है तब 
उसमे लेखक उसके घटित होने का स्थान, विशेष समय और सन्‌ का विशेष रूप से 
ध्यान रखता है और उनका उल्लेख करता है। इसके साथ ही जिस दित वह घथ्ना 
घटती है उस विशेष दिन का भी नाम लिखा हुझ्नमा होता है। आत्मकथा में ऐसा नहीं 
होता | इसमे किसी बिशेष घटना का जिसका प्रभाव लेखक के जीवन पर आवश्यकता 
से अधिक पड़ता हो उसका ही विस्तारपूृर्वंक उल्लेख होता है वरन्‌ तो उल्लेख मात्र ही 
होता है । 

इसके अतिरिक्त आत्मकथा मे जो सुसंगठितता एवं सुसम्बद्धता पाई जाती 
है वह डायरी मे प्राय नहीं होती । आत्मकथा में तो लेखक श्रपने जीवन का ऋ्रमबद्ध 
इतिहास लिखता है । यदि उसमे कुछ टेढापन आ जाये तो उसे तो समकता ही कठिन 
हो जाये । इसलिए जितनी सुसम्बद्धता का ध्यान आत्मकथा लेखक रखता है उतना 

डायरी लेखक नहीं । इसमे प्राय. असम्बद्धता पाई ही जाती है । 

श्रात्मकथा और डायरी दोनो का अन्तर प्राय: स्पप्ट ही है। आत्मकथा तो 
किसी विशेष समय और क्षण के जीवन की राँकी होती है जबकि डायरी चाहे वह 
कितना ही प्रभावदायक क्यो न हो उसमे एक समय के क्षण मे घटित अनेक घटनाओं 
का वर्णन क्रमानुसार होता है | डायरी लेखक उस समय मे घटित घटनाओ्रों में से 
महत्वपूर्ण घटनाश्रो को नोट कर लेता है जबकि उसके अन्त को श्र विस्तृत श्रर्थ को 
वह नहीं उसमे सकलित कर सकता । * 
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कुछ भी हो डायरी' और आत्मकथा का सम्बन्ध भी है । आत्मकथा लेखक अपने विचारों 
झौर व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के लिए डायरी की पक्तियों को भ्रवश्य लिखता है 
जिससे उसकी रचना अधिक प्रामाणिक बन जाये । डायरी और आत्मकथा मे अन्तर 
केवल इतना ही है कि डायरी मे घटनाओ्रो का वर्णन होता है ओर उस समय की 
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मानसिक एवं अन्य परिस्थितियों का वर्णन होता है परन्तु आत्मकेथा में लेखक उन 
घटनाभ्रो का वर्णन कर उनके अन्तिम परिणाम का एवं उनके प्रभाव का वर्णन कर 
आ्रावश्यकतानुसार टीका-टिप्पणी करता है। इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी 
और आत्मकथा मे जहाँ परस्पर समानताएँ है वहाँ कुछ अन्तर भी है, दोतो का परस्पर 
सम्बन्ध भी है । 


आत्मकथा और संस्मरण 

जब लेखक श्रतीत की अनन्त स्मृतियों में से कुछ रमणीय अनुभूतियों को श्रपनी 
कोमल कल्पना से भ्रनुरजित कर व्यजनामुलक सकेत शैली में अपने व्यतितत्व की 
विशेषतात्रो से विशिष्ट कर रमणीय एवं प्रभावशाली रूप से वर्णन करता है तो उसे 
सस्मरण' कहते हैं। इससे स्पष्ट है कि सस्मरण मे लेखक केवल अपने जीवन के उललेख- 
नीय क्षणो का उल्लेख करता है। इसके साथ ही केवल उन्ही घटनाओं का उल्लेख होता 
है जिनसे लेखक के जीवन मे घटित होने वाले परिवर्तंनों का सकेत मिलता है और जो 
अन्य लोगे के कौतृहल को शान्‍्त करने मे सहायक होती है इसके भ्रतिरिक्त आत्मकथा 
में जीवन का आच्योपान्त सुसम्बद्ध विवरण प्रस्तुत किया जाता है। झ्रात्मकथा मे लेखक 
अपने जीवन की प्रायः झाद्योपान्त कहानी लिखता है किन्तु आत्मसंस्मरण मे जीवन 
के एक खड के सस्मरण लिखता है । आत्मसस्मरण मे जीवन को नई दिशा में मोडने 
वाली या औरो को सुनने वाली घटनाओ का उल्लेख किया जाता है। इस प्रकार का 
कार्य आत्मकथा से सरल है। आत्मकथा मे अपने जीवन से सम्बन्ध रखने वाले अनेक 
व्यक्ति जीवित रहते हैं। उनके साथ सभी प्रकार का प्रिय-अग्रिय व्यकहार समयानुकूल 
करना पडता है। अत" उन सबको बचाते हुए राग-द्वेष से प्रथक होकर अपनी जीवनी 
लिखना गत्यन्त दुष्कर हो जाता है किन्तु आत्मसस्मरण में उन्हीं घटनाझो का उल्लेख 
करना होता है जिनको ग्रासाती के साथ सबके सामने रखा जा सकता है ।* 

आत्मकथा लेखक का सम्बन्ध श्रन्तर्जंगत्‌ से अधिक रहता है जबकि सस्मरण 
लेखक का बाह्य जगत्‌ से । आत्मकथा मे लेखक प्रायः उन्ही स्थलो का वर्णन अधिक 
मात्रा मे करता है जिनसे उसका आस्तरिक विश्लेषण होता है। इसीलिए आत्मकथा 
मे देशकाल कुछ गौण रहता है । सस्मरणों मे भी कुछ स्थल ऐसे आते है जिनमे लेखक 
प्रात्मविश्लेषण करता है परन्तु इसमे कई स्थल ऐसे आते हैं जिनमे लेखक को बाह्य 
जगत का विश्लेषण करना अ्निवाय हो जाता है। यात्रा सम्बन्धी सस्मरणों मे बाह्य 
जगत्‌ का विश्लेषण प्रमुख रूप से होता है । 

शली की दृष्टि से आत्मकथा एवं सस्मरण मे समानता है । आत्मीयता, स्पष्ट- 
वादिता, सुसगठितता एवं स्वाभाविकता आदि गुण दोनो की ही शैली मे होते हैं जोकि 
कृति को प्रभावोत्पादक बनाते है । 





१. समीक्षा शास्त्र, ले० डा० दशरथ ओका, पृ० २०२-२०३ 
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संस्मरण और श्रात्मकथा दोनो ही प्रसिद्ध व्यक्ति लिख सकते है । दोनो लेखको 
का उद्देश्य समान होता है। इस प्रकार कोई भी आत्मकथा ऐसी नही जिसे किसी- 
न-किसी रूप से सस्मरण न कहा जा सकता हो और कोई भी सस्मरण ऐसा नही है 
जिसमे आत्मकथात्मक सूचनाएँ न हो। दोनो ही काल ऋरमानुसार, प्रभावदायक, व्यक्ति- 
गत अनुभवों पर आधारित है | परन्तु लेखक के ध्यान मे एक साधारण श्रन्तर होता है। 
श्रात्मकथा मे लेखक का ध्यान उसके अपने तक सीमित होता है परन्तु सस्मरण मे 
दूसरो की ओर होता है ।* 
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रेखाचित्र और संस्मरण 


रेखाचित्र साहित्य का वह गद्यात्मक रूप है जिसमे एकात्मक विषय विशेष का 
शब्द रेखाओ से सवेदनशील चित्र प्रस्तुत किया जाता है। इससे स्पष्ट है कि रेखाचित्र 
व्यक्ति के सम्पूर्ण चरित्र पर प्रकाश डालते हैं। यह सस्मरणो की भाँति जीवन के 
किसी एक पक्ष का विवरण न देकर उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व का हृश्य-सा उपस्थित 
कर देते हैं। यह हृश्य इस ढंग का होता है कि उससे व्यक्ति के बाह्य और आन्तरिक 
व्यक्तित्व की फाँकी स्पष्ट रूप से दृष्टिगोचर होती है। सस्मरण लेखक तो अपने 
तायक का विश्लेषण स्वय करता है परन्तु रेखाचित्र लेखक तो पाठक के सम्मुख 
शब्द रेखाओं द्वारा एक चित्र-सा रख देता है जिससे पाठक को उस बवित्रित 
व्यक्ति के व्यक्तित्व का स्वय अनुमव हो जाता है। इस प्रकार रेखाचित्रकार चित्र- 
कार की भाँति होता है। वह तो चित्रक्रार की तरह चित्र खीच कर पाठको के सम्मुख 
रख देता है। ग्रब यह पाठकों का कतंव्य हो जाता है कि वे उसके व्यक्तित्व का 
विश्लेषण करें। सस्मरण लेखक की भाँति वह स्वय नायक के चरित्र का विश्लेषण नहीं 
करता । सस्मरण चरित्र के किसी एक पहलू की भाँकी देते हैं किन्तु रेखाचित्र व्यक्ति 
के व्यापक व्यक्तित्व पर प्रकाश डालते हैं। उततमे व्यक्ति का भीतरी शौर बाहरी आपा 
या स्वल्पता कुछ स्पष्ट रेखाशरो मे व्यक्त हो जाती है। उसमे कुछ-कुछ व्यग्य चित्रकार 
की सी प्रवृत्ति रहती है। उससे व्यक्ति की प्रवृत्तिगत विशेषताएँ कुछ बढा-चढाकर 
दिखाई जाती हैं जिससे वह सहज में आकषण का विषय बन सके ॥९ 

सस्मरण और रेखाचित्र से एक प्रमुख भेद यह है कि सस्‍्मरण मे लेखक पर 
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हब्द-योजना और वाक्‍्य-विन्यास सम्बन्धी कोई नियल्रण तही होता किन्तु रेखाचित्र 
के विषय में ऐसा नही है । रेखाचित्रकार की सीमाएं निश्चित है उसे तो कम-से-कम 
दब्दो मे सजीव रूप-विधान और छोटे-से-छोटे वाक्य से भ्रधिक-से-अधिक तीत्र और मर्म- 
स्पर्शी भाव व्यजना करनी पडती है । अपने इस कार्य मे वही कलाकार सफल हो सकता 
है जिसका हृदय अधिक सवेदनशील और जिसकी दृष्टि सुक्ष्मपय्यवेक्षण, निपुण एव ममे- 
भेदी होती है।*" रेखाचित्र वर्णनात्मक अधिक होते है भौर सस्मरण विवरणात्मक 
अ्रधिक होते हैं। सस्मरण जीवनी साहित्य के अन्तर्गत आते हैं | ये प्राय. घटनात्मक 
होते हैं किन्तु वे घटनाएँ सत्य होती हैं और चरित्र की परिचायक भी । रेखाचित्र में 
वर्णन का प्राधान्य होता है किन्तु इनके विषय काल्पनिक नही होते हैं। ये सजीव 
और निर्जीव दोनो ही व्यक्तियों के होते हैं ।* 

इससे स्पष्ट हैं कि रेखाचित्र और सस्मरण मे यद्यपि तिषय श्रौर शैली की दृष्टि 
से भेद है फिर भी इन दोनो का घनिष्ठ सम्बन्ध है। रेखाचित्र मे जिन घटनाझ्ो का 
वर्णन किया जाता है वे सस्मरण पर ग्राधरित होती हैं श्रोर सस्मरण मे जिस घटना 
व व्यक्ति के जीवन के जिस भी भाग का चित्रण किया जाता है उस्त चित्रण से भ्रवश्य 
ही रेखाचित्र की झेली का प्रयोग किया हुआ्ना होता है। यद्यपि वह चित्रण उसके 
सम्पूर्ण व्यक्तित्व की मंलक नही देता पर जितना भी वह होता है उतना ही बहुत 
तीब्र एवं स्पत्मेदायक होता है । 
इन विधाय्रों द्वारा विशिष्ट शेलियों का भ्रवधारण 

गद्य की इन विधाओ द्वारा कुछ विशिष्ट शैलियों का हिन्दी साहित्य में अव- 
घारण हुआ है जो इस प्रकार है-- 
जीवन चरित शेली 

शैली अनुभूत विषय-वस्तु को सजाने के उन तरीकों का नाम है जो उस विषय- 
वस्तु को अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रमावपूर्ण बनातें हैं। 

जीवन चरित्र लेखक को अपने नायक के काल्पनिक रूप की सृष्टि नहीं करती 
पडती उसे तो केवल साचा तैयार करना पडता है। यह साचा ईली के नाम से पुकारा 
जा सकता है ।? चरित्र नायक के व्यक्तित्व को लेखक इस ढग से वर्णन करता है 
जिससे वह पाठको को प्रभावोत्पादक प्रतीत हो । उसके व्यक्तित्व को ही प्रेरणादायक 
एवं आकर्षक बनाने के लिए लेखक को अपनी शैनी का बहुत ध्यान रखना पडता है । 

नायक के समस्त जीवन को क्रमानुसार वर्णन करता पडता हैं जिससे वह 
असम्बद्ध प्रतीत न हो । इसके लिए उसे श्रनावश्यक घटनाओं का निवारण करना पड़ता 
_है। अन्य प्रमुख बात यह हैं कि उसे तटस्थ होकर नायक के व्यक्तित्व के ग्रुण-दोषो 
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का ब्यौरा करना पडता है । आवश्यकता से अधिक गुणों का वर्णन हानिकारक होता 
है | इसी प्रकार दोषो के वर्णन मे कहा जा सकता है। इस काये मे लेखक का सहृदय 
होना अत्यन्त आवश्यक है। इस प्रकार जीवन चरित शैली मे सुसगठितता, सम्बद्धता 
निरपेक्षता, तटस्थता एवं स्वाभाविकता आदि ग्रुणो का समावेश होता है। 

जीवन चरित लिखने मे लेखक कई प्रकार की शलियो का प्रयोग करता है 
जिनके सम्मिश्रण से वह अपने भावों को व्यक्त करता है। जब लेखक नायक के नख- 
शिख एवं वेशभूषा का वर्णन करता है तब वहाँ हमे वर्णन,त्मक शैली दृष्टिगोचर होती 
है। जहाँ वह उसके जीवन से सम्बन्धित घटनाओ्रो का विवरण प्रस्तुत करता है वहाँ 
विवरणात्मक शौली का प्रयोग क्रिया जाता है। इनके श्रतिरिक्त जीवनियो मे कही- 
कही औपन्यासिक शैली का भी आभास होता है। लेखक नायक के जीवन को और भी 
स्पष्ट करने के लिए कही-कही उसके वार्तालाप को ज्यो का त्यो स्पष्ट रूप से रख 
देता है जो कि इस शैली का एक विशिष्ट गुण है। इस कथात्मक शैली का प्रयोग 
नायक के जीवन सम्बन्धी घटनाग्रों, यात्राओ्रो और तथ्यो आ्रादि के वर्णन मे करता है। 
जीवनी लिखने मे लेखक संस्मरणो का प्रयोग भी करता है इसलिए जित भी सस्मरणो 
का समावेश जीवनी मे होता है वे प्रभावोत्पादक होने के साथ-साथ नायक की प्रामा- 
ग्म्किता की ओर सकेत करते है। इन सभी के सम्मभिश्रण को ही 'जीवन चरित 
दैली” कहा जा सकता है। आवश्यकतानुप्तार इन सभी शलियो का प्रयोग 'जीवन 
चरित शैली” मे किया जाता है। 


शरात्म-चरित होली 


इस इैली की जीवनियो का लेखक स्वयं चरितनायक होता है। लेखक के 
लिए, अपने चरित्र का विश्लेषण सुगम काम नही है, सब ओर से साइस बठोरकर 
लेखक आत्मविश्लेषण करने बेठता है। ऐसा करने से पहले उसे भ्रपनी आत्मा को 
उज्ज्वल और गरवंहीन बनाने की आवश्यकता होती है । अपनी कमजोरियो को पहचा- 
नता और सब के सामने उन्हे स्वीकार करना साधारण आत्मा का कार्य नहीं है।'* 
इसलिए लेखक को आत्म-चरित लिखने में नि.संकोच श्रात्मविश्लेषण करना पडता है। 
आत्मकथा को प्रमावोत्पादक बनाने के लिए लेखक को अपनी शैली सुदृढ बनानी पड़ती 
है। शली को सुहृढ बनाने के लिए उसमे वह सुसम्बद्धता, स्पष्टता, सक्षिप्तता एवं 
स्वाभाविकता, आदि गुणी का समावेश करता है) इन गुणों से युक्त होने पर ही 
आत्मकथा शैली को उत्कृष्ट एवं परिपक्व कहा जा सकता है । 

आत्मचरित शैली में भी हमे अनेक शलियो का प्रयोग लक्षित होता है जिनके 
सम्मिश्रण से यह शैली परिपक्व बनती है। आत्मकथा में लेखक अपने जीवन के विभिन्न 
पहलूओ् को स्पष्ट करने के लिए डायरी के कुछ अंशो का समावेश अवश्य करता है । 








१. आलोचना के सिद्धात, ले० डाण्[ूसोमनाथ गुप्त, पृ० २२६ 
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इसके अतिरिक्त कही-कही वह श्रन्य व्यक्ति से सम्बन्ध दिखाने के लिए या अन्य 
व्यक्ति के व्यक्तित्व के विषय में कुछ कहने के लिए पत्रो का भी समावेश करता है | 
कही-कही सस्मरणो के रूप मे भी आत्म-विवेचन होता है। जब लेखक सम्पर्क मे आए 
अन्य व्यक्ति की वेशभूषा व नख-शिख का वर्णव करता है तब वर्णनात्मक शैली का 
भी दिग्दशेन होता है। जब वह अपना सम्बन्ध किसी अन्य पुरुष से या किसी विषय 
सम्बन्धी विवाद को ज्यो का त्यो अपनी आश्रात्मकथा में रखता है वहाँ कथात्मक शैला 
की झलक दिखाई पडती है। मेरा यहाँ यह कहने का अ्भिप्राय नही कि इस सभी 
शैलियो का प्रयोग करता उसका उद्देश्य है बल्कि श्रपती कृति को अधिक स्पष्ट एव 
प्रामाणिक बनाने के लिए उसे ऐसा करना पडता है। इस प्रकार आत्मचरित शैली 
में आवश्यकतानुसार विभिन्‍न प्रकार की शैलियो का प्रयोग लेखक कर सकता है । इन 
सभी का प्रयोग तो वह गौण रूप से करता है, प्रधावता तो श्रात्मकथात्मक जीवन 
चरित शैली की ही होती है। 


रेखाचित्र शली 


रेखाचित्र की कला बहुत कुछ फोटोग्राफी की कला की तरह है। रेखाचित्रकार 
विश्व की किसी भी चेतन अ्रथवा अचेतन वस्तु का चित्र अ्रपने शब्दों द्वारा बना लेता 
है । वह जैसा चित्र होता है वंसा ही अ्रकित करता है इसलिए रेखाचित्र शैली मे 
चित्रात्मकता की प्रधानता होती है । 

रेखाचित्रकार सीमित क्षेत्र मे ही भावाभिव्यक्ति कर सकता है। इसलिए इस 
शैली में सक्षिप्तता होती है। प्रत्येक चित्र जो भी लेखक खीचता है उप्त पर उसके 
व्यक्तित्व का अ्रवश्य ही प्रभाव पडा हुआ होता है। प्रत्येक व्यक्तित्व का चित्रण इस 
ढग से होता है जो कि प्रत्येक पाठक को आ्ाक्षक, प्रेरणादायक एवं प्रभावोत्पादक 
प्रतीत होता है। इस प्रकार रेखाचित्र शैली मे चित्रात्मकता, सक्षिप्तता, स्वामाविकता 
एवं प्रभावोत्यादकता आदि विशेषताएँ हण्टिगोचर होती हैं । 

कही-कही लेखक अपने विभिन्‍न विचारों और भावो को स्पष्ट रूप से वर्णन 
करने के लिए विभिन्‍न शैलियो का प्रयोग अपनी इस शली के भीतर करता है। जब 
लेखक ऐतिहासिक, पौराणिक वस्तुओं और घटनाओ्रो,के रेखाचित्र प्रस्तुत करता है वहाँ 
कथात्मक दौली का प्रयोग करता है क्योकि ऐसे रेखाचित्रो मे उसकी चित्रण शैली 
वस्तुपरक अधिक होती है। इस शैली में लेखक अपने विषय एवं वर्णन को स्पष्ट 
करने के लिए कथोपकथन का भी प्रयोग कर लेता है। कई रेखांचित्रों मे लेखक 
सस्मरण शेली का प्रयोग करता है । जब लेखक किसी वस्तु, घटना या व्यक्ति का 
स्वृतिमूलक अकन करता है तब वह इस शैली का प्रयोग करता है। कही-कही लेखक 
किसी वस्तु एवं घटनाओ के चित्रण से कोई लाक्षणिक अर्थ या सदेश व्यजित करता है 
तो वहाँ वह प्रतीकात्मक शैली का प्रयोग करता है | इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है 
कि रेखाचित्रकार अ्रपनी शली में इन विभिन्‍न शैलियो का प्रयोग कर सकता है । इन 
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शैलियों का झावश्यकतानुसार प्रयोग करके वह अपनी रेखाचित्र शैली को परिपक्व 
बनाता है। 
संस्मरण बोलो 

'संस्मरण' लेखक अपने जीवन से सम्बन्धित भी लिख सकता है और अश्रन्य 
व्यक्ति के जीवन के विषय में भी, पर दोनो मे उसके व्यक्तिगत जीवन का प्रभाव पडा 
हुआ होता है। इस शैली मे प्रमावोत्पादकता, रोचकता, स्पष्टता, आत्मीयता आ्रादि 
विशेषताएँ होती है । € 

जब लेखक व्यक्तिगत जीवन से सम्बन्धित सस्मरण लिखता है तो उससे 
झ्ात्मकथात्मक हैली की विशेषताएं पायी जाती है। जब लेखक कुछ घटनाओं एवं 
यात्राओ का वर्णन सस्मरणों मे प्रकट करता है तो इसमे वर्णतात्मक एवं विवरणात्मक 
शैलियाँ दृष्टिगोचर होती है। कुछ लेखक निबन्धात्मक शैली मे सस्मरण लिखते हैं 
उनके जीवन का प्रत्येक सस्मरण निबन्धों की भाँति स्वतत्र होता है। परन्तु इन सभी 
शैलियो के वर्णन मे वह 'सस्मरण शेली' की विशेषताओं को नहीं भूलता जो कि उसे 
परिपक्व बनाती हैं। विषय की आवश्यकतानुसार इन सभी शेलियो का प्रयोग 
व्रह कर सकता है । इस शैली की विशेषता यह है कि इसमे लेखक चरित्र के चित्रण 
के साथ-साथ उसका विश्लेषण भी करता है। सस्मरण शैली में चरित्र नायक के 
सम्पूर्ण व्यक्तित्व का विश्लेषण नहीं होता यह तो जीवन की किसी एक झाकी का 
वर्णन विश्लेषणात्मक ढग से करता है । प्रत्येक वणित विषय अपने मे स्वतत्र होता है। 


पत्र एव डायरी शेलो 


पत्र शलो--पत्रात्मक शैली गद्य की अन्य विधाश्ो की शैलियों से पृथक होती 
है | इस शैली में स्ंप्रमुख विद्ेषता झ्रात्मीयता है। पत्र साहित्य मे लेखक का अपनापन 
स्वतत्र रूप से प्रकट होता है। इस प्ात्मीयता का सम्बन्ध लेखक के अपने व्यक्तित्व 
के साथ तो होता ही है दूरस्थ व्यक्ति से भी होता है । अन्य महत्वपूर्ण विशेषता यह 
होती है कि पत्र लेखक पत्र भाव ग्राहक के भ्रनुकूुल लिखता है । इन दोनो विशेषताश्रो 
से सम्बद्ध होने पर ही यह पत्र शैली प्रभावोत्पादक हो सकती है । 

कुछ पत्र ऐसे होते हैं जिनमे लेखक किसी विषय का वर्णन करता है। यह 
विषय साहित्यिक राजनंतिक कोई भी हो सकता है । ऐसे पत्रो मे लेखक का व्यक्तित्व 
मभौम होता है और विषय प्रधान होता है। ऐसे पत्रो में व्यास शैली और समास शैली 
दोनों का ही प्रयोग होता है। जो आत्मकथात्मक पत्र' होते हैं उनमे आत्मकथा हौली 
की विज्लेषताएँ पाई जाती हैं। जी पत्र किसी अन्य व्यक्ति के चरित्र को स्पष्ट करने 
के लिए लिखे जाते हैं उनमे जीवन चरित शैली का दिग्दशंन होता है। वर्णवात्मक 
इली का प्रयोग पत्रो में वहाँ पाया जाता है जहाँ किसी विज्वेष स्थान नगर का वर्णन 
होता है। इस प्रकार स्पष्ट है कि पत्र शैली में भी अन्य शैलियो का प्रयोग आ्रावश्यकता- 
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नुसार होता है, परन्तु इनके मूल में पत्र शैली की प्रमुख विशेषताएँ सुदृढता से' रहती 
है इसलिए यह परिपक्व शैली बन जाती है । ५ 

डायरी शैली --डायरी शैली भी गद्य की श्रन्य शैलियों से पृथक है। इस शली 
की प्रमुख विशेषता यह है कि इममे लेखक अपने प्रतिदिन का वर्णत समय, तिथि एवं 
स्‍्थात के आधार पर करता है। नि सकोच आात्मविश्लेषण, घटनाओं में सम्बद्धता, 
सजीवता, पर्याप्त सत्यता, स्वाभाविकता आदि विशेषताएँ इस शैली मे होती है। इस 
शैली में कुछ ऐसी घटनाश्रो का वर्णन करता है जो सस्मरण-प्रधान होती है इसलिए 
उनमे सस्मरण शैली की विशेषताएँ प्राप्त होती है। जिन डायरियों का विषय 
सामाजिक एवं सास्क्ृतिक होता है उनकी शैली चिन्तनात्मक होती है। कई स्थानों 
पर लेखक किसी विशेष नगर व स्थान का वर्णन करता है वहाँ वर्णनात्मक गैली का 
प्रयोग दृष्टिगोचर होता है । कवि लोगो द्वारा लिखी हुई डायरियो मे भावात्मक शैली 
का पुट होता है । इस प्रकार ज्ञात होता है कि डायरी होली मे आवश्यकतानुसार 
विभिन्‍न शैलियो का प्रयोग हो सकता है परन्तु इसके मूल मे वे सभी गुण विद्यमान 
होते हैं जो कि डायरी शैली में बताए गये है । 


इन विधाओं में श्रन्य विधाश्रो का पारस्परिक संयोग तथा इनके श्रंतबंन्ध 


नाटक, उपन्यास और जीवनो---उपन्यास गद्य की वह विधा है जिसमे लेखक 
नायक के समस्त जीवन का चित्रण, आझाद्योपान्‍्त करता है परन्तु नाठक की स्थिति 
इससे कुछ भिन्‍न है। इसमे नाटककार नायक के जीवन के कुछ विशेष स्थल एवं 
समय का चित्रण करता है । 

नाटक यद्यपि हृश्यकाव्य के भीतर झाता है पर उपन्यास में भी कुछ विशेष 
स्थल ऐसे होते है जिनमे नाटकीय शैली का प्रयोग होता है। इससे प्रतीत होता है कि 
नाटक उपन्यास मे से ही निकला हुआझआ एक टुकड़ा है जो कि जीवन के किसी विशेष 
भाग का चित्रण नाटकीय ढंग से प्रस्तुत करता है । 

नाटककार अपने पात्रो का एवं नायक का व्यक्तित्व श्रन्य पात्रों के वार्तालाप 
एवं हावमाव क्रियाओं से ही व्यक्त कर सकता है। वह पाठको के सम्मुख नही आ 
सकता परन्तु उपन्यास मे ऐसा नहीं होता । उपन्यासकार के लिए इस प्रकार की कोई 
पाबन्दी नहीं है। उसे इस बात की स्वतन्त्रता रहती है कि वह पाठकों तक श्रपने 
पात्रों के माध्यम से पहुँचे या सीधा ही उनके सामने झा जाए। वह उपस्यास से प्रत्यक्ष 
(0760७ ) या नाटकीय (]707००:) दोनो प्रणालियों मे से जब जिसकी आवश्यकता 
हो उसका प्रयोग कर सकता है। जब वह देखता है कि नाटकीय प्रणाली द्वारा उसके 
पात्र पाठकों पर पूरी तरह नहीं खुल पाए तो वह उपन्यास से ग्रकट होकर उनके 
क्रियाकलापो के पीछे काम करते वाले झआञन्तरिक प्रेरकों पर प्रकाध्ष डालता हुआ उनमे. 
सामंजस्य ला देता है । नाटककार को यह स्वबन्त्रत्ा उप्रकष्ध कहीं है। उसके पात्र 


नाटकीय प्रणाली से जितना खुल पाएँ दर्क्षकों को उतने मे ही करना पडता 
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है । यह नाटककार की लाचारी है। इसलिए नाटककार के पात्रो का चारित्र बहुधा 
स्पष्ट नही हो पाता ।* उपन्यास मे कल्पना का पूरा सयम और व्यायाम रहता है। 
उपन्यासकार विश्वामित्र की सी सृष्टि बनाता है किन्तु ब्रह्मा की सृष्टि के नियमों से 
भी बंधा रहता है। उपन्यास मे सुख, दु ख, प्रेम, ईर्ष्या, देष, श्राशा, अभिलाषा, महत्वा- 
काक्षाओ, चरित्र के उत्थान-पतन आदि जीवन के सभी हृश्यो का समावेश रहता है। 
उपन्यास मे नाटक की श्रपेक्षा अधिक स्वतन्त्रता है किन्तु नाटक के मूर्ते साधनों के 
अभाव मे उपन्यासकार उस सभी को शब्द चित्रो द्वारा करता है। नाटक मे पात्र 
कुछ शब्दों द्वारा व्यजित करते है कुछ भाव-भगी द्वारा। दर्शक को कल्पना पर 
आधिक जोर नही देना पडता ।***** उपन्यासकार को नाटककार की भाँति समय और 
आकार का भी प्रतिबन्ध नही है”*'** नाटककार ईश्वर की भाँति अपनी सृष्टि मे 
अवव्यक्त ही रहता है, वह प्रत्यक्षरूप से स्वय कुछ नही कहता जो कुछ कहना होता 
है पात्रो द्वारा ही कहलाता है ।* इससे स्पष्ट है कि नाटक और उपन्यास मे अन्तर 
होते हुए भी सम्बन्ध है । उपन्यास में से ही निकला हुआ एक टुकडा है | इस नाह- 
कीय शैली का प्रयोग उपन्यासकार आवश्यकतानुसार अपनी कृति मे करता है । अगर 
उसको अभ्रथवा उस विशेष स्थल को जिसमे इस शैली का प्रयोग हो, निकाल कर रख 
» दिया जाए तो कुछ आवश्यक परिवतंनो के पश्चात्‌ उसे नाटकीय शैली से सम्बद्ध 
जीवन का वर्णन कहो जा सकता है । 
उपन्यास और जीवन चरित्र मे भी जहाँ कुछ समानताएँ है वहाँ श्रन्तर भी 
हैं। यद्यपि इन दोनो विधाश्रो मे किसी व्यक्ति के जीवन का चित्रण होता है प्रन्तु 
अन्तर इतना है कि उपन्यास का नायक करिपत होते हुए भी समाज मे दृष्टिगोचर होते 
हुए व्यक्तियों मे से एक होता है और जीवनी लेखक का तायक कोई विशिष्ट एव 
श्रद्धेय व्यक्ति होता है। 
नायक के जीवन चरित्र को स्पष्ट करने के लिए दोनो ही लेखक कल्पना का 
प्रयोग करते हैं। उपन्यास मे रचनात्मक कल्पना का कुछ भ्रधिक पुट रहता है । 
जीवनीकार भी कल्पना का प्रयोग करता है किन्तु वह सामग्री के सयोजन और प्रका- 
शन की विधि में उससे काम लेता है। फिर भी उसकी कल्पना वास्तविकता से सीमित 
रहती है वह कल्पना के अलकारो से अपने चरित्र नायक की इतनी ही साज-सम्भाल 
कर सकता है जितनी मे कि उसका झाकार-प्रकार न बदलने पाए । वह उस माँ की 
भाँति है जो अपने बालक को नह॒ला-घुलाकर, बाल सम्हालकर तथा घुले कपडे पहना 
कर समाज मे भेजती है । कपडो के चुनाव मे वह अपनी रुचि और कल्पना से काम 
लेती है किन्तु वह आकृति की असलियत को बदलने वाले पाउडर पेंट का कम प्रयोग 
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करती है।* इससे यह प्रतीत होता है कि दोनो ही विधा मे "कल्पना का प्रयोग 
होता है परन्तु जीवनी मे लेखक वास्तविकता का अधिक सहारा लेता है। जीवती में 
कल्पना और अत्युक्ति की इतनी कम व अल्पमात्रा मिलती है जितनी आठे मे' नसक 
की होती है । उपन्यासकार अ्रपनी कला के बल से ऐसी रचना करता है जिसे पढ़कर 
सोचना पडता है कि यह चरित नायक कौन हो सकता है। उपन्यासकार का सुख्य 
उद्देश्य नायक के चरित को कल्पना से अ्रलकृत कर झ्ाकर्षक रूप मे पाठकों के सामने 
रखने का होता है और इसके लिए वह जीवन की घटनाओ्रो पर कई ऐसे भीने श्रावरण 
चत्ाता है जिनसे तायक का रूप सुन्दरतर होकर माँकता रहता है किन्तु जीवनी 
लेखक इस मोह मे अधिक नहीं फेंसता, वह आ्राकृति को सुन्दरतर करने के लिए 
मस्तक को बिन्दी से, तक्षस्थल को चदन से, केशो को पुष्प से मले ही सजा दे किन्तु 
वास्तविक रूप को आवरण से ढकता नही ।* 


उपन्यासकार अपने पात्रो की नस-नस से परिचित होता है, उनके बाह्यान्तर 
को मली प्रकार जानता होता हैं इसलिए उपन्यास में उन पात्रों के व्यक्त और 
झ्रव्यक्त दोनों ही रूपों का चित्रण मिल जाता है। उनके बारे में कुछ अज्ञात नहीं 
रहता । जीवनीकार अपने पात्रो को उतना ही जान पाता है जितना उसके सामने _ 
वे खुले हुए होते हैं । शेष उसके लिए रहस्य रहता हैं। इसलिए जीवनी से पात्रो 
का व्यक्त रूप ही चित्रित हो पाता है प्रौर पाठक्नों की उनका अधूरा परिचय ही मिल 
पाता है । उपन्यास के पात्रों की तरह वे जीवनी के पात्रों के मन की श्रतल गहराइयो 
में गोता नही लगा पाते और उनका वह रूप पाठकों के लिए अज्ञेय ही रह जाता है ॥* 
इस प्रकार उपन्यासकार अपने चरित नायक के व्यक्तित्व को जीवनीकार की' अपेक्षा 
अ्रधिक जानता है । जीवनीकार तो उपन्यासकार की माँति सर्वज्ञता का भी दावा नही 
कर सकता है । वह दृष्टा के रूप मे रहता है। वह झपने चरित्र नायक के बहुत से 
रहस्यों को जानता है किस्तु फिर भी वह उसके मन की सब बातो को पूरी हढता के 
साथ नही कह सकता है। अज्ञात विषयो के सम्बन्ध में वह भ्रनुमव ही से काम लेता 
है ।* इसी बात को डा० दशरथ ओफा ने भी पूर्ण रूप से स्वीकार किया है । वह 
लिखते है कि उपन्यासकार को अपरिचित होते हुए भी यह गये है कि वह चरित्र नायक 
की नस-तस को पहचानता है क्षिन्तु जीवनी लेखक सब भेदों श्रौर रहस्यो को जानते 
हुए भी स्वेनज्ञता का दावा नही करता। जीवनीकार चरित्र नायक की बाह्य और 
ग्रास्यान्तर स्थितियों का सामजस्थ करता हुआ कहता चलता है क्योकि उपन्यासकार 
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की तरह बाह्य स्थितियों को परिवर्तित करने का अधिकार उसे नही प्राप्त है ।* 


गद्य की इन दोनो ही विधाओञ्रो में लेखक़ नायक के व्यक्तित्व को उभारने के 
लिए उसके जीवन सम्बन्धी छोटी-छोटी घटनाओ्रो का वर्णन भी करते है। उपन्यास 
में जिस प्रकार लेखक प्रत्यक्ष एव अप्रत्यक्ष शैली का प्रयोग आवश्यकतानुसार कर 
सकता है उसी प्रकार जीवनी लेखक भी नायक के व्यक्तित्व को स्पष्ट करने के 
लिए किसी महत्त्वपूर्ण व्यक्ति से सम्बन्धित वार्तालाप को ज्यो का त्यों अपनी कृति मे 
रख सकता है। इस विषय म वह आवश्यकतानुसार अपने विचारो को भी प्रकट 
कर सकता है। नायक के गुण-दोषो के विवेवन में दोनों ही लेखक सहृदयता से काम 
करते हैं। अन्तर केवल यही है कि उपन्यासकार अपने नायक के ग्रुण एवं दोषों को 
खूब भ्रच्छी तरह से जानता होता है इसलिए वह जरा स्पष्ट रूप से इनका वर्णन 
कर देता है परन्तु जीवनी लेखक केवल उन्ही का वर्णन कर सकता है जिनको वह 
स्वयं जानता है या उनके विषय में उसके पाप्त कुछ प्रमाण हो । 


इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि गद्य की इन तीन विधाश्रो का 
पारस्परिक सम्बन्ध है। इनमे से उपन्यास इनके बीच की कडी है। इन दोनो 
की जहाँ विशेषताएं प्राप्त होती है वहाँ इनमे भेद भी है | नाठक' उपन्यास से निकला 
* हुआ एक टुकडा है जोकि व्यक्ति के किसी विशेष स्थल एवं समय का चित्रण है 
और जीवनी उपन्यास के सदृश किसी विशेष व्यक्ति के जीवन का चित्रण है। अ्रन्तर 
इतना ही है कि जीवनीकार का नायक सर्वेप्रतिष्ठित होता है और उपन्यासकार 
समाज भे से किसी भी व्यक्ति का चित्रण कर सकता है। इस प्रकार नाटक उपन्यास 
और जीवनी तीनो ही एक दूसरे पर आ्राश्रित है । 


जीवनी, संस्मरण और ग्रात्मकथा 


जीवनी, सस्मरण एवं आत्मकथा तीनो ही आत्म-गअभिव्यक्ति से सम्बन्धित हैं । 

जीवनी और स्मरण दोनो ही गद्य की स्वतत्र विधाएँ हैं दोनो के ही तत्व एक-दूसरे 
से मिले हुए होने पर भी कुछ मौलिक अन्तर है। पहली बात तो यह है कि जीवनी- 
कार का लक्ष्य व्यक्ति विशेष के जीवन की प्रमुख घटनाशो और परिस्थितियों श्रादि 
का सही शौर व्यवस्थित चित्र प्रस्तुत करता होता है किन्तु सस्मरण लेखक केवल उन 
बातो का ही चित्रण करता है जिनसे वह स्वय प्रभावित होता है। जीवनी लेखक के 
लिए यह ग्रावश्यक नहीं होता कि वह जिस व्यक्ति की जीवनी लिख रहा है उससे 
व्यक्तिगत रूप से बहुत अधिक परिचित ही हो । कभी-कभी महापुरुषो की जीवनियाँ 
श्रद्धाभाव से प्रेरित होकर प्राचीन उपलब्ध विवरणों के आधार पर मी लिख डालता 
है किन्तु सस्मरण के लिए यह नितान्त आवश्यक होता है कि लेखक ने उस व्यक्ति 
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या वस्तु का साक्षात्कार प्राप्त किया हो जिसका संस्मरण वह लिख रहा है ।* इससे 
यह स्पष्ट हो जाता है कि जीवनी में तो चायक के समस्त जीवन का वर्णन होता है 
और संस्मरण लेखक केवल उन्ही घटनाञ्रो का वर्णन करता है जोकि उसे विज्ञेष 
रूप से प्रभावित करती हैं । सस्मरण जिस भी व्यक्ति के विषय मे लिखे जाते हैं लेखक 
को उसका जानना अत्यन्त आवश्यक है जबकि जीवनी में यह बात नहीं । 


सस्मरणो में लेखक विषय वर्णन के साथ अपने मानसिक विचारो की क्रिया का 
व्यौरया भी दे सकता है। इसके साथ ही अन्य प्रभावित व्यक्ति के व्यक्तित्व की भी छान- 
बीनकर सकता है । जबकि जीवनीकार केवल उन्ही घटनाम्ो का यथांत्तथ्य वर्णन करता 
है जिलके विषय में उसके पास प्रमाण हैं या उसके झपने जीवन में घटी हो | बह 
किसी प्रन्य व्यक्ति के व्यक्तित्व का विश्लेषण नहीं कर सकता | यह बात केवल 
आत्मसस्मरणों में ही पाई जाती है । सस्मरण किसी प्रप्तिद्ध व्यक्ति के ही लिखे जा 
सकते हैं और जीवनी भी किसी प्रतिष्ठित ब्यक्ति की हीं लिखी जाती है । इस प्रकार 
जीवनी और सस्मरण का पारस्परिक सम्बन्ध है । कोई मी जीवनी ऐसी नहीं होती 
जिसमे लेखक व्यक्तिगत संस्मरणों का प्रयोग न करता हो और कोई भी ऐसा संस्मरण 
नहीं होता जिसका सम्बन्ध किसी अन्य व्यक्ति के जीवन से न रहता हो । 


जहाँ तक आत्मकथा और सस्मरण का प्रइन है इसके विषय में यह कहा जा 
सकता है कि कोई मी झ्ात्मकथा ऐसी नही जिसमें किसी न किसी रूप में सस्मरण 
का प्रयोग न हो और कोई भी सस्मरण ऐसा नहीं जिससे आत्मकथात्मक तत्वों का 
ज्ञान न हो । इस प्रकार इन दोनो विधाओशो का आपस में सम्बन्ध है। इन विज्ेष- 
ताझ्रो के होते हुए भी इन दोनों में कुछ भेद हे जिससे इन्हे गद्य की स्वतत्र विधा 
मात्रा जाता हैं । आत्मकथा में लेखक अपने जीवन का आद्योपान्त विवेचन करता 
है और सस्मरण में तो केवल प्रभावित घटनाम्ो का ही उल्लेख होता हैं। प्रत्येक 
सस्मरण अपने मे स्वतत्र होता हैं जबकि ग्रात्मकथा मे से किसी भी अ्रश को स्वतस्त्र 
नही कहा जा सकता । इसकी प्रत्येक घटना का एक-दुसरे से सम्बन्ध होता है । जबकि 
सस्मरण ऐसे भी होते हैं जिनमे लेखक को बाह्य जगत्‌ का विश्लेषण करना अनिवाय॑ 
हो जाता हूँ । 

इस प्रकार विवेचन से स्पप्ट हैं कि सस्मरणों का प्रयोग जीवनी और आत्म- 
कथा दोनो में किया जाता हैं श्रत इन गद्य की विधाझ्रों का पारस्परिक सम्बन्ध हूँ । 
सस्मरण को जीवनी और आत्मकथा के बीच की कड़ी माना जा सकता है । 


पत्र, रेखाचित्र तथा डायरी 
प्रत्येक पत्र का विषय स्वतत्र होता है और वह जिस भी विषय से सम्बन्ध 
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रखता है उसमे उसका पूर्णतया वर्णन होने पर भी झाकार सीमित होता है। इसी 
प्रकार रेखाचित्र का भी सीमित ही आकार होता है । 

रेखाचित्र मे जीवन के किसी एक भाग का वर्णन नही होता, वह तो समस्त 
जीवन की भाँकी प्रस्तुत करते है | इनमे सबसे मुख्य बात यह देखी जाती है कि इनमे 
वर्णत के अतिरिक्त विश्लेषण नही होता, ऐसे रेखाचित्नो की फॉकी अन्य चरित्रमूलक 
पत्रो मे पाई जाती है । जिन पत्रो का उद्देश्य किसी अन्य व्यक्ति के चरित्र का वर्णन 
होता है उनमे पत्र लेखक रेखाचित्रकार वी भाति नायक के चरित्र का वर्णन करता 
है । आकार सीमित होने के कारण रेखाचित्र की फलक दिखाई देने लगती है । * 


जिस प्रकार रेखाचित्रों का विषय चेतन और अचेतन दोनो मे होता है उसी 
प्रकार पत्र भी दोनो विषयो से सम्बन्धित होते है । जिन पत्रो मे किसी स्थान एवं नगर 
का वर्णन होता है वे उन रेखाचित्रो जैसे होते हैं जिनमे निर्जीव पदार्थों का चित्रण 
होता है । विषय एक होते हुए भी पत्र और रेखाचित्र मे अन्तर यह है कि पत्र लेखक 
अपने व्यक्तित्व की विद्वत्ता के अनुसार साथ-साथ कही टीका-टिप्पणी भी सक्षिप्त रूप 
से कर सकता है परन्तु रेखाचित्र तो चित्रकार की तरह चित्र ही खीच देता है। 

जिस प्रकार आत्मकथात्मक पत्रों मे लेखक का व्यक्तित्व भलकता दृष्टिगौचर 
होता है उसी प्रकार सस्मरणात्मक शैली में लिखे हुए रेखाचित्रो मे जिनमे किसी वस्तु 
घटना या व्यक्ति का वर्णन होता है लेखक का व्यक्तित्व उभरता है ये समस्त रेखा- 
चित्र वर्णतात्मक होते हैं । इन सबका चित्रण लेखक तटस्थ भाव से नहीं कर पाता वे 
उसकी प्रनुभूति और आस्थाओं से प्रभावित हुए बिना नही रहते । इन सबका सम्बन्ध 
लेखक के साथ होता है इसलिए आत्मानुभृति का स्वर साथ-साथ मुखरित हो जाता है। 


डायरी किसी व्यक्ति के समस्त जीवन का प्रतिबिम्ब होती है। इसमे लेखक 
झपने जीवन मे घटित घटताओो का बर्णन समय व स्थान के अनुसार करता है। रेखा- 
चित्रकार भी जिस भी व्यक्ति के व्यक्तित्व का चित्रण करता है वह उसके समस्त 
व्यक्तित्व की काँकी होती है वह भ्रपनी शब्द रेखाओं से ऐसा चित्रण करता है कि 
स्वय ही उसका बाह्य और झान्तरिक रूप स्पष्ट हो जाता है । इसका उद्देश्य तो चित्रण 
करना ही होता है । इसी प्रकार डायरी लेखक भी अपनी घटनाओं का वर्णन इस 
प्रकार करता है कि उसके व्यक्तित्व का विश्लेषण स्वयं ही हो जाता है । 

डायरो मे' जब लेखक किसी विज्यलेष स्थान या नगर का चित्रण करता है तब 
उसकी शली रेखाचित्रकार की सी हो जाती है जिस प्रकार रेखाचित्रकार शब्द रेखाओं 
से ऐसा चित्र खीचता है जोकि आकार में सीमित होते हुए भी आकर्षक प्रतीत होता 
है । ठीक इसी प्रकार डायरी लेखक मी किसी स्थान या नगर के चित्रण मे करते हैं । 
भतः स्पष्ट है जब डायरी लेखक किसी वस्तु, स्थाव या घटना का वर्णन करते हैं वहाँ 
रेखाचित्रकार की झली को अपनाते हैं अन्तर केवल इतना हैं कि डायरी मे सभी घट- 
नाओझो का वर्णन समय एवं स्थान के अनुसार होता है परन्तु रेखाचित्र मे इस ओर कोई 
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विशेष ध्यान नहीं दिया जाता । इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि रेखाचित्र का 
सम्बन्ध डायरी और पत्र दोनो से ही है । 


नाटक, काव्य तथा गद्यगीत 

काव्य” एक व्यापक शब्द है इसमें गद्य और पद्य दोनों का ही विस्तुत समावेश 
हो जाता है। इसलिए नाटक का समावेश काव्य के भीतर ही हा जाता है । नाटक की 
उत्पत्ति ही नृत्य, सगीत और काव्य से हुई है । इसलिए काव्य और नाटक का घनिष्ठ 
सम्बन्ध है । 

ताटक समय और स्थान की सीमाझ्रो से बंधा हुआ होता हैं श्रौर यह दृश्य 
काव्य के मीतर झाया है। नाटक में जीवन के किसी भी भाग का सीमित चित्रण होता 
है | काव्य मे लेखक सम्पूर्ण जीवन का चित्रण मी कर सकता है और एकागी जीवन 
का भी अन्तर केवल इतना है कि नाठक गद्यमयी रचना है और काव्य गद्य-पद्यमयी । 

काव्य मे लेखक अपने नायक एवं पात्रों की भावनाओ झौर ग्रनुभूतियों का 
अलकृत जैली में वर्भन करता है परन्तु ताटको मे यह बात केवल काव्य नाटकों में ही 
पायी जाती है । काव्य नाटक काव्यत्व और रूपकत्व का सगम स्थल हैं। काव्यत्व 
और नाटक तत्व धाकर इसमे ऐसे स्त्ररहूप विधान की सृष्टि कर देते हैं जिसमे काव्यत्व 
के कारण मानव जीवन के रागवत्व बडी स्पष्टता से उमर कर आते हैं व भावनाएँ 
और अनुभूतियाँ अपनी तीव्र और वेगवती धारा में हमे अपने साथ बहा ले जाते हैं । 
आवेगो की * तीज़्ता के कारण काव्य नाठक मे छन्दोबद्ध लयपूर्ण और अ्र॒लंकृत भाषा 
का व्यवहार किया जाता है ।* 

काव्य में लेखक अपने व्यक्तित्व को प्रत्यक्ष एवं परोक्ष दोनो ही प्रकार से 
व्यक्त कर सकता है। कवि की कृति में उसका व्यक्तित्व नायक नायिका के रूप से 
अभिव्यक्त होता है । कवि का उद्देश्य है श्रपने कवि जीवन के अनुभव को अभिव्यक्त 
करना । कवि की कल्पना एवं उसके अनुमव में जीवन की जो मृति भलकती है उसी 
की प्रतिमूति उसके नायक नायिका मे प्र स्फुटित होती है---कवि का व्यक्तित्व उसकी 
कृतियों में नायक तायिका की प्रतिमूर्ति बनकर पाठक के सामने उपस्थित होता है । 
कवि के व्यक्तित्व और उसके काव्य का यही ग्यविच्छिन्न सम्बन्ध है।"* गीतिकाव्य 
से तो कवि का व्यक्तित्व प्रत्यक्ष रूप से ही देखने मे श्राता है। नाठक में लेखक अपने 
व्यक्तित्व एव विचारों को परोक्ष रूप से उपमे वर्णित पात्रों के सवाद द्वारा 
व्यक्त करता है । 

दोनो हीं विधाओ का उद्देश्य रस की उत्पत्ति करना है। प्रसादात्मकता और 
मनोरंजन के उद्देश्य से ही इनकी रचना की जाती है। अभ्रतः स्पष्ट है कि काव्य और 
ताटक का घनिष्ठ सम्बन्ध होते हुए भी दोनो मे अन्तर है । 


१. हिन्दी साहित्य कोष, पृ० २५५ 
२. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास, ले» चन्द्रावती सिह, 
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गद्यकाव्य एवं काव्य का भी पारस्परिक सम्बन्ध है । गद्यकाव्य गद्य और पचच 
के मध्य की वस्तु है। इसमे पद्य के अनुरूप भावता ओर अनुभूति की प्रधानता रहती 
है साथ ही गद्य की स्वच्छन्दता भी रहती है। उसमे छन्द के बन्धन नही होते पर 
उनकी-सी लय अ्रवश्य रहती है । दूसरे शब्दो मे छन्‍्द का आनन्द इसमे विद्यमान रहता 
है ।"* गद्यकाव्य जिसे दूसरे शब्दो मे गद्ययीत कहा जा सकता है इसका सम्बन्ध 
गीतिकाव्य से है । दोनो मे अन्तर इतना है कि गीतिकाव्य मे छन्द का बन्धन होता 
है परन्तु गद्यगीतो मे नही । 
गद्यकाव्य की भाषा गद्य की होती है किन्तु भाव प्रगीत काव्यो मे से । गद्य के दरीर 
में से पद्च की सी आत्मा बोलती हुई दिखाई देती है। भाषा का प्रवाह भी साधारण 
गद्य की अपेक्षा कुछ अधिक सरस और सगीतमय होता है। गरद्यकाव्य मे रूपको झ्ौर 
भ्रन्योक्तियों का प्राधान्य रहता है । इसमे कहानी की भाँति एक ही सवेदना रहती है 
किन्तु जहाँ वह प्रलाप शैली का अनुकरण करता है वहां अन्विति का अभाव भी 
भावातिरेक का द्योतक होता है--गद्यकाव्य की अपेक्षा कुछ गद्यगगीत भी लिखे गए 
हैं । उनमे साधारण ग्रद्यकाव्य की अपेक्षा गति और लय कुछ श्रधिक होती है और 
पंक्तियों का विन्यास भी कुछ-कुछ गीतो का सा होता है। श्रपेक्षाकृत आकार भी छोटा 
होता है | 
इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि गद्यगीत गीतिकाव्य से समता रखते है । 
इस प्रकार काव्य और गद्यगीत का पारस्परिक सम्बन्ध है । काव्य की एक विशिष्ट 
धारा गीतिकाव्य में जो विशेषताएं पाई जाती हैं वे सभी गद्यगीतो मे हैं अन्तर केवल 
छन्दोबद्ध होने का है। फिर भी इस प्रकार के ग्रद्मय में भावावेश के कारण एक प्रकार 
की लययुक्‍त भाकार होती है जो सहृदय पाठक के चित को भावग्रहण के श्रनुकूल 
बनाती है। 
कल उपयु कत विवेचन से ज्ञात होता है कि काव्य का सम्बन्ध नाटक और गद्य दोनो 
ही है। 


रिपोर्ताज और पत्रकारिता 


जब किसी घटना या वृत्त का विवरण इस प्रकार प्रस्तुत किया जाता है कि 

उस वृत्तका सक्षिप्त रूप पाठक के समक्ष उपस्थित हो जाता है, साथ. ही उससे वह 
प्रभावित हो जाता है तब वह रूप. 'रिपोर्ताज्ञँ कहलाता है। किसी घटना का ऐसा 
वर्णन करना कि वस्तुगत सत्य पाठक के हृदय को प्रभावित कर सके रिपोर्ताज़ कह- 
लायेगा। कल्पना के ग्राधार पर रिपोर्ताज़ नही लिखा जा सकता । इससे स्पष्ट है कि 
रिपोर्ताज़ लेखक केवल उन्हीं घटनाओं का वर्णन करता है जोकि उसने आखों देखी 
और कानो सुनी हुई होती हैं। रिपोर्ट के कलात्मक और साहित्यिक रूप को ही 
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रिपोर्ताज कहते है वस्तुगत तथ्य को रेखाचित्र की शंली मे प्रभावोत्पादक ढग से अ्रकित 
करने मे ही रिपोर्ताज़ की सफलता है। श्ाँखों देखी और कानो सुनी हुईं घटनाभो पर 
रिपोर्ताज लिखा जा सकता है, कल्पना के आधार पर नहीं ।* पत्रकार भी' उन्हीं घट- 
नाग्रो का वर्णन करता है जोफि सत्य पर आधारित होती हैं | पत्रकार के लिए यह 
आवश्यक नही है कि वह उन्ही घटनाओ्रो का वर्णन करे जोकि ग्राँखो देखी हुई हो, वह 
भी सुती हुई घटनाओ का वर्णन कर सकता है । 

रिपोर्ताज़ लेखक छोटी से छोटी घटना का वर्णन इस प्रकार से करता है कि 
वह पाठक के व्यक्तित्व पर सामूहिकर प्रमाव डानती है । रिपोर्ट की भाँति बह घटना 
या घटनाओं का वर्णन तो भ्रवद्य होता है किन्तु इसमे लेखक के हृदय का नित्री उत्साह 
रहता है जो वस्तुगत सत्य पर बिना किसी प्रकार का आवरण डाले उसको प्रभावमय 
बना देता है। इसमे लेखक छोटी-छोटी घटनाओं को देकर पाठक के मत पर एक 
सामूहिक प्रभाव डालने का प्रयत्त करता है। इनका सम्बन्ध वर्तमान से होता है । 
ये घटनाएँ कल्पनाप्रसृत नही होती हैं इन घटनाझो के वर्णन द्वारा वह चरित्र को भी 
प्रकाश में लाता है। इसका लेखक घटनास्थल पर उपस्थित होता है और वह प्राय 
आँखी देखी बातें ही लिखता है । वह कलम का श्र तो होता ही है साथ ही चन्दवरदाई 
की भाँति साहमी तथा वीर भी होता है ।* इधर पत्रकारिता में लेखक जैसी घटनाएं - 
देखता या सुनता है उनका वैसा ही विवरण प्रस्तुत कर देता है । उसके वर्णन मे किसी 
भी प्रकार को साहित्यिकता नही होती । 

रिपोर्ताज की गणना स्थायी साहित्य में की जाती है और पत्रकारिता की 
अस्थायी साहित्य में । पत्रकारिता साहित्य का बडा ही प्रतिष्ठित और दायित्वपूर्ण अ्रग 
है यद्यपि पत्र-पत्रिकाओ का अधिकान साहित्य स्थायी नहीं समझा जाता है, किन्तु 
बहुत सी दृष्टियों से वह स्थायी साहित्य से भी अधिक महत्वपूर्ण होता है | हमारे 
नित्यप्रति के जीवन की जो भझाँकी इस साहित्य में दृष्टिगोचर होती है वह स्थायी 
साहित्य में इस रूप में नहीं मिलती। हमारे दिन प्रतिदिन के जीवन से घनिष्ठ 
सम्बन्ध रखने के कारण इस साहित्य का महत्व भी स्थायी साहित्य से अधिक है । 
साथ ही साथ इस प्रकार के साहित्य सृप्टाओ का दायित्व भी स्थायी साहित्य सृष्टाओो 
की श्रगेक्षा अधिक है ।* 

स्थायी एवं अ्रस्थायी साहित्य में वणित घटनाग्रो के सत्य में अ्रन्तर होता है । 
यही कारण है कि रिपोर्ताज़ और पत्रकारिता में वर्णित सत्य में अन्पर है। स्थायी 
साहित्य में सत्य के जिस स्वरूप पर बल दिया जाता है वह इस साहित्य के स्वरूप से' 
थोडा भिन्‍न होता है--कहने का अभशिप्राय यह है कि पत्र-पत्रिकाओो के साहित्य का सत्य 
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बुद्ध स्थायी साहित्य के सत्य के बिल्कुल अनुरूप नही हो सकता । उसे लौकिक सत्य की' 
रक्षा के साथ-साथ ही काव्य सत्य की सीमा का स्पशे भी करता पडेगा। पत्रकार को केवल 
सत्य के स्वरूप की सुरक्षा का ही ध्यान नही रखना पडता वरन्‌ उसे साहित्य के शिव 
और सौदये तत्वो को भी कुछ अभ्रधिक वास्तविक रूप मे जनता के सामने लाना पड़ेगा 
इसके लिए उसे जनरुचि और जतकल्याण भावनाओं के मनोविज्ञान से पूर्ण परिचित 
होना पडेगा। जो पत्रकार इन भावनाओं के मनोविज्ञान से परिचित नहीं होते वे इस 
साहित्य की रचना में कदापि सफल नही होते । वास्तव मे पत्र-पत्रिकाशो का साहित्य 
हमारे प्रत्यक्ष जीवन को बल प्रदान करने वाला वह श्रव्यर्थ शस्त्र है जिसके समुचित 
प्रयोग से हम जनजीवन की चेतना की गतिविधि तक बदलने में समर्थ होते है ।" 
रिपोर्ताज़ और पत्रकारिता दोनो की सीमा सीमित होती है । साहित्य का यह 
सबसे लचीला रूप है जिसकी सीमा एक पृष्ठ से लेकर कई पृष्ठो तक हो सकती है। 
वर्तमान पत्रकार-कला से इसका घतिष्ठ सम्बन्ध है। पत्नो मे ज॑से लम्बे उपस्यास एक 
साथ नहीं छप सकते, वैसे ही उनमे बहुत लम्बी रिपोर्ताज़ भी नहीं छप सकती।' 
इससे स्पष्ट है कि इन दोनो विधाओं का पारस्परिक सम्बन्ध है । 
रिपोर्ताज़ लेखक को इस बात की पूर्ण स्वतन्त्रता होती है कि वह अपने लेख 
को घटना-प्रधाव बनाए अथवा चरित्र-प्रधान, वह उसमे नाटकीयता का पुट दे या 
गीतात्मकता का; परन्तु पत्रकारिता के लेखक को इतनी स्वतन्त्रता नही प्राप्त होती । 
रिपोर्ताज़ मे लेखक घटना का विवरण तो प्रस्तुत करता ही है उसके साथ 
उसके व्यक्तिगत विचार भी प्रस्तुत होते हैं। इसलिए पत्रकारिता के लेखक की अपेक्षा 
रिपोर्ताज लेखक अपने व्यक्तित्व का विश्लेषण स्वय करता है । उसके वर्णन मे उसका 
व्यक्तित्व मुखरित हो उठता है। लेख मे घटना का विवरण होता है, स्केच मे रेखा- 
चित्र और सस्मरण में जीवन का स्पन्दन, पर विवरण, चित्र और स्पन्दन का समन्वय 
ही रिपोर्ताज़ है। दूसरे शब्दों में रिपोर्टिंग मे समाचार होता है, सम्यादकीय मे विचार, 
पर रिपोर्ताज़ मे समाचार और विचार का सगम है । शायद यो कहकर मैं और 
समीप हो जाऊँ कि इसमे हृइण और चिन्तन का सगम है। इससे स्पष्ट हो जाता है 
कि रिपोर्ताज़ मे लेखक घटनाओ्रो के विवरण के साथ-साथ विचारों का भी वर्णन करता 
है जिससे शली में आत्मीयता के साथ-साथ प्रभावोत्यादकता आ जाती है | यही 
कारण है कि रिपोर्ताज लेखक को पत्रकार तथा कलाकार की दोहरी जिम्मेवारी 
निभानी पडती है । 
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ठे 


जीवनो 


जब कोई लेखक कुछ वास्तविक घटनाओं के श्राधार एर श्रद्धेय व्यक्ति की 
जीकनी कलात्मक रूप से प्रस्तुत करता है तो साहित्य का वह रूप जीवनी कहलाता 
है । साहित्य की इस विधा का विस्तृत विवेचन द्वितीय अध्याय में किया गया है। 


तत्व 


प्रकाशित जीवनी साहित्य के ग्राधार पर 'जीवनी' के तत्व निम्नलिखित हैं--- 

वर्ष्य विषय -- जीवनी साहित्य का यह मउत्वपूर्ण तत्व है। इसमे लेखक के 
नायक का विश्लेषण होता हैं। नायक के चरित्र का वास्तविक घटनाओं के श्राधार 
पर सदलेषण, विवेचन एवं विश्लेषण ही वर्ण्य विषय में कलात्मक रूप से किया जाता 
है । लेखक अपनी रुचि अनुसार जिसी भी व्यक्तित का जीवन चरित्र लिख सकता है । 
यह झावश्यक नही कि वह साहित्यिक व्यक्ति ही हो, धार्मिक, राजन तिक, सामाजिक 
कोई भी व्यक्तित हो सकता है पर इतना श्रावश्यक है कि ऐसा व्यक्ति होता चाहिए 
जिसका जीवन चरित्र पढने से पाठक कुछ प्रेरणा अथवा विशिष्ट ज्ञान ग्रहण कर सके । 

व्ण्य विषय को प्रभावोत्पादक बनाने के लिए उसमे कुछ गुणों का होना 
आवश्यक है । सर्वप्रथम विषय में वास्तविकता एवं सत्यता का होना है । यही एक 
ऐसा तत्व है जिस पर जीवतीकार की कला कृशलता एवं सफलता निर्भर है । चरित्र 
नायक के गुण दोषों का स्पष्ट विश्लेषण करने से ही जीवनी सफल कही जा सकती 
है। जीवरनीकार सत्य पथ से कभी विचलित नहीं होता । यह हो सकता है कि दोष 
दर्शन मे उसके हृदय में सहृदयता की भात्रना ऐसी हो कि वह यवाथ्थेता की रक्षा 
करता हुआ चरित्र तायक की इर्बलवाग्रों का परिहास न करे। जीवनीकार सत्य का 
पतला कभी नहीं छोडता । वहू इस मर्यादा की रक्षा के जिए सब कूछ त्याग करने को 
तैयार रहता है ।* वर्ण्य विषय मे जीवनीकार किसो भी ऐसी घटना का उल्लेख नही 
करता जो काल्पनिक हो प्रत्येक घटना सत्य पर आधारित होती हे। जीवन चरित्र के 
निर्माण मे गुग और दोप, जीवन के काले और उज्ज्वल धब्बे सत्य रूप मे अकित 
होने चाहिए ।* यही एक ऐसा गुण है जो कि जीवनी साहित्य को गद्य की श्रन्‍्य 
विधाओ्रो से पृथक करता है। लेखक की प्रत्येक घटना सत्य एवं वास्तविकता पर आधारित 
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होती है। शिवनन्दन सहाय ने भारतेन्दु के जीवन की प्रत्येक घटना का वर्णन 
इस ढंग से किया है कि उसकी प्रामाणिकता का आधार वह साथ-ही-साथ देते गए 
हैं। भारतेन्दु के पूर्वजों के निवास स्थान का जहाँ इन्होने वर्णन किया है वहाँ उसकी 
वास्तविकता का आधार भी पाठक के सम्मुख प्रस्तुत किया है-- 

“बाबू हरिश्चन्द्र के पूर्ण मुशिदाबाद में रहते थे यह बात तो निविवाद है 
क्योकि ब.बू साहब के स्वर्गवास के थोडे ही काल के अनन्तर “इण्डियन ऋेतिकल 
नामक श्रग्रेजी समाचार पत्र मे लिखा था कि बाबू हरिश्चन्द्र का जन्म एक धनाढ्य 
वैश्य कूल मे हुआ था जिसके पूर्वज बंगाल की' प्राचीन राजधानी गोौड़नगर की बढती 
के समय वहाँ वास करते थे फिर राजमरल आए और जब बगाल की राजधानी 
मुशिदाबाद हुई तो लोग वहाँ झ्ाए ।”* 

यही नही भारतेन्दु के चरित्र का विश्लेषण इन्होने स्पष्ट रूप से किया है। 
जहाँ इन्होने इनके गुणो का विश्लेषण किया है वहाँ दोषो का वर्णन करने में यह पीछे 
नही रहे । चतुविश परिच्छेद में माधवी और मल्लिका के साथ इनके अनुराग का 
वर्णन इसी बात का द्योतक है । लेखक ने इस परिच्छेद का शीर्षक “गुलाब में कॉटे” 
इसीलिए रखा है । 

विषय के स्पष्ट एवं सत्य वर्णन से ही रोचकता एवं प्रसादात्मकता का समावेश 
होता है । पाठक तभी पढने मे रुचि लेगा यदि जीवन का स्पष्ट चित्रण हो । केवल गुण 
ही किसी व्यक्ति मे नही होते दोष मी होते है । इत सभी के वर्णन से ही विषय मे 
रोचकता झा सकती है। 

तीसरा महत्वपूर्ण गुण जो कि विषय को उत्कृष्ट बता सकता है वह वैज्ञानिकता 
का होता है। विज्ञान और विवेक की झतत प्रतिशत आवश्यकता जीवन चरित्र में 
अनिवाये है । यदि लेखक की वैज्ञातिकता मे लेशमात्र भी अन्तर आया तो जीवनचरित्र 
उसी अ्रश तक दूषित हो जाएगा । जीवन की घटताओो की वैज्ञानिक छान-बीन और 
उन्हे वैज्ञानिक दृष्टिकोण से देखना और उपस्थित करना आवश्यक है । यदि वैज्ञानिक 
विवेचना मे कभी आई तो जीवन चरित्र कल्पना की कहाती हो जाएगा। वैज्ञानिक 
दृष्टिकोण जीवन साहित्य को एक ऊँची मर्यादा प्रदान करता है ।* 

वर््ये विषय में सक्षिप्तता एवं सुसगठितता का होना अ्रत्मन्त आवश्यक है । 
यद्यपि जीवनीकार मूर्ति रक्षक की भाँति अनुपातपूर्ण धुगठित और चमकदार जीवनी 
नही दे सकंता है क्योकि उसे सत्य का आग्रह रहता है और एक सजीव और सकुल 
चरिव के उद्घाटन मे अ्रन्विति के साथ विरोध और व्याघात भी रहते है जिनके बिना 
जीवनी शायद निर्जीव हो जाय तथापि उसे अपनी कृति को ब्यौरे के वैविष्य को खोए 

बिना ऐसा सुसमठित रूप देना चाहिए कि उसमे थोडे में बहुत प्रसादात्मकता झा 


१. भारतेन्तु हरिह्चन्द्र 
२. हिन्दी मे जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ० ११ 
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जाए ।” इससे स्पष्ट है कि जीवनीकार विषय को सक्षिप्त एवं सुसमठित रूप से 
वर्णन करे । 

अतः विवेचन से स्पष्ट है कि उपरिलिखित गुणों से युक्त विषय ही आकर्षक 
एवं स्फूतिदायक हो सकता है | इन्ही को दृष्टि मे रखते हुए तो लित्रोत ईडेल (7,609 
९0७) ने जीवनीकार के लिए कुछ सीमाए निश्चित की हैं । जीवनीकार जितना चाहे 
उतना कल्पनाशील बन सकता है, जितना वह कल्पनाशील होगा उतना ही सामग्री को 
अच्छे ठग से एकत्रित कर सकता है, पर उसकी सामग्री कल्पित नही होनी चाहिए । 
उसको भूतकाल का अवश्य अ्रध्ययन करना चाहिए, पर उस भूतकाल को बतंमान की 
दृष्टि में रखते हुए अ्रष्ययत आवश्यक है । उसको तत्त्वों का अनुमान करना चाहिए 
पर उसे निर्णय में नहीं बैठना चाहिए । उसे बीती हुईं घटनाओ का सम्मान करना 
चाहिए पर सत्य अवश्य कहना चाहिए ।* 
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चाप 
चरित्र चित्रण 

जीवनी साहित्य का यह श्रन्य महत्वपूर्ण तत्त्व है। जीवनीकार इतिहास मे 
तथा सामयिक समाज से प्रसिद्ध व्यक्ति को ही अपती रचना का विषय बनाता है। 
वही उसका प्रधान पात्र होता है । इसी मुख्य पात्र का चरित्र चित्रण करता ही उसका 
प्रमुख लक्ष्य होता है। इसीलिए चरित्र चित्रण जीवनी का विधायक तत्त्व माना जा 
सकता है । 

जीवनी मे घटनाओ का अ्रकन नहीं होता वरन्‌ चित्रण होता है। किसी भी 
मनुष्य के भ्रन्तर और बाह्य स्वरूप का कलात्मक रूप से इसमे विवेचन होता है । 
इसमे जीवनीकार अपने श्रद्धेय पात्र के जीवन का अध्ययन, सहलेषण एवं विश्लेषण 
करता है। उसकी चारित्रिक विशज्येषताओं का अनुशीलन करता है । जीवनीकार का 
विशेष ध्यान वण्य चरित्र की सत्प्रवृत्तियों, उदात्त मावनाओं एवं सराहनीय कार्यों पर 
ही रहता है । फिर भी जब वह अपने चरित्र नायक की गम्भीरता, समीपता से चित्रण 
करने का उपक्रम करता है तब उसे उसकी दुर्वलताएँ भी हप्टिगोचर होने लगती है । 
जीवनीकार इन दु्बंलताओो से मूंह नही मोडता । उसमे अपने वर्ण्य चरित्र के प्रति श्रद्धा 
होती है, सहानुभूति होती है पर अतन्य भक्ति नहीं | वह उन दोषो को दोष रूप में ही 


१. काव्य के रूप, ले० गुलावबराय, पृ० २३६ 
२. वर्वाधणाए़ 86ट्रा०ए079ए 0५ ,05 8069, 282० , 95प. 
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ग्रहण करता है। वह उनका अपने वर्ण्य चरित्र के व्यक्तित्व के स्पष्टीकरण मे उपयोग 
करता है । दोष तो उसके व्यक्तित्व की बाह्य रेखाओं को उभार मे ला देते है ।१ इस 
प्रकार चरित्र चित्रण मे लेखक चरित्र के सभी गुण दोषो का वर्णन करता है। 

जहाँ तक बाह्य व्यक्तित्व का प्रश्न है लेखक चरित्र नायक के अ्रवयवो का एवं 
शारीरिक सौंदय्य का भी पाठक को अ्रवश्य ज्ञान करवाता है। ब्रजरत्नदास ने भारतेन्दु 
की श्राकृति का वर्णन इसीलिए किया है--- 

“मारतेन्दुजी कद के लम्बे थे और शरीर से एकहरे थे, न अत्यंत कृश ओर ब्ञ 
मोटे ही । श्राँखे कुछ छोटी और घंसी' हुई-सी थी तथा नाक बहुत सुडौल थी । कान 
कुछ बडे थे जिन पर घूँघराले बालो की लटे लटकती रहती थी। उंचा ललाट इनके 
भाग्य का द्योतक था। इनका रग सावलापन लिए हुए था । शरीर की कुल बनावट 
सुडोल थी ।* 

इस बाह्य वेशभूषा के वर्णन का प्रभाव आरम्म में ही पाठक पर पड जाता 
है। यदि सीधी-सादी वेशभूषा होगी तो व्यक्तित्व एवं स्वभाव भी बसा ही होगा, 
यदि चटकीली होगी तो वैसा द्वी चरित्र नायक का व्यक्तित्व होगा । 

. ग्रब वाह्य व्यक्तित्व के पदचात्‌ चरित्र नायक का आन्तरिक विश्लेषण है। 
इसमे दो बातें होती हैं--तायक के गुण एव दोष । जिस व्यक्ति मे गुण अधिक होते हैं 
उसके प्रति लोग श्रधिक आक्ृष्ट हो जाते हैं पर इसका यह भ्र्थ नही है कि उनसे दोष 
नही होते, होते हैं पर गुणो की सख्या शधिक होती है | आज से साठ वर्ष पूर्व शिवनन्दन 
सहाय ने जो भारतेन्दु की जीवनी लिखी है उसमे जहाँ भारतेन्दु के साहित्यिक ग्रुणो 
का विस्तार रूप से वर्णन किया है वहाँ उन्होने उनकी चारित्रिक दुबंलताओों का 
परिचय “गुलाब में काँटा' शीर्षक मे दिया है। मारतेन्दु के चरित्र सम्बन्धी गुण-दोषों 
के वर्णन मे इन्होंने 'सप्ताविश्ञ परिच्छेद' मे लिखा है -- 

“हम भी इनके गुण-अवगुण को पूर्व परिच्छेदों मे स्पष्ट वर्णन करते 
आए हैं जिसको देखकर बहुत से लोग आक्षेप करेगे और कहेंगे कि केवल इनकी 
सुख्याति के ध्यान से अनेक बातो को प्रकाशित करने के बदले हमको उन पर 
परदा ही देना चाहिए था पर हमारी क्षुद्र बुद्धि मे यह बात नही जँचती । ऐसा 
करने से इनके यथार्थ सदगुणो की कथाएँ भी अविश्वसनीय हो जाती क्योकि 
कोई व्यक्ति सर्वंगुण आगर ही हो, कही किसी दोष का लेश भी उसमे न हो, 
सर्वेदा जेठ विसाख के सूर्य की चमक ही हो, सर्वत्र उज्ज्वल धूप ही हो, कहीं 
इसयामल' छाया का नाम तक न हो, यह बात प्रकृति के विरुद्ध है। किसी प्राणी 
के विषय मे ऐसा कहता कब सच मात्रा जा सकता है। और कोई श्रर्थ-लोलुप कवि 
ऐसा करे तो करे, परन्तु सत्यकवि या चरित्र-लेखक को ऐसा करना कब उचित 


१ सिद्धान्तालोचन,” ले० धर्मंचन्द बलदेवकृष्ण, पृ० २०१५ 
२. भारतेन्द्‌ हरिह्चन्द्र, ले० ब्रजरत्नदास, पृ० १५ 


जीवनी 93 


है । उसको जो कुछ घटना हो सब ही वर्णन कर देनी चर्नहए चाहे वह गुण हों 
वा दोष ।* 
ब्रजरत्नदास ने भी भारतेन्दु पर लिखी जीवनी मे अपने इस मत का समर्थन 
“चन्द्र मे कलक' श्ीषंक मे दिया हँ--- 

“मनुष्य तभी मनुष्य रहेगा जब उसके दोष आदि भी प्रकट कर दिए 
जायेंगे मनुष्य देवता नही है, उसमे दोष रहेगे, किसी मे उक हैं तो किसी में 
कुछ और हूँ । यदि एक महात्मा की जीवनी से हम दोनो को निकाल देते है तो 
हम ऐसा निर्दोष आदर्श उपस्थित कर देते है जिसको अनुगमन करने का लोग 
साहस छोड बेठेंगे-- तात्पर्य यह हूँ कि जीवन चरित्र में गुणों का विवेचन करते 
हुए दोषो का भी, यदि हो, तो विश्लेषण भ्रवश्य कर देना चाहिए ।”* 

इस प्रकार उपयुक्त विश्लेषण से स्पष्ट हुँ कि चरित्र नायक के व्यक्तित्व के 
गुणों के वर्णन के साथ-साथ उसकी दु्बंलताझो एवं त्रुटियों का विवेचन भी जीवनी- 
कार को अवश्य करना चाहिए । 


देशकाल 

देशकाल भी जीवती साहित्य का एक महत्वपूर्ण तत्व है । वर्ण्य चरित्र किसी 
देश या काल में ही प्रपना जीवन व्यतीत करता है। इसीलिए उसके समस्त जीवन 
की घटनाएं देश एवं काल से सम्बन्ध रखती हैं। अन्य प्रकथनात्मक साहित्य की 
भाँति जीवनी साहित्य मे देशकाल का चित्रण मुख्य रूप से नही किया जाता । यह तो 
ग्रोण रहता है । भ्रन्य साहित्य में देशकाल का चित्रण स्वृतन्त्र रूप से किया जाता है। 
जीवनी मे व्यक्ति ही मुख्य होता है वही भ्रगी होता है । 

हिन्दी जीवनी साहित्य के अध्ययन से ज्ञात होता है कि चरित्र नायक के 
जीवन को उमारने के लिए तो' लेखक ने देशकाल का वर्णन किया हैं श्रन्य किसी 
उद्देश्य से नही । साहित्यिक जीवनी में अधिकतर तत्कालीन साहित्यिक दक्षा का 
तो वर्णत मिल जाएगा परन्तु जहाँ तक 'राजनतिक परिस्थितियों का प्रइन है वह तो 
न के बराबर ही है | साहित्यिक जीवनी मे तो भ्रधिकतर लेखक तत्कालीन साहित्यिक 
परिस्थितियों का वर्णन कर चरित्र नायक का उसमे स्थान निर्धारित करता है। शिव- 

नन्‍्दन सहाय ने मारतेन्दु हरिश्चन्द्र का स्थान पंचम परिच्छेद मे “हिन्दी माषा और 

हिन्दी प्रचार” में तत्कालीन साहित्यिक परिस्थितियों का वर्णन करते हुए निर्धारित 
किया है। परल्तु ब्रजरत्तदास ने अपनी लिखित जीवनी में थोडा-बहुत तत्कालीन 
राजनैतिक परिस्थितियों का आभास पाठक को करवा दिया हैं। उत्का “राजमक्ति” 
दगीषक इसी प्रकार का है। इसमे लेखक ने भारतेन्दु के व्यक्तित्व को परिस्थितियों 
से प्रभावित दिखलाया है--- 


१. भारेन्दु हरिश्चन्द्र, ले० शिवनन्दन सहाय, पघृ० २४६, प्रथम सस्करण, १६०५५ 
२ भारतेन्दु हरिश्चन्द्र, ले० ब्रजरलदास, पृ० २५० 
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“माए्तेन्दुजी का रचनाकाल स० १६२४ से स० १६४१ तक था और 
वह समय था जब भारवषं मे पूर्ण शान्ति नही हो छुकती थी'। उनके जन्मस्थान 
काशी ही मे उन्ही के समय सध्या के बाद किसी अमीर आदमी का आगे-पीछे 
दस-पॉच स्रिपाही साथ लिए बिना निकलता कठित था। ऐसे समय शान्ति- 
स्थापक अग्रेजी राज्य को, 'ईस इत थिर करि थापै' कहना ही देशप्रेम था। साथ 
ही अंग्रेजी राज्य के दोषो का कथन, उनके निवारणार्थ प्रार्थना करना ग्रादि 
“राजद्रोह' नहीं कहा जा सकता था । वे श्रग्नेजी राज्य को उसके दूषणो से रहित 
देखना ही देशप्रेम समभते थे और वही उस समय के लिए उचित भी था ।”"१ 

इसी प्रकार “प्रेमचन्द कलम का सिपाही” में भी अमृतराय ने जहाँ उचित 
समभा वही तत्कालीन परिरिथतियो का वर्णन किया है--- 

“सन्‌ १६१४ तक आते-प्राते देश पुरी तरह निष्प्राण हो चुका था। 
जुलाई १९६१४ में महायुद्ध छिडा । नवम्बर में जमेन सेनाएं फ्रास के दरवाजे 
पर थी । इंगलैड-फ्रास के जीवन-मरण का सकठ उपस्थित था। ऐसे समय मे 
हिन्दुस्तान के बडे लाट हाडिग ने बडी हिम्मत करके हिन्दुस्तान से अपनी गोरी 
आर काली फौज हटायी और उन्हे योरोप के मोर्चों पर भेजा । साथी देशो की 
प्राण-रक्षा हुई ।****** प्रेमचन्द भी इसी बीच इन्तहाई पस्ती के दौर से गुजरे । 
शरीर, मन दोनो बिल्कुल टूटा हुश्ना ।* 

यह तो हुई साहित्यिक व्यक्ति की जीवनी की बात जहाँ तक राजनेतिक 
व्यक्ति का प्रदन है उसका तो सम्पूर्ण जीवन देश की राजनंतिक एवं सामाजिक परि- 
स्थितियों मे ही निखरता है. बापू का समस्त जीवन इस बात का प्रतीक हें। 
घनश्यामदास बिड़ला द्वारा लिखा हुआ “बापू” के जीवन में पाठक को एक तो तत्का- 
लीन राजनैतिक परिस्थितियों का पता चलता है दूसरे उन परिस्थितियों मे बापु का 
क्या हाथ रहा यह भी ज्ञात होता है। ऐसे महापुरुषो का समस्त जीवन इन सभी 
परिस्थितियों से प्रभावित होता है-- 

“गाँधीजी ने सरकार के साथ कई लडाइयाँ लडी और कई मतंबा 
सरकार के ससर्ग मे श्राए । इत सभी लडाइयो में या ससर्गों मे सत्याग्रह की 
मलक मिलती है, पर मेर। रछू्याल हैँ कि १६१४-१८ का योरोपीय महाभारत 
झौर उसी जमाने में किया गया चम्पारन सत्याग्रह और वतंमान योरोपीय महा- 
भारत--ये तीन प्रकरण इनके स्वदेश लौठने के बाद ऐसे हुए हैं कि जिनमे हमे 
झुद्ध सत्याग्रह का दिग्दर्शन होता है ।* 

इन पक्तियों से एक तो यह अनुमान होता है कि गाँधीजी ने तात्कालीन देश 


१. मारतेन्दु हरिइचन्द्र ले० ब्रजरत्नदास, पृ० २०९ 
२. प्रेमचन्द कलम का सिपाही, ले० अमृतराय, पृ० १६२ 
३. बापू, ले० घतश्यामदास बिड़ला, पृ० १०३ 
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की परिस्थितिमो से बाध्य होकर सत्याग्रह किए । दूसरे उनके तत्स्प्ी जीवन का ज्ञान 
वाठक को होता है फिर मी लेखक का उद्देश्य राजन तिक परिस्थितियों का वर्णन करना 
नहीं था । जीवनी लेखक इसी इग से वर्णन कर सकता हैं। जहाँ तक सामाजिक एवं 
धार्मिक परिस्थितियों का प्रश्न है इन जीवनियो के पढने से पाठक अनुमान लगा 
सकता है लेकिन इनका कही भी स्पप्ट चित्रण हमे नहीं प्राप्त होता । धामिक व्यक्तियों 
की जीवनियों मे विशेषतया तत्कालीन धामिक परिस्थितियों का चित्रण है फिर उन 
परिस्थितियों में लेखक ने चरित्र नायक का स्थान निर्धारित करने का प्रयत्न किया 
है | 
उहू इय 

जीवनी साहित्य का यह एक महत्वपूर्ण तत्व है। इस तत्त्व में लेखक क्‍या 
कहना चाहता है, उसके अभमुक पुस्तक लिखने का क्‍या आशय है, इत सब बातो का 
उल्लेख होता हूँ, वैसे तो प्रत्येक लेखक जो कुछ भी लिखता है वह किसी-न-किसी 
उद्देश्य से ही लिखता है। निरुहेंश्य कोई भी रचना नही लिखी जाती ! जीवनीकार 
का उद्देश्य भी उसकी रचना मे प्रकारान्तर से समाविष्ट हो जाता है । 

कोई भी व्यक्ति जिसने भी अपने समय मे जो भी महत्वपूर्ण कार्य किए उन 
सभी का पृणतया ज्ञान हमे उसकी जीवनी पढने से ही मिलती हं । यदि वह राजनैतिक 
व्यक्ति हूँ तो अवश्य ही देश के प्रति उसकी विचारधारा का एवं राजनैतिक परि- 
त्थितियों के वर्णन में उसके सहयोग का आभास हमे उसके जीवन चरित्र से मिले । 
यदि वह सच्चा देशभक्त है तो वह किस प्रकार आग के अगारो से ज़ूकता हुआ सोना 
बनता हूँ और अपने कर्तव्य मे सफल होता है--इन सभी बातो का पता उसके जीवन 
चरित्र से प्रामाणिक रूप से लगता है। लेखक इसीलिए ऐसे महापुरुषो का जीवन 
जनता के सामने लिखकर रखते हैं कि हम भी उससे कुछ प्रेरणा ग्रहण करें भौर अपने 
जीवन को सार्थक वनाएं। घतश्यामदास बिडला ने इसी उद्देश्य से बापु और जमना- 
लाल बजाज के जीवन चरित्र लिखे । ब्िडला के इन लोगो के जीवन चरित्र लिखने 
का यही उद्देश्य था कि जनता को पत्ता चल जाए कि भारत को स्वतन्त्रता किन कठि- 
नाइयो से प्राप्त हुई है श्रौर उसकी प्राप्ति मे किन-क्रिन महापुरुषों का हाथ रहा है । 

जहाँ तक साहित्यिक जीवनी लिखने के उद्देश्य का प्रइन है वह भी इसी 
उद्देश्य से लिखी जाती है कि हिन्दी साहित्य की प्रगति में जो भी व्यक्ति अधिक 
पुस्तक लिखकर सहयोग देता है भौर कोई नई पुस्तक जनता के सम्मुख रखता हैँ 
जिससे समाज एवं साहित्य है नई चेतना उत्पन्न होती हैं तो उस व्यक्ति की जीवनी 
लिखने के लिए लेखकगण आाइृष्ट होते हैं । यहाँ मेरे कहने का तात्पये यह है दो-चार 
पुस्तक लिखकर कोई भी व्यक्ति साहित्य में श्रपना नाम लिखवा सकता है पर ऐसे 
व्यक्तियों की जीवनी लिखने से कोई भी लाम नही है । मेरा अ्रभिपग्राय तो ऐसे 
साहित्यिक लोगो की जीवनी लिखने से है जिन्होने कोई विशेष योग हिन्दी साहित्य 
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की प्रगति मे दिया है जैसे भारतेन्दु' हरिश्चन्द्र सर्वप्रथम विस्तृत जीवनी इनकी 
शिवनन्दन सहाय ने लिखी हूं 'भूमिका' मे अपने उद्देश्य को उन्होने प्रकट किया है -- 
“इस पुस्तक को लिखने का मुख्य उद्देश्य यह है कि मातृभाषा हिन्दी को 
नीरस एवं सारहीन समभने वाले शअ्रग्रेजी भाषी रसिकजनो की हिन्दी पढने मे 
रुचि जन्मे, और वे लोग सब प्रकार की प्रकृति के अनुसार सब प्रकार के रसो 
से पूर्ण हरिश्चन्द्र के ग्रन्थों को पढकर देखे कि हिन्दी की उन्नति के लिए केवल 
एक व्यवित ने कितना यत्न तथा परिश्रम किया है एवं उसी निष्काम मातृभाषा 
की सेवा से वह देश-विदेश मे कैसा सम्मानित हुआ है श्रौर सचेष्ट इसकी और 
झधिक गौरव वृद्धि के निमित्त यत्तववान हो। इसी कारण यह जीवनी भग्रेजी 
पुस्तक के ढग से लिखी गई है ।”* 
इसीलिए महापुरुषो की जीवनियाँ लिखी जाती है। जीवन चरित्र लिखने का 
एक तो यह उद्देश्य है कि हम मनुष्य के बाह्य स्वरूप के साथ-साथ उसके आरान्तरिक्र 
स्वरूप को भी जान सकते है। दूसरी बात यह है कि दुनिया मे विशाल स्मारक, भवन, 
हृढ्तम मन्दिर, चित्र आदि सभी नष्ट हो जाते है, केवल अमरग्रन्थ ही रह जाते हैं। 
किसी भी श्रद्धेय महापुरुष कौ जीवली इसी अमरत्व की भावना को लेकर ही 
लिखी जाती हूँ । 
किसी भाषा के समग्र साहित्य को देखिए--सभी में मनुष्य तथा उसकी कृति 
आर विचार भरे है। इसलिए सुलिखित जीवन चरित्र के पढने मे देखा जाता है कि 
मनुष्य को सबसे अधिक आनन्द मिलता है । कहानियो तथा उपन्यासों मे मनगढ़त 
कल्पित चरित्र चित्रण होने से उनसे अधिक मनोरजन होता है और नाटको मे भी 
इसी कारण अधिक तमाशाई इकट्ठ होते हैं। इतिहास भी सैकडो मनुष्यों की जीवनियों 
का सग्रह मात्र है। बडे-बड़े सत्काव्य आदशें तायकों के चरित्र ही चित्रित करते हैं 
जिन्हे लोग बडे प्रेम से सुनते हैं । 
जीवन चरित्र यह भी उपदेश देता है कि मनुष्य क्या हो सकता हैँ और 
दया कर सकता है । एक महान व्यक्ति की जीवनी पाठकों के हृदय में उत्साह, आशा, 
शक्ति और साहस मर देती है, और उन्हें इस आदरशें तक उठने को प्रोत्साहित करती 
हैं । साहित्य का इन कारणो से जीवन चरित्र एक विशेष अ्ग है ।* 
वर्तेमानकाल की सर्वश्रेष्ठ जीवनी 'प्रेमचन्द्र : कलम का सिपाही” भी अ्रम्नृतराय 
ने इसी उद्देइ्य से लिखी है । उस जीवनी के पढने के पश्चात्‌ पाठक को यह पता चल 
जाता है कि किस प्रकार इस कलम के सिपाही ने अपने जीवन मे कष्टो एवं उलभनों 
का सामना करते हुए हिन्दी साहित्य की प्रगति की ओर ध्यान रक्‍्खा है। कलम के 





१. भारतेन्दु हरिश्चन्द्र, ले० शिवनन्दन सहाय, भुमिका 
१. भारतेन्दु हरिइ्चन्द्र, ले० ब्रजरत्नदास, पृ० २३ 


जीवनी 97 


सम्मुख किसी मी जीवन को आकर्षित करने वाली एवं सुख देने वाली बातो की ओर 
ध्यान नहीं दिया। पाठक को यह अनुमव हो जाता है कि जीवन में परिश्रमी व्यक्ति 
ही कुछ प्राप्त कर सकता है । अमृतराय ने जिस उद्देश्य से यह जीवनी लिखी है वह 
इसमे पूर्णतया सफल हुए हैं, बहुत से झाने वाले साहित्यिको को इससे प्रेरणा मिलेगी ॥ 


भाषा शेली 


शैली अनुभूत विषयवस्तु को सजाने के उन तरीकों का नाम है जो उस 
विकयवस्तु की अ्रभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रभावपूर्ण बनाते हैं। जीवन चरित्र लेखक 
को अ्गने नायक के काल्पनिक रूप की सृष्टि नहीं करनी हांती, उसे तो केवल एक 
साँचा तैयार करना पडता है। यह साँचा शैली के ताम से पुकारा जा सकता है । 
जीवनी लेखक के पास तायक के सम्बन्ध मे लिखित, अलिखित अथवा विद्वस्त सूत्रों 
से उपलब्ध तथ्यो को सकलित करके ऐसे कौशल से सजाना पडता है कि पाठक के 
मन में वे सीधे घर कर ले ।१ इस प्रकार जीवनी की शैली में कुछ विज्ेषताएँ एवं 
गुणों का होना आवश्यक है जिनके होते हुए वह उत्कृष्ट शैली कहला सकती हूँ । 

जीवनी जैली में सर्वप्रथम सुसगठितता का होना श्रावश्यक हूँ। जीवनीकार 
को समस्त सामग्नी का इस ढग' से वर्णन करना चाहिए जिससे उसमे अन्विति हो । 
जीवन की समस्त घटनाएँ एक-दूसरे से बंघी हुई हो । उनमे किसी प्रकार का विखरापन 
न हो। इस बात के लिए अ्रनावश्यक बात का निवारण एवं आवश्णक बात का 
समावेश करना पडता हैँ जैसे शिवनन्दन सहाय ने भारतेन्दु के जीवन की प्राप्त 
सामग्री को क्रमानुमार रक्‍्खा है । किसी भी प्रकार का बिखरापन उसमे दृष्टि- 
गोचर नहीं होता। यही बात गोस्वामी तुलसीदास मे अभ्रकित तुलसी के जीवन 
चरित्र में भी पायी जाती है। इसी गुण के कारण वह जीवनी लिखने मे कुशल माने 
गए हैं। उन्होने श्रपने चरित्र नायकों के जीवन को परिज्छेदों मे बाँठ लिया है इससे 
सभी सामग्री अच्छी प्रकार से सुगठित हो गई है। 

जीवनी में शैली सम्बन्धी दूसरी विशेषता निरपेक्षता की है। निरपेक्षता से 
मेरा अभिप्राय यह है कि लेखक अपने चरित्र नायक के ग्रुण-दोषो का निष्पक्ष होकर 
वर्णन करे । ऐसा न हो कि वह श्रद्धावश गुणो का ही वर्णन करता जाय शौर दोषो 
को भूल जाय । श्रद्धा रखने पर उसे अन्ध-मक्त नहीं होना चाहिए । लेखक को अपनी 
स्वतत्रता नही खोनी चाहिए । कभी-कमी झ्रादर एव पूज्य माव के कारण लेखक का 
विश्लेषण निष्पक्ष न होकर श्रतिरजित हो जाता है। कप्ी-करमी अपनी तुलनात्मक 
प्रतिमा के कारण वह अपने चरित्र नायक को आवश्यकता से अधिक ऊँचा उठाकर दूसरे 
का झपमसान भी कर देता है । जीवनीकार को इस सम्बन्ध मे विशेष रूप से ध्यान रखना 
चाहिए और अपने तायक का चरित्र यथातथ्य रूप में निष्कपट भाव से वर्णन करना 


१. भारतेन्दु हरिश्चन्द्र, ले० ब्रजरत्नदास, प्ृ० २३ 
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चाहिए। हिन्दी साहित्य मे जितनी भी साहित्यिक व्यक्तियो की जीवनियाँ प्राप्त होती हैं 
उनकी शैली में यह गुण विशेष रूप से पाया जाता है जोकि उनकी शैली को परिपक्व 
बनाता हूँ । 

तीसरा महत्त्वपूर्ण गुण शैली मे नेखक की तटस्थता का होना है। जीवन 
चरित्र का लेखक बिल्कुल तटस्थ रहकर ही चरित्न-चित्रण कर सकेगा ।? इसलिए 
जीवनीकार को अपनी स्वतन्त्रता का प्रयोग उचित अनुपात मे करना चाहिए । उसकी 
अपनी धारणा का आधार पर्याप्त सत्य होता चादिए । जीवनी मे सत्य का पुट न होने 
से वह समाज को प्रभावित करने मे श्रसमर्थ रहेगी । वही जीवन चरित्र उच्चकोटि का 
होगा जिसकी शैली मे सत्तुलब होगा एव लेखक का मस्तिष्क तटस्थ होगा ।* 

चौथी विशेषता सहृदयता की है । जीवतीकार को यह ध्यान रखना चाहिए 
कि चन्द्रमा में कलक है अवश्य किन्तु वह साधारण है। सहानुभूति श्रन्ध भक्ति से भिल्‍्न 
है। भ्रन्ध भक्ति दोषो को भी गुण समझती है, सहानुभूति दोष को दोष ही समभती 
है किन्तु उसके कारण दोष की हँसी नही उडाई जाती । जीवनीकार छोटे-मोटे दोषों 
को अर्थात्‌ गुणो के समूह या बाहुलल्‍्य में एक दोष इस प्रकार छिपा जाता है जैसा 
चन्द्रमा की किरणो से उसका कलक । * दोषो के वर्णन में सहृदयता का पल्‍ला नही 
छोडना चाहिए ।* इसलिए शैली मे लेखक की सहृदयता का होना आबद्यक है । 

उपरिलिखित गुणो से युक्त शैली ही जीवनी को प्रभावोत्यादक बना सकती 
है। इसलिए जीवनी की शैली से इन समी विशेषताझों का होता आवश्यक है। इन 
इन गुणो से सम्मिलित जीवन चरित्र ही विशुद्ध जीवत चरित्र कहला सकता है । हैराल्ड 
निकलसन ने तभी तो जीवन-चरित्र को दो मार्गों मे विभाजित किया है। १ शुद्ध जीवन 
चरित्र, २ अशुद्ध जीवन चरित्र (?प्रा& ४7वें [ए7एा० 30879079) । शुद्ध जीवन 
चरित्र इन्होने उसको माना है जिसकी शैली मे सभी उपरिलिखित गुण हे और शुद्ध 
जीवन चरित्र तो है ही इससे विपरीत । 

जीवनी लेखन कला की सफलता के लिए भाषा अत्यन्त महत्त्वपूर्ण श्रग है । 
जीवन चरित्र लिखने मे सरल, सुबोध, आकर्षक और रुचिकर भाषा का प्रयोग आवश्यक 
है। जीवन मर की घटनाग्रो के समूह को थोडे में इस प्रकार संगठित और सुसज्जित 
करके उपस्थित करना आवश्यक है कि भाव में लेशमात्र भी कमी न श्राने पावे, उसकी 
भव्यता बढ़ जाय और रूप अधिक स्पष्ट हो जाए । इसीलिए जीवनी लेखक का भाषा 
पर पूर्ण श्रधिकार होना चाहिए। जीवनी साहित्य जीवन की घटनाश्रो का नीरस 
ऐतिहासिक उल्लेख मात्र नही है। और न थक्ा देने के लिए केवल मनोदशा का 


१. समीक्षाद्ास्त्र, ले० डा० दशरथ झोमा, पृ० १६९ 

२. हिन्दी मे जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृष्ठ १३ 

३. काव्य के रूप, लेखक गुलाबराय, पृष्ठ २३६ 
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वैज्ञानिक विश्लेषण है । इसमे साहित्य का माधुर्य प्रतिवार्य है जो पाठक की उत्सुकता 
और जिज्ञासा, उसके आनन्द की अनुभूति और मन के भ्रामोद को उत्तरोत्तर बढाता 
जाय । भाषा इतनी सुबोध हो कि घटना की गुत्यियाँ और नायक के मानसिक 
विकास तथा मस्तिष्क की क्रिया-प्रतिक्रिया के गूढ तत्व सरलता से पाठक को स्पष्ट 
होते जाएँ। भाषा ऐसा आवरण और परिधान है जो चरित्र को सुसज्जित एवं 
वास्त- विक रूप देता है और व्यक्तित्व को ठीक रूप में व्यक्त करना है । | 

इस प्रकार विवेचन से स्पष्ट है कि माषा ही लेखक की भमावाभिव्यक्ति का 
साधच्र है। यदि भाषा शुद्ध परिमाजित एवं भावानुकूल होगी तमी वह कृति पाठक 
को प्रभावित कर सकती है । प्रसाद गुण का भाषा में होता अनिवार्य है परन्तु विषया- 
नुसार एवं आवश्यकतानुसार लेखक प्रालकारिक माषा का प्रयोग भी कर सकता है । 
यह विशेषता विज्येष रूप से शिवनन्दन सहाय में पाई जाती है। जहाँ वह भारतेन्दु 
की कविता के विषय में लिखते हैं वहाँ उनकी भाषा अलंकारमयी हृष्टिगोचर होती 
है । इसके भ्तिरिक्त जहाँ उन्होंने एक विस्तृत लेख उनकी “हिन्दी भाषा और हिन्दी 
प्रचार' के बियय में लिखा है उसमे इतनी सरसता नहीं । “कविता” में तो इनकी 
भाषा में भी माछुय भर झलकारो की छटा है । 

/हरिइ्चन्द्र हिन्दी साहित्य वाटिका के प्रवीण माली थे । इनकी इसी 
वाटिका में काव्य-नाटक झ्ादि की कैसी-कैसी सुन्दर क्यारियाँ कटी हुई हैं, 
ललित लेख, प्रबन्ध एवं पुस्तको के कंसे-कसे श्रपूर्व वृक्षों से यह सुशोभित है । 
उसमे कविता लता कैसे लहरा रही है, अलकारो के पुष्पों की कैसी छटा छहरा 
रही है, श्र्थ का कैसा पराय भर रहा है, भाव का कैसा सुगन्ध उड रहा है, 
सरसता से कैसा मधु टपक रहा है****** सच तो यह है कि इस वाटिका की सैर 
नि सन्देह आमोद-प्रमोद है | परन्तु इस वाटिका में स्वयं भ्रमण किए बिता किसी 
को यथार्थ आनन्द नहीं मिलता ।” ९ 

प्रतः जीवनीकार की साया एवं शैली शुद्ध परिमाजित, परिनिष्ठित एवं सघी' 
हुई होनी चाहिए । विषय एवं भावानुकूल शौली ही झपना स्थायी प्रभाव लेखक पर 
डाल सकती है । इसलिए लेखक का भाषा इली मे स्िद्धहस्त होता भ्रावश्यक है। 
विकास 


हिन्दी जीवनी साहित्य के अ्रध्ययन से ज्ञात होता है कि भारतेन्दु युग से पहले 
जीवनी साहित्य तीन प्रकार का प्राप्त होता है--रासो शैली का जीवनी साहित्य, 
भक्तों की जीवनियाँ एव बनारसीदास का अ्र्धकथा आत्मचरित । रासो काल में 
जितने भी जीवन चरित्र लिखे गए उनमे से कोई मी ऐसा जीवन चरित्र नही जो 
किसी मानवेतर व्यक्ति का हो। इसी प्रकार भक्तिकाल के चरित्रो में भी सभी 
१. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ० १३ 
२० भारतेन्दु हरिदचन्द्र, ले० शिवनन्दन सहाय, पू० ९ १४ 





400 झाधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


साधारण व्यविक है। 'भवतमाल, “चौरासी वेष्णवो की वार्ता” या 'दो सौ बावन 
वेष्णवन की वार्ता या “अ्रष्ट सखान की वार्ता! के' चरित्र भी साधारण व्यक्तियों के 
ही है। चम<कारपूर्ण बाते तो उनके व्यक्तित्व मे है पर उससे वे मानवेतर नहीं हो 
पाते है । उनके अध्ययन से केवल यही ज्ञात होता है कि वे भक्त थे जिन पर भगवान 
की असीम कृपा थी। अर्थ कथानका'ं का लेखक' बनारसीदास भी साधारण व्यक्ति 
है। पृथ्वीराज रासो' एवं अर्ध कथानक' के सिवाय कोई चरित्र जीवनी लिखने के 
उद्देश्य से नही लिखा गया था। भक्‍तो की भक्ति और उनके चमत्कारपुर्ण कार्यों के 
वर्णन में भी ध्रसगवश जीवन वृत्तान्त लिखे गए। अभ्रत. १००० ई० से १६०० ई० के 
पूर्वा के पहले तक के हिन्दी जीवनी साहित्य के अ्रध्ययन् से स्पष्ट ज्ञात होता है 
कि इस काल का जीवनी साहित्य उन लक्षणों अथवा तत्वों से शून्य था जिनके भ्राधार 
पर किसी साहित्य को हम जीवनी साहित्य कह सके। “भक्‍तमाल' तथा ८४ 
वैष्णवन की वार्ता' आदि की जीवनियाँ व्यक्तित्व का पूरा चित्र उतना नही प्रस्तुत 
करती जितना वे भक्ति का प्रचार करती है। सबसे महत्वपूर्ण कमी इस काल तक 
के जीवनी साहित्य मे वृत्तान्त की प्रामाणिकता से अभाव पाया जाता है। सभी 
व॒त्तान्त सुने सुनाए है सिवाय पृथ्वीराज रासो के । इस काल में जीवनी' साहित्य के 
प्रफुल्लित न होने के कारण तत्कालीन राजनतिक, सामाजिक, देश की परिस्थितियाँ हैं, 
इन्ही के कारण हिन्दी जीवनी साहित्य का वैज्ञानिक विकास न हो सका। केवल 
अर्घ कथानक' मे जीवनी साहित्य की वैज्ञानिक रूपरेखा को बहुत कुछ शअश्ञो मे पूरा 
किया है। लेकिन फिर भी आधुनिक युग मे ही जीवनी साहित्य पर्याप्त रूप से लिखा 
गया है । इसका आरम्भ भारतेन्दु युग से होता है । 
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भारतेन्दु युग के सर्वप्रथम जीवनी लेखक भारतेन्दु स्वयं ही है । यद्यपि इनके 
द्वारा लिखे हुए जीवन चरित्र इस श्रेणी के नही जिनमे जीवन का सम्पूर्ण चित्र खीचा 
गया हो प्रत्युत फिर भी जीवनी लिखने का यह नवीन प्रयास था। “चरितावली मे 
इन्होने सोलह जीवन चरित्र लिखे है जो कि निबन्धो के रूप मे है। कालिदास, 
रामानुजाचाये, जयदेव, सुरदास, वल्लमाचार्य जैसे विद्/नो के जीवन चरित्रो के अति- 
रिक्त ला्डम्यो एव महाराजाधिराज जार के जीवन चरित्र भी लिखे हैं। इनके 
अध्ययन से नायक के चरित्र की पूर्ण जानकारी पाठक को नहीं हो सकती--ये तो 
छोटे-छोटे निबन्ध हैं जिनमे इसके जीवन की दों-एक घटनाओ्रो का वर्णन है। 
सूरदास की जीवनी लिखने का इन्होंने प्रयत्न किया था परन्तु ये उसमे भी सफल 
नहीं हो सके । 

बादशाह दपंण' इनकी दूसरी जीवन चरित सम्बन्धी पुस्तक है। इसमें 
कासिम द्वारा जीते गए सिन्ध देश से लेकर मुगल साम्राज्य के अन्तिम बादशाह तक 
का वर्णन है। इसमे जीवनी साहित्य के तत्व का प्रमाव है। “पंच पवित्रात्मा' मे 
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मुहम्मद बीबी फातिमा एव इमाम हुसैन की जीवनियाँ हैं । इनके भ्रतिरिक्त “उदब- 
पुरोध्य' दौर 'बू'दी का राज्यवश' भी भारतेन्दु द्वारा लिखे गए ग्रथ हैं। इन ग्रथो मे 
केवल वश-परम्परा, राज्यारोहण एवं विजय पराजय का, इसके सांथ ही मृत्यु का 
वर्णन है । 

हिन्दी जीवनी साहित्य के तत्वों की ओर हृष्टियात करने हुए यदि भारतेन्दू 
के जीवनी साहित्य का विश्लेषण किया जाय तो इसमें कई त्रूटियाँ दष्टिगोचर होती 
हैं । जहाँ तक चरित्र चित्रण का प्रइन है, इन्होने क्रिसी भी अरने चरित नायक का 
विस्तृत रूप से वर्णन नहीं किया उनके जीवन की दों-चार घटनाश्रो को लेकर इन्होंने 
५क तिबन्ध-सा लिखा है। इसके चरित्र चित्रण मे वह तट्स्यता नहीं जो कि एक 
जांवनी लेखक की जीवनी में होनी चाहिए । फिर भी 'पच पवित्रात्मा' में इतनी 
कुछ तटस्थता दृष्टिगोचर होती है। जहाँ तक घटनाप्रों और वृत्तान्तो की 
छानबीन का प्रइन है वह भी नकारात्मक है। कुछ ही लेखों में इमका प्रयत्न किया 
है । इन जीवन चरित सम्बन्धी निबन्धो को लिखने का उद्देश्य लेखक ने कहीं मी 
स्पष्ट नही किया । इनके श्रष्ययन से यही श्रनुमात लगाया जा सकता हैं कि लेखक 
का उद्देश्य इन चरित्रो को लिखने का यह था कि ट्िन्दी साहित्व की उन्नति हो, 
यह मच्च की इस विधा से मी वचित न होने पाए दूसरे कुछ महान व्यक्तियों के 
चरित्रों का जनता को परिचय करवाना था। 

जहाँ तक इनकी भाषा शैली का प्रइन है भारतेन्दु के जीवन चरित्र सम्बन्धी 
लेखो मे शुद्ध एवं साहित्यिक भाषा का प्रयोग किया गया है। भाषा प्रसाद ग्रुण युक्त 
है। मावानुकल एवं विषयानुकून माया का प्रयोग इन्होने किया है। जीवनी साहित्य का 
भाषा से घनिप्ट सम्बन्ध है । भारतेन्दु के जीवन चरित्र सम्बन्धी [लेखों मे साहित्यिक 
भाषा का रोचक प्रयोग है। भाषा सरल तथा सुन्दर है। भावानुकूल भाषा का 
प्रयोग कर चरित्र चित्रण मे सजीवता उत्पन्न करने को क्षमता भारतेन्दू में यथेष्ट 
रूप से थी मानव हुंदय के व्यापक भावों, हुं, शोक, क्षोम भ्रादि को व्यक्त करने मे 
सफल थे ।! 

१८८३ ई० में श्री रमाशकर व्यास द्वारा लिखी हुई नेपोलियन बोतापार्ट का 
जीवन चरित्र' पुस्तक प्राप्त होती है । यह पुस्तक २० पृष्ठो में लिखी गई है। इसमे 
नेपोलियन के जीवन की कुछ घटनाओं का वर्णन किया है । इस जीवनी में भी वहीं 
कमी है जो कि मारतेन्दु के जीवन चरितो में पायी जाती है । नेरोलियन के चरित्र का 
पूर्णतया विश्लेषण इसमे नहीं किया गया है। लेखक जो कुछ कहना चाहता है वह 
उसमे निष्कर्ष रूप मे ही कहा है! कही भी उप्तके व्यक्तित्व का स्पष्ट विवेचन नहीं 
प्राप्त होता । माषा-शैली भी जीवनी साहित्य के प्रनुकून नही है। १०८३ ई० मे ही 
काशीनाथ खत्री द्वारा लिखित पुस्तक भारतवर्ष की विश्यात स्त्रियों के जीवन चरित्र 
प्राप्त होती है । जीवनी साहित्य की दृष्टि से इस पुस्तक का भी कोई विशेष 
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महत्व नही है। इसके पद्चात्‌ ८८८ ई० में जगन्नाथ द्वारा लिखित “महि श्री 
स्वामी दयाननद सरस्वती का जीवन चरित्र” प्राप्त होता है | इस पुस्तक में स्वामी 
जी के जीवन सम्बन्धी कुछ घटनाओं का वर्णन करते हुए उनके जीवन पर प्रकाश 
डाला है। 

१८९३ ई० मे| सर्वप्रथम; किसी साहित्यिक व्यक्ति पर लिखी हुई जीवनी हमे 
कात्तिक प्रसाद खनत्री द्वारा प्राप्त होती है। इनकी जीवनी का नाम “मीराबाई का 
जीवन चरित्र' है। इस पुस्तक मे लेखक ने मीराबाई के जीवन पर लिखने का प्रयास 
किया है । जीवन चरित लिखने मे लेखक काफी सीमा तक सफल हुआ है। जिन भी 
जीवन के पक्षो को लेकर लेखक ने मीरा के व्यक्तित्व को स्पष्ट किया है वह इसका 
प्रयास भ्रवर्णनीय है। लेकिन फिर भी इसमे एक त्रुटि है वह यह कि यह जीवनी भी 
मीराबाई के सम्पूर्ण चरित्र का ज्ञान पाठक को नहीं कराती। इसमे लेखक 
की भाषा परिमाजित है। वर्णन शैली में भी रोचकता है। इन्ही द्वारा लिखी हुई 
शिवाजी पर जीवनी हमे १८९० ई० मे प्राप्त होती है। इसमे खन्नीजी ने शिवाजी 
के जीवन का वर्णन स्फ्ष्ट एवं सत्य रूप से किया है। समय, स्थान एवं घटनाग्रों 
की वास्तविकता पर लेखक ने पूरा ध्यान दिया है। इसमे भी पूर्ण जीवन का वर्णन 
नही है । १८६९३ ई० में हमे कई राजनतिक पुरुषो के जीवन चरित प्राप्त होते हैं । 
प्रेमचन्द्र द्वारा लिखा हुआ “महाराजा विक्रमादित्य का जीवन चरित्र एव महाराजा 
छत्रपति शिवाजी का जीवन चरित्र,” प्रमुख रूप से उल्लेखनीय है। इसके अतिरिक्त 
१८६९४ ई० में राधाकृष्ण दास द्वारा लिखित 'कविवर बिहारीलाल' पुस्तक प्राप्त 
होती है । इस पुस्तक में भी अनेक त्रूटिया हैं इसलिए इसको उच्च जीवनी साहित्य 
की श्रेणी मे नही रक्‍्खा जा सकता | “श्री नागरीदास का जीवन चरित' भी इन्होंने 
लिखा हैं। इसके अतिरिक्त सूरदास” एव भारतेन्दु के जीवन विषयक लेख भी इन्होने 
लिखे । इन सभी जीवन चरितो मे किसी भी चरित्र नायक के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का 
बर्णन नहीं है। ये तो केवल जीवन चरित्र सम्बन्धी निबन्ध है। इनको जीवन चरित्र 
लिखने का प्रारम्भिक प्रयास कहा जा सकता है । इसके अतिरिक्त बालमुकुन्द गुप्त का 
१८६६ ई० में 'हरिदास गुरयानी”' १८६७ ई० मे गोकूलनाथ हार्मा द्वारा लिखित “श्री 
देवी सहाय चरित्र! एव बलभद्र मिश्र का स्वामी दयानन्द सरस्वती महाराज का जीवद 
चरित्र प्राप्त होते हैं । 

भारतेन्दु युग मे अन्य माषाओ्रो के जीवन ग्रन्थों का हिन्दी अनुवाद भी प्राप्त 
होता है। इससे यह पता चलता है कि इस काल मे जीवनी साहित्य की ओर न केवल 
झचि और आकषंण बढा बल्कि सजग चेतना के साथ साहित्य के इस क्षेत्र मे उन्नति 
ओौर विकास की ओर भी ध्यान दिया गया । १८६९ ई० मे स्वामी विरजानन्द सरस्वती 
का जीवन चरित्र, परमहंस खझिवनारायण स्वामीजी का जीवन चरित्र, एव 'कस्टोफर 
कोलम्बस' जीवनिया प्राप्त होती हैं। स्वामी विरजानन्द सरस्वती के जीवन चरित्र 
का अनुवाद जगदम्बा प्रसाद ने सन्‌ १८६९ ई० में उदद से हिन्दी मे किया। इसके 
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मूल लेखक पडित लेखराम हैं। परमहस शिवनारायण स्वामीजीं का जीवन चरित्र 
मोहनी मोहन चटर्जी ने बगला से हिन्दी से अनुवाद करके १८६९४ ई० में प्रकाशित 
किया । इसके अ्रतिरिक्त “्स्टोफर कोलम्बस' का अनुवाद गोपालद देवगण शर्मा ने 
१८६६ ई० में किया | 

मारतेन्दु युग के प्रसिद्ध जीवनीकारो मे देवी प्रसाद मूसिफ का नाम उल्लेखनीय 
है। इनका इतिहास का ब्रच्छा ज्ञान था इसलिए ऐतिहासिक अनुसन्धान के आधार 
पर इन्होने अनेक महापुरुषो की जीवनिया लिखी हैं। महाराज मानर्ततिह कछवाला 
वाल अमीर का जीवन चरित्र (१८८९ ई०), राजा मालदेव का चित्र और जीवनी 
खरित्र, ((८८६ ई०) अकबर बादशाह ओर राजा बीरबल का जीवन चरित्र 
(१८६३) ई०, श्री रणधीर महाराजा प्रतापसिह जी का जीवन चरित्र (१८९३ ई०), 
राणा भीम रत्नसिह (१८६३ ई० ), यदुपति महाराजा उदयर्भिहजी (१८९३ ई०), 
मीराबाई का जीवन चरित्र (१८६८ ई०), श्री जयवन्त सिह सिघोत का जीवन चरित्र 
१८६९८ ई० में प्राप्त होते हैं । ये सभी प्रामाणिक जीवनिया हैं। भाषा की दृष्टि से 
भी ये अपना प्रद्वितीय स्थान रखती हैं । 

विदेशी मिशनरियों ने भी जीवनी साहित्य की प्रगति में इस युग मे सहयोग 
दिया है । यह ठीक है कि इत मिशनरियों का उद्देश्य अपने मजहब का प्रचार करता 
था, साहित्य या साहित्य के किसी भ्रग का विक्रास करना इतका उद्देश्य नहीं था फिर 
भी इनके द्वारा प्रकाशित हमे कुछ जीवनियां प्राप्त होती हैं। सन्‌ १८६६ ई० मे 
'महाराणी वि टोरिया का वृत्तान्त' पुस्तक क्रिश्चियन लिटरेचर सोसाइटी, इलाहाबाद 
से प्रकाशित हुईं। १८६६ ई० में 'सिकन्दर महान का वृत्ताल्स! भी इडियन क्रिश्चियन 
प्रेस, इलाहाबाद से ही प्रकाशित करवाया । इन पुस्तकों में भाषा का स्तर बहुत तीचा 
है, इसे बाजारू साहित्यिक भाषा की श्रेणी में रकवा जा सकता है | यह भाषा भारतेन्दु 
युग के साहित्यिक स्तर में बहुत नीची है । 

मारतेन्दु युग के जीवनी साहित्य के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि प्राय: 
सभी जीवनियो में जीवनी की स्थूल घटनाप्रो का वर्णन मात्र कर दिया है । जीवनी 
साहित्य इन्हे नहीं कहा जा सकता । इन्हे नायक के जीवन सम्बन्धी वर्णनात्मक लेख 
कहना अधिक उपयुक्त है । 
द्विवेदी युग 

बीसवी शताब्दी के श्रारम्भ के साथ ही हिन्दी साहित्य के क्षेत्र में आचारये 
महावीर प्रसाद द्विवेदी का प्रादुर्माव हुआ । झाचाये महावीर प्रताद द्विवेदी ने हिन्दी 
साहित्य में प्रवेश करते ही हिन्दी भाषा को शुद्ध परिमाजित एवं उसका परिपक्व रूप 
स्वापित किया । माषा के व्याकरण-शली और वाक्य-विन्यासों पर ध्यान देते हुए 
उन्होने साहित्यिक समालोचना, इतिहास, अर्थज्ञास्त्र, राजनीति और जीवन चरित्र 
झादि विषयो पर बम्मीरता, त्त्लीनता तथा परिश्रम के साथ लिखना अपना कत्तेव्य 


]04 ग्राधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


निर्धारित कर लिया था। द्विवेदीजी ने जीवनी साहित्य के विषय मे जो कुछ भी 
लिखा वह 'सरस्वती' पत्रिका मे प्राय प्रकाशित हुआ । ये समी जीवन चरित्र लेख के रूप 
में प्रकाशित हुए इनका सकलन पुस्तक रूप मे हो गया । जीवन चरित्र सम्बन्धी इनकी 
पाँच पुस्तके हैं। प्राचीन पडित और क॒वि' पुस्तक में श्राठ प्राचीन विद्वानों के जीवन 
सम्बन्धी लेख हैं। इसमे सुखदेव मिश्र एव लोलिब राज के जीवन के विषय मे लिखा 
है| द्विवेदीजी प्रत्येक बात अ्रच्छी प्रकार से छावबीन करने के पश्चात्‌ कहते थे । 
इस पुस्तक की भूमिका में इन्होने सुखदेव मिश्र की चर्चा करते हुए लिखा है इसके 
सिवाय उनके चरित्र मे विलक्षणतापूर्ण कुछ अलौकिक बाते भी है जिनसे विशेष मंनो- 
रजन हो सकता है ।' इसके अतिरिक्त इस पुस्तक में विशेष रूप से नायक की कवि- 
ताग्रो का उल्लेख मात्र है । 

सुकवि सकीत्तेन” मे सात जीवनिया १५० प्ृष्ठो मे लिखी गई हैं। 
इसमे महामहोपाध्याय पडित दुर्गाप्रसाद, बगकवि माइकेल मधुसूदत और कविवर 
रन्द्रनाथ ठाकुर जैसे कवियों की जीवनिया है | इनमे द्विवेदीजी ने इनके कवि 
जीवन को ही विशेष रूप से लिया है, जीवन सम्बन्धी कुछ घटनाएँ झनायास ही आा 
गई हैं । 

चरित चर्चा में १२ व्यक्तियों के जीवन चरित्र हैं जितमे “रामक्ृष्ण 
प्रमहस', 'सीताराम शरण भगवान प्रसाद, बाबू शिशिर कुमार घोष, प्रसिद्ध 
नायक 'मौला बक्श” आदि विद्वान है । इन सरो जीवतियो मे ह्विवेदीजी मे नायक 
के कार्यों की प्रशंसा की है। ये समी जीवनिया' उन्होने उपदेशात्मक दृष्टिकोण से लिखी 
हैं जैसाकि उन्होने पुस्तक की भूमिका मे भी स्वय कहा है--- “इस चरित माला के 
श्राधार सत्पुरुषों मे से दो एक को छोडकर बाकी के सभी आधुनिक कहे जा सकते हैं 
इन सभी के चरित्रो मे प्रनेक विशेषताएँ हैं वे सभी गेय हैं अनुकरणीय है ।”* 

वालेस का जीवन चरित्र” अनूदित जीवनी ग्रन्थ लिखकर द्विवेदीजी ने 
जीवनी साहित्य को उन्नतिशील बनाने का प्रशसात्मक कार्य किया है। वालेस का 
जीवन देश-प्रेम एवं त्याग से सम्पन्न है । इसी उपदेशात्मक दृष्टिकोण को सम्मुख 
रखते ही इन्होने बगला से हिन्दी मे अनुवाद किया । 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि ह्िवेदीजी ने सभी प्रकार के 
व्यक्तियों के जीवन चरित्र लिखे। कवि, लेखक, विद्वान और वक्‍ता, सम्पादक, 
राजनीतिज्न, बादशाह सुल्तान और अमीर एवं नूतन पथ-प्रदर्शक सभी प्रकार के 
जीवत्त चरित्र लिखे हैं। इन्होने अपने जीवन-चरित्र उपदेश के लिए, चरित्र निर्माण 
के लिए, यज्लस्वी' तथा महान्‌ व्यक्तियों की उपादेयता की ओर लोगो का ध्याव आक- 
घित करने के लिए, हिन्दी पाठकों को देश के इतिहास से परिचित कराने के लिए, 





१ प्राचीन पडित और कवि, पृ० ७, द्वितीय प्रवृत्ति, ले० महावीरप्रसाद द्विवेदी । 
२. चरित चर्चा, ले० महावीरप्रसाद द्विवेदी, पृ० २ 
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समाज की बुराइयों से लोगो को परिचित कराने के लिए और हिन्दी लेखको को 
हिन्दी सेवा के लिए प्रेरणा देने के लिए तथा अन्य ऐसे ही उद्देश्यों को ध्यान मे रखकर 
जीवनियाँ लिखी थी ।* कई पुस्तको मे द्विवेदीजी ने अपने उद्देश्य को स्वयं लिखा है। 
चरित चर्चवा' की भूमिका में लिखते हैं--- 

“विद्वानो भौर महात्माश्रो के चरित से कुछ न कुछ भच्छी शिक्षा भ्रवश्य मिलती 
है भौर समय ऐसी शिक्षा के प्रभाव को मलिन या कम नहीं कर सकता--इस चरित 
सग्रुह से यदि पाठक का घडी दो घडी मनोरजन ही हो सका तो इसके प्रकाशन का 
प्रयास सफल हो जाएगा ।* उनके समस्त जीवनी लेख सन्‌ १६०४ से १६३८ के बीच 
लिखे गए हैं । 

बालमुकुन्द गुप्त 

भारतेन्द्र और द्विवेदी घुम के सधिस्थल पर बालमुकुन्द गुप्त हुए हैं । इनके 
द्वारा लिखे हुए १७ जीवन चरित्र सम्बन्धी लेख हिन्दी पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित 
हुए हैं। प्रतापनारायण सिश्र पर लिखा हुआ इनका जीवन चरित्र लेख १६०७ सन्‌ से 
प्राप्त होता है । गुप्तजी ने प्रतापनारायण भिश्रजी का जीवन उनकी 'ब्राह्मण पत्रिकों! 
में लिखी स्वलिखित जीवनी के आधार पर लिखा है। इसमे गुप्तजी ने उनके जीवन 
में बच्यपि विस्तारपुर्वक घटनाश्रो का वर्णन नहीं कर सके प्रत्युत्त फिर भी इनकी 
शैली उत्तम है। अन्य जीवन चरित्रो मे देवकीनन्दत तिवारी “अ्रम्बिकादत्त व्यास, 
शडित देवीसहाय', 'बाबूराम दीन, “पडित गौरी दत्त! पंडित माधवप्रसाद सिश्र,' 
'मणी देवी प्रसाद, योगेन्द्रचन्द्रबसु मेक्समूलर', अ्रकबर बादशाह' एवं शेखसादी” हैं । 
शेखसादी के जीवन चरित्र लिखने से पहले यह लिखते हैं--.. 

“कुछ ऐसे लोग हैं कि जो जीते हैं पर लोग नही जानते कि वह जीते 
हैं या मर गए । कुछ ऐसे हैं कि जो मरकर मर गए और कुछ जी कर जीते हैं । 
पर कुछ ऐसे भी हैं कि सेकडो सांल हुए मर गए, भूमि उनकी हडिडियो को 
कबर समेत चाट गई तथापि वह जीते हैं । फारिस के मुसलमान कवियों में 
शेखसादी भी वंस ही लोगो मे से हैं | * 

इस उक्ति से इनके जीवन चरित्र लिखने का उद्देश्य एवं उत्कृष्ट भाषा शैली 
के प्रयोग का अनुमान हो जाता है। गुप्तजी के ये सभी जीवन चरित सम्बन्धी निबन्ध 
सन्‌ १६०० से १६०७ ई० तक लिखे गए । ये सभी “भारत मित्र पत्रिका मे प्रकाशित 
हुए हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि गुप्तजी ने मी जीवन की कुछ घटनाओं को 
झ्राधार मान कर ही जीवनी साहित्य लिखा है लेकिन इनमे वैज्ञानिकृता एवं सत्यता 

का पूर्ण रूप से ध्यान रक्‍्खा है । 
7++>सनननन नील ननन+-ीनननननननननननीनननननन-+-म मनन नननननन न +++++- 


१. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ० १४१ 
२ चरित चर्चा, प्रथम सस्करण, पृ० २ 
ने गुप्त निबन्धावली, पृ० ६९, ले० बालमुकुन्द गुप्त 
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इसके अतिरिक्त स्व० बाबू जमनादास की 'सजीवनी चरित्र' १६०० ई० मे, 
रामविलास सारढा द्वारा लिखित “आये घ्मन्द्र जीवन महर्षि १९०१ ई० मे, पूर्ण कवि 
द्वारा लिखित “विक्टोरिया चरितानद', लज्जा राम शर्मा का “विक्टोरिया का चरित्र 
१६९०२ ई० में गौरीक्षकर हीराचन्द ओका का 'कनेल जेम्सटाड', राजाराम का 
स्वामी शंकराचार्य', लाला काशीनाथ खतन्री का भारतवर्ष की विख्यात नारियों के 
चरित्र, बलदेव प्रसाद मिश्र का पृथ्वीराज चौहान' प्रकाशित हुए। इनमे राजाराम 
द्वारा लिखित स्वामी शकराचाय का जीवन वृत्तान्त उल्लेखनीय है । इसके भ्रतिरिक्त 
रामविलास सारढा ने मह॒षि दयानन्द का जीवन चरित्र भी आयें धमेनद्र जीवन महूंषि' 
धामिक जीवन चरित्रो की श्रेणी मे उल्लेखनीय पुस्तक है। इसमे स्वामीजी के जीवन 
का वर्णन भ्रत्यन्त रोचक एव आकर्षक है। 


सन्‌ १६०३ मे देवीप्रसाद का 'महाराणा प्रतापसिह” माधवप्रसाद मिश्र द्वारा 
लिखित 'स्वामी विशुद्धानन्द', क्षेत्रपाल शर्मा का 'डॉ० हरनामसिह' एवं लज्जा राम 
मेहता का “अमीर भब्दुरंहमान खा जीवनियाँ प्रकाशित हुईं । इतमे देवीप्रसाद द्वारा 
लिखित महाराणाप्रतापर्सिह की जीवनी अधिक प्रामाणिक आधारो को लेकर लिखी 
गई है। तत्कालीन इतिहास का यह पाठक को श्रच्छा दिग्दर्शन करवाती हैं । 


शि्कि: 


सन्‌ १६९०४ ई० में कन्हैयालाल शास्त्री द्वारा लिखित “श्री बल्लमभाचार्य 
दिग्विजय, गगाप्रसाद गुप्त की “रानी भवानी, दयाराम द्वारा लिखित 'दयानन्द चरिता- 
भृत', देवीप्रसाद का 'राणा सम्रामसिह', विज्ञानन्द द्वारा लिखित “रामकृष्ण परमहस 
और उनके उपदेश”, कात्तिक प्रसाद द्वारा लिखित 'अहिल्याबाई का जीवन चरित्र, 
सखाराम गणेश का “झ्रानन्दीबाई', विश्वेदवरानन्द का 'महिला महत्व, गोकर्ण सिंह की 
*श्रीयुत सप्तम एडवर्ड की सक्षिप्त जीवनी', सुन्दरलाल श्ार्मा द्वारा लिखित (विश्वनाथ 
प्रसाद पाठक, एवं परमानन्द द्वारा लिखित “'पतिन्रता स्त्रियों का जीवन चरित्र प्रकाशित 
हुए । इन प्राप्त जीवनियो मे गोकर्णसिह की सप्तम एडवर्ड पर लिखी हुई जीवनी का 
विद्ेष महत्व है क्योकि यह विदेशी जझ्ञासक के जीवन पर लिखने का प्रयास है । 
दयाराम ने स्वामी दयानन्द का जीवन भी अत्यन्त श्रद्धापूर्वक लिखा है। इस जीवनी 
का धामिक एवं ऐतिहासिक दृष्टि से विशेष महत्व है। श्रद्धा का अतिरेक होने से 
जीवनी साहित्य के सिद्धातो का लेखक ने पूर्णरूप से प्रयोग नही किया है । 


शिवनन्दन सहाय 


हिन्दी साहित्य मे संप्रथम एव सफल साहित्यिक जीवनी लेखक शिवनन्दन 
सहाय हैं । जीवनी लेखकों मे इनका नाम सर्वमान्य एवं उल्लेखनीय है । सत्य तो यह 
है कि जीवनी लेखन मे वे मार्दर्शक हैं । मारतेन्दु हरिश्चन्द्र, गोस्वामी तुलसीदास, 
बाबू साहिब प्रसादर्सिह की जीवनी चंतन्य महाप्रभु एवं मीराबाई की जीवनियाँ 
इनकी अमर देन हैं । 
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भारतेन्दु हरिइचन्द्र' नामक जीवनी 


शिवनन्दन सहाय द्वारा लिखित 'भारतेन्दु हरिह्चन्द्र' जीवनी सन्‌ १६०५ में 
पटना -- 'खग विलास' प्रेस, बाकीपुर से प्रकाशित हुई। इस समस्त जीवनी को इन्होने 
सुसगठित एवं सक्षिप्त रूप देने के लिए परिच्छेदो मे विभाजित किया है । इसके प्रष्ट- 
विद्य परिच्छेद हैं। प्रथम परिच्छेद मे लेखक ने मारतेन्दु के “वश परिचर्या का वर्णन 
किया है जिसमे अ्रमीचन्द को भारतेन्दु का पूवंज मानते हुए इनके निवास स्थान की 
प्रूमाणिकता के विषय से “इण्डियलन क्रोनिकल मेगजीन', रमाशंकर व्यास और 
राधाकृष्ण दास के मत को स्वीकार किया है। इसके झ्तिरिक्त सेठ अमीचन्द के वर्णन 
में भ्रनेक आग्ल भाषा की ऐतिहासिक पुस्तकों को आधार माना है । 

द्वितीय परिच्छेद में 'बाल्यावस्था' का वर्णन है। इसमे बचपन से ही इनकी 
कृशाग्र बुद्धि का परिचय इन्होने पाठक से करवा दिया है । तृतीय परिच्छेद मे इनकी 
शात्रा' का वर्णन है। जिन-जिन देशों एवं नगरो में ये घूमे उत सभी स्थानों का वर्णत 
प्रमाण-सुक्त लेखक ने किया है। 

चतुर्थ परि*्छेद में इन्होंने जो भी लोकहित कार्य किए उन सभी का उल्लेख 
है । लोकहित कार्य में लेखक ने चौखम्भा स्कूल, समाचार पत्रों में--बनारस अखबार 
सुधाकर, पत्र, कविवचन सुधा, हरिश्चन्द्र चनच्द्रिका, बालबोधिनी काज्ञी पत्रिका, श्रार्येः 
मित्र, मित्र विलास, सारत मित्र एवं हिन्दी प्रदीप पत्रिकाओो के जन्म के प्रधान कारण 
भारतेन्दु को बतलाते हुए लेखक ने इनके पूर्ण सहयोग का वर्णन किया है। इसके 
परचात्‌ लोगो के हित के लिए जो इन्होंने समाएं---'कविता वरद्धिती समा' स० १६२७ 
मे, १८७३ में 'पेनिंग रीडिय क्लब' एवं श्रावण शुक्ल १३ बुघवार १६३०(१८७३ ६० ) 
को इन्होंने 'दीय समाज” जो स्थापित किया था इत सभी का वर्णन 'कवि समाज 
शीर्षक मे है। इसके झतिरिक्त वैश्य लोगो के हित के लिए १८७४ ई० मे “वैश्व 
हितेषिणी' सभा जो इन्होने स्थापित की थी उन सभी का विस्तारपूर्वक वर्णन है । 
इनके भ्रतिरिकत भारतेन्दु की स्थापित श्रन्य सभाए भ्रनाथ रक्षिणी समा, काशी साव- 
जनिक समा, ययग मेन्‍्स श्रसोसियेशन एवं हिन्दी डिबेटिंग क्लब का भी इसमे उल्लेख 
है। भ्रन्य देशहित कार्य भी इन्होने किए जैसे १८६८ ई० में 'होमियोपैथिक दातव्य 
चिकित्सालय की स्थापना जो इन्होने की उन सभी का उल्लेख है । 

प्रचम परिच्छेद' हिन्दी भाषा तथा 'हिन्दी भ्रक्षर' नाम से है। इसमे लेखक ने 
हिन्दी भाषा एवं हिन्दी वर्णमाला के विषय मे लिखा है। इसको लिखने का लेखक का 
विशेष उद्देश्य था जैसा कि उसने भूमिका मे स्पष्ट किया है-- 

“इसमे एक परिच्छेद “हिन्दी माषा' और 'हिन्दी वर्णमाला' के विषय मे लिखा 
गया है। इसको हमने निज प्रिय पुत्र बाबू ब्रजनन्दन सहाय वकील के श्रनुरोध से 
लिखा है । निःसन्देह यह परिच्छेद बहुतेरों के लिए उपयोगी होगा । यह विषय अद्या- 
वधि कदाचित्‌ किसी पुस्तक में सन्निवेशित नहीं हुआ है । इस विषय का लेख 
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१९१६ ई० है। इस पुस्तक के दो खड हैं । पहले मे बडे विस्तार से सत्रह परिच्छेदों मे 
तुलसीदास के जीवन पर प्रकाश डाला है। इन परिच्छेदों के शीषेक तुलसी के जीवन 
के निरूपित विभिन्‍न पक्षों को स्पप्टत द्योतित करते हैं शीर्षक हैं - जन्मकाल झौर 
जन्मस्थान, जाति और जनक जननी, बाल्यावस्था, विवाह, राजापुखास, श्री रामद्शन, 

श्री हनुमानजी विषयक दो एक अन्य बाते, काशी वास वृत्तात, दिल्‍ली गमन, ब्रजगमन, 
चित्रकूट तथा भ्रवधवास, मित्र और सम्मान, बधु और वशज, भ्रमण स्वभाव तथा 
स्वर्ग-गयाव । इस जीवनी मे लेखक ने जन श्रूतियों के महत्व को बहुत समझा है इसी- 
लिए वह सजीव व्यक्तित्व के निर्माण मे सफन हुए हैं। दूसरी ओर, अतस्साक्ष्य से 
उपलब्ध तथ्य विशेष में जनश्रुति की सहायता से प्राण सचार कर दिया है। यहो 
कारण है कि इस पुस्तक का जीवनी खड भकतमाल प्रकार का न होकर वास्तविक 
जीवनी की कोटि में परिगणनीय है । 

इस पुस्तक के द्वितीय खड़ में तुलसीदास की कृतियों के साहित्यिक महत्व 
पर साधारणत प्रथक कृतियों को ध्यान में रखते हुए तथा समवेत रूप से भी 
विचार किया गया है | शिवनन्दन सहाय ने उन सभी प्राचीन मक्‍्तचरित लेखकों तथा 
समसामयिक विद्वानों एव टीकाकारो झादि के मत मतातरो का यथास्थान उल्लेख 
कर शअपने प्रन्य को प्रामाणिक बनाने की चेष्टा की है, जिन्होने सविस्तार या सक्षेप्त:, 
पुस्तकों या पत्र पत्रिकाओं में तुलसीदास के जीवन या साहित्य पर लिखा था। जिनमे 
भकतमाल, प्रियादासकृत मकक्‍तमाल की टीका, वेणीमाधवक्ंत मूल गोसाई चरित , 
शिवसिह सरोज इपीरियल गजेटियर, राधाचरण गोस्वामी कृत नव मक्‍्तमाल आदि । 
ग्रोस्वामी तुलसीदास पर लिखी हुईं यह सर्वप्रथम जीवनी है जिसमे इतना विशद वर्णन 
गोस्वामीजी का प्राप्त होता है । माताप्रसाद गुप्त ने इस ग्रन्थ की उपादेयता के विषय 
मे कहा है--“प्रल्थ दो दव्यों से उपादेय है एक तो उसके पहले कवि के सम्बन्ध में 
जो कुछ लिखा गया था, इस ग्रन्थ मे उस पर गम्भीरतापूर्वक किया विचार गया है और 
दूसरे 'मानस' में भ्रपने पूवंबती ससस्‍्कृत ग्रन्थों की जो प्रतिच्छाया मिलती हैं उसकी 
शोर स्पप्ट रूप से पहले पहल इसी ग्रन्थ मे तुलसीदास के पाठकों का ध्यान झ्राकषित 
किया है।" इस जीवनी में कह्दी-कही लेखक ने तुलसीदास की तुलना शेक्स गेयर से 
की है। श्रद्धावद्ष तुलसी को शेक्सपीयर से श्रेष्ठ सिद्ध करने का प्रयत्न किया है । 
भाषा एवं शैली की दृष्टि से जीवनी सर्वेश्रेष्ठ है । 

इनके परचात्‌ १६०४ ई० में उमापति दत्त शर्मा की नेपोलियन बोनापार्ट की 
जीवनी भी प्राप्त होती है। सन्‌ १९०६ में गगाप्रसाद गुप्त की “दादा भाई नौरोजी", 
देवराज की सेभीरामिसे', मु० देवीप्रसाद की *रसानामृत भाग १ जीवनियाँ लिखी गईं 
जिनका ऐतिहासिक दृष्टि से श्रधिक महत्व है। इसके पदचात्‌ १६०७ ई० मे चिमनलाल 
वैश्य द्वारा लिखित स्वामी दयातन्द, ठाकुरप्रसाद खत्री द्वारा “"हैदरअलोी', महादेव भट्ट 
की 'लाजपत महिमा”, सतीशचन्ध मिश्र द्वारा “रणधीर महाराणा प्रतापत्तिह जी', 


१. तुलसीदास ले० माताश्रसाद गुप्त, श्र० स० भूमिका, प्ृ० १२ 
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कुंवर कन्हैया जू द्वारा बुन्देलखण्ड केशरी', वामनाचाय गिरी द्वारा वीरेन्द्र बाजी राव, 
हनुमतसिह पन्नालाल द्वारा “रमणीरत्नमाला', ब्रजनन्दसहाय द्वारा लिखित बलदेवप्रसाद 
मिश्र एव ब्रजनन्दन सहाय वकील द्वारा लिखित 'राधाकृष्णदास जी की जीवनी प्रका- 
शित हुई । इनके अतिरिक्त इसी सन्‌ मे गगाप्रसाद गुप्त का बाबू राधाकृष्णदास का 
जीवन चरित्र, रामशकर शर्मा का गौरीशकर उदयशकर का 'रा० दुर्गाप्रसाद साहब 
बहादुर का जीवन चरित्र, चतुवदी द्वारिका प्रसाद का गौरीशकर उदयशंकर झोभा' 
मी प्रकाशित हुए | इन सभी में जीवती लेखक कला का सफल प्रयास है। 

द्विवेदी युग के जीवनी साहित्य के अ्रध्ययन से पता चलता है कि सन्‌ १६९०५ 
से १६९२६ तक कोई भी उत्कृष्ट साहित्यिक व्यक्ति की जीवनी किसी भी साहि- 
त्यिक लेखक ने नही लिखी । जो भी जीवनियाँ प्राप्त होती हैं वे सामाजिक, राजनैतिक 
एवं धाभिक पुरुषों की हैं। १६०५८ ई० मे वृन्दावतलाल वर्मा का भगवान बुद्ध का 
जीवन चरित्र' बलदेव प्रसाद मिश्र का 'तालिया भीम, सूर्यकुमार वर्मा का काप्रेस 
चघरितावली प० रामचन्द्र वैद्य ज्ञास्त्री का 'भारत नर रत्न चरितावली प्रकाशित हुए। 
१९०९ ई० गोंचरण स्वामी का '्गवानप्रसादजी', रूपनारायण पॉडेय, का “श्री गयोराग- 
चरित', पुरमानन्द स्वामी का बुद्ध/ सूर्यकुमार वर्मा का मुगल सम्राट अकबर, मु० 

“देवीप्रसाद का 'खानखाना नामा दो भाग, ज्वालादत्त छर्मा का 'सिक्‍्खो के दस 

गुरु, बैजनाथजी का सच्चासाधु' एवं पारसनाथ त्रिपाठी का “तपोनिष्ठ महात्मा 
रविन्द घोष' प्रकाशित हुए । इन जीवनियो मे से सूर्यकुमार द्वारा लिखित अ्रकबर 
की जीवनी मे हमे तत्कालीन देश की परिस्थितियों के विषय मे अच्छा अनुमान हो 
जाता है। 

सन्‌ १६१० में देवीप्रसाद की 'बाबरनाभा' अखिलानन्द शर्मा को 'दयाननन्‍्द 
दिग्विजय” किशोरीलाल गोस्वामी की नन्हे लाल गोस्वामी” दयाचन्दगोयलीय की 
'काग्रेस के पिता ए० ओ० हा म' ब्रजताथ शर्मा घोचक द्वारा लिखित 'सर विलियम 
वेडरव नवनीत चौबे की 'हरिदास वशानु चरित्र सु० सुयेमल का 'जीत जीवन चरित्र” 
जगन्नाथप्रसाद शुक्ल का शंकर चरित्र' ठाकुर सुर्णकुमार वर्मा का महारानी वापजा 
बाई सिधिया' तिलक सिंह का "रामपाल सिंह! जीवन चरित्र प्रकाशित हुए । ये सभी 
जीवन चरित साधारण कोटि के हैं। इनमे कोई विशेष बात नही किन्तु इनका महत्व 
ऐतिहासिक दृष्टि से ही है । 

सन्‌ १६११ में मु० राम जिज्ञासू का नेपोलियन बोनापार्ट" उदयनारायण 
तिवारी का 'सम्राट्‌ जाजें पचम का जीवन चरित्र” विलियम ए० थेपर का 'गारफील्ड' 
जीवन चरित्र प्रकाशित हुए । इनमे उदयनारायण तिवारी का “'जाज पचम का जीवन 
चरित्र' विशेष रूप से उल्लेखनीय है। इस जीवन चरित्र के श्रध्ययन से यह ज्ञात होता 
है कि भारतीय लेखको को विदेशी पुरुषो के जीवन चरित्र लिखने का शौंक था । हिन्दी 
लेखको का यह प्रयास मारतीय जीवनी साहित्य की प्रगति के लिए एक सराहनीय 
प्रयास है । 
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सन्‌ १६११ मे द्वारिकाप्रसाद शर्मा की भीष्म पितामह', आदर्श महात्मागण 
भाग ₹*, आदर्श महिलाएँ भाग १*, लज्जा राम शर्मा की “उम्मेदर्तिह चरित्र', ललिता 
प्रसाद शर्मा की 'विदृषी स्त्रियाँ साग १*, “विदुपी स्त्रियाँ साग २, देवेन्द्र प्रसाद जेल 
की ऐतिहासिक स्त्रियाँ, बैजताथ शर्मा की श्रीगुरुचरित्र', रामप्रताप पडित की “राम 
गोपाल सिंह चौधरी की सक्षिप्त जीवनी, एव यश्ोदादेवी की वीरपती सयोगिता', 
जोवनियाँ प्रकाशित हुई । ये सभी जीवनियाँ घामिक एवं सामाजिक व्यक्तियों की हैं। 
ये सभी जीवन चरित्र निबन्धात्मक दौली मे लिखे गए हैं। इसलिए इन्हे जीवन चरित्र 
सम्बन्धी निबन्ध कहना भ्रविक उपयुक्त है। राधामोहत गोकुलजी की “देशभक्त 
लाजपत' एवं नारायण प्रसाद ग्ररोडा का स्वामी रामतीर्य का जीवन चरित्र, भी इसी 
सन्‌ मे प्राप्त होते हैं। यही दो जीवनियाँ इसी सन्‌ में ऐसी है जो मानव के सम्पूर्ण 
व्यक्तित्व की झाँकी प्रस्तुत करती है । इसलिए इनका विशेष महत्व है । 

सन्‌ १६१३ में भी घामिक एवं सामाजिक व्यक्तियों की जीवनिया ही प्राप्त 
होती हैं। परमानन्द स्वाभी की 'शकराचार्य', मुकुन्दी लाल वर्मा का कर्म वीर 
गाँधी, लज्जाराम शर्मा का “उम्मेदर्सिह चरित', भगवती नारायण सिद्ठ की “'हिज 
हाइनेस श्री सर प्रभुनारायण सिंह बहादुर जी० सी० श्राई० ई० काशी की सक्षिप्त 
जीवती', गगाप्रसाद झास्त्री का महिला जीवन, गणेश लाल का 'सचित्र भारत 
रत्न, ललिताप्रसाद वर्मा की भारतवर्ष की वीर माताएँ', कु० छत्रपति सिंह जू देव 
का “रमेश जीवन', देवीप्रसाद दार्मा का “हृदयोदगार, बलदेव प्रसाद दरर्मा का 


“हकीकत राय धर्मी, एवं लक्ष्मी धर वाजपेयी का स्वामी नित्यानन्द्र' जीवन चरित्र 
प्रकाशित हुए । 


सन्‌ १६१४ में आनन्द किशोर महता का “गुरु गोविन्दर्सिह जी, बेनीप्रसाद 
द्वारा लिखित गुरु गोविन्दसिह, स्वामी श्रद्धानन्द की 'प्रार्य पै्रथिक लेखराम', 
महात्मा मुन्शीराम की आय पथिक लेखराम', रघुनन्दन प्रसाद मिश्र की 'जिवाजी 
और मराठा जाति', सम्पूर्णानन्द की 'घर्मवीर गाधी', सूर्य तारायण त्रिपाठी की 
“रानी दुर्गवती गणपति क्ृष्ण गजर की स्वामी रामतीर्थ की जीवनी झौर 
व्याख्यान, रामानन्द द्विवेदी का गाथी चरित्र”, नत्वकुमार देव दर्मा का महात्मा 
गोखले', ब्रह्मानन्द का 'जमंनी के विधाता या केसेर के साथी, लक्ष्मीघर वाजपेयी 
की 'गोसिफ मेजिनी', बद्रीप्रसाद गुप्त की 'मि० दादाभाई नौरोजी', प्रखौरी कृष्ण- 
प्रसाद सिंह की 'नेलसन', रामचन्द्र वर्मा की महादेव गोविन्द रानाडे', ताराचरण 
अग्निहोत्री की “महाराष्ट्र केसरी शिवाजी, नाथूराम प्रेमी की 'कर्णाटक जैन कवि, 
ज॑नेन्द किशोर की मु० कु० वा० रामदीन सिह, मेहता लज्जारास शर्मा का 
'जुकारतेजा', पॉडेय लोचन प्रसाद शर्मा की “चरित्र माला, एवं नारायणर्िह जी 
की भारतीय आत्मकथा” इसी सन्‌ मे प्रकाशित हुई। इन सभी मे स्वामी' श्रद्धानन्द 
द्वारा लिखी हुई आये परथिक लेखराम', एवं बेनीप्रसाद की 'गुद गोविन्द सिंह की 
जीवनी उत्कृष्ट हैं। धाभिक दृष्टिकोण से इनका विशेष महत्व है। सम्पूर्णानन्द एवं 
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रामानन्द द्विवेदी ने गाधीजी के जीवन की कुछ घटनाभ्रों का आधार लेकर जीवन 
चरित्र लिखने का प्रयास किया है। इसी प्रकार ताराचरण अग्निहोत्री एवं रघुतन्द 
प्रसाद मिश्र ने शिवाजी की जीवनी लिखी है । इसका ऐतिहासिक दृष्टि से महत्व है। 
दुर्गावती का जीवन चरित्र भी सूर्यनारायण त्रिपाठी ने लिखा है। इन इतिहास के 
बीते हुए समय के प्रसिद्ध वीर पुरुषो एव वीरागनाझञो के जीवन चरित्र इस समय से 
उपदेशात्मक दृष्टिकोण से लिखे जाते थे जिससे लोग इनके भ्रध्ययन से कुछ प्रेरणा 
ग्रहण कर सके । 

१६१५ सन्‌ मे द्वारिका प्रसाद चतुर्वेदी का “रामानुजाचार्य',, ज्ञानचन्द्र का 
'वीरागना, केदारनाथ पाठक का लक्ष्मण हिवेदी', लाला मगवानदीन की “श्रीमती 
ऐनी बेसेट', द्वारिका प्रसाद दार्मा का 'साकृटीज महात्मा', श्री किश्ोरीदास का 
'तिम्बाक महामुनीनद्र,, इद्रवेदालकार का “प्रिन्स बिस्मार्क',, केशव प्रसाद उपाध्याय 
का मारतीय आरकाने', रामेश्वर प्रसाद शर्मा का 'मि० दादाभाई नौरोजी', नरेन्द्र 
कुमार देव शर्मा की स्वामी रामतीर्थ की जीवनी और व्याख्यात', ब्रज मोहन मा 
प्रॉकारनताथ वाजपेयी का “समर्थ रामदास” एवं चतुर्वेदी द्वारिका प्रसाद हर्मा का 
माष्यकार श्री रामानुजाचायं का सचित्र जीवन चरित्र जीवनिया प्रकाशित हुईं 

१६१६ ई० से जगमोहन वर्मा की “राणा जगबहादुर', सम्पूर्णानन्द की 'महाराज 
छत्रसाल', चन्द्रणेखर पाठक का "नेपोलियन बोनापार्ट', बृजबिहारी शुक्ल का मदन 
मोहन मालवीय, शिव कुमार सिंह की मानवीय पडित मालवीयजी के साथ, और 
हिन्दू विश्वविद्यालय के काशीराम नारायण मिश्र की “महादेव ग्रोविन्द रानाडे एवं 
अज्ञात की सच्ची स्त्रिया” भी प्रकाशित हुई। इनके अ्रतिरिक्त १६१६ सन्‌ में 
अन्य भाषाओं की जीवनियो का हिन्दी मे अनुवाद हुआ। श्याम सुन्दर दास की 
'बुद्धवेव, जिसके मौलिक लेखक जग्रमोहन वर्मा हैं इसी सन्‌ मे प्राप्त होती हैं । 
चंडीचरण बनर्जी द्वारा लिखित जीवनी 'विद्यासागर” का हिन्दी अनुवाद रूपनारायण 
पाडेय ने लिखा | बकिमचन्द्र लाहिडी द्वारा लिखी जीवनी "नेपोलियन बोनापार्ट, का 
हिन्दी अनुवाद जनादेन भरा ने किया। 

सन्‌ १६१७ में पद्मनन्दत प्रसाद मिश्र की “राजा राम मोहन राय', शिवनारायण 
द्विवेदी की '“राजाराम मोहन राय”, एवं 'कोलम्बस', बृजमोहत लाल की “हजरत 
मुहम्मद साहब, रामानन्द द्विवेदी का न्रजहाँ यदुनदन प्रसाद एव बालमुक्‌द वाजपेयी 
की 'एनी बेसेंट', जयशकर प्रसाद की "सम्राट चन्द्रगुप्त मो, लक्ष्मीधर वाजपेयी 
की 'छत्रपति शिवाजी, शीतला चरण वाजपेयी को “रमेशचन्द्र दत्त', हरिदास मणिक 
की “भारत की छत्राणी भाग २, राधामोहन मोकुल जी की '"नैपोलियन बोनापार्ट, 
जीवनिया प्रकाशित हुई । 

सन्‌ १६१८ सन्‌ में पूर्णसिह वर्मा की 'भीमसेन शर्मा, लालमणि वाडिया 
की 'पं७ ज्वाला प्रसाद मिश्र, राधाकृष्ण का 'नवरत्ना, ओकारनाथ वाजपेयी का 
जि० एन० टाटा', प्रक्षयकुमार मंत्रेय का 'सिराजुदोला', विश्वम्भरनाथ शर्मा कौशिक 
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का 'रूस का राहु! वीर सत्याग्रही मवानी दयाल की सक्षिप्त जीवनी' अज्ञात द्वारा 
लिखी गई । इनके श्रतिरिक्त लोकमान्य तिलक, गुरु गोविन्द सिह की जीवनियाँ भी 
माता सेवक एवं राधेमोहन गोकुल कार हारा लिखी गई । 

सन्‌ १६१६ में रूपनारायण पाडेय की 'बकिम चन्द्र चटर्जी की जीवनी" प्राप्त 
होती है। यह तथ्यपूर्ण एवं सप्रमाण जीवनी लिखी गई हैं। पाड़ेयजी ने अ्रत्यन्त 
स्वाभाविक ढग से नायक के चरित्र गुणो का उल्लेख किया है। एक भारतीय हुदय 
द्वारा लिखी हुई केशवर्चन्द्र सेन की जीवनी भी इसी सन्‌ मे प्राप्त होती है। इस युग मे 
जीवनी साहित्य में यदि सर्वोत्तम नहीं तो सर्वश्रेष्ठ पुस्तकों में इस पुस्तक का 
स्थान ऊँचा है । चरित्र तायक का व्यक्तित्व इस ग्रन्थ मे देखा जा सकता है। उसकी 
आत्मा पहचानी जा सकती है। जीवन का सच्चा चित्र इस पुस्तक भें मिलता है। 
पाठक यह अनुभव करता है कि एक तटस्थ लेखक ने एक व्यक्षित के जीवन की 
मीमासा दार्शनिक तथा मनोवेज्ञानिक ढग से करने का प्रयत्न किया है। चरित्र नायक 
का मानवीय रूप उसके गुण और दोष के साथ इस ग्रन्थ में चित्रित है। इसका मुख्य 
झाधार श्रग्नेजी पुस्तक है। इनके अतिरिक्त विश्वम्मरनाथ शर्मा का “रूस का ज्त्र', 
महावीर प्रसाद का आदर्श सम्राट, चद्धशेखर पाठक का “पृथ्वीराज”, केदारनाथ 
गुप्त का 'मारत के देश रत्न' जैसी जीवनियाँ प्राप्त होती हैं । 

१६२० सन्‌ सम्पूर्णानन्द की लिखी हुई 'सम्राट हर्षवरद्धंन', 'महादाजी सिन्धिया' 
जैसी जीवनियाँ प्राप्त होती हैं। इन जीवनियो को न तो इतिहास की श्रेणी मे रक्‍्खा 
जा सकता है और न जीवन चरित्रो की । इनमे लेखक ने नायक के जीवन की कुछ 
घटनाओं का वर्णन किया है । “महादाजी सिंधिया में इस्तो वीर पुरुष का जीवन 
चरित्र लिखा है। इसमें नायक के सम्बन्ध का साधारण इतिहास है जो केवल सर्वे- 
साधारण की जानकारी के लिए लिखा गया है । लेखक ने इसको पुस्तक की भूमिका से 
ही कह डाला है---/“उनके जीवन का परिचय सर्वसाधारण को करवाने के लिए ही 
यह पुस्तक लिखी गई ।” इन पुस्तकों मे हिन्दू सस्कृति और भारत के गौरव के महत्व 
पर जोर दिया है। व्यक्तिगत स्वमाव, परिवार की बातें इन पुस्तकों में बणित हैं । 
इसलिये उन्हें ऐतिहासिक जीवनी साहित्य में लिया गया है । 

यही नहीं १६२० सन्‌ में हीं चलद्धशेखर पाठक ने राणा प्रताप सिंह एव 
घ्िकन्दर शाह के जीवन चरित लिखे। नवजादिकलाल श्रीवास्तव का 'देशभक्‍त 
लाला लाजपत राय, भगवानदास केला का 'देशमकक्‍त दामोद र', लक्ष्मीबाई का “धन्नों 
देवी', सुखसम्पत राय भडारी का “मगवान बुद्ध, बेनीग्साद का महाराजा रणजीत 
सिंह! एवं ईइवरी प्रसाद शर्मा, अज्ञात एवं माता सेवक की बाल ग़गाघर तिलक पर 
लिखी जीवनियाँ मी इसी सन्‌ में प्रकाशित हुई । 

सन्‌ १६२१ में श्यामसुन्दरदास की 'कोविद रत्नमाला भाग २*, सुरेन्द्रमाथ 
तिवारी की वेदज्ञ मंक्समूलेर', विश्वेश्वरनाथ मेहर की 'अब्राहू सम लिकनः एवं राम- 
दयाल तिवारी की 'मगाघी मीमासा' प्रकाशित हुई। इनसे डॉ० हश्यामसुन्दरवास 
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की कोंविद रत्नमाला का साहित्यिक दृष्टि से विशेष महत्व है। सन्‌ १९२२ में 
दुलारेलाल भार्गव की 'द्विजेन्र लाल राय, श्री रूपनारायण पाडंय की “मारवाड के 
प्रसिद्ध महात्मा की बानी और जीवन चरित्र, मथुराप्रसाद दीक्षित की 'नादिरशाह', 
शिवब्रत लाल की प्राचीन हिन्द माताएँ' बालकृष्णपति वाजपेयी की 'एडमस्मिथ', 
स्वामी मुरली धर का 'निम्बादित्य चरितम्‌”, राधामोहन गोकूल जी की “जौजेफ 
गेरीवाल्डी' प्रकाशित हुई । सन्‌ १६९२३ में भाई परमानन्द की “वेरागीवीर', गुलबदन 
ब्रजरत्नदास की 'सर हेनरी लारेस”, सुखसम्पत्ति राय भडारी की “श्री जगदीशचन्द्र 
बोस', कृष्ण कुमारी की “'मारत की विदुपी नारियाँ एवं प० ईश्वरीप्रसाद शर्मा 
द्वारा लिखित 'दादा भाई नौरोजी' जीवनियाँ प्रकाशित हुई है। सन्‌ १६२४ मे 
रामनारायण सिंह जायसवाल की स्वामी झकराचार्य का जीवन वृत्तान्त' एवं 
बनारसीदास चतुर्वेदी की महादेव गोविन्द रानाडे प्राप्त होती हैं। १६२५ सन्‌ मे 
केवल दो ही जीवनियाँ चक्रवर्ती वाप्पारत एवं शिवाजी रामशकर त्रिपाठी एवं 
रामवृक्ष शर्मा द्वारा लिखी हुई प्रकाशित हुईं। इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है 
कि १६१६ से १६२५ सन्‌ के मीतर जितनी भी जीवनियाँ लिखी गई हैं वे सामाजिक, 
धामिक एवं राजनीतिज्ञों की है चाहे उनके लेखक साहित्यिक ही हैं । 
बनारसीदास चतुर्वेदी द्वारा लिखित जीवनी-साहित्य 

इस समय की अन्य महत्वपूर्ण जीवनी बनारसीदास चतुर्वेदी द्वारा लिखित 
'सत्यनारायण कविरत्न की जीवनी है। यह भी एक मौलिक जीवनी है। इसका 
प्रकाशन काल १६२६ सन्‌ है। लेखक ने चरित्र नायक के दोषो का भी पूर्ण रूप से 
उल्लेख किया है | इसमे किसी भी प्रकार की कृत्रिमता नही देखने मे आती । लेखक 
ने नायक का वर्णन भपत्यन्त स्वाभाविक ढंग से किया है। इसके अतिरिक्त नायक की 
व्यक्तिगत घटनाओो को लेखक ने सम्रमाण व्यक्त किया है। लेखक ने नायक के घर 
जाकर उनके जीवन के सम्बन्ध मे पता लगाया जो नायक के व्यक्तित्व पर पूर्ण रूप से 
प्रकाश डालता है । जीवनी में लेखक ने कुछ पत्रो का भी समावेश किया है । इनके समा- 
वेश से जीवनी के चरित्र नायक का स्तर और भी ऊँचा उठ जाता है । लेखक ने जीवन 
की प्रत्येक घटना को सप्रमाण प्रस्तुत किया है । जहाँ इ न्होने नायक के विद्यार्थी जीवन 
के विषय मे लिखा है वहाँ यह पूर्ण विवरण प्रस्तुत करते हैं जोकि इनकी सत्यता एवं 
प्रमाणिकता का द्योतक है--- 

“सत्यनारायण के विद्यार्थी जीवन को हम दो भागो में बाँठ सकते हैं । 
एक तो अ्रध्ययन काल सन्‌ १८६० से १८०९६ तक और दूसरा अग्न॑जी अ्रध्ययन 
सन्‌ १८८७ से १६०० तक। यद्यपि सन्‌ १८६० से पहले सत्यनारायण ने लुहार- 
गली, आगरे में वेद्वर पडित रामदत्त के साथ, सारस्वतत पढ़ना आरम्म किया 
था जबकि वे अपनी माता के साथ रामदत्तजी के पिता देवदत्तजी के यहाँ रहा 
करते थे तथापि तियमानुसार पढाई धाँधूपुर पहुँचने पर ही प्रारम्भ हुई ।"** 
धाँघृपुर झागरे के निकट भी है और दूर भी ।**'वास्तव में सत्यनारायण की 
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शिक्षा का आरम्म इसी ग्राम से समझता चाहिए। पहले वे ताजगंज के मदसें 
में पढने के लिए बिठलाए गए थे ।”* 
यह जीवनी सरल, रोचक एवं मासिक भाषा मे लिखी गई है । इस जीवनी 
का महत्व इसलिए है कि लेखक ने एक साधारण ब्यक्तित का चरित्र चित्रण करके 
मानवता का सुन्दर चित्रण उपस्थित किया है । 
इसके श्रतिरिक्त १९२६ ई० में उमादत्त शर्मा की शकराचार्य जटाघरप्रसाद 
शर्मा,विमल की अहिल्याबाई', रामवृत्त शर्मा का 'लगट सिंह, रामनाथ लाल सुमन 
का 'माइकेल' मधुसूदन दत्त उम्रादत्त शर्मा का 'शिवाजी' जीवनियाँ भी प्रकाशित हुईं । 
१६२२ ई० मे विश्व की 'पृथ्वीराज चौहान', वल्लमभट्ट श्ञास्त्री की “राजा बीरबल", 
अमरलाल सोनी की 'मेवाड के महावीर द्वारिका प्रसाद शर्मा की 'प्राचीन पार्य 
वीरता, हरिहर नाथ शास्त्री की 'भीरकासिम', प० शीशनाथ चौंघरी की 'भगवान बुद्ध, 
गोरी शकर हीराचन्द शोका की 'महाराणा प्रताप” जैसी जीवनिया' प्रकाशित हुई। 
इस युग मे डॉ० श्यामसुन्दरदास द्वारा लिखित 'भारतेन्दु हरिदचन्द्र की जीवनी 
प्रकाशित हुईं। शिवतन्दन सहाय के पदचात्‌ु डॉ० दयामसुन्दरदास ने भारतेन्दु की 
जीवनी लिखने का प्रयास किया। आलोचक होने के कारण लेखक ने मारतेन्दु के 
जीवन की अच्छी प्रकार से छानबीन की है, भाषा भी उच्चकोटि की है । 
सन्‌ १६२८ में लक्ष्मी सहाय माथुर की “बेजामिन फ्रै कलिन का जीवन चरित्र, 
बटुक सिंह की बेचर्सिह नाम पैदा करने वाला', सुर्यदेवर्सिह की 'महाराणा हस्मीरपसिह', 
शिवकुमार शास्त्री की 'नेलसन »ी जीवनी, प्रवासी लाल वर्मा की 'कर्मदेवी' एवं सत्य- 
ब्रत की अब्राहम लिकतन' जीवनियाँ प्राप्त होती हैं। सन्‌ १६२६ में भकतवर तुकाराम 
जी का जीवन चरित्र चतुभ जसहाय द्वारा लिखा हुग्ना, अवतारकृष्ण कौल का 'शिवाजी 
महाराज', रामग्रोपाल का वीर सन्‍्यासी श्रद्धानन्द', उदयमानु शर्मा का 'देवी 
झहिल्याबाई! जीवनियाँ प्रकाशित हुईं । सन्‌ १६३० में सरदार वल्लमभाई पटेल 
एवं 'बादशाह हुमायूँ” सुरेन्द्र शर्मा एवं ब्रजर॒त्नदास द्वारा लिखे हुए बरित्र प्राप्त होते हैं। 
इस प्रकार द्विवेदी युग के प्राप्त जीवनी साहित्य से स्पष्ट हैं कि भारतेन्दु युभ 
से इसमे अधिक उन्नति हुईं है। इससे पूर्व की जीवनी शे ) से इसमें विश्लेष प्रन्तर 
उत्पन्न हुआ । इसके साथ एक झौर महत्वपूर्ण बात है कि सभी लेखकों का ध्यान जीवन 
चरित्र लिखने की ओर श्राकर्षित हुआ । भावेज्ञ मे झाकर जँसा भी लिख सकते थे 
उन्होंने लिखा, केवल कुछ ही जीवन चरित्र उच्चकोटि के हैं। भ्रधिकतर लेखकों ने 
सामाजिक, राजवैतिक एवं धामिक व्यक्तियों के विषय में ही लिखा है। स्वय द्विवेदीजी 
ने भी अधिकतर ऐतिहासिक पुरुषो के विषय मे ही लिखा है क्योकि इनका दृष्टिकोण 
उपदेशात्मक था एव हिन्दी का प्रचार करना इतका उद्देश्य था। इसलिए इन्होंने 


६. सत्यनारायण कविरत्न की जीवनी, प्रथम सस्करण, पृष्ठ ७-८, ले० बनारसीदास 
चतुववेदी । 
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इतिहास से भ्रपने जीवन चरित्रों को लिया । इनके लिखे हुए सभी जीवन चरित निबन्ध 
वैली में है । लेकिन फिर भी ट्विवेदीजी ने वैज्ञानिक ढग से उनका विवेचन किया है। 
यह ठीक है कि श्रद्धा की मावना होने से शिक्षा ग्रहण करने का उद्देश्य होने से जीवन 
के उन्ही पक्षो का विश्लेषण है जिसे पढकर पाठक कुछ ग्रहण कर सके । अन्य महत्व- 
पूर्ण बात यह है कि इस काल मे शअ्रन्य भाषाओ्री की जीवनियो का हिन्दी भाषा मे 
भ्रनुवाद हुआ । रूपनारायण पाडेय ने 'विद्यासागर' एवं द्यामसुन्दरदास ने “बुद्धदेव” 
लिखकर विशेष प्रशसनीय कार्य किया । इनके अतिरिक्त श्रन्य भी भ्रनूदित जीवनियाँ 
प्रकाशित हुई । राष्ट्रीय चरित्रो मे जहाँ इन्होने देशमक्त लाजपत', “कर्मवीर गाघी'*, 
'सरोजिनी नायडू, “दादा भाई नौरोजी” लिखे वहाँ उन विदेशी महापुरुषो के जीवन 
चरित्र भी लिखे जो त्याग और बलिदान से झ्ोतप्रोत है । इनमे 'गरीवाल्डी', महावीर 
गैरीवाल्डी', 'बैजामिन फ्रैकलिन', “अब्राहम लिकन' श्रादि उल्लेखनीय है । ऐतिहासिक 
खरित्रों की मी कमी नही है ।| 'नेपोलियन बोनापार्ट, 'महाराणा प्रतापसिह', 'सम्राट 
भ्रशोक' आदि जीवनियाँ प्राप्त होती है । इमके अतिरिक्त कुछ ऐसी जीवनियाँ हैं जो 
कि मानव जीवन को ऊँचा उठाती हैँ जँ॑से--शकराचार्य, “गुरु गोविन्दर्सिह, 'केशव- 
चन्द्र सेन', 'महषि सुकरात' आदि । 


जहाँ तक साहित्यिक व्यक्तियों के जीवत चरित्र का प्रश्न है वह भी इस युग 
में लिखे गए | शिवनन्दन सहाय ने “मारतेन्दु हरिशचन्द्र' एव गोस्वामी तुलसीदास 
लिखकर इस श्रेणी को प्रगतिशील बनाया है । हिन्दी साहित्य मे मारतेन्दु पर लिखी हुईं 
यह जीवनी अधिक प्रामाणिक एवं सर्वप्रथम जीवनी मानी' जा सकती है | इसमे लेखक 
ने मारतेन्दु के समस्त जीवन का वर्णन प्रामाणिक रूप से किया है । इनकी गोस्वामी 
तुलसीदास पर लिखी हुई जीवनी भी उत्कृष्ट है। इस प्रकार शिवनन्दन सहाय से 
ही साहित्यिक जीवनी लेखको का आरम्म माना जाना चाहिए क्योकि इनसे पहले' जो 
भी साहित्यिक व्यक्तियों के विषय मे हमे प्राप्त होता है वह निबन्धात्मक रूप मे हीं 
है । किसी भी लेखक ने पूर्ण एवं विस्तृत जीवनी, जीवनी शैली मे नही लिखी । यही 
नहीं बनारसीदास चतुर्वेदी की कवि सत्यनारायण की जीवनी भी अपना स्थान 
रखती है। इनके परचात्‌ डा० ध्यामसुन्दरदास ने भी भारतेन्दु पर जीवनी लिखी । 
इस प्रकार स्पष्ट है कि शिवनन्दन सहाय से ही हिन्दीं साहित्यिक पुरुषों की जीवनी 
का आरम्म होता है । 


वर्तमान काल 


वर्तमान काल १९३० ई० के पश्चात्‌ आरम्भ होता है । १६४१ ई० मे देवव्त 
द्वारा लिखित “गणेशशकर विद्यार्थी, रामबिहारी शक्ल की अनमोल रत्न', प्यारे 
मोहन चतुबंदी की 'क्रान्तिकारी राजकुमार! एवं कृष्णरमाकान्त मोखले की “'वीरवर 
दुर्गादास' जीवनियाँ प्रकाशित हुईं । ये समी साधारण कोटि के जीवनग्रन्थ है । 
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सन्‌ १९३२ में गगाप्रसाद मेहता द्वारा लिखित “बन्धगुप्त विक्रमादित्य 
जीवनी प्राप्त होती है। गगाप्रसाद मेहता ने यह जीवनी अत्यन्त छानबीन के साथ 
लिखी है जैसाकि इन्होने स्वय भी कहा है । 
राजाधिराजपि चन्द्रमुप्त विक्रमादित्य का वृत्तान्त विद्यमान ऐतिहासिक 
साधनों से जितना कुछ उपलब्ध हुआ है उसका विवेचन और विचार मैंने यथा- 
शक्ति इस पुस्तक में किया है ॥* 
इस जीवनी मे ग्ुप्तककालीन इतिहास के साथ चन्द्रगुप्त की जीवनी का वर्णन 
है | लेखक ने इसमे जीवन चरित्र की श्रपेक्षा तत्कालीन इतिहास का सीमा से अ्रधिक 
वर्णन किया है । 


इसी सन्‌ में इसके अ्रतिरिक्त और जीवनियाँ भी प्राप्त होती हैं--श्री 
सतोष सिंह का “गुरुनानक प्रकाश, मुकुन्दी लाल श्रीवास्तव एवं राजावल्‍लम सहाय 
की “ग्रीस और रोम के महापुरुष', नारायण प्रसाद अभ्रोडा की 'ईमन डो बेलेरा का 
जीवन चरित्र, विश्वेश्वरनाथ रेऊ का 'राजा मोज', उमादत्त दर्मा की 'डी बेलेरा' 
ग्रोपीनाथ दीक्षित की नहुरुद्4/ एवं माता सेवक पाठक की 'रणघीर महाराणा 
प्रताप सिंह! है । ये समी जीवनियाँ साधारण कोटि की हैँ । इनमे ऐसी कोई विलक्षण 
बात नही जोकि वर्णनीय हो । 


अजरत्नदास कृत भारतेन्दु हरिदचर्द्र 
ब्रजरत्नदास की 'मारतेन्दु हरिदचन्द्र” जीवनी १६३३ ई० मे प्राप्त होती 
है। हिन्दी साहित्य मे प्राप्त साहित्यिक जीवनियों भे इसका अभ्रद्वितीय स्थान है । 
लेखक ने यह जीवनी प्रामाणिक रूप से लिखी है। जिन व्यक्तियों की सहायता से 
इन्होने मारते न्दु के जीवन को प्रामाणिक रूप दिया है उन सभी का उल्लेख लेखक ने 
आरम्भ मे ही दे दिया है। इसके साथ जीवनी लिखने के सभी साधनों का भी वर्णन है--- 
“इस कार्य में मुझे बहुत सज्जनों से सहायता मिली है और उन लोगो 
का मै हृदय से अनुगृहीत हूँ । बाबा राघाकृष्णदासजी के पितृथ्य. बा० पुरुषोत्तम 
दासजी, रायकृष्णदासजी, बा० जयशकरप्रसादजी, बा० भोकुलदासजी जयपुरी, 
बा० जगन्नाथ दासजी बी० ए० रत्नाकर, प० मणेशदत्त त्रिपाठी आदि सज्जनों 
ने भारतेन्दु के विषय मे जितनी ज्ञातव्य बातें बताई हैँ" "इसके क्‍्नन्‍्तर ईश्वर 
की कृपा से बहुत से कागजात, पत्र-पत्रिकाएँ आदि आप से आप मिलती बई।, 
जिनसे इस जीवनी के लिखने मे बहुत सहायता मिली । कुछ कागजात की तकस 

कचहरी से ली गई ।* 

इस जीवनी में लेखक ने भारतेन्दु के जीवन का पूर्ण रूप से विश्लेषण किया 


१, चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य, ले० मंब्राग्नसाद मेहता, पू० १० 
२- भारतंन्दु हरिचन्द्र, ले० ब्रजरत्नदास, पृ० ७ 


48 झ्ाघुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


है | गुण-दोषो को प्रकट करने मे किसी भी प्रकार का सकोच नही दृष्टियोचर होता । 
इन्होंने उनके विषय भे स्पष्ट रूप से लिखा है--- 

“मारतेन्दु की जीवनी देखने से ज्ञात होता है कि घर के शुभचिन्तको ने उन्हें 
जितना ही लायक बनाने का प्रयत्न किया उतने ही वे मीराबाई के समान “नालायक' 
होते गए। और दोनो ही पक्ष अन्त तक अपने-श्रपने प्रयास मे डटे रहे । फलतः आरम्भ 
में यह परकीया नायिकाओ के फेर मे कुछ दिन पडकर श्रपने चित्त को सान्त्वना देते 
रहे ।” 

इस प्रकार वर्णन से स्पष्ट है कि लेखक ने नायक के गुण-दोष दोतां का 
वर्णन पूर्ण रूप से किया है । भाषा एवं वर्णव हेली उत्तम है। प्रत्येक घटना का वर्णन 
लेखक ने कोमलता से किया है | 

इसके अ्रतिरिक्त १६३३ ई० मे और भी कई जीवनियाँ प्रकाशित हुईं । राम- 
नाथ सुमन की “हमारे राष्ट्र निर्माता, बेनीमाघव अग्रवाल का “इठली का शहीद, 
कृष्णचन्द्र विरमानी की 'दयानन्द सिद्धान्त मास्कर', द्वारिकाप्रसाद चतुर्वेदी की 'वारेन- 
हेस्टिग्स' लक्ष्मीचन्द्र उपाध्याय की 'महाराणा प्रताप, कृष्णदेव उपाध्याय की 'चारु- 
चरितावली" अयोध्यानाथ शर्मा की उज्ज्वल तारे, दयाशकर दुबे की “भक्त मीरा, 
सत्यदेव विद्यालंकार की 'स्वामी श्रद्चानन्द की जीवनी”, सत्यभक्त की “कालेमाक्स, 
सत्यदेव पडित की 'स्वामी श्रद्धानन्द', रमाशकरसिह की 'ससार के प्रसिद्ध पुरुष” इसी 
युग की देन हैं । 

१६३४ ई० से १६४४ तक की जीवनी साहित्य के अध्ययन से ज्ञात होता है 
कि इसमे दो प्रकार की जीवनियाँ लिखी गई हैं--राष्ट्रीय जीवन चरित्र एव ऐति- 
हासिक जीवन चरित्र । राष्ट्रीय जीवन चरित्रो में श्री गदाधरप्रसाद की 'देशपृज्य 
थ्री राजेन्द्रम्साद! १६३४ ई०, 'हमारे राष्ट्रपति” ले० सत्यदेव विद्यालकार १६३६ ई०, 
शिवनारायण टडन की 'पडित जवाहरलाल नेहरु १६३७ ई०, जवाहरलाल नेहरु 
गोपीनाथ दीक्षित, १६३७ ई०, लाला 'लाजपतराय' जगतपति चतुर्वेदी १६३८ ई० 
'राजा राममोहन राय” ले० गणेश पाडेय, १६३८ ई०, 'देशरत्न बाबु राजेन्द्रप्साद' 
१६३८ ई०, ले० देवव्त शास्त्री, 'सुभाष बोस' १६३८ ई० ले० श्री बाजेद्ध शकर, 
चन्द्रशेलर भ्राजादं, १६३८ ई० ले० मन्मथनाथ गुप्त, महात्मा गाँधी १६९३९ ई० 
ले० लक्ष्मणप्रसाद भारद्वाज, 'मोतीलाल नेहरु १६३९ ई० ले० रामनाथ सुमन, 
बापू” १६४० ई० ले० घनश्यामदास बिडला हैं। इन प्राप्त राष्ट्र 4 जीवन चरित्रो 
में से घनइयामदास बिडला द्वारा लिखा हुआ “बापु' जीवन चरित्र विद्येब रूप से 
उतलेखनीय है। बिड़ला की यह जीवनी अत्यन्त प्रामाणिक है क्योकि इनका सम्पके 
ग्राघीजी के साथ बहुत देर तक रहा। इस दीर्घकालीन निकटता के कारण ही 
इन्होंने यह पुस्तक लिखी है। यह सारी पुस्तक बिडलाजी की तलसस्‍स्पर्णी परीक्षण 
धव्ति का सुन्दर नमृता हैं। इसमे कह्ी-कही गॉाँधीजी के विचारो एवं सिद्धान्तों पर 
भी प्रकाश्ष दाला गया है। यह जीवनी सस्मरणात्मक शैली मे लिखी गई है । 
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इन जीवन चरित्रो मे से पत्तनलाल का (१६४० ई०) “बाबू जवाहरलालजी 
का जीवन चरित्र, एव घनव्यामदास बिडला का जमनालाल बजाज (१६४२ ई०) 
भी उल्लेखनीय हैं। इनके अ्रतिरिक्त कई ऐसी पुस्तके भी प्राप्त होती हैं जिनमे 
निबन्धात्मक शैली मे राष्ट्रीय पुरुषो के जीवन चरित्र लिखे हैं, इनमे--रामताथ सुमन 
की हमारे नेता और निर्माता! १९४२ ई०, पिद्धनाथ दीक्षित 'सन्‍्त' की 'सम्मेलन के 
रत्त' १६४२ ई० एवं क्दारनाथ गप्त की भारत के दस रत्न १६३८ ई० 
उल्लेखनीय हैं । 

ऐतिहासिक पुरुषों की प्रकाशित जीवनियो के नाम ये हैं--ठाकुर यूर्यकुमार 
वर्मा की महारानी वायजा बाई सिन्धिया' १६३५, भगददन्त की "भारतीय महिला 
१९३५, महाराज पृथ्वीराज १६३६ ई०, ले लक्ष्मीनिधि चतुर्वेदी, 'महाराज 
छत्रसाल बुन्देले' १६३६ ई०, ले० राघाकृष्ण तोषनीवान, “राठौर दुर्गादास” (१६३७ 
ई०) ले० राम रत्न हल्दर, 'छत्रपति शिवाजी' ले० लाला लाजपत राय (१६३६ 
ई०), 'बाबरनामा' १६४० ई० ले० देवीप्रसाद कायस्थ झ्रादि लिखी गई । इनके 
ग्रतिरिक्त कुछ विदेशी शासको की जीवनियाँ जो त्याम भर बलिदान से भरपूर हैं 
प्राप्त होती है, उनके नाम ये हैं--'महात्मा लेनिनः (१६३४ ई०), ले० सदानन्द 
भारती, 'हिट्लर महान! (१९३६ ई० ) ले० चद्धशेखर शास्त्री, सम्राट परम जाजे! 
(१६३६ ई०) ले» श्री नारायण चतुर्वेदी, 'राष्ट्र-निर्माता मुसोलिनी' (१६३७ ई०) 
ले० श्री चन्द्रशेलर, 'राब्ट क्‍लाइव” (१६३८ ई०) द्वारिकाप्रसाद सझार्मा, 'प्रिस 
क्रोपाटकीने! (१९३९ ई०) मूल लेखक ए० जी० गाडंनर ग्रनु० वनारसीदास चतुर्वेदी, 
“इटली का तानाशाह मुसोलिनी' (१९४० ई०) लक्ष्मणप्रसाद भारद्वाज, 'हटालिन' 
(१६४० ई०) त्रिलोकीनाथ । इनके अतिरिक्त कुछ ऐसे घामिक व्यक्तियों की 
जीवनियाँ प्राप्त होती हैं जो कि मानव जीवन को ऊँचा उठाने के लिए पर्याप्त रूप 
से सहायता प्रदान करती हैं। इनमे श्रीमन्‍्नारायण स्वामी, श्री रामकृष्ण परमहस 
(१६३६ ई०) ले० स्वासी विवेकानन्द, 'सत तुकाराम' (१६:६७ ई०) ले« हरिराम 
चल्द्र दिवेकर, गुरु नानक (१६३८ ई०) ले» सनन्‍्मथनाथ गुप्त, 'रामकृष्ण चरितामृत” 
(१६४० ई०) ले० लल्ली प्रसाद पाढ़ेय, स्वामी शक्ररानन्द सदर्शन (१६४२ ई०) 
ले० भवानी दयाल आदि हैं। इस १६३४ ई० से १६४४ ई० तक प्राप्त जीवनी 
साहित्य से स्पष्ट है कि इसमे किसी भी साहित्यिक लेखक की जीवनी नहीं प्रकाशित 
हुई । 
शिवरानी देवी कृत 'प्रेमचन्द : घर सें' 

सन्‌ १६४४ ई० में शिवरानी देवी द्वारा लिखी हुई। 'प्रेमचन्द : घर से जीवनी 
ग्रात्माराम एण्ड सन्त दिल्‍ली से प्रकाशित हुई। शिवरानीजी प्रेमचन्दर की पत्नी 
हैं। इसलिए इन्होंने प्रेमचन्द का जो भी जीवन लिखा है वह सप्रमाण लिखा है । 
इसमे लेखिका की स्पष्टवादिता एवं ईमानदारी पूर्णरूप से लक्षित होती है । वैसे 
लेखिका ने स्वय भी कहा है--- 
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“पुस्तक के लिखने मे मैंने केवल एक बात का अ्रधिक से ध्यान रखा 


है श्र वह है ईमानदारी सचाई । घटनाएं जैसे-ज॑से याद आती गई है मैं उन्हे 
लिखती गई हूँ ।”* 


सस्मरणो में लिसा हुआ यह जीवन चरित्र श्रत्यन्त रोचक एवं मामिक है। 
पुस्तक लिखने के उद्देश्य को लेखिका ने स्वय ही वर्णन किया है-- 

“इस पुस्तक को लिखने का उद्देश्य उस महान झ्रात्मा की कीति फैलाना 
नही है जैसाकि अधिकाश जीवनियो का होता है। इस पुस्तक में आपको घरेलू 
सस्मरण मिलेंगे पर इन सस्मरणों का साहित्यिक मूल्य भी इस दृष्टि से है कि 
इनसे उस्त महान्‌ साहित्यिक के व्यक्तित्व का परिचय मिलता है। मानवता की 
दुष्टि से वह व्यक्ति कितना महानू कितना विशाल था, यही बताना इस पुस्तक 
का उद्देश्य है ।** उनके और उनके भ्रसख्य प्रेमियों के प्रति यह मेरी बेवफाई होती 
अगर मैं उनकी मानवता का थोडा-सा परिचय न देती । मेरा भी यह विश्वास 
है कि यह पुस्तक साहित्यिक आलोचको को भी' प्रेमचन्द साहित्य समभने से 
मदद पहुँचाएगी क्योकि उनकी आदमियत की छाप उनकी एक-एक पकति और 
एक-एक शब्द पर है ।* 

इस पुस्तक में शिवरानी देवी ने प्रेमचन्द्र के व्यक्तित्व पर पूर्ण रूप से प्रकाश 
डाला है। भाषा भी उच्चकोटि की है । 

१९४६ सन्‌ से लेकर १९५१ तक का जो भी जीवनी साहित्य हमे प्राप्त होता 
है उनमे अधिकतर बापू के जीवन पर प्रकाश डाला गया है। इनके अतिरिक्त उन 
सभी महापुरुषों के जीवन चरित्र की फाँकियाँ प्रस्तुत की हैं जिन्होने भारत को स्वतत्र 
बनाने के लिए त्याग और बलिदान दिए । इनसे पंडित जवाहरलाल नेहरू, सरदार 
पटेल, सुभाषचन्द्र बोस एवं राजषि टंडन मुख्य हैं। शिवतारायन टडन एवं देवराज 
मिश्र ने तो राजबि टडन के विषय में लिखा है, श्री सुरेन्द्र शर्मा एवं विश्वम्मरप्रसाद 
शर्मा ने सरदार पटेल के जीवन के विषय मे लिखा है। गाँधीजी के जीवन के विषय 
में लिखा है। इनके विषय के लेखकों मे डा० सुशीला तायर, वियोगी हरि, कमलापति 
प्रधान, जवाहरलाल नेहरु, राजेद्धप्रसाद का नाम मुख्य रूप से लिया जा ध्तकता * । 
इन सभी ने कुछ घटनाग्रो के श्राधार पर गाँधीजी के चरित्र को श्राँका है। इस युग 
में अर्थात्‌ १६४६ ई० में रत्तलाल बासल की 'मृत्युजय सरदार भगतसिह' पर लिखी 
जीवनी प्राप्त होती है। यह भी अपना स्थान वीर पुरुषो की जीवनियों मे रखती है। 

सन्‌ १६९५१ में रामवृक्ष वेनीपुरी की दो जीवनियाँ 'कार्लमार्क्स' एवं 'जयप्रकाश 
नारायण प्रकाशित हुई । इनके श्रतिरिक्त भीमसेन विद्यालकार की 'शिवाजी” जीवनी 
इसी सन्‌ मे प्राप्त होती है। इसमे शिवाजी का ऐतिहासिक जीवन चरित्र है। सन्‌ 
१९०४७ में लालबहादुर झास्त्री ने श्रीमती क्यूरी' का अनुवाद किया । इस युग तक 
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कुछ हिन्दी विद्वानों ने खोजपूर्ण जीवनी-प्रन्थ लिखे हैं जिनमे नायक के जीवन पर भी 
विशेष रूप से प्रकाश डाला है। ऐसे लेखको में माताप्रसाद गुप्त, डॉ० रामकुमार वर्मा, 
डॉ० ब्रजेइ्वर वर्मा एवं डॉ० दीनदण्णलु गुप्त के नाम उल्लेखनीय हैं। गुप्तजी ने 
अपने ग्रन्थ तुलसीदास मे जोकि १६९४२ ई० में प्रकाशित हुआ तुलसीदास का जीवन 
चरित्र वेज्ञानिक ढंग से प्रस्तुत किया है। इसमे तुलसी के ग्रन्थों तथा उसकी रचना 
का समय आदि बातो की सतर्क विवेचना की गई है। यह झलोचनात्मक जीवनी 
साहित्य है । डा० ब्जेशवर वर्मा का भी सूरदास जीवनी भोर काव्य का भ्रध्ययन' भी 
इसौ श्रेणी का ग्रन्थ है । इसमे भी सूर के ग्रन्थों के आधार पर उनके जीवन तथा 
व्यक्तिव का चित्र अत किया गया है। समय की परिस्थिति की मी छानबीन की 
गई हैं। डा० दीनदयालु गुप्त ने प्रपनी पुस्तक 'अप्टछाप और वल्लमस सम्प्रदाय' मे अ्ष्ट- 
छाप के आाठो भक्‍तो का बडी छानबीन के साथ जीवन प्रस्तुत किया है । इस पुस्तक में 
जीवनो के अतिरिक्त वल्लम सम्प्रदाय का पूर्ण विवेचनात्मक साहित्य है । 

कुछ अभिनन्दन ग्रन्थ मी इस काल तक प्रकाशित हुए। ये प्रमिनन्दन ग्रथ 
विज्येषतया जन्म दिवस पर मेंट किए गए । मालवीय अभिनन्दन ग्रन्थ १६३६ ई० में 
भेंट किया गया एवं नेहरू अभिनन्दन ग्रन्थ १६४८ ई० मे प्रकाशित हुआ । इसी युग से 
गाँधी अभिनन्दनत ग्रन्थ भी प्रकाशित हुआ । इन झमिनन्दन ग्रस्थो मे नायक के जोव 
के प्रशसात्मक कार्यों का ही उल्लेखमात्र है। निर्दोष जीवन चरित्र का उल्लेख इन ग्रथी 
में नही है । फिर भी जीवनी साहित्य की उन्नति में इन ग्रन्थों का विशेष हाथ रहा है । 


राहुल सांकृत्यायन कृत जीवनी साहित्य 


१९५१ के पश्चात्‌ विदेशी झासको के जीवत चरित्र लिखने वालो मे राहुलजी 
का नाम उल्लेखनीय है। इन्होने कई जीवनियाँ लिखी हैं। १६५४३ ई० मे इनकी 
'स्तालिन' की जीवनी प्रकाशित हुई । इसके ग्रतिरिक्त १६५४ सन्‌ में कालंमाक्‍्स, 
लेनिन, माओ त्सेतु ग, घुमवकडस्वामी, प्रकाशित हुईं । ये समी जीवनियाँ हिन्दी साहित्य 
में अपना विशेष स्थान रखती हैं । इन जीवनियो की शैली सर्वत्षाधारण है । 

सन्‌ १६५४५ में रगताथ रामचन्द्र द्वारा लिखित श्री प्ररविन्द की जीवनी 
साधना और उपदेश “महायोगी' नाम से रामकुमार प्रेस, लखनऊ से प्रकाशित हुई । 
अरविन्द की यह जीवती रगनाथ रामचन्द्र ने अत्यन्त रोचक एवं माभिक भाषा में 
प्रस्तुत की है । श्रद्धा का भ्रतिरेक होने से यह उपदेशात्मक प्रवृत्ति को मुख्य रूप से 
ध्यान मे रखकर लिखी गई है । 

सन्‌ १६५६ में इलाचन्द्र जोशी द्वारा लिखी हुई 'विध्वकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
जीवनी मारतीय विद्यामवन, इलाहाबाद से प्रकाशित हुई । जोंझीजी ने रवीन्द्रनाथ की 
जीवनी अत्यन्त प्रामाणिक रूप से लिखी है। मनोवेज्ञानिककार होने के नाते इन्होसे 
रवीन्द्रताथ ठाकुर के जीवन की प्रत्येक घटना को मनोनिशज्ञान के आधार पर रक्‍्खा 
है । उनके विवाह के विबय से एक स्थान पर लिखते हैं--- 
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“अपने मावी जीवन के सम्बन्ध मे उनके मन में तरह-तरह की विचित्र 
कल्पनाएँ घृप-छाँह का लेख लिखा करती थी । यूरोप के नारी समाज की स्वत- 
न्त्रता का पक्ष समर्थन करते हुए उस पाइ्चात्य श्रादर्श को अपने यहाँ के प्राचीन- 
आदर्श से समन्वित करके योग्य जीवनी समिति की जो प्रतिमा उन्होने निर्धारित 
की थी उसमे कम-से-कम कालिदास के 'गुहिणी सचिव सखी मिथ प्रियशिष्या- 
ललिते कलाविधो' का आझ्रादर्श तो निहित था ही | पर ग्यारह वर्ष की जिस 
देहाती लडकी से उनका गठजोड होने जा रहा था उसके साथ उक्त आदर्श की 
चरितार्थता की सम्मावना प्रकट में कुछ विशेष न होने पर भी उसके लिए 
उन्होंने श्रपनी मौन सहमति दे दी ।** 

विहव कवि के चिरपरिचित होने के कारण एवं काफी समय तक सहवास के 
कारण इनकी जीवनी प्रामाणिक मानी जा सकती है । इलाचन्द्र जोशी ने कविवर के 
मस्तिष्क का काफी मात्रा में भ्रष्ययन किया था, यह इस जीवनी से लक्षित होता है । 

१६५६ सन्‌ मे ही रामकृष्णदेव के भ्रतरग गृही शिष्य का जीवन चरित्र 
प्रकाशित हुआ । यह जीवन चरित्र श्री शरच्चन्ध चक्रवर्ती हरा लिखा हुआ है शोर 
इसका ताम 'साधुनाग महाशय' है । 


सन्‌ १६५४७ में रागेय राघव द्वारा लिखित तुलसीदास का जीवन चरित्र *रत्ना 
की बात' नाम से विनोद पुस्तक भडार, श्रागरा से प्रकाशित हुआ, यह द्वितीय सस्करण 
है । इसमे तुलसी का जीवन वर्णित है। राहुल साकृत्यायन की जीवनी अकबर' भी 
इसी काल में प्रकाशित हुई । १६४८ सन्‌ मे 'जाजे वाशिगटन' को जीवनी प्रका- 
शित हुई जिसके भ्रनुवादक मगनलाल जैन हैं । १६५६ में श्यामराय मटतागर ने 
अब्राह्मलिकन” की जीवनी का हिन्दी श्रनुवाद किया । १६५६ मे ही श्री रविशकर 
द्वारा लिखी गुजराती भाषा मे गुजरात के महाराज” जीवनी' का हिन्दी रुपान्तर 
निम्रमानन्‍द परमहस ने किया | श्री कृष्ण दत्त भट्ट की जीवती 'जाजू जी जीवन और 
साधना' भी इसी सन्‌ में प्रकाशित हुईं । किताब महल इलाहाबाद से *राष्ट्रनिर्माता 
तिलक जीवनी कृपाशकर द्वारा लिखी हुई भी इसी समय मे प्राप्त होती है । 

सन्‌ १९५६९ एक श्रौर दृष्टिकोण से महत्त्वपूर्ण है। इसमे अनेकों अभिननन्‍्दन 
प्रन्थ प्रकाशित हुए जिनसे जीवनी साहित्य की प्रगति और भी होने लगी। 'पाडय 
स्मृति ग्रन्थ, सुमित्रानन्दन स्मृति चित्र, 'मैथिलीशरण गुप्त अभिननदन ग्रन्थ” एव 
'शिवपुजन रचनावली चोथा खण्ड' भी इसी सन्‌ मे प्रकाल्ित हुआ । इन स्मृति ग्रन्थों 
में विविध हिन्दी लेखको द्वारा निबन्धात्मक शैली में इनके जीवन पर प्रकाश डाला 
गया है । इन सभी जीवन चरित धप्म्बन्धी निबन्धो में नायक के गुणो का ही वर्णन है । 
इसके अतिरिक्त 'शिवपूजन रचनावली चौथे खंड' मे झिवपूजन सहाय हरा लिखी हुई 
अनेक छोटी-छोटी जीवनियाँ सकलित हैं। ये सभी ग्रन्थ हिन्दी जीवनी साहित्य के 
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विकास में विशेष सहयोग देते हैं । 

सन्‌ १६६० मे ऋषि जेमिनी कौशिक बसरुश्रा द्वारा लिखी हुई 'माखनलाल 
चतुर्वेदी की जीवनी” भारती ज्ञानपीठ, काशी से प्रकाशित हुई। इसमे लेखक ने माखन- 
लाल चतुर्वेदी के व्यक्तित्व का विश्लेषण सुचार रूप से किया है। लेकिन जहाँ लेखक 
इनके व्यक्तित्व की कुछ दुबंलताओ का विश्लेषण करने लगता है वहाँ उन दुबंलताप्रों 
को श्र ही साँचे मे ढालकर पाठक का मन उनके प्रति श्रद्धा से भर देता है। एक 
स्थात पर जहाँ लेखक उनके पढाने के विषय में वर्णन करता है--पत्नी को उन पर 
किए शक का अनुमान एवं उसके प्रत्यक्ष रूप से देखने का वर्णन हैं वहाँ लेखक का मन 
उनकी चारित्रिक त्रुटियो का वर्णन करता हुआ अपनी कलम को पीछे हटा लेता है 
झौर उस मालकिन के सम्बन्ध को बहुन के रूप मे परिवर्तित कर देता है--- 

“एक दिन इस शकालु पत्नी से न रहा गया और वह निकट से सत्य 
की जानकारी के लिए उस समय उन जेठानी देवरानी के पास ही आ बेठी, जब 
परदे की दूसरी श्लोर उसका पति बच्चो को पढा रहा था। उसने महसूस किया कि 
कनखियाँ तो व्यस्त रहना चाहती हैं पर परदे की दिशा पर उसकी उपस्थिति में 
उन कनखियों की कठिनाई बढ चली हैं। अब उससे न रहा गया भ्रौर उसने उसी 
दिन फुरसत पाते ही पति से कह ही तो दिया कि जब आप पढाते हैं, तो बच्चों 
की माताएँ आपको कनखियो से देखा करती हैं""'पर शीघ्र ही समाधान का क्षण 
भ्ाया । उस दिन सुबह से शहर मे रक्षाबन्धन का पर्व था, पर माखनलाल किसी 
दूसरे शहर ज्ञाम होते ही जाने की तैयारी मे व्यस्त था कि नीचे से मकान मालिक 
का बुलावा आया--दुबारा बुलावा आया तो माखनलाल ने स्वयं जाकर मकान 
मालिक से उस दिन ठहर जाने की यह शर्ते ठहराई कि उनके परिवार की दोनो 
पत्नियाँ उसे रक्षाबन्धन का डोरा बाँध दें ।7* 

जहाँ तक भाषा का प्रश्न है लेखक ने अत्यन्त सजीव एवं सार्मिक भाषा का 
प्रयोग किया है । यह जीवनी प्रामाणिक है। एक तो इस दृष्टिकोण से कि इसमे जहाँ 
भी आवश्यकता पडी है चतुर्वेदी की निजलिखित पंक्तियों का समावेश किया भया है, 
इसके झतिरिक्त वह स्वय उन स्थानों पर घूमा है जहाँ चतुर्वेदी का जन्म हुआ । काफी 
सामग्री लेखक ने इसी प्रकार इकट्ठी की है | 

सन्‌ १६६० में ही 'बालकृष्ण मटर! का जीवन ब्रजमोहन व्यास द्वारा लिखा 
हुआ प्रकाशित हुआ । यह समस्त जीवन लेखक ने सस्मरणों में लिखा है। इसमे 
व्यासजी ने भट्टजी के ब्राद्मत जीवन पर नया प्रकाक्ष डाला है। इससे त्याथ भौर 
तपस्या से परिपूर्ण उनका ज्वलत चित्र उपस्थित हो जाता है । लेखक ने ऐसे कितने 
ही प्रसमों का वर्णन किया है जिनसे उनका व्यक्तित्व स्पष्ट हो जाता है। भाषा की 
स्वामाविकता एवं शैली की सजीवता इनकी जीवनी में लक्षित होती है । 
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सन्‌ १६६२ मे 'प्रेमचन्द : कलम का सिपाही” जीवनी अमृतराय द्वारा लिखी हुई 
हंस प्रकाशन, इलाहाबाद से प्रकाशित हुई । हिन्दी साहित्य में प्रकाशित जीवनियो मे 
इसका स्थान अग्रगण्य है । इस जीवनी का महत्व कई कारणों से है। एक तो इस 
ढग की लिखी हुई जीवनी हिन्दी साहित्य मे किसी भी लेखक की नही प्राप्त होती । 
यह तो एक ढग का उपन्यास है। उपन्यास और इसमे ग्रन्तर यही है कि उसकी कहानी 
कल्पित नही बल्कि वास्तविक है । जीवनी को प्रामाणिक सिद्ध करने के लिए लेखक ने 
तत्कालीन लिखित प्रेमचन्द सम्बन्धी सस्मरणों एवं पत्रों का विज्ेष सहयोग लिया है, 
प्रधिक सहायता शिवरानी देवी से इन्होने ली है। लेखक ने प्रेमचन्द के जीवन का इतने 
रोचक ढग से वर्णन किया है कि नीरस प्रसगो को पढने में मी लेखक रस का अनुभव 
करता है | जहाँ लेखक ने देश की राजनैतिक परिस्थितियों का वर्णन करते हुए उनका 
प्रेमचन्द के जीवन से सम्बन्ध स्थापित किया है वहाँ इसकी कला की कुशलता दृष्टव्य 
है । प्रेमचन्द के समस्त जीवन का विवेचन अमृतरायजी ने वैज्ञानिक ढग से किया है । 
देश की परिस्थितियों के परिवर्तन के साथ-साथ नायक के व्यक्तित्व एव विचारों में 
भी परिवर्तन श्राया है इसका विवेचन करते हुए लिखते हैं--- 


“देदा एक नई करवट ले रहा था--वैसे ही जैसे अपने छोटे-से पैमाने 
पर खुद मुशीजी की जिन्दगी, उनका दिल दिमाग एक नयी करवट ले रहा था| 
राष्ट्रीयता की चेतना में एक नया ज्वार आ रहा था श्र उस नये ज्वार को जिन 
लोगो ने अपने खून की गर्मी और खानी मे सबसे पहले महसूस किया उन्ही मे एक 
मुशीजी भी थे ।”* 

इतना ही नहीं जीवनी मे वणित कई प्रसग तो इतने माभिक हैं कि उन्तको 
पढते ही पाठक के रोगटे खडे हो जाते हैं, विषयानुसार ही लेखक ने भाषा का प्रयोग 
किया है। उनकी प्रथम पत्नी के प्रसग मे जोकि नवाब को भी पसन्द न थी 
लिखते हैं-.- 

“शादी हुई, शादी से खूब चुहलबाजी हुई--घर पहुँचकर उसने श्रपनी 
बीवी की सूरत जो देखी तो उसका खून सूख गया । उम्र मे वह तवाब से ज्यादा 
थी, मगर वह तो ऐसी कोई बात नही लला भी तो मजनूँ से बडी थी काली थी 
मगर सुनते हैं लेला भी तो काली थी । किस्सा और चीज है, जिन्दगी और चीज | 
यथार्थ का एक भौर यह गहरा वकक्‍का था जो नवाब को लगा । देखते ही शक्ल से 
नफरत हो गयी--भद्दी थुलथुल फुहड ।”* 

इस जीवनी की भाषा शैली जीवन चरित झोली के अनुकूल है। लेखक ने पूर्ण 
तटस्थ एवं निष्पक्ष रूप से प्रेमचन्द के जीवन का विवेचन किया है । प्रस्तुत जीवनी मे 
जहां हमें प्रेमचरद के व्यक्तिगत जीवन का अनुभव होता है वहाँ साहित्यिक जीवन एवं 


१. प्रेमचन्द : कलम का सिपाही, ले० अमृतराय, पृ० ८० 
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कृतियों का भी लेखक ने वर्णन किया हैं। ये सभी वर्णन इस ढग से किए गये हैं कि पाठक 
का मन तनिक भी नहीं घबराता । इस प्रकार नवीनतम जीवनियो में इस जीवनी का 
स्थान श्रद्वितीय है । भ्रभी तक नदी साहित्य मे ऐसे ढग का कोई भी जीवन चरित्र 
प्राप्त नही होता । 

१६६४ सन्‌ में भ्रमरबहादुर सिंह अमरेक्ष' का आचार्य द्विवेदी गाँव में जीवन 
चरित्र प्राप्त होता है। इसमे आचाय महावीरप्रसाद द्विवेदी के ग्रामीण जीवन का 
चित्रण है । 

१९६६० के पदचात्‌ कुछ झनुसन्धानकर्त्ताओो के ग्रन्य प्रकाशित हुए हैं जितसे 
उन्होंने श्रपने नायक के जीवन चरित्र का उल्लेख किया है। वास्तव मे हैं ये सभी 
झालोचतात्मक ग्रन्थ । इनमे डॉ० त्रिभुवनरसिहु का 'महाकवि सतिराम' १६६० में 
प्रकाशित हुआ एवं डॉ० सरनामसिह का 'कबीर : एक विवेचन' भी इसी समय का ग्रन्थ 
है । मतिराम कवि और आचार मी इसी श्रेणी का ग्रन्थ है। डॉ० त्रिभुवनरसिह एवं 
महेन्द्र कुमार ने मतिराम के जीवन के विषय में जो कुछ भी लिखा है बहू प्रनेक वैशा- 
निक प्रमाणो सहित लिखा है। इसके अतिरिक्त डॉ० सरनामसिह ने भी कबीर का 
जीवनवृत्त अनेक बाह्य एवं भ्रन्तर्साक््य के आधार पर लिखा है। डॉ० मतोहरलाल गौड 
ने भी अपनी घनाननद पर लिखी प्रतिशोध पुस्तक 'घनानन्द और स्वच्छन्द काव्यधारा' 
में घनानन्द के जीवन वृत्त को जो भी लिखा है वह प्रामाणिक हैं। प्रत्येक घटना के 
वर्णन मे पुस्तको को आधार माना है। अनेक पग्रेजी माषा में लिखी हुईं एतिहासिक 
पुस्तकों का आ्राधार मी लिया है। इनके अतिरिक्त भौर मी कितने ही थीतिस निकले 
हैं जिनसे जीवनी साहित्य का विकास प्रगति की ओर प्रग्रसर हैँ । 


विभाजन 


प्रकाशित जीवनी साहित्य के आधार पर इसका विभाजन निम्नलिखित ढंग 
से हो सकता है--- 


(क) वर्ष्य चरित्र के क्षेत्र के भ्राघार पर 


साहित्यिक पुरुषों की जोवनियाँ-- हिन्दी जीवनी साहित्य के भ्रध्ययन से ज्ञात 
होता है कि इसमे साहित्यिक पुरुषों की जीवनियाँ मी लिखी गई हैं | यहाँ साहित्यिक 
पुरुष से अभिप्राय उस व्यक्ति से है जिसने हिन्दी साहित्य को आगे बढाने मे सहयोग 
दिया है अर्थात्‌ कुछ लिखकर अपनी बिद्वता का परिचय जनता को करवाया है। 
शिवनन्दन सहाय द्वारा लिखित “भारतेन्द्ु हरिश्चन्द्र, 'मोस्वामी तुनमीदास', 
डा०द्यामसुन्दरदास द्वारा लिखित “मारतेन्दु हरिश्चन्द्र' एवं ब्रजरत्नदास की 'भारतेन्दू 
हरिदचद्र” इसी श्रेणी की जीवनियाँ हैं। जंसाकि हिन्दी साहित्य के अनुजीलन से ज्ञात 
होता है इसमें शुद्ध एवं प्रामाणिक साहित्यिक जीवनियाँ कुछ कम ही लिखी गई हैं । 
अधिकतर जीवतियाँ निबन्ध शली में ही हैं जिनको सम्पूर्ण जीवन चरित्र न कहुकर 


१26 आधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


जीवन की एक भाँकी ही कहा जा सकता है। जैसाकि जीवनी लेखक के लिए झ्रावश्यक 
है कि वह चरित्र नायक का जीवन तटस्थ एवं निरपेक्ष रूप से वर्णन करे, इन जीवनियो 
के लेखको ने भी अपने चरित्र नायक का जीवन चरित्र इसी ढंग से लिखा है। 
शिवतन्दर्न सहाय ने गोस्वामीजी के व्यक्तित्व का पूर्ण रूप से विश्लेषण किया है। 
साहित्यिक लेखक होने के क/रण इनकी भाषा शैली भी विषयानुकूल एवं भावानुकूल 
है । एक स्थान पर ग्रोस्वामीजी के स्वभाव के विषय मे लिखते है--- 


“इतने प्रतिष्ठित तथा सर्वमान्य पुरुषों से भेट श्रौर भिन्‍तता होने प्र 
भी इन्होने कमी किसी के सम्बन्ध या प्रशसा में कुछ कविता नहीं की । सर्वदा 
भ्रपनी जिह्ला से रामयश कीत॑ंव करते तथा प्रपती प्रबल लेखनी को उन्ही के 
गुण-वर्णन में प्रचलित करते रहे और अपने इस कथन को 'ीन्हें प्रात जन गुन 
गाता । सिर घुनि गिरा लागि पछताना । जीवनपर्यन्त निर्वाह किया ।/* 


कही-कही लेखक ने इनके व्यक्तित्व के विषय मे इतने सक्षिप्त रूप से कहा है 
कि बात भी स्पष्ट हो जाती है श्रोर शैली भी सुन्दर दृष्टिगोचर होती है। जहाँ 
लेखक ने इनकी रचनाओं मे प्राप्त पात्रों के विषय मे लिखा है वहाँ इनकी शैली' 
_ दृष्टव्य है--- 

“उत्कृष्ट तथा निद्ृष्ट पात्रों का इन्होने ऐसा सच्चा चित्र खीचा है कि 
क्दाचित्‌ कोई विरला ही कवि इस बात से इतकी समता कर सकता है। इनके 
पात्रणण कहते-करते, सोचते-विचारते, मानो हम लोगो के नेत्रो के सामने 
उपस्थित किए जाते है। रामायण पाठ से वस्तुत ऐसा ही प्रतीत होता है कि 


नाटक के पात्रगण नेपथ्य से निकल-निकल कर रगभूमि में श्राते और बातचीत 
करते हैं ।२ 


हिन्दी साहित्य मे कुछ ही जीवन चरित्र साहित्यिक लेखको के प्राप्त होते हैं। 
जो हैं वे अपनी शली की दृष्टि से उत्कृष्ट हैं। ब्रजरत्नदास के भारतेन्दु के लिखे गए 
जीवन मे भी कोई त्रुटि नही है। वे भी प्रामाणिक जीवनी लिखने मे सिद्धहस्त हैं । 
इन सभी लेखकों ने प्रामाणिक जीवनी सिद्ध करने के लिए श्रनेक साथ साथ प्रमाण 
दि९ हैं जिससे किसी भी प्रकार का सन्देह उत्पन्न हो ही नही सकता । इस प्रकार 
ऐतिहासिक सत्यता, निष्पक्षता, वैज्ञानिकता, सुसगठितत॥ आ्रादि सभी विशेषताएं 
इनकी जीवनी शैली मे विद्यमात हैं। माषा भी इनकी भावानुकून एवं विषयानुकूल 
है। इस प्रकार सभी प्रकाशित इस श्रेणी की जीवनियों मे प्रायः ये गुण हैं। ऋषि 
जैसिनी कौशिक बरुआा' की 'माखनलाल चतुर्वेदी” एवं अ्रमृतराय की 'प्रेमचन्द . कलम 
का सिपाही भी इसी ढग की जीवनियाँ हैं । 


१. गोस्वामी तुलसीदास, ले० शिवनन्दन सहाय, पृ० १११, 
२. वही, पृ० १२६ 
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(२) राजनेतिक पुरुषों को जीवनियाँं--जहाँ साहित्यिक पुरुषो की जीवनियाँ 
हमे प्राप्त होती हैं वहाँ राजनैतिक पुरुषो की जीवनियों की भी कमी नहीं है । जैसा 
कि हिन्दी जीवनी साहित्य के विकास से स्पष्ट है ग्रधिकतर जीवनियाँ इसी प्रकार 
की विभिन्‍न समयो में प्रकाशित हुई हैं। महात्मा गाँधी, पढित नेहरू, सरदार वल्लमभाई 
पटेल पर लिखी हुईं जीवनियाँ इसी श्रेणी की हैं। 'घनव्यामदास बिडला' की बापू, 
जमनालाल बजाज सुरेन्द्र शर्मा की वल्लमभाई पटेल”, नवजादिकलाल श्रीगस्तव 
की 'देशमक्त लाना लाजपतराय' जैसी जीवनियाँ इसी कोटि की हैं । इन जोवनियो 
की सबसे बडी विशेषता यह है कि इसमें पाठक को नायक के व्यक्तित्व के साथ-साथ 
तत्कालीन परिस्थितियों का भी आभास हो जाता है | जैसेकि बिडला द्वारा लिखे हुए 
बापू' मे पाठक को जहाँ उनके त्याग और तपस्यामय व्यक्तित्व का झनुमव होता है 
वहाँ यह भी पत्ता चलता है कि जिस समय इनके व्यक्तित्व का उमार हुग्ला उस समय 
देश की क्या परिस्थितियाँ थी । सारा स्वतन्त्रता सगाम का एक चित्र-सा उपस्थित हो 
जाता है । इन परिस्थितियों का वर्ण करना लेखक के लिए आावदयक सा हो जाता 
है क्योकि इन्ही के बीच इनका व्यक्तित्व उमरता है। धनश्यामदास बिडला ने 
अत्यन्त रोचक एवं सीधी-सादी भाषा का प्रयोग किया है। छोटे वावयों का प्रयोग 
यह करते हैं-- 

“गाँधीजी ने सत्य की साधना की है। अहिसा का झाचरण किया है। 
ब्रह्मचयं का पालन किया है | मगवान की मक्ति की है। स्वराज्य क॑ लिए युद्ध 
किया है । खादी आ्रान्दोलनों को अपनाया है| हरिजनो का हित साधा है ।" 

जहाँ हमे मारतीय राजनंतिक पुरुषों की जीवनियाँ प्राप्त होती हैं वहाँ हिन्दी 
लेखको व विदेशी पुरुषो की भी जीवनियाँ लिखी हैँ, कुछ मौलिक हैँ एव कुछ का अनुवाद 
किया है ! बनारसीदास चतुर्वेदी की भारत भक्त एण्डूज' जीवनी इसी प्रकार की है | 
लालबहादुर शास्त्री जैसे व्यक्तियों ने भी श्रीमती क्यूरी' का हिन्दी भ्रनुवाद किया । 

ऐतिहासिक वीर पुरुषों को जीवनियाँ--कुछ ऐसी जीवनियाँ भी लिखी मई 
है जिनके नायक ऐतिहासिक वीर पुरुष हैं। जितना भी जीवनी साहित्य भ्रमी तक 
प्रकाशित हुआ है उसमे प्रधिकतर इसी प्रकार की जीवनियाँ हूँ । इनके लिखने में 
लेखक का यह आशय होता है कि साधारण जनता इनको पढने से कुछ प्रेरणा 
ग्रहण कर सके और दूसरा कारण यह होता है कि मृत इतिहास को पुनर्जीवित किया 
जाय । द्विवेदी युग मे जितने भी जीवन चरित्र लिखे गए हें वे सभी इन्हीं भावनाओं 
को लेकर लिखे गए हूँ । स्वय द्विवेदीजी का उद्देश्य उन व्यक्तियों के जीवन अरित्रों 
को लिखता था जिनसे जनता कुछ ग्रहण कर सके । ग्रमाप्रसाद मेहता की लिखी हुई 
चन्द्रग॒ुप्त विक्रमादित्य', गौरीक्षकर चटर्जी का 'ह॒षबर्धन', रूपनारारायण पाड़ेम का 
सम्राट अशोक' इसी प्रकार की जीवनियाँ हैं। रामवृक्ष शर्मा की 'छिवाजी, विदव 





१, बापू, ले० घनश्यामदास बिड़ला, पृ० २३ 
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का 'पृथ्वीराज चौहान' ब्रजरत्नदास का बादशाह हुमायूँ आदि जीवनियाँ प्राप्त होती 
हे । 

हिन्दी साहित्य के श्रष्ययन से ज्ञात होता है कि भारतीय लेखको ने केवल 
भारतीय ऐतिहासिक पुरुषो के जीवन चरित्र नही लिखे अपितु जनता को जागृत एव 
परिपक्व बनाने के लिए विदेशी वीर पुरुषो के चरित्र लिखे हैं। रामप्रसाद त्रिपाठी 
का 'जनरल जार्ज वाशिगटन का जीवन चरित्र', चन्द्रशेवर ग्गठक का “नेपोलियन 
बोनापार्ट', गुलवदन ब्रजरत्नदास का 'सर हेनरी लोरेस” इसी प्रकार के जीवनी 
चरित्र हैं। 

धार्मिक पुरुषों की जीवनियाँ-- हिन्दी जीवनी साहित्य मे जहाँ हमे राजनेतिक, 
सामाजिक, साहित्यिक पुरुषों की जीवनियाँ प्राप्त होती हैं वहाँ धामिक व्यक्तियों की 
भी बहुत-सी जीवनियाँ प्रकाशित हुई हैं । द्विवेदी युग मे तो अनेक ग्रन्थ श्री दयानन्द 
सरस्वती के विषय भे लिखे गए! “दयानन्द चरितामृत', आये धर्मेन्द्र जीवन महर्षि 
'स्वामी दयानरद', 'दयानन्द दिग्विजय' भ्रादि अनेक ग्रथ प्रकाशित हुए । इनके अतिरिक्त 
भाये समाज के अन्य महापुरुषों की जीवनियाँ भी - स्वामी विशुद्धानन्द', 'लाजपत 
महिमा, झार्य पथिक लेखराम इसी युग मे प्राप्त होती हैं। १९५० में प्रकाशित श्री 
बलदेव उपाध्याय की' 'श्री श्कराचार्य' पुस्तक धामिक जीवनी ग्रथ है | यह ग्रंथ जीवनी 
साहित्य का उत्कृष्ट ग्रथ है। लेखक ने वेज्ञानिक तथा साहित्यिक दृष्टिकोण से पुस्तक 
लिखने का प्रयत्न किया है । कुछ भ्रलोकिक बातो की चर्चा इस ग्रथ मे है परन्तु इसे 
भी प्रामाणिक करने की चेष्टा लेखक ने की है। पाठक हांकराचार्य के व्यक्तित्व को 
मानव रूप में देखता है। रगनाथ रामचन्द्र द्वारा लिखी हुई अरविन्द की जीवनी जो 
'महायोंगी' नाम से १९५५ ई० मे प्रकाशित हुई वह भी इसी प्रकार का जीवनी ग्रंथ 
है । 'सन्‍्त तुकाराम' ओर 'स्वामी रामतीर्थ महाराज का जीवन चरित्र' भी उच्चकोटि 
के हैं । इन ग्रथो मे भी कल्पनाओ का आधार नहीं लिया गया है और न भअप्रामाणिक 
बातें कहने का प्रयत्त किया गया है। जीवन का मानवीय चित्र उपस्थित किया गया 
है जिसे लोग अ्रहण कर सकें । 


(खत) शोेली के श्राधार पर 

प्रत्येक लेखक का भ्रपने चरित्र नायक के विषय मे लिखने का अपना-अपना 
इस होता है कोई तो निबन्ध रूप मे अपने चरित्र नायक के विषय में लेखक का जीवन 
संक्षिप्त रूप से कह देता है, कोई सस्मरणो के आधार पर चरित्र नायक की जीवनी 
लिल देता है। इसी प्रकार हिन्दी जीवनी साहित्य के अध्ययन से ज्ञात होता है कि 
विभिन्‍न लेखकों की जीवत चरित लिखने की विभिन्‍न शेलियाँ हैं उन्ही के अनुसार 
हिन्दी जीवनी साहित्य का विभाजन निम्नलिखित है--- 

सस्मरसात्मक झलो में लिखी हुई जोवनियाँ-इस शैली मे लिखी हुई केवल दो 
साहित्यिक जीवनियाँ भ्रभी तक प्रकाशित हुई हैं। शिवरानी देवी की' 'प्रेमचन्द : घर मे 


जीवनी 29 


एवं ब्रजमोहन व्यास द्वारा लिखित ालकृष्ण भट्ट'। शिवरानी' ने प्रेमचन्द का 

समस्त वर्णन इस पुस्तक णे सस्मरणात्मक शैली में किया है। जैसे कि संस्मरणात्मक 

शैली मे प्रभावोत्यादकता, रोचकता, सुसगठितता एवं सक्षिप्तता आदि गुणों का समा- 

वेश होता है व॑से ही इनके द्वारा लिखे हुए प्रत्येक सस्मरण से प्रेमचन्द का व्यक्तित्व 
उमरता है जैसा कि लेखिका ने स्वय भी कहा है-- 

“इस पुस्तक में घरेलू सस्मरण मिलेंगे पर इन सस्मरणों का साहित्यिक 

मूल्य मी इस दृष्टि से है कि इनसे उस महान्‌ साहित्यिक के व्यक्तित्व का परिचय 

भमलता है । 

इसी प्रकार ब्रजमोहन व्यास ने 'बालक्ृष्ण भट्ट! का जीवन भी संस्मरणों 
में लिखा है। इसमे लेखक ने अत्यत्त रोचक एवं सजीव भाषा में बालकृष्ण भट्ट के 
जीवन का वर्णन सस्मरणों मे लिखा है । 

निबन्धात्सक बोली में लिखी हुई जोवनियाँ--हिन्दी साहित्य में बहुत से ऐसे 
जीवनीकार हुए हैं जिन्होने अपने चरित्र नायकों का जीवन निबन्धात्मक शैली मे लिखा 
है । छोटे-छोटे निबन्धों के रूप में लिखे हुए त्रीवन चरित्र तो बहुत ही प्रकाशित हुए 
हैं। मारतेन्दु हरिदचन्द्र एव महावीर प्रसाद द्विवेदी ते स्वय इसी शैली का प्रयोग 
किया था | इनके जितने भी जीवन चरित्र हैं वे सभी निबन्ध रूप मे प्राप्त होते हैं । 

ग्रौपन्यासिक शैली में लिखों हुई जीवनोी--हिन्दी साहित्य मे केवल -एक 
जीवनी प्रेमचन्द : कलम का सिपाही अ्रमृतराय की इस दौली की प्राप्त होती है। यह 
जीवनी एक तरह का प्रेमचन्द पर लिखा हुआ उपन्यास है, परन्तु उपन्यास भ्रौर जीवनी 
में अर्थात्‌ इनकी शैली में जहाँ कुछ समानताएँ होती हैं वहा विषमताझो की भी कमी 
नही होती, इसी प्रकार इस जीवनी मे दृष्टियोचर होता है। झ्ारम्म से प्रन्त तक 
प्रेमचन्द की कथा धारावाहिक रूप से चलती है । लेखक ने स्वय भी कहा है-- 

“यह भी एक उपन्यास ही है जिसका नायक प्रेमचन्द्र नाम का एक आदमी 
है । फर्क बस इतना ही है कि यह झादमी मेरे दिमाग की उपज नहीं है, हाइ-मास का 
एक पुतला है जो इस घरती पर डोल चुका है भ्रौर समय को पगडंडी पर प्रपने पैरों 
के कुछ निशान छोड गया है। उसको मारने-जिलाने की, जैसा मन चाहे तोडने-मरोडने 
की श्राज़ादी मुझे नही है, घथ्ना प्रसगो का झ्ाविष्कार करने की छूट मुझे नहीं है, 
कितने ही मोटे-मोटे रस्सी से मैं श्रच्छी तरह खूँटे से बंधा हुप्रा हूँ। लेकिन मुझे 
उसकी शिकायत नहीं है क्योकि मैं जानता हूँ कि पूर्ण स्वच्छन्दता उपन्यास की कहानी 
कहते समय भी नही रहती, वहाँ मी कहानी कहने वाला जीवन के खूंटे से, प्रतीति के 
खूंटे से बेंघा ही रहता है। एक न एक सयम झनुशासन हर सूजन के साथ लगा हुआ 
है| लेकिन सृजन के सुख मे उ से कोई बाघा नहीं उपस्थित होती क्योकि जहाँ तक 
मैं समझ पाया हूँ सुजन का असली सुख इसमे नहीं है कि कथाकार भ्पने कल्पना 
लोक में भ्रवाध विचरण कर सके बल्कि इसमे कि वह जड़ वास्तविकता को अपनी 
कल्पना से स्फूते भर स्पदित कर सके, भूक बधिर तथ्यों को वाली दे सके, जीवन के 
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संदर्म मे अपने चरित्रों को देख सके, पहचान सके खोल सके । यह सुख मुझे यहाँ भी 
मिला झऔर भरपूर मिला ।* 

वास्तविक घटनाग्रो का वर्णन लेखक ने इस ढंग से किया है कि पाठक को यह 
अनुभव भी नही होता कि मैं एक सच्ची घटनाओं से युक्त प्रेमचन्दर का जीवन पढ़ 
रहा हैँ । उपन्यास में जैसे लेखक नायक के जीवन की छोटी-छोटी घटनाओ्रो का वर्णन 
भी करता है वैसे ही प्रमृतराय ने भी प्रेमचन्द के जीवन की छोटी से छोटी घटना का 
वर्णन भी किया हैं पर विशेषता यह है कि पढते हुए यह कभी भी अनु मव नही होता कि 
जीवनी मे ग्रनावश्यक विस्तार-सा है। उपन्यास मे लेखक उसी व्यक्ति को नायक बनाता 
है जिनको कि वह समाज में देखता है। किसी भी ऐसे व्यक्ति का चित्रण वह नही कर 
सकता जो कि हमारी दुनिया के बाहर का व्यक्ति हो वरना कथावस्तु मे असभाव्यता 
का गुण आ जाता है। इस जीवनी का नायक भी एक सामान्य व्यक्ति है। परन्तु यह 
सामान्य व्यक्ति अपनी चारित्रिक विशेषताग्रो के कारण विशेष बन जाता है। इस 
प्रकार यह जीवनी एक ढंग का उपन्यास-सा है और इसकी शैली बहुत कुछ उपन्यास 
शली से मिलती है। कही लेखक ने प्रेमचन्द के वार्तालापो का ज्यो का त्यो वर्णन 
किया है जो' कि इनके जीवत को और भी रोचक बना देता है। अपने शैली सम्बन्धी 
गुण के कारण यह हिन्दी जीवनी साहित्य मे अपना विशेष स्थान रखती है । 


१. प्रेमचन्द : कलम का सिपाही, ले० भ्रमृतराय, पृ० ११ 


अआत्मकथा 


आत्मकथा गद्य का वह रूप है जिसमे लेखक व्यक्तिगत जीवत का विवेशन 
विश्लेषण नि सकोच रूप से करता है । इसके साथ ही वह बाह्य विश्व से सम्बन्धित 
मानसिक क्रियाओ्रो-प्रतिक्रियाय्ो का विवेचन भी कलात्मक रूप से करता है। इसका 
विस्तृत विवेचन द्वितीय अ्रध्याय में किया गया है । 


तत्व 

प्रकाशित पत्र-पत्रिकाशओं एवं प्राप्त पुस्तकों के झाघार पर आत्मकथा के तत्व 
निम्नलिखित हैं--- 

१. वर्यं विबय --आत्मकथा' साहित्य का यह प्रमुख तत्व है । जैसे कि झात्स- 
कथा शब्द से स्पष्ट है इसमे लेखक का विषय अपने सम्पूर्ण जीवन का वर्णन करना 
है । आत्मचरित्र अपने ही जीवन झौर मस्तिष्क का विश्लेषण कर जीवन भ्ौर ससार 
को समभने का प्रयत्त है ।* इस प्रकार झात्मचरित्र लेखक का विषय आत्म- 
विश्लेषण, श्रात्मनिरीक्षण के साथ-साथ विश्व की बाह्य घटनाझो की क्रिया-प्रतिक्रियाशरों 
का भी वर्णन है । 

झ्रात्मकथा तभी प्रमावित कर सकती है यदि उप्तका सेखक सर्वेसान्य एवं 
सर्वप्रतिष्ठित व्यक्ति हो । प्रात्मचरित्र लेखक किसी मी क्षेत्र का हो परन्तु उसका 
सर्वेमान्य होना आवश्यक है । हिन्दी साहित्य के इतिहास से स्पष्ट है कि जहाँ हमें 
साहित्यिक पुरुषो की आात्मकथाएँ प्राप्त होती हैं वहाँ राजनतिक, प्तामाजिक एवं 
घामिक पुरुषों की भी प्रात्मकथाएँ लिखी हुई हैं। जहाँ तक विषय का प्रइन है व्यभित 
के प्रनुतार ही विषय का आत्मचरित्र मे उल्लेख होता है। सामाजिक व्यक्ति होगा 
वो उसमें समाज की परिस्थितियों का वर्णन भवश्य होमा क्योंकि उसका व्यक्तित्व 
उससे प्रभावित होगा, इसी प्रकार राजनंतिक एवं घामिक व्यक्ति के विषय में कहा 
जा सकता है । जहाँ तक साहित्यिक व्यक्ति का प्रश्न है उसकी आत्मकथा में भी 
हमें तत्कालीन साहित्य की परिस्थितियों का श्रव्य आामास मिलेगा । मेरा अभिप्राय 
यह है कि यद्यपि आत्मचरित्र लेखक का विषय तत्कालीन परिस्थितियों का वर्णन 
करना नहीं है परन्तु फिर मी परोक्ष रूप से उनका वर्णन स्वतः ही हो जाता है। इस 


श्‌ हिन्दी साहित्य में जीवन चरित का इतिहास, से० चन्द्रावती सिह, पृ० ६७ 
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परिस्थितियो के वर्णन के बिना वह अपने व्यक्तित्व को रप्प्ट नही कर पाता । 

व्ण्य विषय मे अ्रर्थात्‌ आत्मकथा में कुछ गुणी का होना आवश्यक है जिनसे 
यह प्रभावोत्पादक बनती है । सर्वप्रथम आत्मकथा में सत्यवादिता व यथार्थता का 
होना आवश्यक है। प्रत्येक ग्राम्मकथा का विषय अनुभृत्यात्मक होता है काल्पनिक 
नहीं । इसलिए इसमे वास्तविकता होती है। आत्मकथा में सत्य से अ्भिप्राय विपय- 
गत सत्य से नहीं कुछ सीमित विषय तक का सत्य है जिससे लेखक का जीवन बढता 
है एव जिससे विशेष गुण एवं घटनाओो के परिपत्रव होने की हढता एव व्यावहारिक 
गुण एवं आझाक्ृति स्पष्ट होती है ' थ 

॥( जरा! 70 928 &॥ ठ69]8€ाएशट (एप 0 0० हवा 77 धरा ततत- 
765 0 8 ॥राधोध्त 7च70058, 8 0070086 पीक्षा 27098 0पा ०। (6 8060फ7 58 
पाह बाते यरए0525 उस 00 मा 38 का$ 59९ट20 चुषघध/पए 850 (8 
पेटाशवगगरओर$ 85 टीण08 0 6एशऑड 8900 ४6 85767 0९ 5 (7९छ४ामाल्या 
8॥प >ड976९5507॥ 

हिन्दी साहित्य में प्राप्त आत्मकथाओ्रो के अध्ययन से स्पष्ट है कि जितने भी 
साहित्यिको ने अपनी आ्रात्मक्थाएँ लिखी है उनमे इस गुण को पूर्ण रूप से देखा 
जा सकता है। उदाहरणतया यदि डा० द्यांमसुन्दरदास को ही ले तो उनकी लिखी 
हुई श्रात्मकहानी में उतकी सत्यवादिता एवं स्पष्टता पूर्ण रूप से लक्षित होती है। 
यही एक प्रमुख गुण है जिसने उनकी आत्मकथा को उत्कृष्ट बना दिया है--- 

“मेरे जीवन मे दो बाते मुख्यतया विशेषता रखती है। एक तो मेरा 
जीवन सदा संघर्ष मे बीता । विरोध का सामना करने मे मुझे प्रयत्नशील 
रहना पडा" दूसरी विशेष बात मेरे जीवन मे यह हुई कि वैयक्तिक रूप से 
मैंने जिन-जित की सहायता की उनसे से अधिकाश प्राय कृतध्न सिद्ध हुए 
और अपने स्वार्थ के आगे मुझको हानि पहुँचाने मे उनको तनिक भी सकोच 
नही हुआ ।* 

पूर्ण ईमानदारी के साथ आत्मकथा का वर्णन करना ही वर्ण्य विषय को उत्कृष्ट 
व परिपक्व बनाता है। आत्मचरित्र लेखक के लिए ईमानदारी ही एक विध्न स्थान 
व एक महान्‌ अशुद्धि का कारण है। अपने विषय में सत्य कह देने की जहाँ प्रतिज्ञा 
है यह चरित्र को एक साहसी एवं कपा देने वाला बना देती है। ऐसे वर्णन मे लेखक 
की योग्यता साधारण मनुष्य को अन्तहृं ्टि से श्रधिक होती है ।२ 


म07९89 38 6 87९8/९5६ ६ 906२ 57 86 40600970879- 
एड, 36 ॥2800007 (0९ छोड एक ३०७०पा 5त68टा' (८6४8 8 8फ्धा- 
प्र एाए्ुए छा छक्षाइ्टांटा बग्ते 496 जी 40 006 80 गश्थुपा'९285 & व्रण2 
धीद्या ७900॥7079 ग्राशरा 





है, 2९587 हा दा वा #चा09/08789॥ए 989 0५ 925०७, ?, 83 
२. मेरी आत्मकह्ानी, ले० डा० श्य मसुन्दरदास, पृ० २७५ 
३ 078 #शडहात उछाए्सा ऐप ४009809, 7, 97 


खात्मकथा 7588$ 


अन्य महत्वपूर्ण गुण जिसका कि विषय वर्णन में होना नितान्‍्त आवश्यक है वह 
है रोचकता । लेखक को अपनी आत्मकथा इस ढंग से वर्णव करनी चाहिए जिससे वहू 
पाठक को रुचिकर प्रतीत हो । नीरस तिषय को कोई सी पाठक नहीं पढ़ता । झ्ाचार्य 
घतुरसेन ने अपनी आत्मकथा का तो आरम्भ ही ऐसे रोचक ढग से किया है कि पाठक 
को आगे पढने मे भी उकसाहट उत्पन्न होती है । शैली मी विषयानुसार रोचक प्रतीत 
होती है--- 

“मैं एक आहत किन्तु प्रपराजित योद्धा हूँ। अपने चिर जीवन में मैंने 
सब कुछ खोया है पाया कुछ भी नही । मैंने एक भी मित्र जीवन मे नहीं उत्पन्त 
किया। झ्राज जीवन की सन्ध्या मे अपने को सर्वेथा एकाकी अ्सहाय और निस्‍्संतर 
अनुमव करता हूँ। मेरी दशा उस मुसाफिर के समान है जो दिन भर निरन्तर 
मजिल काटता रहा हो श्रौर जब निर्जन राह ही मे सूर्य अ्रस्त हों गया हो, बह 
बेसरोसामान थक कर राह के एक वृक्ष के सहारे रात काटने पड गया हो ।* 


रोचकता, स्पष्टता, सत्यवादिता एवं ईमानदारी के पदचात्‌ विषय वर्णन में 
सक्षिप्तता का होना आवश्यक है) श्रनावश्यक विस्तार विषय को नीरस एवं कृत्रिम 
बना देता है । आ्रात्मचरित्र लिखना कोई आसान काम नहीं है क्योंकि पहले तो प्रपने 
आप को पहचानना ही कठित है और फिर पाठकों के सम्मुख अपनी जिन्दगी के 
हमारे किन अंगों को लाना उचित है और किसको ने लाना उचित है यह 
निर्णय करता कठिन हैं और इन सबसे अधिक महत्वपूर्ण प्रश्न यह है कि क्या 
जीवन मे कोई ऐसी विशेष बात है भी जिसका वर्णन किया जाय ? वैसे तो यदि कोई 
निर्जीव व्यक्तित्व वाला भी ईमानदारी के साथ अपनी निर्जीवता का वर्णन कर सके 
आर उसके कारण भी बतला सके तो वह एक मनोरजक एवं उपदेशप्रद झ्रात्मचरित्र 
लिख सकता है पर दूसरों के जीवन मे स्फूर्ति उत्पन्त करने वाला आत्मचरित लिखना 
किसी सजीव व्यक्तित्व वाले पुरुष का ही काम है।* 

इससे स्पष्ट है कि आत्मकथा के लेखक को इस बात का भी ध्यान रखना 
पडता है कि वह अनावश्यक घटनाओं का विस्तार न करें। केवल उन्हीं घटनाओं का 
उल्नेख करे जिनसे उसके व्यक्तित्व के विश्लेषण में सहायता मिले तथा पाठकों के 
सम्मुख मानव जीवन के यथार्थ सत्य को उद्घाटित करने में उतकी उपयोगिता हो ।* 

ग्रत. उपयु क्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि विषय वर्णन में स्पष्टवादिता, रोचकता 
बथार्थता, निरपेक्षता, सक्षिप्तता एवं स्वाभ्ाविकता झादि गुणों का होता ग्रावश्यक है । 
इन शु्ों से सम्पत्त होने पर ही सर्वश्रेष्ठ झ्रात्मकथा बन सकती है । 

चरित्र-चित्रण--आत्मकथा साहित्य का यह दूसरा महत्वपूर्ण तत्व है। जैसे 


१. मेरी आत्मकहानी, ले० भ्राचायें चतुरसेन, १० २ 
२, अमर अहीद रापप्रसाद 'विस्मिल' 
३. धिद्धान्तालोचन, ले० घर्मचन्द सन्त, बलदेवकष्ण, पृ० २११ 
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कि आत्मकथा साहित्य से स्पष्ट है आत्मचरित्र आत्मपरिचय का साधन है। लेखक 
आत्मचरित्र मे अपने मस्तिष्क के विकास का क्रम लिखता है । वह स्वयं अपने मस्तिष्क 
का अ्रध्ययत करता है। श्रात्मनिरीक्षण और आत्मविवेचन करता है ।* इस प्रकार 
स्पष्ट है कि आत्मकथा मे लेखक का उहू इय अपने ही चरित्र का विब्लेषण करना है। 
पंडित जवाहरलाल नेहरू ने अपने आत्मचरित्र से लिखा है---“इसमे जहाँ तक मुमकिन 
हो सकता था मैंने अश्रपत्र मानसिक विकास अकित करने का प्रयत्न किया है ।*” 

जब लेखक अपने ही व्यक्तित्व का वर्णन करता है तब वह अपनी लेखती को 
वटस्थ भाव से चलाता है ; गुण एवं भ्रवगुणो को एक साथ लेता है । जहाँ तक गुणों 
का प्रदन है यह ठीक है कि उसे झ्ात्मशलाघा करनी पडती है परन्तु ऐसा किए बिना 
उसका व्यक्तित्व स्पष्ट नहीं हो पाता। ईस प्रकार श्रात्मचरित्र मे अहकार और 
झात्मदइलाथा के दोष से बच सकना कठिन है। डॉ० श्यामसुन्दरदास मे भी यह प्रवृत्ति 
पायी जाती है । उन्होने भी अपने व्यक्तित्व की विशेषताओं का वर्णन करते हुए अपने 
स्वामिमान का वर्णन किया है--- 

“मैंने नागरी प्रचारिणी सभा तथा हिन्दी भाषा और साहित्य की उन्नति 
में मरसक उद्योग किया और अपनी तथा अपने कुटम्ब की चिन्ता छोडकर इनकी 
सेवा में भ्रपना शरीर श्रपण कर दिया । भारतेन्दु हरिश्चन्द के उपरान्त हिन्दी बडी 
शझोचनीय अवस्था मे थीं। उसे कोई पूछने वाला नहीं था । नागरी प्रचारिणी 
सभा की स्थापना, सरस्वती” पत्रिका के प्रकाशन, तथा हिन्दी साहित्य सम्मेलन 
की आ्रायोजना से हिन्दी हृढता से उन्नति करने लगी २ 

यही नही आवचाय॑ चतुरसेन शास्त्री भी आत्मचरित्र मे अपने अ्रह को स्वीकार 
करते हैं । वे इस बात को मानने के लिए तत्पर हैं कि आत्मचरित्र में अहकार और 
झ्रात्मस्लाघा के दोष से बच सकना कठिन है । इसीलिए उन्होने झ्रात्मनिवेदन मे कहा 
है--अब आज में अपने झहं का एक दूसरा प्रमाण इस निवेदन मे दे रहा हूँ ।”* 
कुछ भी हो इस दोष शोर दुबंलता के बीच भी झात्मचरित्र आत्मअध्ययन तथा 
झात्मनिरीक्षण का सर्वश्रेष्ठ साधन है। एच० जी० वेल्स ने झपनी पुस्तक :9८एए७० 
9 &एणॉ०४०ट्टा8975 की भूमिका मे लिखा है, “यदि मैं जीवन मे अत्यधिक दिलचस्पी 
न लेता तो झ्रात्मचरित्र लिखने का प्रयास ने करता और चूंकि अपने ही जीवन की 
विवेचना और परीक्षण के द्वारा जीवन की गुत्थियाँ समफ्ी जा सकती हैं इसलिए 
झपनी ग्रात्मकहानी लिखने का प्रयत्न किया है ।* 


१. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास, ले० चन्द्रावती सिंह, पृ०१६ 
२, मेरी कहानी, सस्करण ७, पृ० ९, जवाहरलाल नेहरू, पृ० १६ 
३, मेरी भ्रात्महहानी, ले” डा० द्यामसुन्दरदास, पृ० २७६ 
४, मेरी आत्मकहानी, ले० चतुरसेन शास्त्री (ग) 
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इससे स्पष्ट है कि आत्मकथा में लेखक गुण-दोषों का वर्णन निरपेक्ष मावना 
से करता है। लेखक का किसी विशेष दोष व गुण को वर्णन करने मे मोह नही होता । 
बह आत्मकथा सफल नही कही जा सकती जिसमे लेखक ने केवल अ्उने जीवन के 
केवल एक पहनू का ही चित्रण किया हो । प्रत्येक मनुष्य में दोष भी होते हैं एव गुण 
भी होते हैं, दोनों के वर्णत मे ही व्यक्तित्व स्पष्ट होता है । 
अपने चरित्र को स्पष्ट करने के लिए जहाँ लेखक प्रपनी इचि, स्वभाव, चारि- 
त्रिक विशेषताओं में गुण एवं न्यूनताम्रों का वर्णन करता है वहाँ वह उन व्यक्षितयों के 
चरित्र को भी साथ-साथ स्पष्ट करता जाता है जिनसे उसका जीवन भें सम्बन्ध होता 
है। ऐसे करने से भी लेखक के व्यक्तित्व को सकभने में हमें और भी सहायता मिलती 
है। डॉ० श्यामसुन्दरदास की आत्मकथा में अनेक साहित्यिकों के नाम प्राते हैं 
जितसे इनका सम्बन्ध रहा है । गौण रूप से इन साहित्य-सेवियों के विधय में मी पाठक 
को पता चल जाता है। राधाकृष्णदास, मदनमोहन मालवीय एवं बाबू जगननाथदास 
“र्नाकर' आ्रादि का नाम प्रमुख है। बाबु राघाकृष्णदास के विषय में लिखते हैं--- 
“बाबू राघाकृष्णास सा सज्जन श्र सहुृदय मित्र मिन्रन्ग तो कठिन 
है । उनकी कृपा का मैं कहाँ तक उल्लेख कहूँ। उन्ही ने मुझे हस्तलिखित 
पुस्तकों की खोज का काम सिखाया और हिन्दी के सम्बन्ध में अ्नुसघान करने 
की रीति मिखाई ।* 


जब लेखक पपने व्यक्तित्व के वर्णन मे प्रन्य सम्बन्धित व्यक्तियों के चरित्र 
पर कुछ ही पक्तियों मे प्रकाश डालता है तो उप्तसे दो लाभ होते हैं---एक तो लेखक 
का व्यक्तित्व स्पष्ट होता है भौर दूसरा उस अ्यक्ति के विषय में गौण रूप से पाठक 
को पता चल जाता है। डाक्टर श्यामसुन्दरदास में ही नहीं प्रन्य भात्म+ था लेखको में 
भी यह प्रवृत्ति दृष्टिगोचर होती हैं । 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि भात्मकथा में लेखक अपने 
चरित्र को स्पष्ट रूप से पाठक के सम्मुख प्रस्तुत करता है वह अपने चरित्र 
सम्बन्धी गुण एवं दोषों का नि सकोच भावना से वर्णत करता है। जीवन मे जो भी 
उसे विशेष सफलताएँ मिलती हैं और कुछ ऐसी आकाक्षाएँ जिनको प्राप्त करने के 
लिए वह सम्पूर्ण जीवन मरसक प्रयत्त करता हैं समी का उल्लेख अपनी आत्मकथा में 
करता है जोकि उसके चरित्र को समझने से सहायक होती हैं। बाह्य व्यक्तित्व का 
बन तो होता ही है पर प्रान्तरिक व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से व्यक्त करना ही बढ़े 
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साहस का कार्य होता है। इन सभी विशेषताओं से लेखक के व्यक्तित्व को समभने मे 
सुविधा होती है । इस प्रकार लेखक के चरित्र का जो खुला रूप हम आत्मकथा मे पा 
सकते हैं वह भ्रन्यत्र नही । 

देशकाल-- वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का सकुल नाम है जिनसे 
पात्रों को सघर्ष करना पडता है। देशकाल वातावरण का बाह्य स्वरूप है । वातावरण 
झ्ान्तरिक भी हो सकता है। आदमी जिस प्रकार के समाज मे रहता है वसा तो कार्य 
करता ही है परन्तु उसके भाव, भावता और विचार मी उसकी अनुकुलता ओर खति- 
कूलता मे सहायक होते हैं ।* 

वण्यं चरित्र किसी देश या किसी काल में ही अ्रपना जीवन व्यतीत करता 
है । उसके जीवन की घटनाएँ देशकाल से सर्वथा सम्बद्ध रहती है । इस प्रकार आ्रात्म- 
कथा में भी देशकाल का महत्व है। अन्य प्रकथनात्मक साहित्य की भाँत श्रात्मकथा 
साहित्य में देशकाल का चित्रण मुख्यता प्राप्त नही होता । यह तो व्यग्य रहता है। 
प्रन्य साहित्य मे देशकाल का चित्रण उचित अनुपात के साथ स्वतन्त्र रूप से भी किया 
जा सकता है। प्रात्मकथा मे लेखक ही मुख्य होता है। वह शभ्रगी होता है देश भर 
काल तो अगभूत होकर रहता है और वह व्यग्य रहता है । 

हिन्दी आत्मकथा साहित्य पर दृष्टिपात करने से ज्ञात होता है कि जहाँ 
साहित्यिक लोगो की आ्रात्मकथाएं प्राप्त होती हैं वहाँ राजनैतिक, धामिक एवं सामा- 
जिक पुरुषों ने भी अपनी श्रात्मकथाएं लिखी हैं । जहाँ तक राजनंतिक पुरुषों का प्रश्न 
है इनकी आत्मकथा में तो तत्कालीन राजनतिक परिस्थितियों का वर्णन होता ही 
है क्योक्रि इनका जीवन उन्ही परिस्थितियों के प्रभाववद्ञ फलता-फूलता है। इसलिए 
राजनैतिक परिस्थितियो का विशेषतया ज्ञान हमे इन्ही द्वारा रचित झात्मकथाओ मे 
मिलता है । जवाहरलाल नेहरू, डाक्टर राजेन्द्रप्रसाद एवं महात्मा गाँधी द्वारा लिखित 
झ्रात्मकथाएँ इसी श्रेणी की हैं। इनकी झत्मकथाओ्रों में पाठक को तत्कालीन समी 
राजनंतिक परिस्थितियों का ज्ञान हो जाता है । इन्ही परिस्थितियों के वर्णन द्वारा 
ही लेखक प्रपने व्यक्तित्व को पाठक के सम्मुख रख देता है। स्वामी सत्यदेव परि- 
ब्राजक की आत्मकथा में भी राजनतिक परिस्थितियों का वर्णन काफी मात्रा मे 
किया गया है । 

धामिक व्यक्ति प्रधान व्यक्तियों की आत्मकथाओ्रो मे तत्कालीन धामिक एवं 
सामाजिक परिस्थितियों का आभास होता है क्योकि उनका जीवन इल्ही परिस्थितियों 
में प्रस्फुटित होता है। मवानीदयाल सनन्‍्यासी की “प्रवासी की आत्मकथा” इसी ढस 
की है । इसमे सभी सामाजिक, धामिक एवं राजनैतिक परिस्थितियों का वर्णन है। 
इसमे इन्होंने भारत के स्वराज्य प्राप्ति के प्रयत्नो का भी इतिहास लिख डाला है। 

इसमे भी उन्होने सक्रिय भाग लिया है झौर बहुत कुछ निजी जातकारी और झनुभवों 
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के आधार पर लिखा है। साथ ही हमारे सामाजिक जीवन का, उसकी त्रटियों शोर 
खूबियों का भी इसमे चित्रण है ।* 

इन आ्रात्मकथात्रो के अतिरिक्त कुछ साहित्यिक व्यक्तियों ने भी प्रात्मकथाएं 
लिखी हैं उनमे हमे साहित्य की परिस्थितियों का आभास होता है। उदाहरणतया 
डा श्यामसुन्दरदास की सम्पूर्ण आत्मकहानी में हमे तत्कालीन देश की साहित्यिक 
दशा का ही झाभान होता है। डाक्टर साहब का सम्पूण जीवन साहित्य सेवा में 
व्यशीत हुआ था इसलिए इनके जीवन में इन्ही परिस्थितियों का दिग्दर्शन होना था । 
इनकी प्रत्येक व्यक्तिगत घटना भी इन्हीं परिस्थितियों से सम्बद्ध है । एक स्थान पर 
“हिन्दी शब्दसागर' के प्रकाशन की परिस्थितियों के विषय में लिखते हैं |--- 

“अप्रैजल १६१० से सितम्बर १६१० तक तो जबू से कोश के सम्पादन 
का कार्य बहुत उत्तमतापूर्वक और निर्विध्न होता रहा पर पीछे इसमे विध्त पडा-- 
१६१८ में छूटी लेकर प्रयाग आना पडा" *१५ दिसम्बर १६१० को कोश का 
कार्यालय जबू से काशी मेज देना पडा * जनवरी, १६११ को प्रमीरसिह भी 
स्वस्थ होकर सरिमलित हो गए * नवम्बर, १६११ को गयाप्रसाद गुप्त ने इस्तीफा 
दे दिया-**१६२२ मे लाला भमगवानदीन पुन इस विभाग से सम्मिलित कर 
लिए गए ।* 

आचाये चतुरसेन की आत्मकहानी मे जहाँ हमें तत्कालीतव साहित्य की परि- 
स्थितियों का वर्णन मिलता है वहाँ उनकी प्रात्मकहानी में 'राजन॑तिक भौर साहित्यिक 
विचार' मे राजनेतिक परिस्थितियो का ज्ञान भी हो जाता है। 

इस प्रकार हम देखते हैं कि आत्मकथाओं में लेखको के व्यक्तित्व के अनुसार 
ही तत्कालीन परिस्थितियों का वर्णन पाया जाता है। इन परिस्थितियों का वर्णव हम 
गोण रूप से पाते हैं। लेखक का मुख्य उद्देश्य आत्मनिरीक्षण एवं भ्रात्मविश्लेषण ही होता 
है । लेखक शपने व्यक्तित्व का उमारने एवं निखारने के लिए ही इत परिस्थितियों का 
वर्णन करता है । 

देश और काल के उम्य पक्षो मे वास्तविकता लाने के लिए स्थानीय जात होता 
प्रावरयक है । हिन्दी झात्मकथा साहित्य मे केवल राहुल साकृत्यायन ही ऐसे प्रात्म- 
कथा लेखक हैं जिन्होंने इसकी झोर ध्यान दिया है। राहुलजी ने प्पती 'जीवन यात्रा 
में जित-जिन स्थानों का भ्रमण किया है उतर सभी का विस्तार से चित्रण किया है । 
जीवन यात्रा मे द्वितीय खड इसी प्रकार का है। उनकी आत्मकथा में देश एव स्थान 
विशेष का वर्णव कोई विशेष मुहावरेंदार भाषा में नहीं हैं बल्कि स्वाभाविक ढग से 
किया गया है। जिन-जिन तमबरी एवं पहाडी स्थानों पर उन्होंने भ्रमण किया था उस 
सभी का थोढा-बहुत वर्णन उनकी झात्मकथा में प्रवश्य होना था । यहू सब गौग रूप 
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से ही किया गया है, मुख्य उद्देश्य तो आत्मकहानी का ही वर्णन करना है । 

इस प्रकार आत्मकथा साहित्य से स्पष्ट है कि लेखक का मुख्य उहेश्य आत्म- 
विश्लेषण ही है परिस्थितियों का चित्रण करना नहीं। जिन परिस्थितियों का वर्णन 
प्रात्मकथा मे आया भी है, वह उन्होंने अपने व्यक्तित्व को प्रामाणित एवं छुद्ध रूप 
प्रदान करने के लिए किया है । किसी स्थान विज्येष का चित्रण तो बहुत कम ही पाया 
जाता है| 

उद्देश्य---इसमे लेखक की उस सामान्य या विशिष्ट जीवन दृष्टि का विवेज्ञन 
होता है जो उसकी कृति मे कथावस्तु का विन्यास, पात्रो की योजना, वातावरण के प्रयोग 
प्राप्ति मे सवंत्र निहित पायी जाती है । इसे लेखक का जीवन दशेन भ्रथवा उसकी 
जीवन हृष्टि, जीवन की व्याख्या या जीवन की आलोचना कह सकते है। उन कृतियों 
को छोडकर जिनकी रचना का उद्देश्य मन-बहलाव या मनोरजन मात्र होता है, सभी 
कलाकृतियों मे लेखक की कोई विशेष विचारधारा प्रकट या निहित रूप में देखी जा 
सकती है। बिता इसके साहित्यिक कृतित्व प्रयोजनहीन और व्यर्थ होता है । 

जहाँ तक श्रात्मकथा लेखक के उद्देश्य का प्रइन है इसका उद्देश्य श्रन्य लेखको 
से पृथक होता है। आत्मकथा साहित्य का उद्देश्य होता है आ्रात्म-निर्माण, आत्म-परीक्षण 
या आत्म-समर्थन, अतीत की स्मृतियों को पुन्र्जीवित करने का मोह या जटिल 
विश्व के उलझावों में अपने झ्रापको झन्वेषित करने का सात्विक प्रयास । इस प्रकार 
के आत्मकथात्मक साहित्य के पाठकों मे सर्वप्रमुख स्वत लेखक होता है जो आात्मा- 
कन द्वारा आत्मपरिष्कार एवं आत्मोन्नति करना चाहता है। 

आत्म-सम्बन्धी साहित्य लिखने का एक दूसरा उद्देश्य यह भी है कि लेखक के 
अनुभवों का लाम अन्य लोग उठा सके । महान्‌ ऐतिहासिक श्रान्दोलनों और घटनापो 
के सम्पक मे रहते से डायरी, सस्मरण या श्रात्मकथा लेखक को यह आशा होना 
स्वाभाविक है कि झ्रागामी युगो मे उसकी रचना उसके युग तथा समय के प्रमाण रूप में 
पढ़ी जाएगी । यदि धर्म, राजनीति अथवा साहित्य के इतिहास-निर्माण मे किसी व्यक्ति 
का महत्वपूर्ण हाथ रहा हो तो प्रवश्य हा। पाठक उस व्यक्ति के बारे मे स्वयं उसकी 
लिखी बातों को पढ़ना पसन्द करेगे । 

इन दोनो स्वत पिद्ध उपयोगो के शअ्रतिरिक्त श्रात्मकथा लेखक के मूल मे 
कलात्मक अभिव्यक्ति की प्रेरणा भी हो सकती है और अपनी पद मर्यादा अ्रथवा ख्याति 
से लाभ उठाने की शुद्ध व्यावसायिक इच्छा भी ।* 

यही नहीं चन्द्रावती सिंह ने भी आत्मकथा लिखने के उद्देश्य को अच्छी प्रकार 
से व्यक्त किया है--- 


“आधुनिक समाज मे व्यक्ति की दो प्रवृत्तियाँ उत्तरोत्तर तीत्र होती जा 
रही हैं--( १) वह गआरात्मप्रचार चाहता है, अ्रपने को समाज के सम्मुख ला देना 





१. हिन्दी साहित्य कोष, पृष्ठ ६६, द्वितीय संस्करण 
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चाहता है, वह अपने व्यक्तित्व का उमार चाहता है, श्रौर भपने विधारों, 
मनोमावो के प्रति समाज की सहानुभूति प्राप्त करना चाहता है ।(२) बह प्रात्म- 
अध्ययन और आत्मविश्लेषण कर विदव और मानव समाज को समझना चाहता 
है । वह नित्य छानबीन में लगा है और उसमे वह झपनी परीक्षा किया करता 
है। इन दो प्रवृत्तियों का अनिवार्य परिणाम झ्रात्मजीवती साहित्य का भविष्य में 
भ्रधिक प्रसार और उत्थान है ।* 

«इस प्रकार उपयु क्त विवेचन से स्पप्ट है कि प्रत्येक भ्रात्ममथा लेखक का 
उद्देश्य आत्मविश्लेषण, आात्मनिरीक्षण एवं श्रात्मविवेचन के साथ बाह्य विध्व के साथ 
अपने सम्बन्ध को वर्णव करता है। डाक्टर इयामसुन्दरदास ने भ्रारम्म से ही प्रपनी 
झात्मकहानी लिखने के उद्देश्य को प्रकट किया है--- 

“बहुत दिनो से मेरी यह इच्छा थी कि मैं भ्रपनी कहानी स्वयं लिख 
डालता तो अच्छा होता, क्योकि मेरे जीवन से सम्बन्ध रखने वाली मुख्य-मुख्य 
घटनाओ को जान लेना तो किसी के लिए भी कठिन न होगा, पर हिन्दी और 
विशेषकर काशी नागरी प्रचारिणी सभा से सम्बन्ध रखने वाली भ्रनेक घटनाओं 
का विवरण, जिनका उस समय प्रकाशित होना असम्मव-सा था परन्तु जिनका 
ज्ञान बना रहना परम आवश्यक है, मेरे साथ ही लुप्त हो जाएगा और ज्यो-ज्यों 
समय बीतता जायगा मैं भी उन्हें कुछ-कुछ भूलता जाऊँगा। इसलिए मेरी यह 
इच्छा है कि इस समय इन घटनाओं का वृत्तान्त तथा भ्रपना भी कुछ-कुछ लिख 
डालूं जिससे समय पडने पर मैं इन बातों से काम ले सक झौर मेरे पीछे दूसरे 
लोग उन घटनाओं की वास्तविकता जानकर इस समय के ऐतिहासिक तथ्य का 
यथार्थ निर्णय कर सके ।”* 

ऐसे ही राहुल साकृत्यायन ने भी श्रपनी जीवन यात्रा लिखने के उद्देश्य को 
प्रावककथन मे ही व्यक्त किया है--- 

# मेरी जीवन यात्रा' मैंने क्यो लिखी, मैं बराबर इसे महसूस करता 
रहा कि ऐसे ही रास्तों से गुजरे हुए दूसरे मुसाफिर यदि भ्रपनी जीवन यात्रा को 
लिख गए होते तो मेरा बहुत लाभ हुआ होता- ज्ञान के ख्याल से ही नहीं, समय 
के परिमाण में भी । मैं मानता हूँ कि दो जीवन यात्राएँ बिल्कुल एक-सी नहीं 
हो सकती, तो भी इसमे सन्देह नहीं कि सभी जीवनों को उसी पआान्तरिक बाह्य 
विद्व की तरगो में तरना पडता है ।”* 

राहुल साकझत्यायन के कथन से स्पष्ट है कि उन्होंने भ्रपती भ्रात्मकथा 
इसलिए लिखी कि शायद आगामी साहित्यिक इससे कुछ लास उठा सके, क्योंकि 


१. मेरी आत्मकहानी, ले० डॉ० ह्यामसुन्दरदास, प्रृ० १ 
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प्रत्येक मनुष्य को जीवन में सघर्षों का सामना करना पडता है। उन्ही सघर्षों के 
अध्ययन से श्रन्य व्यक्ति को भी प्रोत्साहना मिल सकती है। अन्य महत्वपूर्ण उद्देश्य 
अतीत की स्म्तियों को पुनर्जीवित करने का मोह है । इसके साथ ही अपने गुण-दोषो के 
विवेचन से आात्मपरिष्कार एवं आात्मोन्नति चाहना है। श्रत आत्मकथा लेखक का 
प्रमुख उद्देश्य आत्मविश्नेषण एवं आत्म-निरीक्षण ही है । 

शली--शं ली श्रनुभूत विपयवस्तु को सजाने के उन तरीको का नाम है 
जो इस विषयवस्तु की अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं श्रभावपूर्ण बनाते है। इस पर 
असामान्य अधिकार के प्रभाव में लेखक की सफलता सम्मव नहीं । क्योकि सामान्य 
रूप से लिखने की यहाँ बात ही नही, आत्मकथा शैली की, कुछ अपनी ही विश्येषताएं हैं 
जिनका होता इसमे श्रावश्यक है । 

सर्वप्रथम शैली में प्रभावोत्पादकता का होना आवश्यक है । लेखक की शैली 
ऐसी होनी चाहिए जिसका प्रभाव पाठक पर स्थायी रूप से रहे । प्रभावोत्यादकता से 
ही विषय मे रोचकता आती है । मुभी प्रेमचन्द की आरम्म की तीन-चार पक्तियाँ ही 
अपना स्थायी प्रभाव पाठक पर डाल देती हैं, शेष कथन तो है ही प्रभावपूर्ण शैली में 
लिखा हुआ-- 

“मेरा जीवन सपाट, समतल मैदान है जिसमे कही-कही गढे तो हैं पर 
टीलो, पर्वतो, घने जगलों, गहरी घाटियो और खटड्डो को स्थान नही है। जो 
सज्जन पहाडो की सर के शौकीन हैं उन्हे तो यहाँ निराशा होगी ।”? 

लेखक की शैली मे प्रभावोत्पादकता तभी उत्पन्न हो सकती है यदि वह श्रात्म- 
विदलेषण नि सकोच एवं स्पष्ट रूप से वर्णन करे । इस प्रकार श्रात्मकथा की शली मे 
नि सकोच आत्मविश्लेषण होना चाहिए । हिन्दी झात्मकथा साहित्य के अनुणीलन से' 
ज्ञात होता है कि उन्‍्ही लेखकों की आत्मकथाएँ प्रभावोत्पादक हो सकी हैं जिन्होंने 
स्पष्ट रूप से आत्मनिरीक्षण किया है । 

प्रन्य महत्वपूर्ण विशेषता शैली मे सुसगठितता एवं लाघवता का होना है। 
झ्रात्मकथा शैली मे यदि लेखक जीवन में घटित अनावश्यक घटनाझो का वर्णन सीमा 
से भ्रधिक करता है तो वह आत्मकथा रोचक एव प्रभावपूर्ण नही बन सकती । लेखक 
को आत्मकथा में इस बात का ध्यान रखना चाहिए कि वह जो कुछ भी अपने विषय 
में कहना चाहता है वह इस ढंग से कहे कि बात भी स्पष्ट हो जाय और विस्तार भी 
न हो। महादेवी वर्मा द्वारा लिखी हुई कुछ पक्तियाँ ही उनके समूचे जीवन पर प्रकाश 
डालती हैं -- 

“परिवर्तन का दूसरा नाम जीवन है। जिस प्रकार जीवन के ऊषाकाल 
में मेरे सुखो का उपहास-सा करती हुईं विश्व के कण-कण से एक करुण की धार- 
उमड़ पड़ी है उसी प्रकार सन्ध्याकाल से जब लम्बी यात्रा से थका हुआ जीवन 


१. मेरा जीवन, ले० मंश्ी प्रेमचन्द, 'हुस' झात्मकथा अंक, सन्‌ १६३२ 


श्ात्मकथा ]4 
अ्रपने ही मार से दबकर कातर क्नन्‍्दन कर उठेगा तब विदव के कोने-कोने में 
एक श्रज्ञात पूर्व सुख मुस्करा पडेगा। ऐसा ही मेरा स्वप्न है |" 

इस प्रकार आत्मकथा बली में प्रभावोत्वादकता, लाघवता, सुसगठितता, 
स्पष्टता आदि गुणो का होना आवश्यक है । इनके सम्बद्ध होने से ही प्रात्मकथा की 
शैली परिपक्व हो सकती है। 

हिन्दी आत्मकथा साहित्य के श्रनुशीलन में ज्ञात होता है कि प्रात्मकया 
लिखने की भी अनेक शैलियाँ हैं | कई प्रात्मकथा लेखक जिन्होने स्फुट रूप से भ्पने 
जाँवत के विषय मे लिखा है उन्होंने निबन्धात्मक शैली को अश्रवनाया है। मशादेवी 
वर्मा, उपेन्द्रनाथ अइ्क, गुलाबराय, मुशी प्रेमचन्द, रामवृक्ष बेनीपुरी आदि लेखकों ने 
इसी शैली को अपताया है। हिन्दी साहित्य में कई ऐसे लेखक हुए हैं जि-होने संस्म- 
रंणात्मक शैली में श्रपने विषय में लिखा है। इसका सफल प्रयास शास्तिप्रिय द्विवेदी 
की पुस्तक 'परिब्राजक की प्रजा में उपलब्ध होता है। इस पुस्तक में शान्तिप्रिय 
द्विवेदी ने समस्त आत्मकथा सस्मरणात्मक शैली मे लिखी है। ऐतिहासिक छौली का 
आभास हमे राजनैतिक पुरुषों द्वारा लिखी हुई ग्रात्मकथाप्रो में प्राप्त होता है | राहुल 
साँकृत्यायन द्वारा लिखी हुई श्रात्मकथा 'मेरी जीवन यात्रा” में डायरी शैली की काफी 
सहायता ली गई है। शुद्ध साहित्यिक झेली ढा० दयामसुन्दरदास एब आाचायें 
चतुरसेन की आत्मकथाओं में लक्षित होती है । 

जहाँ तक भाषा का प्रश्न है भाषा ही भावाभिव्यक्ति का साधन है । बदि 
भाषा शुद्ध, परिमाजित एवं मावानुकूल होगी तभी वह पाठक को प्रमावित कर सकती 
है । शब्द-चयन भी विषय एवं भावानुकूल होना चाहिए । 


विकास 


हिन्दी साहित्य के अ्रनुशीलन से ज्ञात होता है कि भात्मकथा लिखने की प्रथा 
यंदषि नवीन है पर इसका थोडा-बहुत लिखने का प्रयास भारम्म से ही चला पक्‍्रा 
रहा है। हिन्दी साहित्य में सर्वप्रथम भ्रात्मकथा सन्‌ १६४१ ई० में 'अद्धंकबानक' 
ताम से बनारसीदास जैन ने लिखी है। एक अ्रच्छी झात्मकथा में जिन प्रभुख सुनो 
का समावेश होना चाहिए वे सभी इसमे यथेप्ट मात्रा से मिलते हैं। भाषा की दृष्टि 
से भी कृति का महत्व कम नहीं है। रचना के आरम्म मे ही लेखक उसकी भाषा के 
सम्बन्ध में कहता है कि वह “मध्य देश की बोली बोल कर भ्पनी कथा बह़ेभा। 
केवल कविता की दृष्टि से भी अरद्धंकवा का स्थान ऊँचा है। साहित्यिक परम्पराशं 
से मुक्त प्रयासरहित शैली में घटनाग्रों के सजीव और यथात्तथ्य वर्णन का जहाँ 
तक सम्बन्ध हैं इतनी सुन्दर रचना हमारे हिन्दी साहित्य मे कम मिलैगी । प्रस्तुत 
झत्मकथा का महत्व पग्रन्य दृष्टि से शौर भी अधिक है । वह मध्यकालीन उत्तरी मारत 
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की सामाजिक गअवस्था तथा धनी श्रौर निर्धन प्रजा के सुख दु ख का यथार्थ परिचय 
देती है। इसका प्रथम सस्करण सन्‌ १६४३ में प्रयाग विश्वविद्यालय हिन्दी परिषद्‌ से 
प्रकाशित हुआ । इसके सम्पादक माताप्रसाद गुप्त हैं । 


(क) भारतेन्दु युग 

इस प्रकार हिन्दी साहित्य के अ्रध्ययत से स्पष्ट है कि भारतेन्द्‌ के आगमन से 
पहले केवल 'अड्धंकथा' ही भ्रात्मकथा प्राप्त होती है। भारतेन्दु युग मे मारतेन्दु ने ही 
ऋक कहानी : कुछ आपबीती कुछ जगबीती' मे अपने विषय में लिखने का प्रयात्त 
किया था । केवल दो पृष्ठ ही वह लिख पाए हैं इसलिए यह अपूर्ण है। आरम्भ में 
यह लिखते हैं--- 
“हम कोन हैं श्र किस कुल मे उत्पन्त हैं--आप लोग पीछे जानेंगे । 
ग्राप लोगो को क्या किसी का रोना हो पढे चलिए जी बहलाने से काम है | श्रभी 
मैं इतना ही कहता हुँ कि मेरा जन्म जिस तिथि को हुश्रा वह जैन और वैदिक 
दोनों मे ही बडा पवित्र दिन है ।”* 

इन पृष्ठो मे भारतेन्दु ने अपने जीवन के विषय में कोई विशेष बात नही 

. लिखी । केवल आत्मकथा लिखने का प्रयास ही लक्षित होता है। 

राघाचररण गोस्वामी--भारतेन्दु युग के एक प्रतिमाशाली तथा प्रगतिशील 
विचार के लेखक राघाचरण गोस्वामी थे। इन्होने प्रपना छोटा-सा जीवन चरित्र लिखा 
था जो मथुरा प्रेस से प्रकाशित “राघाचरण गोस्वामी का जीवन चरित्र' नाम से प्रसिद्ध 
है | यह पुस्तक जीवनी साहित्य के आत्मचरित्र का रूप मात्र है। इस पुस्तक मे उस 
समय के समाज और प्राचीव कवियों का पता लगता है। यह पुस्तक केवल बारह 
पृष्ठ की हैं। वह भी बडी मनोरंजक है । एक स्थान पर उन्होने लिखा है--- 

“मुझे अग्रेजी शिक्षा पर बहुत श्रद्धा हुई और मैंने अग्रेजी पढने की ठान 
ली । पाठकों को स्मरण रखना चाहिए कि मैं जिस कुल मे उत्पन्न हुआ उससें 
अग्रेजी पढ़ना तो दूर की बात है, यदि कोई फारसी अग्रेजी का शब्द भूल से मुख 
से भी निकल जाय तो बहुत पश्चात्ताप करना पडे। अस्तु मैंने गुप्त रीति से 
झ्रग्रेजो आरम्भ की'"**' १ 

राघाचरण गोस्वामी के इस जीवन चरित्र से भारतेन्दु युग की प्रवृत्तियों के 
विषय में विज्ेष रूप से अधिक पता चलता है। गोस्वामीजी ने अपने विषय में कुछ 


कम ही कहा है । 
प्रतापनारायण सिश्न--प्रतापतारायण मिश्र ने भी आत्मचरित लिखना 





१. भारतेन्दु के तिबन्ध, संग्रहकर्ता ओर सम्पादक केसरीनारायण शुक्ल, प्रथम 
संस्करण, पृ० १६१ 
२- शाघाचरण गोस्वामी का जीवन चरित्र, ले० राधाचरण गोस्वामी, पृ० ३ 
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आरम्भ किया था पर दुर्भाग्य की बात है कि वह उसे अघूरा ही छोड गए। मिश्रजी 
ने प्रपने लेख की भूमिका में आत्मचरितो की महिमा का वर्णन बहुत सुन्दर ढंग पर 
किया था--- 

“एक घास का तिनका हाथ मे लीजिए और उसकी भूत तथा वर्तमान 
दशा का विचार कर चलिए तो जो-जो बात तुच्छ तिनके पर बीती हैं, उसका 
ठोक-ठीक वृत्तान्त तो आप जान ही नही सकते, पर तो भी इतना अ्रवश्य सोच 
सकते हैं कि एक दिन उसकी हरीतिमा सब्जी किसी मैदान की झोमा का कारण 
रही होगी, कितने बड़े-बडे रूप गुण बुद्धि विद्यादि विशिष्ट उसके देखने को भ्राते 
होगे, कितने ही क्षुद्र कीटो एव महान्‌ व्यक्तियों ने उस पर विहार किया होगा, 
कितने ही क्षुधित पञ्ु उसको खा जाने को लालायित रहे होगे ।” 

श्री मिश्रजी ने अपने लेख मे लिखा था--- 

“हमारी सभा में तो जितने मनुष्य हैं सब का जीवनचरित लेखनीबद्ध 
होना चाहिए । हमारे देश मे यह लिखने की चाल नहीं है, इससे बड़ी हानि होती 
है। मैं उन्का बडा गुण मानूँगा जो अपना वृत्तान्त लिखकर मेरा साथ देंगे [” 

प्रस्बिकादत्त व्यास---सन्‌ १६०१ मे अम्बिकादत्त व्यास द्वारा लिखा हुआ 
“निजवृत्तान्त? प्राप्त होता है । व्यासजी ने ५६ प्रष्ठो मे अपने जीवन के सवत्‌ १६३४ 
से लेकर सवत्‌ १६५३ तक का वर्णन किया है। प्रत्येक सवत्‌ के क्षीषक को लिखकर 
सवत्‌ क्रमानुसार जीवन का वणन है । इन्होने भ्रमने साहित्यिक एवं सामाजिक जीवन 
पर भी प्रकाश डाला है। सर्वप्रथम वश्ञ का परिचय देकर अपने विद्याध्ययन का वर्णन 
कर फिर अ्रपनी साहित्यिक सेवाझो का वर्णन किया है| इसके साथ ही लेखक ने जहाँ- 
जहाँ नोकरी की है वहाँ का भी वर्णन किया हैं। इसके अ्रध्ययन से लेखक के विस्तृत 
अध्ययन का भी पता चलता है। आरम्म इन्होने इस ढस से किया है-- 

“पडित हरिप्रसाद प्रभृति ने अपना वृत्तान्स कुछ भी न लिखा तो इस 
समय के विद्वद्गण को उनके ग्रन्थ मे इस झ्माव को देख नाक सिकोड़नी ही पड़ती 
है। परमानन्द पडित ने इस समय ग्रन्थ बनाया तो भी निज शूृंगार सप्तशतिका 
में प्रपना कुछ मी चरित्र न लिखा | यहू देख हम लोग इस भ्रश् में उनकी भी 
चूक कहते हैं । ऐसे ही यदि मैं भी भपने ग्रंथ मे निज विषय में कुछ न लिखु” तो 
मुर्े विद्वान लोग उनकी अपेक्षा मी झधिक दूषित समझेगे । इस कारण में किजितू 
निजवृत्तान्त लिखता हूँ श्रौर समझता हूँ कि जेसे लललू लाल ने निज ग्रंथ के अन्त 
में स्व-वृत्तान्त लिखा तो उससे साक्षर समुदाय अधिक प्रसन्न है भौर कृष्मदत्त का 
निज विषय में किंचित्‌ लिखना बिहारी के भी जीवन का निर्णायक समभते हैं जैसे 
ही मेरा लेख भी श्रावश्यक ही समझा जाएगा ।” 





१ विद्याविनोद, अष्टम भाग, बाबू चडीप्रसाद सिंह हारा सम्पादित पटना संग 
विलास प्रेस, बाकीपुर 
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“मेरे पिता के ग्रथ साहित्य भाण्डायार में घर-घर पाये जाते है और 
उनका जीवन चरित बिहार के (गवर्नमेट द्वारा स्वीकृत) प्रसिद्ध शिक्षा सम्बन्धी 
विद्याविनोद नामक पत्र मे बाबू चडीप्रसादर्सषिह छाप चुके है तथा उसी ग्रथ में 
उद्धृत कर वाबू साहब प्रसादर्सिह ने अलग भी खग विलास यन्त्रालय (बाकीपुर) 
से प्रकाशित किया है तथा इनाम में बाँटने के लिए यहाँ के शिक्षा विभाग ने स्वी- 
कार किया है। इसी के भ्रवलोकन से मेरे जन्म तक वृत्तान्त तथा मेरे पवजोी का 
सक्षिप्त चरित विदित हो सकता है तो भी यूचना मात्र यहाँ लिख देता हूँ ।7१ 

इतना विस्तृत उद्धरण देने का मेरा अ्रभिप्राय यह है कि भारतेन्दु युग मे लेख़को 
का मन भ्रात्मचरित लिखने को अवश्य था। परन्तु किसी कारणवश वह श्रपनी 
इच्छाओं को पूर्ण न कर सके । केवल थोडा-बहुत ही भ्पने जीवन का वर्णन कर सके 
हैं जिसको कि भ्रात्मकथा लिखने का थोडा-बहुत प्रयास ही कहा जा सकता है। पर 
आत्मकथा लिखने की प्रवृत्ति अवश्य उनमे थी । 

श्रीघर पाठक--सन्‌ १६४७ मे श्रीधर पाठक द्वारा लिखी हुई 'स्व जीवनी' 
प्राप्त होती है । यह दो पृष्ठो की जीवनी श्रीधर पाठक ने लिखी है। इसमे इनके जन्म 
स्थान एवं तिथि का ही विशेष रूप से पता चलता है । साथ ही उनकी शैली सम्बन्धी 
विशेषतात्रो का पता चलता है कि इन्होने ब्रज भाषा और खडी बोली दोनों का प्रयोग 
किया । इनकी 'स्व जीवनी का उद्धरण उल्लेखनीय है--- 

“वर्ष पैसिठ हुई आज अपनी बयस हषपूरित हुई स्व-ग्रह जन मडली मन 
हुआ मुदित भ्रति उदत रवि दरस समग्र प्रात के समय ज्यो सरस सरसिज कली ।” 

“मडली शब्द पर्यन्त इस पद्म की पक्ति उत्सव सुलभ विमल मगल मे 
जनवरी मास तारीख तेईम उनन्‍्नीस पच्चीस सन्‌ बीच विरचित हुईं ।” 

“बहुत से मित्र अनुरोध अतिकर रहे कीजिए। शीघ्रलिपि बद्ध निज 
जीवनी । न प्रति विस्तृत न अति लघु न अत्युक्तियुत किन्तु सब सत्य सुव्यक्त स्व 
व्यक्तिगत सकल घटना घटित सरलता से बलित सुमग सुन्दरललित सुघर साहित्य 
स्थान से अस्वलित सुलभ कल कोकिला काकली-सी मली ।” 

“किन्तु मम जीवनी ऐसी वस्तु नहीं जोकि हो जगत के जानने योग्य । 
प्रतएव इस ओर मति श्रतिव झाती नही चित्त में सुरुचि सुमचित समाती नही । 
पर सुजन वृन्द या सुहदद जन सघ की ओर से की गई प्रबल यो प्रार्थना विवशता 
विवश्ञ स्वी+यं होती हुई जगत के बीच है प्राय: देखी गई ।” 

“अ्रत लिखना उचित जीवनी का हुआ शक्ति अनुसार कुछ सार सयुक्त 
यद्यपि लगे कार्य यह निपट एक भार ही ।”* 

इस प्रकार मारतेन्दु युग के भनुशीलन से ज्ञात होता है कि इस युग के लेखकों 


१. 'माघुरी अगस्त जनवरी आवण (३०३ तु० स) 
२. माघुरी, १६२७ ई० अगस्त, जनवरी 


आत्मकथा १45 


ने श्रात्मचरित लिखने के महत्व को समझ लिया था भ्रौर शक्ति प्रनुसार थोडा-बहुत 
लिखने का प्रयास भी किया परन्तू पूर्ण सफलता किसी को नही हुई, केवल जन्म स्थान, 
जन्म तिथि एवं वश-परिचय से ये लोग आगे नही बढ़े । 


(ख)द्विवेदी-युग 

हिन्दी आत्मकथा साहित्य के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि महावीरप्रसाद 
द्विवेदी के आागमन से पहले आत्मचरित लिखने के महत्व को साहित्य सेवियो ने जान 
लिया था और कुछ लेखको ने प्रयास भी किया । द्विवेदीजी ने भी अपने विषय मे 
मेरी जीवन रेखा * नाम से पाँच पृष्ठो का चरित लिखा है । इन पाँच पृष्ठो की स्व- 
लिखित जीवनी मे द्विवेदीजी ने भ्रपने सम्पूर्ण व्यक्तित्व की सच्ची झाँसी पाठकों के 
सम्मुख प्रस्तुत की है। इन पृष्ठो मे ट्विवेदीजी ने अपने व्यक्तित्व की सभी विशेषनाप्रों 
को बडी ईमानदारी और सचाई से वर्णन किया है। कुछ पक्तियों मे ही अपने 
साहित्यिक व्यक्तित्व को स्पष्ट रूप से' रखा है । एक आत्मकथा लेखक की शध्षैली मे जो 
गुण होने चाहिए वे इनकी दॉली मे विद्यमान हैं । 

अपने जीवन को इन्होंने नि सकोच रूप से लिखा है । इनके आत्मविवेचन में 
स्पष्टवादिता एवं सत्यता दृष्टिगोचर होती है--- 

“मैं एक ऐसे देहाती का एकमात्र आत्मज हूँ जिसका मासिक वेतन १० ० 
था । अपने गाँव के देहाती मदरसे में थोडी-सी उद्ँ और घर पर थोडी-सी 
सस्‍्क्ृत पढकर १३ वर्ष की उम्र मे २६ मील दूर राय बरेली के जिला स्कूल मे 
भ्ंग्रेजी' पढने गया | आठा दाल घर से पीठ पर लादकर ले जाता था। दो पग्राने 
फीस देता था--कौटुम्बिक दुरावस्था के कारण मे उससे आगे न पढ़ सका ।/ * 

यही नही इन्होने नि सकोच आत्मविश्लेषण किया है । इनके द्वारा लिखे हुए 
पाँच पृष्ठ ही साहित्यिको के लिए बहुत लामप्रद सिद्ध होते हैं। प्रगर झ्राचाय जी 
भ्पना सम्पूर्ण व्यक्तित्व और विस्तार से लिख देते तो बह हिन्दी साहित्य में एक 
प्रद्धितीय स्थान रखता । फिर भी इन्होंने भ्रात्मचरित लिखने का भ्रद्वितीय उदाहरण 
प्रस्तुत किया है | 

झ्राचार्य रामचम्द्र झुक्ल--भाचार्य शुक्ल ने भ्पने जीवन के कुछ पहलुभों को 
आत्मसंस्मरण ? शीर्षक से लिखा है। तीन पृष्ठो के इस झ्रास्मचरित में शुक्‍्लमी ने 
साहित्यिक जीवन मे प्रविष्ट होने से पहले जीवन का वर्णन किया है। इसमे उन्होंने 
अपने जीवन की किसी प्रन्य विशेषता का वर्णन न कर केवल साहित्यिक रुचि का ही 
वर्णन किया है । किर-किन साहित्यिकों का इनके जीवन पर प्रभाव पडा -इसका भी 
इन्होंने स्पष्ट रूप से वर्णन किया है । संस्मरण रूप मे लिखा हुआ यह झ्रात्मबरित 


१, आाचाये द्विवेदी, सम्पादिका निर्मेल तालवार 


२. द्विवेदी जी, संपादिका निर्मेल तालवार, पृ० ४ 
३. जीवन स्मृतियाँ, सम्पादक क्षेमेन्द्र सुमन, द्वितीय संस्करण, १६५२, पृ० ४८ 
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ऋगडा करता आदि घटना के वर्णन से श्रपने व्यक्तित्व को स्पष्ट किया है। हीरानन्द 
शास्त्री ने दो सनन्‍्यासी शीर्षक में दो घटनाश्रो का वर्णन किया है जोकि सावित्री 
और ब्रह्मा के मन्दिरों को देखने के लिए घटी थी। दलाई लामा और दैवी शक्ति 
शीर्षक हैं । 

सन्‌ १६३६ मे विद्यावती प्रेस लहरियासराय से प्रकाशित प्रोफेसर अक्षयवट 
मित्र 'विप्रचन्द द्वारा लिखा हुआ 'आरात्मचरित चम्पू' प्राप्त होता है। यह गद्य-पद्च- 
भयी सचित्र आत्मकथा है । इसके दस अध्याय हैं और सभी के नाम लेखक ने दिए हैं 
अर्थार् समस्त जीवन के भिन्‍न “भिन्न पहलुभो को लेखक ने शीर्ष को मे बाँट दिया है जैसे 
मेरी जन्मभूमि, वश परिचय, शिक्षा दीक्षा, प्रवास, कलकता निवास प्रादि प्रोफेसर 
साहब ने अपने जीवन को विस्तारपूर्वक लिखा है । 

सन्‌ १६३६९ मे हो देवीदत्त शुक्ल ने मुशी लुत्फुल्ला की झ्रात्मकथा का अनुवाद 
“एक आत्मकथा शीर्षक से किया हैं। अनुवाद करते समय शुक्लजी ने विषयातर को 
छोडकर केवल आत्मकथा सम्बन्धी बातो का ही इसमे सकलन किया है। यही नहीं 
महात्मा टाल्स्टाय' की श्रात्मकथा का अनुवाद किया इसी सन्‌ में राजाराम भ्रग्रवाल 
ने मेरी आत्मकहानी शीष॑क से किया । इसके भ्रतिरिक्त राजाराम ने भी प्रपनी आत्म- 
कथा मेरी कहानी नाम ने इसी सन्‌ में प्रकाशित की । 

सन्‌ १६४० में स्वामी सत्यमकत की “प्रात्मकथा' सत्याश्रम वर्धा (सीपी से 
प्रकाशित हुई । इस आत्मकथा मे न तो कोई ऐसी घटना है जो लोगों को चकित करे न॑ 
कोई ऐसी सफलता दिखाई है जो लोगो को प्रमावित करे न जीवन इतनी पवित्रता 
के शिखर तक पहुँचा है कि लोग उसकी वन्दना करे। यह साधारण पुरुष की साधा- 
रण कहानी है। सन्‌ १६४० में ही रामनाथ लाल सूमन और परमेशवरी दयाल की 
मेरी मुक्ति की कहानी प्राप्त होती है । 

डा० व्यामसुन्ददास--सन्‌ १६४१ में ढा० द्यामसुन्ददास की "मेरी 
आत्मकहानी प्राप्त होती है । यह मी एक विचारणीय कृति है। ढा० श्यामसुन्दर- 
दास हिन्दी खड़ी बोली के उन्नायको में से हैं, हिन्दी माषा भौर साहित्य के मश प्राण 
हैं भौर हिन्दी ससार के प्रसिद्ध लेक्क हैं। इस दृष्टिकोण से इनका स्थान साहित्य के 
क्षेत्र में बहुत ऊँचा होने से इनका झात्मचरित्र विशेष हूप से ध्यान प्राकषित करता 
है | श्यामसुन्दरदास उच्च कोटि के निबन्ध लेखक थे इसलिए उनकी जीजनी में 
भी निबन्ध शैली की नीरसता प्रकट होती है। साहित्यिक और उच्च कोटि की भाषा 
होने पर भी उसमें माघुये नहीं है भौर जीवनी साहित्य की भाषा यदि माघुयपूर्ण नही 
है तो उसका रसात्मक साहित्य की दृष्टि से मूल्य बहुत कम हो जाता है | इस पुस्तक 
में हिन्दी की सेवाओं और हिन्दी से सम्बन्धित भ्रन्‍्य बातो के विषय में विश्वेष रूप से 
लिखा गया है | यह तो कहा जा स्रकता है कि ह्यामसुन्दरदास का जीवन हिन्दी 
साहित्य से परे और क्या था तो कोई भाषत्ति नहीं दोगी, परन्तु मनुष्य भ्पने जीवन 
की महत्त्वपूर्ण सेवापों के झतिरिक्‍त कुछ झौर भी है । भ्रात्मचरित जीवन के महत्वपूर्ण 
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कार्यों का उल्लेखखमात्र नही है । ग्रतएव इतने बडे साहित्यिक के श्रात्मचरित्र मे 
चरित्र-चित्रण के पूर्ण विकास की कमी खलती है । यदि इ्यामसुन्दरदास हिन्दी ससार 
के ससार के अत्यन्त प्रसिद्ध व्यक्ति न होते तो उनकी भश्रात्मकथा' पर विचार करने 
की आवद्यकता ही न होती । 

श्रीपद्मलाल पुस्तालाल बख्ची--द्विवेदी युग के प्रसिद्ध आलोचको मे श्री 
पदमलाल पुन्तालाल बख्यी का नाम भी अग्रगण्य है। इन्होंने अपने जीवन का सक्षिप्त 
विवरण “अपनी बात' मे किया है। साहित्यिक जीवन के अतिरिक्त बाल्यावस्था एव 
योवनावस्था के विषय में लेखक ने एक भाँकी सी प्रस्तुत की है। जीवन पर पड़े 
भनन्‍्य व्यक्तितयों के प्रभाव का वर्णन भी लेखक ने स्पष्ट रूप से किया है। इसके 
अतिरिक्त लेखक ने अपने विचारों एवं भावों का स्पष्ट चित्रण किया है । 

ग्रस्बिकाप्रसाद वाजपेयी---इस युग के झ्रात्मकथा लेखकों मे अम्बिकाप्रसाद 
वाजपेयी का ताम उल्लेखनीय है। वाजपेयीजी हिन्दी पत्रकारिता के इतिहास मे 
भीष्म पितामह का स्थान रखते है । भ्रपने जीवन का महत्वपूर्ण भाग आपने हिन्दी 
पत्रकारिता भशौर माषा की समृद्धि मे ही लगाया है । इसलिए आप द्वारा लिखी 
हुई झात्मकथा" हिन्दी साहित्य-सेवियो के लिए लाभप्रद है। इसमे वाजपेयीजी ने 
तत्कालीन साहित्यिक एवं राजनेतिक परिस्यितियों के अल्प वर्णन के परचात्‌ अपने 
साहित्यिक व्यक्त्तित्व के विषय में लिखा है | आत्मकथा के इन पृष्ठो के अ्रध्ययन से 
ज्ञात होता है कि इन्होने देनिक 'मारत|मित्र' तथा 'स्वतत्र” श्रादि हिन्दी के उल्लेखनीय 
पत्रो का सम्पादन अत्यन्त सफलतापूर्वक किया । इसके अ्रतिरिक्तः अपनी आत्मकथा! 
| गा अपनी विद्धता, कमंकुशलता एवं सहज सरलता का उल्लेख स्पष्ट रूप से' 

या है। 

बाबू गुलाबराय--बाबू गुलाबराय द्विवेदी युग की शख्युखला के लेखक हैं | 
आपने दर्शनशास्त्र विषयक लेखो और पुस्तकों के प्रणयन द्वारा हिन्दी साहित्य के 
मन्दिर में प्रवेश किया और धीरे-धीरे एक रससिद्ध आालोचक के प्रतिष्ठित आसन 
पर आ विराजे। इन्होंने श्रपनी आत्मकथा स्फुट निबन्धों के रूप से लिखी है।* “मैं 
झौर मेरी कृतियाँ . श्रात्मविश्लेषण १ मे विशेष रूप से इन्होने अपने जीवन के दोनो 
पक्षों का--साहित्यिक एवं व्यक्तिगत का--विश्लेषण किया है । जीवन की घटनाओं 
का वर्णेत ही नहीं किया अपितु आलोचक होने के कारण टीका-टिप्पणी भी कीहै। 
इसके भ्तिरिबत 'मेरी असफलताएँ में लिखे वेयक्तिगत निबन्धों मे इनकेजी वन का 
पाठक को अनुमान हो जाता है। इन वैयक्तियत निबन्धों के अनुशीलन से इनकी 
स्पष्टवादिता, निष्पक्षता, सत्यता एवं शली की लाघवता दृष्टिगोचर होते हैं । 


है जीवत-स्मृतियाँ (साहित्यकारों के आत्मचरित ), संपादक क्षेमेन्र सुमन 
२. जीवन स्मृतियाँ, सपादक क्षेमेन्द्र सुमन, १९५३, झात्माराम एण्ड संस 
३ मेरे निबनन्ध जीवन और जगत, गुलाबराय 
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मूलचन्द्र श्रग्रवाल---सन्‌ १६४४ में मूलचन्द्र अग्रवाल की “एक पत्रकार 
की आत्मकथा प्राप्त होती है। मूलचन्द्र अ्रग्रवाल 'विश्वमित्र' के सचालक रहे हैं । 
इन्होने अपनी भ्रात्मकथा का आरम्भ ही अद्भुत इग से किया है | पाठक इन पक्तियों 
को पढकर कुछ घबरा-सा जाता है -- 

“घडाम गढी के कुएं से अन्धेरी' रात्रि के प्रथम प्रहर मे आवाज़ उठी 
और सारे गाँव में प्रतिध्वनित सी हो गई। नर-नारी कुएँ की ओर दोडते हुए 
दिखाई दिए । सबने साइचर्य देखा कुएँ के घाट पर बँधी हुई मंत्री पपडी रक्‍्खी है 
ध्लौर एक जोडा ग्रामीण जूता तो गोपाल दहा का है।' 

प्रात्मकथा के जितने मी अध्याय है लेखक ने उत सभी का नाम रकक्‍्खा हुआा 
है--आत्मोत्सगं, निर्धतनता बनाम शिक्षा प्रगति, अंग्रेजी शिक्षा की शोर, कालेज की 
शिक्षा, भाग्यचक्र, अनुमवशुन्यता के श्राधार पर, अन्धकार से प्रकाश भौर विकात्, 
१६२२ की जेल य त्रा, फिर नया सम्राम, विस्तारपथ पर अधूरी कहानी भर प्रन्त 
में लेखक ने २५ वर्ष के स्फुट सस्मरण लिखे हैं। जीवन यात्रा के विपिन्न पथिक इससे 
शान्ति लाभ कर सकते है । एक श्रमजीवी पत्रकार पूंजीपति पत्र कार के रूप में दिखायी 
देने पर आलोचना की सामग्री हो सकता है परन्तु श्रादर्शवादी पत्रकार के बाद 
व्यावहा रिक हिन्दी पत्रकार की यह दूसरी पुद्त है ।* 

आत्मकथा लेखक की शैली मे प्राय. जो गुण होने चाहिए वह इनकी आत्मकथा 
में स्पष्ट रूप से विद्यमान हैं। हिन्दी में प्राप्त श्रेष्ठ श्रात्मकथाग्रों में इसकी भी 
गणना की जा सकती है । 


इसी युग मे महात्मा गाधी एवं जवाहरलाल नेहरू जेसे प्रसिद्ध महापुरुषो की 
झात्मकथाएँ प्राप्त होती हैं । महात्मा गाधी की मूल गुजराती पुस्तक 'ग्रात्मकथा” का 
हिन्दी अनुवाद श्री हरिभाऊ उपाध्याय द्वारा सन्‌ १६२७ मे प्रकाश्षित हो चुका था। 
इस जीवनी ग्रन्थ ने जीवनी साहित्य को गोरवपूर्ण स्तर प्रदात किया । झात्मकथा के 
सम्बन्ध मे मारतीय सकुचित दृष्टिकोण की परिधि बन्धद तोडकर विस्तृत और 
उन्प्ुक्त हो गई । जीवनी लिखने का एक अत्यन्त वैज्ञानिक दृष्टिकोण उत्पन्त हो गया 
था | पंडित नेहरू के अंग्रेजी मे लिखे आत्मचरित का हिन्दी अनुवाद १६३६ ई० 
में प्रकाशित हो गया था । इनके आत्मचरित्र के हिन्दी अनुवाद से हिन्दी पग्रात्मकंथा 
साहित्य को अधिक बल पहुँचा था । इन दोनो महापुरुषों के भ्रतिरिक्त ढा० राजेन्ध- 
प्रसाद की आत्मकथा” सन्‌ १९४७ में प्रकाशित हुई। इस पझात्मकथा से हिन्दी 
आत्मकथा साहित्य का स्तर और भी अधिक ऊँचा उठ गया । इस प्रकार इन महापुरुषों 
की आत्मकथाओ में वे सभी गुण प्राप्त होते हैं जोकि एक अच्छे आत्मकथा लेखक से 
होने चाहिए। इस दृष्टिकोण से हिन्दी साहित्य को यह बहुत प्रभावित कर भके हैं। 

सन्‌ १६४७ में मवानीदयाल सन्यासी का आत्सचरित्र प्रवासी की आत्मकथा” 
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नाम से प्रकाशित हुआ । इस ग्रन्थ का बडा महत्व है क्योकि इतिहास और आत्मकथा 
होने के साथ-साथ यह एक सुन्दर साहित्यिक कृति भी है । 

कन्हैयालाल माणिकलाल मुझ्की की आत्मकथा दो भागों मे प्रकाशित हुई है । 
इन दोनो भागो के हिन्दी अनुवाद भी हुए । प्रथम भाग “आधे रास्ते” सन्‌ १६४२ ई७ 
झोर दूसरा माग 'सीधी चढान' सन्‌ १६४६ मे प्रकाशित हुए । “्राघे रास्ते' के हिन्दी 
पअ्रनुवादक श्री पद्मसिह छर्सा कमलेश हैं ओर “सीधी चढान' के अनुवादक श्री 
मूजुलावी रदेव हैं । दोनो भागो मे मुशी जी का व्यक्तित्व प्रत्येक पृष्ठ के साथ उमरता 
गझ्राया है। अत्यन्त ऊँची साहित्यिक भाषा मे जीवनी ग्रन्थ लिखा है। कही श्रॉडम्बर 
का नाम नही, छिपाने का प्रयत्न नही और पाठक को ऐसा प्रतीत होता है कि जैंसे- 
जैसे जीवन प्रतिदिन आगे चलता गया है, उसी रूप में जीवनी ग्रन्थ उसे' लिखता गया 
है । जीवन के अनेक पहनू, मन की पीडाएँ और व्यथाएँ, आकाक्षाएँ और श्रसफल- 
ताएँ घृणा और प्रेम, निराशा की पराकाष्ठा और फिर उससे ऊपर उठने के प्रयत्न, 
पारिवारिक स्थिति और उसमे अपना स्थान अपने-अपने स्थान पर ठीक ढग से 
चित्रित मिलते हैं । 

वियोगी हरि---सन्‌ १६४०८ में 'मेरा जीवन प्रवाह वियोगी हरि द्वारा लिखा 
हुआ प्राप्त होता है। 'मेरा जीवन प्रवाह! जीवन की छोटी बडी सभी बातो का चित्रण 
करता है। मन की तरगो का, ज्वारओर भाठा का उसमे एक चित्र मिलता है। 
भाषा सुन्दर है और लिखने की शैली अच्छी है, वर्णन भ्रधिक है। 

राहुल सांकृत्यायन--राहुत साकृत्यायत ने 'मेरी जीवन यात्रा” में अपना 
आात्मचरित्र लिखने का प्रयत्त किया है। इसमे उन्होने बोलचाल की भाषा का प्रयोग 
किया है। इसमे भाषा की सुन्दरता, विविधता विज्येष रूप से आकर्षक है। भावो को 
सरल तथा रोचक ढग से व्यक्त करने की उनमे क्षमता है। इस पुस्तक का प्रकाशन 
सन्‌ १९४६ में हुआ । समस्त पुस्तक को चार खंडो मे विभाजित किया हुआ है । 

सन्‌ २६४६ ई० में पूज्य श्री १०५ क्षू० ग्णशप्रसादजी वर्णी ने "मेरी 
जीवनगाथा' प्रकाशित कराई । 

इस प्रकार सन्‌ १९२७ से १६५० तक के श्रात्मकथा साहित्य के अनुशीलन 
से ज्ञात होता है कि जहाँ इस युग मे साहित्यिक व्यक्तियों के आत्मचरित्र स्फुट एवं 
सम्बद्ध रूप में प्राप्त होते हैं वहाँ कुछ ऐसे राजनैतिक पुरुषों के आत्मचरित्र भी प्राप्त 
होते हैं जिनका ग्रात्मकथा साहित्य की प्रगति मे विशेष हाथ रहा है | महात्मा गांधी, 
जवाहरलाल नेहरू एवं डा० राजेन्द्रप्रसाद के आत्मचरितों से जनता बहुत प्रभावित 
हुईं । इस युग तक साहित्यिक व्यक्ततियों में केवल डा० श्यामसुन्दरदास ही ऐसे' 
व्यक्ति हैं जिन्होंने श्रपनी झात्मकथा विस्तारपूर्वक लिखी यद्यपि यह इनके साहित्यिक 
व्यक्तित्व को ही लक्षित करती है। स्फुट रूप से जितनी भी निबन्धात्मक एवं 
संस्मरणात्मक झतली में आत्मकथाएँ लिखी गई हैं वे भी विषय एवं शैली की दृष्टि 
_ से साहित्य में भ्पना महत्वपूर्ण स्थान रखती हैं । इस प्रकार हिन्दी आत्मकथा साहित्य 
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की विशेष रूप से प्रगति हुई। कई अनुवादित आात्मकथाएँ भी प्राप्त होती हैं । 
राजाराम अ्रग्रवाल एवं पद्मसिह शर्मा कमलेश ने महात्मा ठाल्सटाय एवं मुझी जी 
की प्रात्मकथाओ का हिन्दी में अनुवाद किया। इनके अतिरिक्त हरिभाऊ उपाध्याय 
ने गाधीजी की जीवनी का हिन्दी अनुवाद किया। इस प्रकार उपयु कत विवेचन से 
स्पष्ट है कि जहाँ इस युग में मौलिक आत्मकथाएँ प्राप्त होती है वहाँ »नुबादित 
भी । भारतेन्दु युग मे तो साहित्यिक लेख को ने श्रात्मचरित लिखने के महत्व को ही 
समझा था जिसका परिणाम यह हुआ कि द्विवेदी युग मे इसकी पर्याप्त प्रगति हुई। 
हुंद/ के आत्मकथा अक ने भी इस युग मे आत्मकथा साहित्य के विकास में विशज्येष 
सहयोग दिया है । 
(ग) वर्तमान काल 
वर्तमान काल में भी अनेक कथालेखको, आलोचको एवं कवियों द्वारा लिखी 
हुई कथाएँ स्फुट एवं सम्बद्ध रूप में पाई जाती हैं । 
सन्‌ १६५१ में स्वतन्त्रता की खोज मे अर्थात्‌ 'मेरी प्रात्मकथा”' स्वामी 
पत्यदेव परिव्राजक द्वारा लिखी हुईं हिन्दुस्तान प्रिंटिंग प्रेस, श्रलीगढ से प्रकाशित 
हुई । स्वामी सत्यदेव परित्राजक ने देश-विदेश में भ्रमण कर भारतीयता और राष्ट्री- 
यता का जो प्रचार किया था उसका विस्तारपुवंक वर्णन किया गया है। 
कालिदास कपुर - सन्‌ १९४३ मे इण्डियन प्रेस लिमिटेड, प्रयाग से प्रकाशित 
कालिदास कपूर की आत्मकथा 'मुर्दारस की रामकहानी' प्राप्त होती है । यहू पुस्तक 
अ्रध्यापक का जीवन-वृत्त है और मुख्यत अ्रध्यापक्र पाठकों को ध्यात मे रखकर ही 
लिखा गया है। इस रामकहानी में कालिदास कपूर ने अपने जीवन से सम्बन्ध रखने 
वाली घटनाओं का बड़े गव॑ के साथ वर्णन किया है। इनके जीवन में जो भी सकट 
व बाधाएँ आई हैं वे समी शिक्षक समुदाय की हो सकती हैं ऐसा इन्होने स्वय स्वीकार 
किया है -- 
हु “झतएव कुछ ऐसा विश्वास हो रहा है कि मेरी रामकहानी में भारतीय 
शिक्षक बन्धुओं की कहानी सन्निहित है । यदि वदनीय नेताओ्रो की भ्रात्मकथाओं 
से समस्त भारतीय नागरिक प्रमावित होते हैं तो माध्यमिक्र एवं प्रारम्भिक 
विद्यालयों के शिक्षक प्रमुदाय को तो मेरे ज॑से मुदरिस की रामकहानी मे श्रात्म- 
दर्शन होता ही चाहिए ।*” 
इस आत्मकथा में लेखक की स्पष्टवादिता एवं लेखन शैली में प्रमावोत्पादकता 
हृष्टिगोचर होती है । 
सन्‌ १६५३ में आत्माराम एण्ड सस ने जीवन-स्मृतियाँ पुस्तक प्रकाशित की 
जिसके सम्पादक क्षेमेन्द्र सुमन हैं। इस पुस्तक में आधुनिक कथानेखक, श्रालोचक 
एवं कविजनों के आत्मचरित सकलित हैं। कविगण में सुमित्रानन्दत पत, महादेवी 
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वर्मा एव मंथिलीश्षरण गुप्त जी द्वारा लिखे गए आत्मकथा सम्बन्धी लेख हैं। में थिली- 
शरण गुप्त ने अपने साहित्यिक जीवन के विकास के विषय से लिखा है। इसका 
अर्थात्‌ आत्मकथा सम्बन्धी लेख का जीष॑क “कविता के पथ पर' है। साहित्यिक जीवन 
की भाँकी ही केवल प्राप्त होती है इसलिए लेख कुछ अपूर्ण-सा प्रतीत होता है । 

इसी प्रकार सुमित्रानन्दन पत ने भी 'मेरा रचनाकाल' शीर्षक मे अपने कवि 
जीवन के दिकासक्रम को पाठको के सम्मुख रक्‍्खा है। इस प्रकार इनके मी साहित्यिक 
जीवन का पाठक को झ्राभास मिलता है। 

महादेवी वर्मा ने भी अपने सम्बन्ध में! शीर्षक से अपने कवि जीवन के जाव 
पक्ष का ही श्रचिक वर्णन किया है। कविताग्रों के करण, दुख झादि विपयो का 
ही विस्तारपूर्वक लिखा है । अपने व्यक्तित्व को स्पप्ट रूप से, भावुकतामयी शली मे 
लिखा हैं । दुःख के विषय में लिखती है--- 

“मुझे दु.ख के दोनो ही रूप प्रिय हैं-एक वह जो मनुष्य के सवेदनशील 
हृदय को सारे ससार से एक अविच्छिन्त बन्घत में बाँध देता है और दूसरा वह 
जो काल श्ौर सीमा के बन्धन में पडे हुए भ्रसीम चेतना का ऋन्‍दन है ।”* 

महादेवी द्वारा लिखे हुए इन पाँच पृष्ठो को पढने के पदचात्‌ इनकी कविताओं 
के भाव पक्ष को समझने मे पाठक को बहुत सहायता मिल सकती है । 

कथालेखक एव आलोचको मे से जनेन्द्रकुमार, भगवतीप्रसाद वाजपेयी, श्री 
रामवृक्षबेनीपुरी, श्री शातिप्रिय द्विवेदी एवं डाक्टर रामकुमार वर्मा द्वारा लिखे 
हुए आत्मकथा सम्बन्धी निबन्ध भी सग्रहीत हैं । जैनेद्ध ने भी अपनी कैफियत' शीर्षक 
मे,ताहित्यिक व्यक्तित्व के विषय में ही लिखा है । इन्होंने कसा लिखना शुरू किया और 
किस प्रकार इनक्नी लेखन शैली का विकास हुआ इसी का विश्लेषण किया है । 

भग वती प्रसाद वाजपेयी ने अपने जीवन का आरम्भ से वर्णन किया है - जन्म, 
शिक्षा एव साहित्यिक जीवन को क्रमानुसार "मेरा निर्माण” मे लिखा है। इन्होने 
सक्षिप्त रूप से जीवन के समस्त पहलुप्नी को रक्‍्खा है । साहित्यिक रचनाओं के विषय 
पर इन्होने प्रकाश डाला है। इस प्रकार इन द्वारा लिखे हुए श्रपने जीवन के विषय मे 
कुछ पन्‍ने इनके साहित्यानुशीलन मे पाठक को बहुत लाभकारी सिद्ध हो सकते हैं। 

डाक्टर रामकुमार वर्मा ने अपने जीवत की कुछ घटनाओञ्रो को जिनसे उनका 
व्यक्तित्व विशेष रूप से प्रभावित है पाठको के सम्मुख रक्‍्खा है। इसका शीष॑क 
उन्होने 'मेरे जीवन के कुछ चित्र' रक्‍्खा है । 

इसी प्रकार रामवृक्ष बेनीपुरी ने भी “मैं कैसे लिखता हूँ” शीर्षक में अपने 
साहित्यिक जीवन का ही वर्णन किया है । 

इस प्रकार क्षेमेन्द्र सुमन ने इत समी स्फुट रूप मे लिखे हुए प्रात्मकथा सबधी 
लेखो का सकलन किया है | इनके अध्ययन से स्पष्ट है कि इन्होने जीवन के केवल एक 
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समूह का विश्लेषण किया है। व्यक्तिगत जीवन को यह पूर्ण छोड गए हैं । 
शात्तिप्रिय द्विवेदी ने भी अपनी आत्मकथा “परिव्राजक की प्रजा' सस्मरणात्मक 
शैली में लिखी है। सस्मरगों में लिखी हुई इस ग्रात्मकथा का प्रकाशन काल 
१६५२ सन्‌ है। इसका विस्तृत वर्णन मैंने 'सस्मरण' भ्रध्याय में दिया है। फिर भी 
द्विवेदीजी ने अपनी प्रात्मकथा मे अपने जीवन के दोनो पहलुश्रो का विईलेषण किया 
है । बाल्मकाल' मे शंगवावस्था का एवं उत्तरकाल में साहित्यिक जीवन को लिया है। 
सन्‌ १६५६ मे उपेरद्रनाथ ग्रइक द्वारा लिखे यात्रा, डायरी, सस्मरण एवं 
आत्तकथा सम्बन्धी लेखो का सकलन नीलाम प्रकाशन, इलाहाबाद से प्रकाशित हुआ | 
इसमे “जीवनी के चोट शीर्षक मे भ्रश्क जी ने भ्रपन साहित्यिक व्यक्तित्व पर प्रकाश 
डाला है । 
सन्‌ १६६२ में ग्रमर झहीद “विस्मिल! द्वारा जेल मे फॉसी के दो दिन पूर्व लिखी 
हुई प्रात्मकथा बनारसीदास चतुर्वेदी ने प्रकाशित करवाई । यह इसका द्वितीय सस्करण 
है । इसके प्रकाशक पआ्रात्माराम एण्ड सस हैं। इस प्रात्मकथा के चार खण्ड हैं। 
आत्मचरित, स्वदेश प्रेम, स्वतन्त्र जीवन एवं वृहत सगठन। क्या माषा और कया 
भाव दोतो दृष्टियों से विस्मिल की आत्मकथा एक भ्रद्भुत प्रथ है। विस्मिल ने झपने 
पूर्वजों का जो वृत्तान्त आरम्भ में दिया है वह बडा प्राकषंक है। पुस्तक में स्पष्टवादिता 
है और अपने सभठन की त्रुटियो का जिक्र है और साथी-समियों की कडी भालोचना 
मी है ।* विस्मिल के इस आत्मचरित के मुकाबले का ग्रथ केवल हिन्दी साहित्य मे ही 
नही, वरन्‌ मारत की अन्य साषाओरो के साहित्य में भी मुश्किल से मिलेगा । 
सतराम बी० ए० सन्‌ १६६३ में सतराम बी० ए० की प्रात्मकथा प्राप्त 
होती है । अपने जीवन के छिद्त्त र वर्षों के अनुमवो को लेखक ने इसमे वर्णित किया है । 
इसीलिए इसका नाम मी इन्होने 'मेरे जीवन के अनुभव दिया है। इन्होंने अपने 
समस्त जीवन को चौदह भागों मे विभाजित किया है और फिर क्रमानुसार वर्भन 
किया है। जीवन के सभी पक्षों का विवेचन इतकी प्रात्मकथा में लक्षित होता है। 
आत्मकथा लेखक मे जिस ईमानदारी और जिन्दादिली का होना प्रावश्यक है बहू 
इनमे है जैसा कि इन्होने स्वय भी कहा है--- 
“अपने जीवन के छदत्तर वर्षों में मुझे जो सुखद-दु .खद प्रनुभव प्राप्त हुए हैं 
इन्ही को मैंने ईमानदारी के साथ ज्यो का त्यों यहाँ लिखने का यत्न किया है । * 
जीवन की किसी भी घटना को लेखक ने छिपाया नहीं है । वर्णन भे सत्यता 
एवं स्पष्टवादिता लक्षित होती है । इसके साथ ही लेखक ने 'साहित्यिक जीवन शीष॑क 
से अपनी साहित्यिक सेवाझो का वर्णन किया है। यहाँ तक कि लेखक के व्यक्तित्व पर 
किन-किन व्यक्तियों का प्रभाव पड़ा था उप्का भी वर्णन इसमे पाया जाता है । प्रत्यन्त 





8, सम्पादकीय बनारसीदास चतुर्वेदी । 
२. मेरे जीवन के अनुमव, ले० सतराम, पृ० ६ । 
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प्रमावशाली शलीर में लेखक ने श्रपनी आत्मकथा लिखी है। इसीलिए प्राप्त श्रेष्ठ 
हिन्दी आत्मकथाओ्रो मे यह एक कही जा सकती है । क्‍या साषा एवं क्‍या भाव दोनो 
ही दृष्टियो से यह सफल कही जा सकती है । 

ग्राचार्य चतुरसेन--सन्‌ १६६३ में आचार चतुरसेन की “मेरी आत्मकहानी' 
चतुरसेन साहित्य समिति ज्ञानधाम शाहदरा दिल्ली से प्रकाशित हुईं। इसमे आचार्य 
जी ने अपने जीवन का पूर्ण विस्तृत रूप से वर्णन किया है। इस आत्मकथा में आचार्य 
जी के व्यक्तिगत एवं साहित्यिक जीवन का पूर्ण रूप से वर्णन है। आरम्म में लेखक 
ने अपने माता-पिता एब पूर्वजों के विषय मे लिखा है । उसके बाद बाल्यावस्था का ज्वर्णद 
है । विद्यार्थी जीवन का वर्णन लेखक ने स्पष्ट एवं रोचकपूर्ण ढग से किया है। गृहस्थ 
जीवन की सभी समस्याओं का लेखक ने नग्न चित्र खीचा है। इसके पदचात्‌ लेखक 
ने श्रपने साहित्यिक जीवन का विकास लिखा है। जीवन मे जिन-जिन व्यक्तियों से 
लेखक का सम्बन्ध रहा है, उन सभी का वर्णन किया है। आत्मकथा को पढने के 
पदचात्‌ आचाये जी की की स्पष्टवादिता का पता चलता है। गरुण-कथन में ही वह 
सिद्धहस्त नही थे अपितु त्रुटियों को मानने मे भी वह चतुर थे। ग्रुण-दोषो का लेखक 
ने वर्णन ही नहीं किया अपितु शक्ति अ्रनुसार विइलेषण भी किया है। राजनैतिक एव 
साहित्यिक विषयो पर भी लेखक ने नि सकोच रूप से अपने विचार रक्‍्खे है | अपने 
विषय मे एवं ग्रन्य व्यक्ति के विषय जो कुछ भी लेखक ने लिखा है वह निरपेक्ष 
स्वभाव का ही परिणाम है | व्यक्तिगत घटनाश्रो के वर्णन की अपेक्षा लेखक ने जहाँ 
बाह्य जीवन से अपना सम्बन्ध स्थापित किया है वह अ्रधिक प्रभावशाली बन पडा है । 
हिन्दी साहित्य मे प्राप्त श्रात्मकथाओ्रो मे यह सवश्रेप्ठ आत्मकथा कही जा सकती है। 
क्या भाषा एवं क्‍या भाव दोनो दृष्टियो से इसका महत्व कम नहीं है। इसमे केवल 
एक त्रूटि है कि यह भ्रधिक विस्तृत है। अनावश्यक विस्तार प्राय रोचक नही होता 
लेकिन फिर भी आाच'य जी की शैली प्रमावोत्यादक है| 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि हिन्दी आत्मकथा साहित्य प्रगति 
की और श्रग्रसर है। हिन्दी साहित्य में विस्तृत एबं पूर्ण आत्मकथा केवल आचाये 
चतुरसेन की ही प्राप्त होती है और जितनी भी आत्मकथाएँ स्फुट एवं निबन्ध रूप में 
प्राप्त होती हैं उनमे लेखकों के एक ही पहल व पक्ष का ज्ञान होता है। साहित्यिक 
जीवन के अतिरिक्त लेखक का व्यक्तिगत जीवन मी होता है उसका बहुत कम उल्लेख 
है | वही आत्मकथा सफल कही जा सकती है जिसमे जीवन के सभी पक्षों का उल्लेख 
हो । इस दृष्टिकोण से आ्राचाय चतुरसेत की 'मेरी आत्मकहानी' ही उत्कृष्ट रचना है | 
प्रकाशित आत्मकथाओ में से यही सर्वश्रेष्ठ आत्मकथा है । 


विभाजन 


पत्र-पत्रिकाओ में प्रकाशित एवं प्रकाशित पुस्तकों के आधार पर आत्मकथा 
साहित्य का विभाजन निम्न ढंग से हो सकता है -- 


झात्मकथा 85 


(क) लेखकों के ब्राधार पर 


हिन्दी साहित्य में श्रात्मकथा लेखक केवल साहित्यिक व्यक्ति ही नही हैं प्रत्युत 
अनेक राजनैतिक एव धारमिक व्यक्तियों की आत्मकथाएँ भी प्राप्त होती हैं। यहाँ 
साहित्यिक व्यक्ति स श्रभिप्राय उन व्यक्तियों से है जिन्होंने हिन्दी साहित्य के विकास 
में श्रपनी कृतियों द्वारा विद्वता का परिचय दिया है। ऐसी श्रेणी मे कवि, कथालिसक 
एव आलोचकगण श्राते है । 

कवि--हिन्दी भ्रात्मकथा साहित्य के अ्नुगीलन से ज्ञात होता है कि हिन्दी के 
प्रसिद्ध कवियों ने अपनी ब्रात्मकथा स्फुट रूप से निबन्धात्मक शैली मे लिखी है। 
भारतेन्दु युग मे स्वय भारतेन्दु ने लिखने का प्रयास किया था। द्विवेदी युग मे वियोगी 
हरि, मैथिलीशरण गुप्त एवं वर्तमान थुग में सुमित्रानंदन पंत, महादेवी वर्मा, उदयशकर 
भट्ट, निराला, स्षियारामशरण गुप्त एवं हरिक्ृष्ण प्रेमी द्वारा लिखी हुई प्रात्मकथाएँ 
प्राप्त होती है । इन कवियों ने अपनी आत्मकथाओं में अपने चरित्र का चित्रण पूर्ण 
ढंग से नही किया है। केवल कवि जीवन के विकास क्रम को ही समझाने का प्रयत्न 
किया है । कवि होने के कारण इनकी शैली भी विषयानुकूल हो गई है । कही-कही 
ग्रात्मनिरीक्षण करते समय भावुक-से प्रतीत होते है। पत की 'मेरा रचताकाल' में 
दुली इसी प्रकार की है-- 

“पर्वत प्रदेश के निर्मेल चचल सौदये ने मेरे जीवन के जारों प्रोर 
अपने नीरव सौदर्य का जाल बुनना शुरू कर दिया था। मेरे मन के भीतर बरफ 
की उँची चमकीली चोटियाँ रहस्य मरें शिखरों की तरह उठने लगी थी जिन पर 
खडा हुआ नीला आकाश रेशमी चदोवे की तरह झ्राँलो के सामने फहराया करता 
था। कितने ही इन्द्रधनुष मेरी कल्पना के पट पर रमगीन रेखाएं खीच छुके थे, 
बिजलियाँ बचपन की अ्राखो को चकार्चोंध कर चुकी थी |" 

इस प्रकार इनका प्रत्येक प्रष्ठ जहाँ यह अपनी रचनाओो के विषय में लिखते 
हैं उनके व्यवितत्व से प्रभावित लक्षित होता है । 

आत्मकथा शैली का प्रधान गुण सक्षिप्तता एवं लाघवता का होना है तो इन 
कवियों की आत्मकथा में यह विशेष रूप से पाया जाता है क्योंकि किसी ने भी 
पूर्ण चरित्र को तो लिखा नहीं, थोड़े ल्षब्दों मे भ्रधिक कह देने की प्रवृति ही इनमें 
विशेष रूप से पायी जाती है। इसीलिए इनके द्वारा लिखे हुए कुछ पृष्ठ ही बहुत 
उपयोगी हैं। महादेवी मे यह प्रवृति विशेष रूप से है--आारम्म मे ही पाठक को इसका 
झनुभव हो जाता है--- 

“अपने सम्बन्ध में क्या कहूँ ? एक व्यापक विक्ृति के समय, निर्जीब 
संस्कारों के बोक से जडीमूत वर्ग मे मुझे जन्म मिला है । परन्तु एक भोर साधना 
पृत, आस्तिक और भावुक माता और दूसरी ओर सब प्रकार की साम्प्रदायिकता” 


१. जीवन-स्मृतियाँ, सम्पादक क्षेम्रेद्र सुमन, पृ० १२६ 
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से दूर, कमंनिष्ठ और दार्शनिक पिता ने अपने-अपने सस्क्रार देकर मेरे जीवन 
को जैसा विकास दिया उसमे भावुकता बुद्धि के कठोर धरातल पर, साधना 
एक व्यापक दाशनिकता पर और आसप्तिकता एक सक्रिय किन्तु किसी वर्य या 
सम्प्रदाय से न बधने वाली चेतना पर ही स्थित हो सकती थी ।* 
श्रत स्पष्ट है क्रि जीवन के जिस पक्ष को लेकर इन्होने लिखा है उसमे इनक्री 
पूर्ण ईमानदारी हष्टिगोचर होती है | इनकी शैली मी परिपक्व एवं उत्कृष्ट है । 
कथालेखक -कथालेखको मे से उपेन्द्रनाथ भ्रहक, रामवृक्ष बेनीपुरी, शान्ति- 
प्रिय द्विवेदी, मुझी प्रेमचन्द एवं आचार्य चतुरसेन की आत्मकथाएँ प्राप्त होती है । 
इन कथालेखको में आचार्य चतुरसेन के भ्रतिरिक्त किसी ने भी श्रपूर्ण चरित्र का 
नित्रण नहीं किया। उपेन्द्रगाथ अश्क ने भी अपने साहित्यिक जीवन के विषय में 
ज्यादा अपनी और कम परायी' में लिखा है। इसी प्रकार रामवृक्ष बेनीपुरी ने भी 
मैं कंसे लिखता हूँ में अपने साहित्य जीवन के विषय मे लिखा है। इसमे इन्होने कला 
पक्ष पर अधिक बल दिया है। म॒शी प्रेमचन्द ने भी व्यक्तिगत जीवन को कम ही लिखा 
है । शान्तिप्रिय द्विवेदी ने अपनी आत्मकथा सस्मरणों में 'परिब्राजक की प्रजा' नाम से 
लिखी है । इसमे इन्होने 'बाल्यकाल' एवं उत्तर काल में जीवन के सभी पक्षों के विषय 
में लिखा है। इनकी शैली में इनका भावुक मन अधिक लक्षित होता है। कथा 
लेखको की शैली मे रोचकता अभ्रधिक पायी जाती है जसे कि कहानी तभी उत्कृष्ट 
होती है यदि वह पाठक का सनोरजन कर सके । तो इसी प्रकार श्रात्मकथा में भी यही 
है। इन लेखकों ने आत्मकथा भी ऐसे ढग से लिखी है कि वह पाठक का मनोरजन 
कर सके । मृझञी प्रेमचन्द ने तो व्यक्तिगत घटना का वर्णन करते समय वार्तालाप भी 
ज्यों का त्यो लिखा है । इससे और भी रोकचता एव प्रमावोत्रादकता बढती है-- 
“एक महीने के बाद मैं फिर मि० रिचर्डसत से मिला श्रौर सिफारिशी 
चिट॒ठी दिखलाई। प्रिसिपल ने मेरी तरफ तीत्र नेत्रो से देखकर पूछा, “इतने दिन 
से कहाँ थे २?” 
“बीमार हो गया था ।” 
शक्या बीमारी थी ? 
मैं इस अइन के लिए तेयार न था। अगर ज्वर वताता हूँ तो शायद 
साहब झूठा समर्झे--मैंने कहा -- 
“वैलपिटेशन ऑफ हार्ट सर ।१” 
मेरा यहाँ कहने का अ्भिप्राय यह हैं कि इत कथालेखको की शैली जोकि 
इन्होने उपन्यास एवं कहानियों के लिखने मे अपनायी है आत्मकथा मे भी श्रावश्यकता 
पनुसार प्रयोग किया है। इससे वह गठक के सम्मुख और अधिक नग्न एव स्पष्ट रूप 
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से भ्रपने चरित्र को रख सकते हैं। इन कथालेखको मे से केवल आचार्य चतुरतेन ही 
अपने पूर्ण व्यक्तित्व को स्पष्ट कर सके हैं। इनकी झात्मकहानी में वे सभी विशेषताएँ 
हैं जोकि एक श्रात्मकथा लेखक की शैली में होनी चाहिए । 

प्रालोचक--आलोचको मे से आ्राचायं रामचन्द्र शुक्ल, डॉ. दयामसुन्दरदास, 
पदुमलाल पुन्नालान बरुशी, डॉ० रामकुमार वर्मा एवं बाबू गुलाबराय द्वारा लिखी 
हुई आ्रान्मकथाएँ प्राप्त होती हैं। इनमे केवल डॉ० श्यामसुन्दरदास की आत्मकथा 
ही हमे विस्तृत रूप से प्राप्त होती है बाकी भ्रानोचको ने सफुट रूप से ही भ्रपने विषय 
मे [लिखा है। आलोचक होने के कारण इनकी आझ्रात्मकथाओो भे ग्रात्मविश्लेषण, भ्रात्म- 
निरीक्षण एवं श्रात्मविवेचन अधिक मात्रा मे प्राप्त होता है। भ्पने शुणभ-दोषों का 
वर्णन करना ही ये अपना ध्येय नहीं समझते प्रत्युत उन पर टीका टिप्पणी भी करते 
हैं । बाबू गुलाबराय इस विपय मे सिद्धहस्त हैं। वह प्पने जीवन की छोटी-से-छोटी 
घटना का वर्णन भी इस ढग से करते हैं कि उनका व्यक्तित्व पाठक को स्पष्ट हो 
जाए। उन्होने जिस ईमानदारी झ्ौर सचाई से आात्मविष्लेषण किया है वह प्रमी तक 
कोई भी आलोचक नही कर सका है | एक स्थान पर यह लिखते हैं--- 

“मैं तकंशास्त्र के विद्याथियो मे अग्रगण्य था। इस विषय के झ्वेतनिक 
ट्यूडत करने का मुझे व्यसन-सा हो गया था। कुछ को तो स्नेहवश पढाता था 
झौर कुछ को केवल ज्ञान जिताने के लिए क्योकि झ्ान जताने के लिए मेरे पास 
और कुछ न था । कपडो के नाम से पट्ट का कोट था और सामान के नाम पर 
एक टूटा चीड का बक्स । फिर शान किस चीज की दिखाता ”* 

कही-कही तो इन श्रालोचको ते बड़े ग्राम्मीर्य से अपने व्यक्तित्व का विशष्भेषण 
किया है । पद्मलाल पुन्तनालाल बख्छी की शैली मे अधिक गम्मीरता है--- 

“मैं अपने जीवन को दो मायो में विभक्ता कर सकता हूँ । एक कर्म 
जीवन है और दूसरा माव जीवन | एक तथ्य का राज्य है भर दूसरा कल्पना का । 
मैंते कभी तथ्य के राज्य मे विचरण किया है झौर कभी कल्पना के राज्य में ॥ 
दोनो मे मैंने सुख-दु ख, श्राशा-निराशा और उत्थान-पतन का भ्रनुमव किया है । 
दोनो मेरे लिए समान रूप से सत्य हैं ।* 

डा० श्यामसुन्दरदास की आत्मकहानी तो हिन्दी माषा तथा साहित्य की 

उत्पत्ति एव विकास को समझने के लिए विदेष रूप से सहायक है । इसमे इन्होने 
अपने साहित्यिक व्यक्तित्व को ही विशेष रूप से लिया है । 

, राजनेतिक एवं घामिक पुरुष--हिन्दी साहित्य में कुछ ऐसी ग्रात्मकथाएँ 

प्राप्त होती हैं जो राजनैतिक एवं घामिक पुरुषों की हैं। राजनंतिक पुरुषों मे महात्मा 
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गाँधी, पडित जवाहरलाल नेहरू एवं डा० राजेन्द्रप्रसाद प्रमुख है । राजनेतिक नेताओं 
का जीवन मी एक संघर्ष का जीवन रहता है। उत्थान और पतन उनके जीवन के दो 
समान महत्वपूर्ण पक्ष होते हैं । भाग्य का ककोरा उन्हे किस समय किस पक्ष को और 
ले जाकर पटकता है, यह कुछ नहीं कहा जा सकता । इन लोगो की झात्मकृथाओं का 
सौन्दर्य भाग्य के इसी उत्थान और पतन की कहानी को सचाई से व्यक्त करने मे 
निहित रहता हैं। इन महापुरुषों द्वारा लिखी हुई सभी आत्मकथाएँ इसी श्रेणी मे 
श्राती हैं 

कुछ धामिक पुरुषों द्वारा लिखी हुई आत्मकथाएँ भी प्राप्त होती हैं । हरिमाऊ 
उपाध्याय की 'साधना के पथ पर एवं मसवानीदयाल सन्‍्यासी की प्रवासी की 
आत्मकथा' इसी श्रेणी मे श्राती है। सप्तार में बहुत से महान्‌ व्यक्ति हुए है जो अपने 
जीवन के प्रारम्भिक काल में कुल अधिक उच्छ खल रहे है किन्तु किन्‍्ही विशेष 
प्रेरणाओं और परिस्थितियों के फलस्वरूप उनके जीवन की गतिविधि सहसा बदल गई 
झौर वे उच्चकोटि के धामिक व्यक्ति बन गए । इस कोटि के व्यक्तियों द्वारा लिखी गई 
प्रात्मकथाओ में हमे आत्मनिवेदत और आत्मविगहंणा के साथ-साथ उन परिस्थितियों 
और घटनाग्रो का मामिक चित्रण भी मिलता है, जिन्होंने उनके जीवन की गतिविधि 
को बदलने में योग दिया और उनके जीवन को सफल जीवन बना दिया । ये सभी 
झ्रात्मकथाएँ इसी कोटि की हैं । 


(ख) होली के आधार पर 


प्रत्येक लेखक का अपनी विषयवस्तु को सजाने का अ्रपता-अपना ढग होता 
है। हिन्दी आत्मकथा साहित्य के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि विभिन्न लेखकों ने 
विभिन्न शैलियों में अपनी श्रात्मकथाएँ लिखी हैं । 

निबन्धात्मक गोली मे लिखों हुई ग्रात्मकयाएं--हिन्दी साहित्य में 
निबन्धात्मक शैली मे भ्रनेक साहित्यिक लेखकों ने अपनी आत्मकथाएँ लिखी हैं । 
मुलाबराय, महावीरप्रसाद द्विवेदी, मुशी प्रेमचन्द एवं डा० इ्यामसुन्दरदास आदि 
लेखको ने इस शैली को भ्पनाया है। इस शैली मे एक निबन्ध की तरह से लेखको ने 
अपने विषय मे लिखा है | डॉ० द्यामसुन्दरदास की "मेरी आ्रात्मकहानी” इसी शैली मे 
लिखी गईं है । इस शली की यह विशेषता है कि यदि झ्रात्मकथा के किसी एक भाग 
को निकाल दिया जाय तो बाकी का भाग स्वतन्त्र रूप से अपना प्रस्तित्व रखता है । 
इसका एक मार दूसरे से और दूसरा तीसरे से सम्बद्ध नहीं होता जैसे बाबू गुलाब- 
राय द्वारा लिखी हुई आत्मकथा है | इसका प्रत्येक निबन्ध श्रपना स्वतन्त्र अस्तित्व 
रखता हैं। ऐसे ही डॉक्टर साहब की आत्मकथा के विषय मे कहा जा सकता है। 
इन्होंने पृथकू-नृथक्‌ निबन्धों मे भिन्‍न-मिन्‍न जीवन के पहलुओ को व्यक्त किया है। 

सस्मरखात्मक शेली में लिखो हुई श्रात्मकथाएँ कुछ ऐसे भी लेखक हुए 
हैं जिन्होंने भात्मकथाएँ संस्मरणो के रूप में लिखी हैं। इसका सफल प्रयोग शाम्तिप्रिय 
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द्विवेदी, महादेवी वर्मा, सुमित्रानन्दन पत, उपेन्द्रगाथ भ्रदक्र, रामवृक्ष बेनीपुरी भादि 
लेखको ने किया है। ट्विवेदीजी की पूर्ण आत्मकथा “परिव्राजक की प्रजा' इसी शैली मे 
लिखी गई है | इस शैली की यह विशेषता है कि इसमे लेखक उन्हीं घटनाग्रो का वर्णन 
करता है जो कि विशेष रूप से पाठक को प्रमावित करती हैं। सतराम बी० ए० ने 
भी अपनी अपनी आत्मकथा "मेरे जीवन के अनुमव' इसी शैली में लिखी है । 

डायरी होली मे लिखी हुई प्रात्मकथाएं--हिन्दी साहित्य में केवल 
कन्हैयालाल माणिकलाल मुत्नी की आत्मकथा इस शैली मे लिखी गई है। म॒शीजी 
मे प्रत्येक जीवन की घटना का वर्णन करते समय समय, स्थान और सन्‌ को दिया है । 
इसके अतिरिक्त राहुल सास्यक्ृत्ययान की मेरी जीवन यात्रा' मे भी इसका थोडा- 
बहुत प्रयोग दष्टिगोचर होता है । 

आत्मकथात्मक जीवन चरित शैली में (लिखी हुई तो केवल एक ही साहित्यिक 
व्यक्ति आचार्य चतुरसेन की 'मेरो झ्ात्मकहानी' प्राप्त होती है । इसमें आचाय॑जी ने 
ऐतिहासिक शैली का प्रयोग किया है। भ्रादि से अन्त तक सम्बद्ध रूप में इन्होंने अपना 
सम्पूर्ण जीवन लिखा है । अपनी जीवनी को अर्थात्‌ जीवन की कुछ घटनाभो का स्पष्ट 
रूप से पाठकों के सम्मुख रखने के लिए लेखक ने विभिन्न लेखकों से जो पत्र-व्यवहार 
हुआ था वह भी अपती आत्मकथा मे दिया है । 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि प्रात्मथा लेखक विभिन्न शैलियों 
का प्रयोग कर सकता है । 


है ि 
रखाचित्र 
रेखाचित्र साहित्य का वह गद्यात्मक रूप है जिसमे एकात्मक विषय विद्येष 
का शब्द-रेखाओ से सवेदनशील चित्र प्रस्तुत किया जाता है । इसका विस्तृत विवेचन 
द्वितीय भ्रध्याय में किया गया है । 


रेखाचित्र के तत्व 

हिन्दी पत्र-पत्रिकाओो में प्रकाशित एवं प्राप्त पुस्तको के आधार पर रेखाचित्र 
के तत्व निम्नलिखित हैं--- 

वण्य विधय--१ 'रेखाचित्र' साहित्य का यह प्रमुख तत्व है । रेखाचित्र साहित्य 
विषय से अभिप्राय है कि रेखाचित्रकार ने अपने रेखाचित्र का विषय किसी व्यक्ति को, 
घटना को, वस्तु को या किसी विशेष स्थल को लिया है। जहाँ तक व्यक्ति का प्रइन 
है वह किसी साधारण व्यक्ति का रेखाचित्र भी खीच सकता है यदि उसके चरित्र मे 
कुछ ऐसे गुण हैं जिनसे वह प्रभावित हुआ हो | साहित्यिक राजनेतिक एवं महापुरुषो 
के जीवन मे तो कुछ कहना ही क्या वे तो होते ही असाधारण है। ऐसे ही घटना 
के विषय में है--रेखाचित्रकार यदि किसी विशेष घटना का रेखाचित्र खीचता है तो 
वह अवश्य उससे प्रमावित होगा | कही-कही हमे प्रसिद्ध नगरो के रेखाचित्र प्राप्त 
होते हैं । हिन्दी साहित्य मे कुछ ऐसे रेखाचित्रकार हुए हैं जिन्होंने विशेष नगरो जैसे 
वाराणसी, कानपुर ग्रादि के विषय में रेखा चित्र लिखे है। इस प्रकार रेखाचित्र का 
विषय व्यक्ति भी हो सकता है, चेतन भी और जड भी । 

विषय चुनाव के पश्चात्‌ रेखाचित्रो मे कुछ गुणों का होना आवश्यक है। 
सर्वप्रथम रेखाचित्रों मे यथार्थता का होना आवश्यक है । प्रत्येक रेखाचित्र का विषय 
झनुभूत्यात्मक होता है काल्पनिक नहीं । इसीलिए उसमे वास्तविकता होती है । महादेवी 
के रेखाचित्रात्मक कृतियों के नामो - स्मृति की रेखाएँ अतीत के चलचित्र', दूसरी 
कृति की भूमिका से, इससे भी बढकर उनकी सघन सवेदना से यह स्पष्ट है कि इन 
रेखाओं में चित्रकत्री ने उनको चित्रित किया है जो स्मृति पट से हटते नही ।* या 
जो घूृमिल चलचित्रो के उज्जल आधार हैं ।* जिनकी ममता सुन्दर, सरलता शिव और 


१. स्मृति की रेखाएं 
२. झतीत के चलचित्र 
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मनुष्यता सत्य रही है।? मानो जो घूलि के रत्न हैं और जिन्हें किसी पारखी ने 
पहचाना । प्रकाशचन्द्र गुप्ता ने भी पुरानी स्मृतियाँ' पुस्तक मे उन व्यक्तियों के चित्र 
बनाए हैं जिनके बीच उनका शैशव खेला है। कन्हैयालाल मिश्र ने भी “भूले हुए चेहरो' 
की याद को रेखाओं मे बाँधा है । 

यह तो हुई विषय की वास्तविकता, इसके पहचात्‌ वर्ण्य वियय से यवाथ्थंता से 
झ्रभिष्राय हैं प्रत्येक बात को स्पष्ट रूप से रेखाकित करना । कौशल्या भ्रइक ने प्रपने 
पति अ्रइक के विषय में स्पप्ट रूप से लिखा है 

अइकजी का स्वमाव ऐसे शाल्तिप्रिय व्यक्ति कां-सा नहीं जो पहाड़ 
की चोटी पर पहुँच कर उस पर डेरा डोल ले, बल्कि ऐसा चंचल राही है जिसको 
कभी पहाडी के शिखर पसन्द हैं कमी गहरी घाटियाँ ।"**उन्होने प्रतीव के कड़वे 
प्याले भी पिये हैं श्रोर मीठे भी, बाहुत्य भी देखा है भोर भ्रभाव सी--भौर ने 
जाने किन जन्मजात सस्कारो और माता-पिता के किन गुण-दोषों भौर दूसरी 
सामाजिक अथवा मानसिक विषमताञो के कारण उनका स्वभाव ऐसी प्रास्म- 
विरोधी पराकाप्ठाशो में घडी के पेंडुनम की भाँति चलता रहता है ।* 

इस प्रकार लेखक को पूर्ण ईमानदारी के साथ अपने विषय का बर्णत करना 
चाहिए । रेखाचित्र का यही गुण है जिपसे हम रेखाचित्र को आत्मकथात्मक कहते हैं । 

अन्य महत्वपूर्ण गुण जिसका विषय वर्णन मे होना उचित है वह है रोचकता। 
लेखक को अपने विषय का इस ढग से वर्णन करना चाहिए जिससे वह पाठक को 
रुचिकर प्रतीत हो। नीरस निषय को कोई मी व्यक्ति पढने के लिए तेयार नहीं 
होता ।१ 'स्क्रेच का साहित्यिक मुल्य शौर सुन्दरता केवल सामय्रिक भ्रथवा स्थानीय 
न हो वरन्‌ प्रत्येक युग मे भौर प्रत्येक जगह उसकी रोचकता बनी रहे भौर वह नीरस 
न हो जाए ।* वैसे तो सभी लेखकों के रेखाचित्रों सें यह युण है पर प्रेमनारायण 
टडन के रेखाचित्रो मे तो विशेष रूप से यह गुण है। “कुकी” का वर्णन आरम्म से ही 
प्रत्यन्त रोचकपूर्ण ढग से किया है--- 

“हमारे प्रेत में काम करने वाले महाजन का नाम 'कूकी' है। बह 
विचित्र नाम उसके माता-पिता का दिया हुआ नहीं है। उन्होंने तो बडी श्रद्धा 
झौर भक्ति से उसका नाम रक्‍्खा था मगवतीप्रसाद । उसके समे-सम्बन्धी जो 
व्याकरण के नियमों से सर्वधा अनभिज्ञ थे, स्त्रीलिगमवाजी “भगवती शब्द से ही 
अपना काम निकालने लगे । इस में मी कम से कम इतनी सच्चाई तो थी कि 
दिन मे आठ-दस बार “मगरवती' का छुम नाम मूँह से निकलता था ओर बहुत 

, सभव है, किसी को यह आशा भी हो कि चारों ओर मेडराने वाले यमदूतो से 
है. झतीत के चलचित्र 


२. दो घारा--लेखक उपेन्द्रनाथ इक, कोशल्या प्रइक, प्रथम सस्करण, पृ७ २७ 
३. 'स्केच' एक अध्ययन, ले० घनश्यामदास सेठी, प्जन्ता, जनवरी, १६४१ 


४. वही 
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किसी समय यदि रक्षा करने की श्रावश्यक्ता होगी तो इस नाम की अधिप्ठात्री 
हमारी अवश्य रक्षा करेगी जैसे प्रजामिल की सहायता विष्णु के दूतो ने 
नारायण नाम सुनते ही की थी ।* 
स्पप्टता एवं रोचकता के पश्चात्‌ वर्ण्य विषय मे सक्षिप्तता का होना आवश्यक 
है। रेखाचित्रकार की सीमाएँ निश्चित हैं। उसे कम से कम झब्दों में सजीव रूप- 
विधान और छोटे से छोटे वाक्य से अधिक तींत्र और मर्मस्पर्शी भाव-व्यजना करनी 
पड़ती है ।* रेखाचित्र की विशेषता विस्तार में नही तीव्रता में होती है ।? इस प्रकार 
प्रयेक लेखक को सक्षिप्त रूप से ही वर्णन करना चाहिए । पद्मत्ति]ह शर्मा ने श्रकबर के 
समस्त व्यक्तित्व को भत्यन्त सक्षिप्त रूप से खी वा है -- 
ग्रकबर साहब मान-मर्यादा और पद-प्रतिष्ठा की हृष्टि से बहुत बड़े 
झादमी थे । जज के श्रोहदे से रिटायर हुए थे। श्रग्नेजी के विद्वान थे। प्रग्नेजी 
सम्यता के सब रग देख चुके थे पर रहन-सहन औश्रौर आचार-व्यवहार मे पक्के 
स्वदेशी । अपनी ससस्‍्कृति के उपासक ओर प्राचीनता के प्रेमी थे। स्वभाव के 
सरल और मिलनसार थे । ४ 
उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि वही रेखाचित्र उच्चकोटि के माने जायेंगे 
जिनके विषय वर्णन में स्पष्टवादिता, रोचकता, सक्षिप्तता एवं स्वाभाविकता आ्रादि 
गुण होते हैं । 
चरित्रोद्घाटन--रेखाचित्र साहित्य का यह दूसरा महत्वपूर्ण तत्त्व है। 
रेखाचित्र मे लेखक का उट्देष्य न तो किसी अन्य व्यक्ति के चरित्र को चित्रित करना 
है और न उसका चरित्र विश्लेषण अपितु वह अपनी रेखाओं से उसके चरित्र का केवल 
उद्घाठन करता है । चरित्रोदघाटन ही रेखाचित्रकार अपने रेखाचित्र मे करता है। 
जिस भी व्यक्ति का वह रेखाचित्र लिखता है उसके जीवन से सम्बन्धित छोटी-छोटी 
घटनाप्रो द्वारा वह उसके चरित्र पर प्रकाश डालता है। उन घटनाओं की रेखा वह 
ऐसे ढग से खीचता है कि व्यक्ति के व्यक्तित्व के विषय मे स्वय ज्ञान हो जाता है। 
इसका कारण यह है कि रेखाचित्र मे प्रधातता सकेतो की होती है, खुलकर बात बहुत 
कम की जाती है। कौशल्या भ्रदक ने अपने पति अइक के स्वभाव एवं व्यक्त्तित्व के 
विषय में एक छोटी-सी घटना द्वारा पाठकों के सम्मुख 'रख दिया है--- 
“इतके इस रूखे स्वभाव का एक दिलचस्प प्रमाण मुझे इन्ही दिनों 
फिर मिला । दिल्ली ही की बात है मैंने इन्द्रप्रस्थ गल्जे हाई स्कूल मे नौकरी कर 
ली थी। लडकियो की परीक्षाएँ हो चुकी थी श्रोर पेपरों का ढेर का ढेर झाया 





१. रेखाचितव, ले० प्रेमनारायण टंडन, पृ० ११ 

२. शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धात, गोविन्द त्रिगुणायत्त 
३. हिन्दी साहित्य कोष 

४. पद्मपराय--ले० पद्मसिह शर्मा, पृ० २६६ 


रेखाचितर [85 


पडा था । उन्हीं दिनो नौकर भाग गया। किसी प्रकार रात का खाता पका, 
कपडे-बतंत आदि छोड मैं पेपर देखने लगी झौर रात के दो बजे तक देखती 
रही--उस दिन कुछ देर से उठी--छुशी से मागी-भागी प्रन्दर गई तो देखा 
रसोई घर में बाप-बेटे बैठे-बैठे बतेत मल रहे हैं और अ्रइकजी अपने लडके को 
बतंन मलने की कला में निपुण बना रहे हैं ।”* 
इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रभावोत्पादक घटनाझ्रो के चित्रण से मी चरित्र 
का उद्घाटन रेखचित्रकार करता है। कई बार ऐसा होता है कि रेखाचित्रकार जब 
किसी व्यक्ति के वाह्य व्यक्तित्व का परिचय पाठक को देता है तो बह भी उसके 
चरित्र के विषय मे सकेत होता है। गगाप्रसाद पाडय ने प्रथम दर्शन से ही मैथिलीशरण 
गुप्त के व्यक्तित्व के विषय में जान लिया था। उसी के वर्णन' से पाठक भी उनके 
चरित्र विषय में जान सका है--- 

“प्रथम दर्शन से ही मैंने समझ लिया कि गुप्तजी ज्ञान प्रतिमा चरित्र 
और वय मे बड़े होकर भी गुरु गम्मीर नही हो पाए। उनमे शारीरिक शिविलता- 
जनित सयातापन नहीं भा सका, उल्टे बालको-जैसे विनोदी, सरल सहज और 
निरछल एवं निविकार होते जाते हैं-- हास से स्निग्ध कर देते हैं, सारत्य से लुभा 
लेते हैं, ममत्व से मोह लेते हैं। सवा सोलह आने वे ऐसे हैं। दाकटरी की उपाधि 
पाने पर भी वैसे हैं ।”* 

चरित्र का उद्घाटन रेखाचित्रकार कई बार अपनी चित्रात्मक शैली द्वारा 
भी प्रकट करता है । वह ऐसे सुन्दर ढग से कुछ ही पक्तियों से व्यक्ति का चित्र 
खींचता है कि उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व की एक भाँकी-सी प्रस्तुत हो जाती है । 

चरित्रोदघाटन मे रेखाचित्रकार केवल वर्शित व्यक्ति के चरित्र को वर्णित 
करने मे ही सतर्क नही रहता प्रपितु उसे श्रपने व्यक्तित्व का भी ध्यात रखना पढ़ता 
है । इसमे आ्रात्मतत्व और परत-व का पअ्रद्भुत सामंजस्य होता है | महादेवी के रेखा- 
चित्रों की मर्मेस्पर्शशा जहाँ जगत की मुर्खाई कलियो तथा 'भाँसू लडियो' के कारण 
है वहाँ महादेवी की गीली पलकों मे उनकी भावुक करुणा को भी नहीं भूला जा 
सकता | महत्व दोनो का है-- महादेवी की करुणा ही तथाकथित क्षुद्रों की निहित 
महानता को भ्रनावृत कर सकी है। इसी प्रर्थ मे शब्दचित्र को वेयक्तिक कला कहा 
जा सकता है बैसे रेखाचित्र कोई लेखक का झपना नही होता, किसी और का ही होता 
है। इसलिए रेखाचित्र मे सामान्यतः झ्ात्मतत्व तथा परतत्व का झद्भुत सामजस्प होता 
है - यह अन्तर्बाह्य चित्र होता है।* 


१. दो घारा प्रथम सस्करण, १६४६, लेखक उपेन्द्रनाथ भ्रश्क, कोश्नल्था भ्रश्क, 
पृ८ २४५ । 
२. रेखाचित्र, ले७ प्रेमनारायश टडन, पूृ० ८छ८। 
9. रेखाचित्र कला--ओ सत्यपाल छुघ, सम्मेलन पत्रिका कला भरक, वि० २०१३४ | 
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इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि लेखक अपने चरित्र नायक का 
चित्र स्पष्ट एवं रमणीय ढग से वर्णन करता है । चरित्र उद्घाटन के लिए वह मनो- 
वैज्ञानिकता को भी अपना सकता है। प्रत्येक रेखाचित्र मे लेखक के व्यक्तित्व की 
झ्रामा भी होती है | एक प्रमावशाली घटना के वर्णन से सम्पूर्ण चरित्र का उद्घाटन 
करना रेखाचित्र साहित्य की अपनी विशेषता है। 
देशकाल वातावरण--रेखाचित्र साहित्य का यही एक तत्त्व है जोकि इसे गद्य 
की भ्रन्य विधाग्रो से पृथक करता है । रेखाचित्र का सम्बन्ध देश से होता है, काल तो 
संगति के लिए व्यग्य रहता है।" क्योकि वर्ण्य विषय क्रिसी स्थान विशेष मे विद्यमान 
रहता है, उसके आस-पास की कुछ परिस्थितियाँ होती है । ये पाइवंवती माग गतिशील 
नही होते है श्र वर्ण्य विषय के साथ नित्य सपृक्‍त रहते हैं। उनके बिना पात्र या 
वस्तु का अस्तित्व गोचर नही हो सकता । रेखाचित्रकार उन स्थायी सम्बन्ध रखने 
वाले ब्रशों का वर्णन करता है।* “चान्सलर साहब की आमर्दा रेखाचित्र मे अ्रपृतराय 
ने यूनिवर्सिटी) कम्पाउण्ड का जो वर्णन किया है वह इसी बात का प्रमाण है कि 
रेखाचित्रकार का सम्बन्ध देश से ही है--- 
यूनिवर्सिटी कम्पाउण्ड मे सब जगह मांटरें ही मोटरे दिखाई दे रही 
थी। एक से एक नई बिल्कुल लेटेस्ट मॉडल की चमचम चमकती हुई लम्बी 
सुबुक मोटरें। सजे हुए फाटक के मीतर घुसते ही रोशनी की बहार थी, रग- 
बिरगे कुमकुमो की कालर रास्ते के दोनो तरफ दूर तक चली गई थी । पेड भी 
सब इन्ही रगीत कुमकुमो से जगमग थे--हाल का तो कुछ कहना ही नही। 
जो हाल खास इसी काम के लिए बनवाया गया है, विशिष्ट अतिथियों के 
स्वागत सत्कार के लिए उसकी शान का क्या कहना । झाड़-फुस अपनी जगह पर 
दुरुस्त ऐसे कि लखतऊ का इमामबाडा याद झा जाए ।”* 
चित्राकन के लिए पट चाहिए। वंसे ही शब्दचित्रकार का वर्ण्य भी किसी स्थान 
विज्येष पर आधारित होता है । वस्तु या पात्र की गोचरता के लिए ही इसकी सार्थकता 
है। इससे भ्रधिक की दब्दचित्र मे गजायश नही । वस्तुत विषय अपने अस्तित्व 
के लिए कुछ नैसमिक प्रीउिका लिए होता है, दब्दचित्रकार का आधार वही है। 
हिन्दी साहित्य मे कई ऐसे रेखाचित्रकार हुए हैं जिन्होंने स्थान विशेष के वियय में 
रेखावित्र लिखे हैं । इनसे श्री रामाज्ञा द्विविदी समीर एवं सन्‍्तराम बी० ए० का नाम 
उल्लेखनीय है। 'कानपुर' रेखाचित्र मे श्री रामाज्ञा द्िविदी समीर ने मेस्टन रोड का 
वर्णन अत्यन्त सुन्दर ढंग से किया है-- 
“पेस्टन रोड एक चौडी सडक है जिसके दोतो ओर सुसज्जित भवत 
भौर दुकानें हैं। जिघर दृष्टि डालिए एक ही प्रकार के भवन दिखाई देंगे + 
१. सिद्धातालोचन, धर्मंचन्द सत, पृ० १७१ 
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दुकानें अ्रधिकतर जुतो और चमड़े की भ्रन्य चीजों की हैं किन्तु हर तरह की 
पहनने-श्रोढने की चीजें भी यहाँ प्राप्य हैं ****' क्लक बैंठे-बंठे लेबर और जरनल 
लिखा करते हैं ।* 
यही नही “लाहोर' रेखाचित्र मे सतराम ने शीश महल का वर्णन भी रोचक- 
पूर्ण शैली में किया है--- 

धयहाँ सफेद सीमेट में भिन्‍त-मिन्‍नत शभ्राठ वर्गों के छोटे क/च जडकर 
विचित्र चित्रकारी की गई है । इन काँचो के चमकने से एक बड़ा ही उज्जवल 
और शोभमायूकत हृदय देख पडता है***'''शाही बुर्ज पर चढ़कर देखने से एक 
बहुत मनोहर हृदय देख पडता है। नगर की भीड-माड श्रौर चहल पहल तथा तंग 
श्र टेढी-मेढी गलियाँ उसके मन्दिरों और गिरजों के चमकते हुए श्रंग और 
मसजिदो के उभरते हुए गुबद दर्शक के मन को मोह लेते हैं ।* 

इधर हिन्दी साहित्य मे कुछ ऐसे लेखक हुए है जिन्होंने यात्रा सम्बस्धी रेखा- 
चित्र लिखे हैं। ऐसे लेखकों मे सच्चिदानन्द ही रानन्द वात्स्यायन का नाम उल्लेखनीय 
है। इनके ये रेखाचित्र 'अरे यादावर रहेगा याद' मे सग्रहीत हैं। कुणालस्तृप तक्षशिता 
का वर्णन हृष्टव्य है--- 

“कुणालस्तृप उसी स्थान पर बनाया गया बताया जाता है जहाँ विमाता 
तिध्यरक्षिता के दृश्चक्र से कुणाल की ब्राँखे फोड दी गई थी । देव की विड्म्बना 
है कि इसी स्थान से समूच्री नगरी का और नीचे की उपत्य का और नदी का 
पूरा हृदय दीखता है । कुणालस्तृूप से लगभग पाँच भील भल्लडस्तूप है, 
जिसके साथ में विहार में सौत्रान्तिक कुमारलब्ध ने वास किया था |”* 

अतः विवेचन से स्पष्ट है कि रेखाचित्र मे देश से अभिप्राय नगर स्थान विज्वेष 
से है । इसमे लेखक उस पट को चित्रित करता है जिस पर रेखाकित करना चाहता है, 
काल तो इसमे व्यग्य रूप से ही रहता है। 

जहाँ तक वातावरण का प्रश्त है वातावरणप्रधान रेल्ाचित्रों में भी मानव 
चरित्र के भ्न्‍्तः रहस्यों की गुत्थियाँ ही सुलकाई जाती हैं। इसमें मनुष्य की किसी 
एक भावता को ही अनुरजित श्र प्नुप्राणित करके अनेक घटनाप्नों द्वारा पाठकों 
के समक्ष प्रस्तुत किया जाता है। सारा प्रयत्त उसी प्रनुभूति को उमारता है। उस 
भावना को निकाल देने पर उस रेखाचित्र मे कुछ मी शेष नहीं रहता है । बनारसीदात 
चतुर्वेदी ने 'बन्धुवर नवीनजी” नामक रेखाचित्र मे कई घटनाओं द्वारा श्री नवीन 
की संकटग्रस्त व्यक्तियों की सहायता करने की मनोवृत्ति का उद्घाटन किया है। 
नवीन के ड्रायवर और स्वयं लेखक झापसी वार्तालाप द्वारा भनेक भूतकालिक घटनाओं 
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का रोचक और मा्िक वर्णन करते हुए उस भाव को पुष्ट करते चले जाते हैं । 

फिर भी कुछ भी हो कही-कही साकेतिक रूप मे हमे तत्कालीन परिस्थितियों 
के विषय में वर्णन मिल ही जाता है। आधुतिक समाज की त्रूटियों का दिग्दर्शत लेखक 
ने हिन्दू नारी” रेखाचित्र मे कैसी विद्वता से किया है-- 

“फिर भी वह जीना चाहती है। उसके पास पैसा नहीं है उसका 
सम्मान नही है कोई उसकी बात पूछने वाला नहीं है फिर भी वह जीना चाहती 
है" ***" बह जीना चाहती है अपने उस हिन्दू समाज के लिए जो उसके भरण- 
पोषण का उसके सुख सनन्‍्तोष का, उसकी जाति शोर मर्यादा का रक्षक होते हुए 
भी उसकी रक्षा नहीं करना चाहता- सब-कुछ देखते-सुनते भी जो अपनी आँख 
मूंद लेने मे कानो मे तेल डालने में अपने कर्तव्य की इतिश्री समझता है ।”* 

इसी प्रकार लोगो के 'हिन्दी लेखक” के प्रति क्‍या विचार हैं इनका स्पष्ट 
वर्णन भी इन्होने किया है-- 

“पर इस व्यावसायिक जगत मे उनकी पूंजी का क्‍या मूल्य है ? उनके 
प्राणो के प्राण को, उनके जीवन के सार को, यह व्यावसायिक जगत किन दामो 
मे खरीदना चाहता है ? संक्षेप मे इसका उत्तर यही हैं कि भोतिक सघर्ष मे 
व्यस्त समय मानव समाज द्वरीर के रक्त से लिखी हुई पक्तियो का मूल्य कौडियो 
मे आँकता है। ऐसी दशा मे उनकी आाथिक स्थिति सर्वथा शोचनीय है तो 
आइचरयय ही क्‍या है ?”*? 

इस प्रकार स्पष्ट हैं कि रेखाचित्रो मे देश का ही चित्रण प्रधान रूप से होता 
है। तत्कालीन परिस्थितियों का चित्रण हमे साकेतिक रूप से ही प्राप्त होता है । 

उद्देंदय-- इसमे लेखक की उस सामान्य या विशिष्ट जीवनहृष्टि का 
विवेचन होता है जो उसकी कृति मे कथावस्तु का विन्यास, पात्रों की योजना, वातावरण 
के प्रयोग आदि में सर्वत्र निहित पाईं जाती है। इसे लेखक का जीवन-दर्शन अथवा 
उसकी जीवनहष्टि जीवन की व्याख्या या जीवन की आलोचना कह सकते हैं । उन 
कृतियों को छोढकर जिनकी रचना का उद्देश्य मन-बहलाव या मनोरजन मात्र होता 
है, सभी कलाकृतियों में लेखक की कोई विशेष विचारधारा प्रकट या निहित रूप में 
देखी जा सकती है। त्रिना इसके साहित्यिक कृतित्व प्रयोजनहीन और व्यर्थ होता है । 

जहाँ तक रेखाचित्र साहित्य का प्रश्न है इसके लेखक का उद्देश्य श्रन्य लेखको 
से पृथक है। रेखाचित्रकार का प्रमुख लक्ष्य होता है * चरित्र विशेष के बाह्य भौर 
भ्रम्यान्तर दोनो ही के मामिक एवं सवेदनशील तत्त्वों को उभारकर पाठको के सम्मुख 
प्रस्तुत कर देना ।* 
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रेखाचित्र की संक्षिप्त परिधि में जो कुछ वणित होता है उसमे जीवन की 
अभिव्यक्ति हो जाती है। यदि वर्ण्ये विषय वस्तु या प्राणी है तो मानव जीवन के 
साथ उसके सम्बन्ध पर प्रकाश डालता झअ्निवायं हो जाता है । रेखाचित्रों मे किसी 
ऐसी वस्तु का चित्र उपस्थित करता उपादेव नहीं जिसके साथ मानव ने प्रमी तक 
अपना किसी भी प्रकार का सम्बन्ध स्थापित नही किया । यह सम्बन्ध व्यावहारिक भी' 
हो सकता है, दाशनिक या साहित्यिक तथा रागात्मक भी । इसी सम्बन्ध की प्रेरणा 
रेखाचित्र के मूल में निहित रहती है। यदि वर्ण्य विषय कोई व्यक्त है तो उसका 
जीवन के साथ सीधा सम्बन्ध होने से रेखाचित्र मे जीवन व्याख्या प्रनायास ही भा 
जाती है, लेखक अपनी अनुभूतियों, मानसिक प्रतिक्रियाओं, मान्‍्यतांग्रो, प्रादर्शों को 
उसी व्यक्ति के माध्यम से अ्रभिव्यक्त करने लगता है ।”? 

चित्रण की कुशलता कला का आदर्श है। जीवनोनतायक तस्वों का उदबोधन 
चित्रण का आदर्श रेखाचित्र कला की सार्थकता इसी में है। धब्दविश्र-चित्रण में 
ऐमा प्रमाव अपेक्षित है कि पाठक के भाव विचार जागूत हुए बिना न रहू सके | यह 
प्रभावक उद्ृश्य चित्र के भीतर से ही आए, बाह्यारोपित न हो--चित्रण की प्रत्यक्ष 
वास्तविकता से ही श्रमीष्सित श्रादर्श का बोध हो जाए । ब्रेनीपुरी की 'मादी की मूरतें' 
ग्राम्य जीवन का यथार्थ चित्र है। यथातथ्य चित्रण होते हुए भी लेखक का प्रमीष्ट 
स्केच के अन्त पर घ्वनित हो उठता है और पाठक विदचारोदबोधत हुए बिना नहीं 
रहता । इन ग्रामीणों के रेखाचित्र लिखने के उद्देश्य को प्रकट करते हुए लिखते हैं -- 
ये मूरते न इनमें कोई खूबसूरती है, न रमीनी “उन्हें दखते ही मंह 
मोड ले, नाक सिकोड ले, तो आचरज को कौत सी बात ? किन्तु इल कुरुपष 
बदशकक्‍ल मृरतों मे भी एक चीज़ है " “शायद उस शोर हमारा घ्यान नहीं गया । वह 
है जिन्दगी । ये माटी की बनी हैं, माटी पर धरी हैं, इसीलिए जिन्दगी के नजदीक 
है, जिन्दगी से शराब्रोर हैं । ये देखती हैं, सुनती हैं, खुश होती हैं, नाराज होती 
हैं, शाप देती हैं, ग्राशीर्बाद देती है. कला का काम जीवन को छिपाना नही । 

उसे उमाडना है। कला वह है जिसे पाकर जिन्दगी निखर उठे, बमक उठे ।" 
सवेदनानुभूति बढ़ाने मे महादेवी के रेखाचित्र सर्वाधिक सफल कहे जा सकते 
हैं। जिस उदास उन्मन लघुता ने उनके सवेदन को दिशा तथा भावना को गति दी, 
उसी के कुशल चित्रण से वे पाठकों को भी प्रमावित करने में समर्थ हुई हैं। भ्रवश्य 
ही महादेवी ने यत्र-तत्र विषयान्तर करके भी अपनी प्रतिक्रियाप्रो के दृष्टिकोण को 
व्यक्त किया है--और ऐसा करने से रेखाबित्रकार मानों निबन्ध तत्व का उपयोग 
करता है फिर भी पाठक को मूल सवेदनानुभूति पात्रों के कुनलल करुण चित्रण द्वारा 
ही होती है । सस्मरणात्मक रेखाचित्रों में ग्लात्मताल के सहज सन्निवेज के कारण 
प्रसयानुसार व्यक्त हुई लेखक की मानसिक हादिक प्रतिक्रिपाएँ अ्रनाधिकार त्रेष्टा 
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नही लगती। 

मानवेतर रेखाचित्र भी किसी न किसी सत्प्रेरणा को लेकर लिखे जाते हैं । 
मानवेतर होते हुए भी ठे मानवहिताय होते है। प्रकाशचन्द गुप्त के लिखे हुए रेखा- 
चित्र प्रायः इसी प्रकार के है । इन्होने अल्मोडा का बाजार, शेरशाहु को सडक आदि 
रेखाचित्र लिखे । इन्होने इन रेखाचित्रों के लिखने के उद्देश्य को लिखा है--- 

“मेरे पहले सग्रह 'रेखाचित्र' की देहली रेडियो पर श्रालोचना करते हुए 
ग्ज्ञेय ने कहा था कि मैंने मानवता का चित्रण न करके खडहरो का चित्रण क्या 
था। यह सच था लेकिन मानवता से प्रेरणा पाकर ही मैंने अपने विचार और 
भाव ऐतिहासिक भग्नावशेषों पर आरोपित किए थे । 

बाद मे मैंने श्रल्मोडा का बाजार श्रादि स्केच लिखे जिनमे साम्राज्य- 
वादी झोषण के प्रति विद्रोह मेरी प्रेरणा का मुख्य आधार था |” 

इसी प्रकार देवेन्द्र सत्यार्थी ने भी अपने उद्देश्य को प्रकट किया है -- 

“प्धुमक्खी को फूलो पर बैठते और मघुसचय करते देखकर मुझे यह 
हमेशा ध्यान आता है कि एक लेखक भी अपनी कला के लिए इसी प्रकार मधु 
जुटा सकता है। मेरा यही दृष्टिकोण मुझे समय-समय पर अनेक व्यक्तियों के 
निकट ले गया जो अपनी साधना मे लगे हुए थे, जिन्होंने किसी प्रकार मेरा ध्यान 
अपनी ओर श्राकषित किया था। मैं उनसे मिला, उत्तकी बाते सुनी, उनका काम 
देखा, व्यक्तित्व की रेखाएँ उभरी । मैंने हमेशा कुछ न कुछ प्राप्त किया, जहाँ 
भी मुझे जो चीज मिली उसका लेखा-जोखा इन रेखाचित्रो मे मिलेगा | कला के 
हस्ताक्षर मुझे सदंव प्रिय रहे हैं क्योंकि मैं कला को किसी कठघरे मे बन्द चीज 
नहीं समभता । मेरे लिए तो कला एक जीवित वस्तु रही है और मेरे साथ सास 
लेती है। मेरे साथ कदम मिलाकर चलती है ।”* 

इस प्रकार स्पष्ट है कि रेखाचित्र एक साहित्यिक रूप है श्रतएव लेखक का 
व्यक्तित्व, उसका जीवन सम्बन्धी दृष्टिकोण प्रत्यक्ष परोक्ष वृत्ति से इस रूप मे 
झनिवार्यत' अन्तनिहिन एवं समाविष्ट हो जाता है | 

भाषा शली- शैली अनुभूत विषयवस्तु का सजाने के उन तरीकों का ताम 
है जो उस विषयवस्तु की अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रभावपूर्ण बनाते हैं। इस पर 
प्रसामान्य अधिकार के अ्माव मे रेखाचित्रकार की सफलता सम्मव नहीं क्‍योंकि 
सामान्य रूप से कुछ लिखने की बात यहाँ नहीं । रेखाचित्र शैली की कुछ अपनी ही 
विशेषताएँ हैं जिनका होना इसमे श्रावश्यक है । 

सर्वप्रथम रेखाचित्र शेली मे चित्रात्ममता का होना आवश्यक है। स्केच 
चित्रकला का अ्रंग है। इसमे चित्रकार कुछ इनी-गिनी रेखाश्ों द्वारा किसी वस्तु, व्यक्ति 
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या दृश्य को भ्रकित कर देता है। रेखाचित्र की कला बहुत कुछ फोटोग्राफी की कला 
की भाँति है। जिस प्रकार कमरामन प्रपने कैमरे द्वारा किसी वस्तु, स्थान भ्थवा 
व्यक्ति का वास्तविक चित्र ले लेता है उसी प्रकार रेखाचित्रकार भी विश्व की किसी 
भी वस्तु का--चैतन तथा अचेतन का चित्र अपने शब्दों द्वारा बना लेता है जिसमे उसी 
प्रकार की वास्तविकता रहती है। 'अफसर' रेखाचित्र में प्रेमनारायण टडन ने प्रफसर 
की जो रेखा खीची है उसमे उनकी चित्रात्मक शैली की विद्वता प्रदर्शनीय है --- 

“साढे पाँच फीट के लगभग ऊँचे कद का झ्रादमी जिसके बदन पर 
नये कट का बढिया सूट दूसरो का तो नहीं पर स्वय उसे बहुत लिखता जान 
पडता है । पर मे जूते श्रोर मले की टाई दोनो सूट के रग से मंच करने वाले हैं । 
कोट की ऊपरी जेब में फाउटेन पैन से दबा एक रेशमी रुूमाल भाप रखते हैं भौर 
दूसरा सफेद पतलून की बायी जेब में जो प्रति पाँच भिट बाद कभी हाथ कभी 
मेंह और कभी सिर के बाल पोछने के लिए निकाला जाता है। बायें हाथ की 
कलाई पर सोने की चेन से बंधी घड़ी कोट से कुछ इस तरह बाहुर निकली 
रहती है कि मिलने वाले उसके डिजाइन से ही बड़े रोब मे श्रा जाते हैं भौर 
समय पूछने का उनमे प्राय” साहस नहीं रहता ।”* 

लेखक की शैली ऐसी होनी चाहिए जिसका प्रभाव पाठक पर स्थायी रूप से 
रहे । इसलिए प्रभावोत्यादकता का होना आवश्यक है। प्रमावपूर्ण शली होने से ही 
विषय में रोचकता ग्राती है। हिन्दी साहित्य में जितने भी रेखाचित्रकार हुए हैं उन 
सभी ने अपनो शली में इस गुण को प्रमुख रूप से रक्खा है। बेनीपुरी के सभी रेखा- 
चित्रो में यह विशेषता पायी जाती है । ऐसे रेखाचित्रो को पढते हुए पाठक का मन 
कल कं । बलदेव सिंह के चरित्र के चित्रण में यह विशेषता प्रमुख रूप से देखने में 
आती है--- 

“टूटे हुए तारे की तरह एक दिन हमने प्रच्रानक प्पने बीच में श्राकर 
उसे धम्म से गिरता हुआ पाया * ज्योतिर्मय प्रकाशपुज दीप्तिपूर्ण । भर उसी 
तारे की तरह एक क्षण प्रकाश दिखला, हमे चक्राचौंध मे डाल, वह हमेश्षा के 
लिए चलता बना | जैसे वह भ्रामा हमे आदइचर्प हुआ, जिस दिन बहू गया हुम 
स्तमित रह गये । * 

पन्‍्य महत्वपूर्ण विशेषता झैली में लाघवता का होना है । लेखक को सीमित 
परिधि मे शब्दों से रेखाप्रो का काम लेकर कोण को सम्पूर्ण बनाना होता है जो 
विशेष लाघव सक्षिप्तता स्फूर्ति का काम है। बनारसीदास चतुर्वेदी के रेखाजित्रों में 
इस विज्वेषता को प्रमुख रूप से देखा जा सकता है। श्रीराम शर्मा का समस्त व्यक्तित्व 
इन्होने कुछ ही पक्तियों में कह डाला है जोकि शैली की इसी विश्वेषत्रा को अकित 
करता है-- 
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“कद मफोला, शरीर सुगठित, चेहरे पर मर्दातगी, झ्ँखो मे लालिमा, 
बातचीत मे जनपदीय शब्दों का प्रयोग, चाल मे हृढता और स्व्रभाव में अ्क्खडपन, 
श्रीराम जी के इस रूप मे एक पौरुषमय अदा है, निराला आकर्षण है जो उनके 
व्यक्तित्व को विशेषता प्रदान करता है ।* 

आत्मीयता का शैली में होना श्रावश्यक है । शैली में आत्मीयता से अभिपष्राय है 
वण्ये विषय पर लेखक के व्यक्तित्व की छाप. पडना | इस विशेषता से शैली में जान 
पडती है और इसको गद्य की ग्रन्य विधञ्नो से प्रथक करती है । 

इस प्रकार रेखाचित्र शैली में चित्रात्मकता, प्रभावोत्पादकता, रोचकता, 
लाघवता एवं आत्मीयता आदि गरुणो का होना आ्रावश्यक है । इन गुणो से झोली परि- 
पकक्‍व हो जाती है । 

रेखाचित्र लिखने की कई शलियाँ हैं जैसा कि रेखाचित्र साहित्य के अध्ययन 
से ज्ञात होता है। हिन्दी साहित्य मे कुछ ऐसे लेखक हुए हैं जिन्होने निबन्धात्मक शैली 
में भ्रपने रेखाचित्र लिखे हैं। ऐसे लेखको मे बनारसीदास चतुर्वेदी एवं रामवृक्ष बेनीपुरी 
अग्रणीय हैं। सस्मरणात्मक शैली मे भी लिखे हुए रेखाचित्र प्राप्त होते है। महादेवी 
जी के रेखाचित्र इसी शैली मे लिखे गए हैं। इसके अतिरिक्त कुछ ऐसे लेखक भी हैं 
जिन्होने प्रतीकात्मक शैली भे लिखा है। बेनीपुरी लिखित गेहूँ और गुलाब' सग्रह मे 
सम्ृहीत रेखाचित्र इसी शंली के हैं । 

जहाँ तक भाषा का प्रइन है भाषा ही भावाशिव्यक्ति का साधन हैं। यदि 
भाषा, शुद्ध परिमाजित एवं भावानुकूल होगी तभी वह पाठक को प्रभावित कर सकती 
है । चित्र की प्रकृति के अनुरूप ग्रामीण शब्दों और मुहावरों का भी ग्राश्रय लिया जाता 
है। रेखाचित्रकार की तृलिका में स्थानीय रग भरा जाना आवदयक है। बेनीपुरी ने 
भाटी की मूरतें” पुस्तक मे ग्राम्य जीवन के स्केचो में ग्रामीण शब्दों का विशेष प्रयोग 
किया है। कोॉमलकान्त पदावली लिखने वाली महादेवी ने मी रेखाचित्रों मे उतका 
स्वाभाविक सयत आश्रय लिया है | 

रेखाचित्रो की भाषा पात्रानुकूल होना चाहिए । इसी से रेखाचित्रों मे स्वाभा- 
विकता झाती है। महादेवी की मक्तिन की भाषा इसका प्रमाण है--- 

“हम मर जाव तो इनकर का कोई, कउठन बनाई खियाई। कउन इन 
पर कर ई भ्रजायवबंधर देखी सुनी ।/* 

चुमते चित्रोए्म विशेषण, साम्यमूुलक्त अलकार, लक्षण-व्यजना आदि कवित्वपूर्ण 
प्रसाधनो से चित्र को सजीव किया जाता है । महादेवी की कविता तथा गद्य की उप- 
माझ्नी मे बडा अन्तर थ्रा गया है । सामयिक युग के पात्रों के लिए उपमाएँ भी दैनन्दिन 
के जीवन से ली गई हैं यथा--- 


१. रेखाचित्र, ले० बतारसीदास चतुर्वेदी, पृ० १८७ 
१. स्मृति की रेखाएँ--महादेवी, पृू० ७२ 
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“मेरी किसी पुस्तक प्रकाशित होने पर उसके मुख पर प्रसन्नता की 
छाया वेसे ही उद्माषित हो उठती है जैसे स्विच दगाने से बल्व में छिपा 
ग्रालोंक ।* 

रेखाचित्र मे यथार्थ के लिए ध्वन्यात्मक शब्दों से ध्वनि चित्र रगो का उल्लेख 
कर वर्ण चित्र अकित किए जाते हैं। मिलते-जुलते शब्दों से प्रभाववर्दधन किया जाता 
है। एक ही वाक्य को एक छोटे-से चित्र मे अनेक बार दुहरा कर स्थिति के प्रभाव 
को मानस खड पर मुद्रित करते का सकल्‍्प होता है । रेखाचित्र मे विराम चिह्न मात्र 
स्पष्टीकरण के लिए नही आते, वे भी बोलने लगते है | हास्य-व्यग्य शैली को मनो रजक 
तथा तीखा बनाते हैं । 

रेखाचित्र मे शब्द-विन्यास तथा वाक्य-विन्याम विशिष्टता होती है । एक छाब्द 
का एक वाक्य तथा अपने में चित्र हो सकता है । एक पक्ति का ही प्रधघटन हो संकता 
है । पूर्ण वाक्य के स्थान पर वाक्य-खंड से ही काम चला लिया जाता है झौर है' 
था आदि सहकारी क्रियाश्रो की बेजा मुदाखलत भी बरदाश्त नहीं की जाती । इन्हीं 
साधनों से तो शब्द-रेखाएँ बनती हैं। बेनीपुरी के छोटे-छोटे वाक्य सहकारी क्रियाप्रो 
के बिना कार्य करते हैं--- 

“सर के मूंडे हुए छोटे-छोटे बालो के रंग से चेहरे का रग प्रतियोगिता 
करता हुआ । बालो ने चारो श्रोर से जिस पर मुदाखलत बेजा कर रली हैं वह 
छोटा-सा ललाट चिपटा-सा | ललाट की कालिमा में पतली भौभों की रेखा सोई 
सोई-सी । छोटी-छोटी झाँखे--जिनका पीला रग राजेन्द्र बाबू की भ्राँखों की याद 
दिलाता है ।* 

इस प्रकार उपपु कत विवेचन से स्पष्ट है कि रेलावित्रकार की भाषा विषय 
एवं भावानुकूल होनो चाहिए | शब्द-चयन भी विषयानुसार होना चाहिए । 


विकास 


रेखाचित्र साहित्य गद्य की नवीनतम विधा है | भद्य की इस विधा का विकास 
प्रधिकतर हिन्दी पत्र-पत्रिकाभ्रो द्वारा ही हुआ है । सन्‌ १६२४ से पहले हमें रेलाजित्र 
प्राप्त नहीं होते इसलिए इसके पदचात्‌ ही इनका प्राविर्भाव हुआ है। 'विज्लाल भारत, 
'साथुरी', 'हंस' एवं 'सरस्वती' जैसी प्रसिद्ध पत्र-पत्रिकाओं ने इसके विकास से विशेष 
रूप ते सहयोग दिया है। इस प्रकार प्रकाशित पत्र-पत्रिकाशों एवं पुस्तकों के भ्राघार 
पर मैंने यह विकास लिखा है । 


पद्मसिह शर्मा 
हिन्दी साहित्य में सर्वप्रथम रेखाचित्र लिखने का श्रेय आवचायें पद्मसिह छर्मा 


१. गेहूँ भौर मुलाब का, “नवुनिया', ले० बेनीपुरी, पृ० २े८ 
२. स्मृति फी रेखाएँ--महादेवी, ॥० १४५ 
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को है। इनके रेवाचित्र 'पह्मपराग” में सम्रहीत हैं जिसका प्रकाशन काल सन्‌ १६२४ 
हैं । इस पुस्तक मे पद्मसिह द्वर्मा द्वारा लिखे हुए नौ रेखाचित्र हैं पर सबसे बढ़िया 
महाकवि ग्रकबर विषयक रेखाचित्र है। यह रेखाचित्र महाकवि भ्रकबर विषयक चरित्र 
चित्रण का सर्वोत्तम दृष्टान्त माना जा सकता है। एक स्थान पर यह उनकी कदामत- 
चसन्दी (अपनी प्राचीन सस्क्ृति मे आस्था) के विषय मे लिखते है-- 


“मुझे उनकी कदामतपसन्दी बहुत पसन्द थी। इस पर अक्सर बातें 
होती थी और बहुत मजे की बाते होती थी । भ्रव याद आती है तो दिल थामकर 
॒ह जाता हूँ । एक बार की मुलाकात में मुझसे पूछा--तुमने अपने लडके को 
क्या तालीम दिलाई है ?” मैंने कहा--सस्क्ृत पढाई है। सुनकर बहुत ही खुश 
हुए श्रौर उठकर मेरी पीठ ठोकी ।* 


इनके रेखाचित्रों मे यद्यपि कला का वह रूप नहीं दिखाई पडता जो श्राज के 
रेखाचित्रों में मिलता है किन्तु यह कहने मे कोई सकोच नही है कि उन्होने जो 
शिलान्यास किया था आ्राज के कलाकारो ने उसी पर रेखाचित्र का भव्य मवन खडा 
करने का प्रयास किया है । 

इनके पदरचात्‌ सन्‌ १६२४ मे हमे कुछ ऐसे रेखाचित्र प्राप्त होते हैं जिनमे 
नगरों का चित्रण है । सतराम बी० ए० द्वारा लिखा हुआ" लाहोर' नामक रेखाचित्र 
एव श्री रामाज्ञा द्विवेदी समीर के? हिन्दू विश्वविद्यालय एव “कानपुर” रेखाबितर 
प्राप्त होते है। सतराम बी० ए० ने 'लाहौर' रेखाचित्र मे लाहौर मे देखने योग्य 
प्रसिद्ध स्थानों का वर्णन शअत्यन्त रोचकर्पर्ण ढग से किया है । इसके पश्चात्‌ श्री रामाज्ञा 
ट्विवेदीजी ने कानपुर और हिन्दू विश्वविद्यालय का जीता-जागता चित्र प्रस्तुत किया है । 
इनके पढने से लेखक फी परिपक्व शैली का आभास पाठक को हो जाता है । 

सन्‌ १६२६ मे शीतल सहाय द्वारा लिखित* 'दद्वारिकापुरी' रेखाचित्र प्राप्त 
होता है जिसमे लेखक ने द्वारिकापुरी की महत्ता को प्रकट करते हुए दर्शनीय स्थानों 
का वर्णन किया है । 

सन्‌ १९३० में ईश्वरचन्द्र शर्मा द्वारा लिखा हुआझ्रा * 'काश्मीर में एक मास एवं 
मोहनलाल महतो वियोगी के “'धृंधले चित्र नाम से रेखाचित्र प्राप्त होते हैं। चार 
बच्चो के महाप्रयाण पर उन्होने जो कुछ लिखा था वही हृदयवेधकता का वर्णन इसमे 
है । कही-कही भावुकता में इतने लीन हो गए हैं--- 


, परद्मपराय, प्रथम सस्करण, ले० पद्मसिह दार्मा, पृ० २७८ 
माघुरी 

« माधुरी 

माघषुरी 

चाँद 

चाँद 


दी रद है दूँ ० ८७ 
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“मुझे इस मायामय दुनिया मे पाने की क्या झावश्यकता थी यह मैं 
ग्राज तक नही समझ सका हूँ। केवल शाप, केवल श्राह, केवल जलन, केवल टीस। 
उफ कितने गिनाऊँ देव । हाँ इस दुनियाँ ने मुके जी,मर कर कोसा, पूरी शक्ति 
लगाकर सताया। तुम्हे भी मेरे कारण कष्ट उठाना पडा ।”* 

इस प्रकार १६२ पृष्ठो की पुस्तक मे लेखक के हृदयपटल' पर अरकित वेदना 
ही हृष्टिगोचर होती है । 

सन्‌ १६३१ मे श्री प्रेमनारायण भ्रग्रवाल द्वारा लिखित “'मंथिलीशरण गुप्त! 
एव श्री रामनाथ सुमन द्वारा 'सरोजती नायडू रेखाचित्र प्राप्त होते हैं। इन रेखा- 
चित्रों में लेखको ने इनके समस्त जीवन की एक ऊाँकी-सी प्रस्तुत की है। 


श्रीराम दर्सा 

आ्राचार्य पद्ममिह शर्मा के बाद हिन्दी साहित्य के प्रमुख रेखाबित्रकारों में 
श्रीराम ब्र्मा का ताम श्राता है । इन्होंने उस समय रेखाचित्र विधा को पझ्पनाने को 
चेष्टा की थी जबकि हिन्दी साहित्य के प्रधिकाश लेखक इस विधा के नाम से भी परि- 
चित न थे | सन्‌ १६३४ में इनके लिखे हुए ४ एक सडक का हृ्य एवं श्डेक्लास नामक 
रेखाचित्र प्राप्त होते हैं। वँसे इनके रेखाचित्र 'बोलती प्रतिमा' नाम से भी प्रकाशित हुए 
हैं। इनकी बोलती प्रतिमा की प्रतिमाएँ देहाती हैं । सीधे-सादे भ्ौर प्राडम्बर से शून्य 
जमीदार और साहुकार के अत्याचारों से पीडित जो जमीन खोदते हैं भ्रौर फसल काटते 
हैं घान उपत्राकर भूखों मरते हैं दूसरो को पानी पिलाने वाले वे प्यासे हैं, दूसरों को 
जीवित रखने वाले वे बिना दवा पानी के यूँ ही मर जाते हैं । 

बोलती प्रतिमा का चन्दा चमार और तोता विक्रमसिह संकटप्रसाद और 
रत्ता की अम्मा पुस्तक से अधिक हमारे अडोस-पडोस में बसने वाले प्राणी हैं। पुस्तक 
हमें उन्हें म्रधिक निकट से देखने की एक दृष्टि प्रदान करती है। उन पर होने वाले 
भ्रत्याचार से लेखक हमे भ्रवगत कराता है और उनके उद्धरण की प्रेरणा देता है । 

मैले-कुचैले कपडो वाला और हजारों मवेशियों को जीवनदान देने वाला हकीस 
पीताम्बर पाठकों पर एक झमिट छाप छोड जाता है। कहाँ स्‍भ्राज के बिना फीस लिए 
एक कदम न चलने वाले ज्ञान के मड़ार डावटर जो स्वय प्राश्वस्त नहीं हैं कि के रोगी 
को चगा ही कर देंगे भौर कहाँ काली रातो श्ौर बरसते पानी में यहाँ भौर बहाँ 
दौडता-मामता मवेशियों की चिकित्सा करता हशीम पीतास्भर। 'हरनामदास' हमारे 
सामने भलिफ लैला का एक भअध्याय ही खोल देता है । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि श्रीराम शर्मा हिन्दी मे वास्तविकताबादी लेखक हैँ | 


१. घूँघले चित्र-- मोहनलाल महतो वियोगी, पृ० ३ 
२० माधुरी 
३. माधुरी 
४, विज्ञाल मारत 
प्‌, विक्षाल मारत 
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अपने अडोस-पडोस में जो कुछ देखते है उसको ज्यों का त्यो कागज पर उतारकर रख 
देते हैं। इनकी एक झौर पुस्तक “वे जीते कैसे हैं ”” १६५७ मे प्रकाशित हुई है। 
इसमे भी कुछ रेखाचित्रो का सग्रह है। इस पुस्तक में सम्रहीत सभी रेखाचित्र 
भावपूर्ण है। 
सन्‌ १६३५४ में डक्टर बाबूराम सकक्‍सेता द्वारा लिखित" “वर्धा मे तीत दिन! 
नामक रेखाचित्र प्राप्त होता है जिसमे लेखक ने वर्धा के मुख्य-मुख्य स्थानों का वर्णन 
किया है। सत्याश्रम, कन्याश्रम एवं बजाज का बंगला का विशेष वर्णन है। 
सन्‌ १६३८ मे 'हस' के रेखाचित्र अ्रक ने रेखाचित्र साहित्य के विकास में विशेष 
सहयोग दिया है । इस भ्रक मे हमे श्रनेक हिन्दी के अ्रच्छे लेखको द्वारा लिखे हुए रेखा- 
चित्र प्राप्त होते हैं। रामनाथ सुमन द्वारा लिखे हुए दो रेखाचित्र “विष्णू पराडकर - 
हिन्दी पत्रकारिता के प्रकाशस्तम्म' एवं 'सम्पूर्णानद एक बहुसुख व्यक्तित्व, बनारसीदास 
चतुर्वेदी एव श्रीराम छर्मा द्वारा लिखा हुआ पालीवाल जी, जैनेन्द्र द्वारा लिखा 
हुआ 'मंथिलीशरण गुप्त” एवं प्रकाशचन्द्र गुप्त द्वारा लिखा हुआ “बच्चन नामक 
रेखाचित्र प्रकाशित हुए । इत सभी रेखाचित्रों मे लेखकों की कलाकुशलता का पता 
चलता है। प्रत्येक लेखक ने बडी ममभझदारी से व्यज्तित्व को खीचा है। प्रत्येक 
रेखाचित्र पर लेखक के व्यक्तित्व का प्रभाव है। ग्रुप्तती तो इस कला मे है ही 
सिद्धहस्त । बच्चन का वस्तु ही सुन्दर परिचय पाठक को करवते है जिससे 
उनकी शैली की परिपक्वता दृष्टिगोचर होती है--- 
“बच्चन के रूुखे बिखरे बाल, कुशगात किसी घोर तप साधन में सुखाया 
शरीर, मस्ती अ्रलस भाव भरी आँखें कुछ ची।नेयाँ जैसे सुझे से पलक उनके 
मुख का पूरा माव उनकी सम्पूण आ्राकृति मानो 'मधुशाला का साकार रूप हो ।”*९ 
सन्‌ १६३६ मे लोचनप्रसाद पाडेय द्वारा लिखित" श्रीपुर के दर्शन एवं 
भुवनेश्वर प्रसाद द्वारा लिखित" दो स्केच प्रकाशित हुए। भुवनेश्वर प्रसाद के रेखा- 
चित्रों मे एक डॉक्टर और विलास का चित्रण है। 


प्रकाशचन्द्र शुप्त 


हिन्दी के प्रसिद्ध रेखाचित्रकारो मे प्रकाशच न्द्र गुप्त का नाम भी उल्लेखनीय 
है । इसकी 'रेखाचित्र' पुस्तक सन्‌ १६५० में एवं 'पुरानी स्मृतियाँ सन्‌ १६४७ मे 
प्रकाशित हुई । सबसे पहले इन्होने देहती और आगरे में पुराने खडहरो के रेखाचित्र 
बनाए। 'रूपाम' मे 'देहली दरवाजा' शीर्षक स्केच सबसे पहले प्रकाशित हुआ था। 


१. सुधा 

२. हस, पृ० #प८रे 
३. विज्ञात भारत 
४, हस 


रेखाचित्र [१5 


इनका सबसे महत्वपूर्ण प्रयास शेरशाहु की सड़क' था जिसमे इन्होने भारतीय 
इतिहास पर एक विहृगम दृष्टि डालने की कोशिश की । फिर इन्होने वैज्ञानिक 
दृष्टि प्राप्त कर ग्रोद्यागिक कान्ति के विकास को प्रमका भौर 'राजा की 
मण्डी', लेटरबक्स के प्रति, पेट्रोलपम्प' आझ्रादि स्क्रेच लिखे । 'रेखाचित्र' सगम्रह में 
श्रधिकतर खडहरों का ही चित्रण है। मानवता से प्रेरणा पाकर ही इस्होने प्रपने 
विचार और भाव ऐतिहासिक भमस्नावशेषों पर झारोपित किए थे। बाद में इन्होने 
'ग्रल्मोडा का बाजार, रानीखेत की रात', 'चीड का वन' आदि रेखाचित्र लिखे जिनमें 
प्रकृति-चित्रण का प्रयास है । 

मानवता को रेखाचित्रों में व्यक्त करने का सबसे पहला प्रयास 'पुरानी 
स्पृतियाँ शीषकमाला है। इन स्कैचो मे उन व्यक्तियों के चित्र बनाएं है जिनके बीच 
इनका दौदाव बीता था | 

सन्‌ १६४० में ही सदगुरुशरण अ्रवस्थी का 'पल्हुड : एक स्केच १ प्राप्त होता 
है । 'पल्हुड' जिसे कि असाधारण परिस्थिति के कारण इस नाम पुकारते थे, लेखक ने 
उसका शारीरिक वर्णन सुन्दर किया है--- 

“पल्हुडका श रीर न छोटा था और न लम्बा । रग गेहुँप्रा था प्रंधियारी 
को पकडे हुए। पतली पिंडरी और दुबली जघा वाले थे। ऊपर का भाव 
अधिक मासल था । एक विचित्र विषमता सर्वत्र दिखलाई देती थीं। कहीं-कहीं 
मासपेशियाँ बिल्कुल लटक भाई थी । कई दिक्षाओ्रो की श्रोर शरीर कुछ मसका 
हुआ-सा दिखाई देता था ।* 

सन्‌ १६९४३ में श्री अ्रल्फेड नावेल मिचल भझाई० सी० एस० | रेत्राजित्र 
प० सुन्दरलाल त्रिपाठी का प्राप्त होता है। इप रेखाचित्र में त्रिपाठीजी ने इनके 
समस्त व्यक्तित्व का चित्र जीती-जागती साथा में खीचा है । छब्द-चयन मे लेखक की 
कला-कुशलता दृष्टिगोचर होती है । शैली भी विषयानुकूल है । 
रामवुक्ष बेनीपुरी 

प्रतीकात्मक एवं रूपकात्मक रेखाचित्र लिखते वालो में बेनीपुरी का माम 
प्ग्रगण्य है। सन्‌ १६४८ मे 'माटी की सूरतें', 'लालतारा', "गेहूँ और गुलाब' तामक 
पुस्नक प्राप्त होती हैं। ग्रामीण जीवन का समस्त चित्रण इनकी पुस्तक 'साटी की 
मूरतें में प्राप्त होता है । इस पुस्तक का प्रकाशन काल सन्‌ १६४८ है । इसमे सबसे 
पहले बुधिया से हमारा परिचय होता है जिसकी तीन फ्ॉँकियाँ हमें मिलती हैं । 
नन्‍्ही-सी-छोकरी बुधिया, सलोनी-सी, रूपय्रविता, युवती बुधिया झोर झत में अधेड़ 
१. माधुरी | 
२ माघुरी, पृ० १०५ 
३, माधुरी, सितम्बर 
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बुधिया जो कई बच्चों की माँ बन चुकी है, इसी क्रिया मे जिसकी देह बरबाद हो 
चुकी है । 

बलदेव सिंह सामतशाही युग के अ्रवशेष हैं, दर्पे की मात्रा उनमे कम नही, 
मगर अपनी आन पर वे मिटने को सदा तैयार रहते है, बात के धनी । मगर भी एक 
व्यक्ति नहीं 'टाइप' है । सरजू भैया का परिचय देते हुए स्वयं उनके बारे मे कुछ 
कहना जरूरी नहीं, इतना कहना काफो है कि दुनिया बहुत खराब है । 'भौजी' में गाँव 
की गहस्थी का चित्र है। 

गेहूँ और गुलाब' पुस्तक वेनीपुरीजी की श्रेप्ठ रेखाचित्र सम्बन्धी पुस्तक 
है | इसमे बेनीपुरीजी की निबन्धावली भावनाश्रधान जान पडती है। “छब्बीस साल 
बादां और 'बचपन' शीर्षक रेखाचित्र डायरी के पन्ने से जान पडते है । 'पुरुष और 
परमेश्वर शीर्षक रेखाचित्र मे लेखक ने एक अति महत्वपूर्ण दाशंनिक समस्या पर 
कलम उठाई है। 'नीव की ईंट! और “निहारिन' नि सदेह बडे ही सफल श्रौर मन को 
छूने वाले रेखाचित्र हैं । 

सब चित्र बहुत स्वाभाविक हैं बनावटी नहीं । इन पुरुतको में बेनीपुरीजी की 
गैली में भी भ्रधिक गाम्भीये मिलता है । माववातञो को उभाड़ने के लिए मारी-मरकम, 
अत्यधिक चटकीली मटकीली-मडकीली-शब्दावली और ढेरो उदगार चिह्नो का प्रयोग 
अपेक्षाकत बहुत कम हुआ है जिसके फलस्वरूप पुस्तकों मे हल्कापन नही आने 
पाया । 

सन्‌ १६४६ में “दो धारा' पुस्तक कौशल्या अ्रइक एवं उपेन्द्रनाथ अ्रश्क द्वारा 
लिखी हुई प्राप्त होती है। इसमे दोनो द्वारा लिखे हुए रेखाचित्र आरम्भ में ही 
जिनका विषय अ्रइकजो एवं कौशल्या श्रइक हैं प्रकाशित हुए | इन दोनो रेखाचित्रो 
में एक-दूसरे के व्यक्तित्व का चित्रण है । 


देवेन्द्र सत्याथों 


रेखाचित्रकारो मे देवेन्द्र सत्यार्थी का नाम उल्लेखनीय है । इन्होने बड़े ही 
सजीव रेखाचित्र लिखे हैं। इनके रेखाचित्रो के संग्रह "एक युग एक प्रतीक' १६८४, 
'रेखाएं बोल उठो', १६४६ एवं 'कला के हस्ताक्षर सन्‌ १६५४ नाम से प्राप्त होते 
हैं। 'कला के हस्ताक्षर' पुस्तक मे बारह रेखाचित्र हैं। 'प्रेमचन्द. एक चित्र , “अज्ञेय से 
मिलिए, होमवती' रेखाचित्रों को उच्चकोटि की श्रेणी मे रक्खा जा सकता है। 
“एक युग एक प्रतीक में कई निबन्धात्मक रेखाचित्र हैं। एक से अ्रधिक रेखाचित्रों 
में बापू की चर्चा की गई है। 'रेखाएँ बोल उठी मे 'जन्मभूमि' नामक रेखाचित्र उच्च- 
कोटि का है, उसकी टीस भ्रब भी हृदय को कुरेद देती है । इनके रेखाचित्रो के विषय 
में स्पष्टवादिता, स्वामभाविकता, चित्रतत्मकता एवं आत्मीयता आदि विश्येषताएँ दृष्टि- 
गोचर होती हैं । भाव और विषयानुकूल शैली है। आरम्भ ही अत्यन्त रोचकपूर्ण ढम 
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से करते हैं। 'प्रेमचन्द एक चित्र' का प्रारम्म कितना सुन्दर एवं रोचकपूर्ण ढंग से 
किया है--- 

“मूछे घती और बडी-बडी, सिर पर गाधी टोपी-सी दोनों तरफ भौर 
ग्देत पर निकले हुए ब्रेतरतीब से बाल झाँखों मे अनुभव की चमक---इन लींनो 
चीजो का विश्येष प्रभाव पडा, जब अवटूबर १८६१ में लखनऊ में प्रेमचन्द से 
मेंट हुई ।१ 

१९५० सन्‌ में वाह कलाशजी'* रेखालित्र राजेस्न्‍रलाल हाहद्वारा लिखा 
हुआ प्राप्त होता है। इस रेखाचित्र मे राजेद्रलाल हाडा ने अपने मित्र कैलाश की 
एक रेखा पाठको के सम्मुख प्रस्तुत की है। 


महादेवोी वर्मा 


सस्मरणात्मक रेखाचित्र लिखने वालो में महादेवीजी का नाम प्ग्रगष्य हैं। 
इनके समस्त रेखाचित्रो का सग्रह स्मृति की रेखाएँ' (१६४३ ६०), “अ्रतीत के चल- 
खित्र' (१६४१ ६०) एवं 'यूखला की कड़ियाँ (१६५० ई०) नाम से प्रकाशित है। 
स्मृति की रेखाएँ” पुस्तक के नायक ख्यातनामा साहित्यिक भौर कलाकार, राजनीतिश 
और समाजसेवी नही हैं। उनके नायक हमारे गर्वस्फीत समाज से एक प्रकार से निर्या- 
सित निम्न वर्ग के लोग किसान और मजूर हैं। वे सामान्य जन हैं । वे ही वास्तविक 
भारतीय जनता हैं। उनके चरित्र उदात्त हैं। उनमे मनुष्यता, परदु खक्ातरता, सौहाद, 
करुणा, स्नेह श्र परस्पर सहयोग की भावना होती है । पुस्तक में सात रेखाचित्र हैं 
इन सातो में दो सबसे प्रभावशाली हैं--बिबिया घोबिन भौर चीनी कपडा बेचने 
वाला । गूगिया ओर ठाकुरी बाबा के चरित्र भी बहुत मामिक हैं । 

अतीत के चलचित्र' में भी मेहततकश झौर मध्यमवर्म के लोगों के चित्र हैं । 
पहला चित्र रामा का है। नौकर भला, स्नेहपूर्ण, ममत्वशील बच्चो के लिए न जाने वह 
कितने रूप घरता है । दूसरा चित्र उन्‍्नीसवर्षीया भामी का है। विधवा है पर वैधव्य 
का मार ढोने के लिए भ्रमी उसके कधे बहुत कमजोर हैं। हिन्दू सामाजिक रूढ़ियों 
झ्रौर कुसस्कारों के पूर्ण प्रतिफलन का एक चित्र । वह एक फूल है जिसे कुम्हसाने पर 
मजबूर किया जा रहा है । इस प्रकार महादेवी के सभी पात्र भ्रधिक वंधार्थ हैं। इसके 
झलावा 'अ्रतीत के चलचित्र' मे एक ऐसी ताजगी है जो पाठक में भी ताजगी भर देती 
है, आशा का सचार करती है भौर जीवन के साथ उसके सम्बन्ध को बहूरा बनाती 
है । “महादेवी की गद्य शैली बहुत चुमती हुई है । उसमे पच्चीकारी तो नहीं है लेकिन 
एक धीर प्रवाह है जो भेख की गम्भीरता को बढाता है मगर उसे बोमिल नहीं बताता । 
जब वे अपने पात्रों की रूपरेखा या उनके आस-पास के वातावरण का चित्र खोॉचने 
लगती हैं तब उनकी क्षैली का रम खुलता है। तब उसमे एक तरह की कठोरता भी 


१, कला के हस्ताक्षर, ले० देवेन्द्र सत्यार्थी, पृ० £ 
२. आजकल, भ्रक्टूबर 
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आरा जातो है वर्ना अक्सर उनके गद्य के दामन में कविता की ग्रोट-ली लगी जान 
पड़ती है। * 

सन्‌ १६५४१ में राजकुमार द्वारा लिख/ हुआ 'एक परिवार * एवं गग्राप्रसाद 
पाडेय द्वारा लिखत 'मैथिलीशरणगुप्त'* रेखावित्र प्राप्त होते है । रामकुमार ने लिगवी 
में रहन वाले एक परिवार का चित्र खीचा है। परिवार म॑ रहने वाले कप्तान राथलु, 
याक्ब आदि का सुन्दर वणन है। उधर पाडयजी ने मेथिलीशरण गुप्लजी के अभ्तरग 
झौर बाह्य व्यक्तित्व को अपने रेखाचित्र मे स्पष्ट किया है । एक स्थान पर वह 
लिखते है-- 

“किसी की उपेक्षा, अवज्ञा करने मे, कडी बात करने मे, डीग हाकने मे, 
किसी की निन्‍दा करने मे गुप्तनी एकदम सबसे पीछे है । यह काम उनके बूते 
का नही इसी कारण वे किसी प्रकार का पदवीधर बनने में बहुत घबडाते है। 
यह महादेवीजी की ही महिमा है जिसने इन्हे साहित्यकार ससद का सभापति 
बना रक्‍्खा है । 

सन्‌ १९६४८ मे हर्षनाथ द्वारा लिखे हुए दो रेखाचित्र 'मन्दिर का साली एवं 
“रोटी और घरम प्राप्त होते है । 
श्रयोध्याप्रसाद गोयलीय 

अयोध्याप्रसाद गोयलीय द्वारा लिखे हुए रेखाचित्रो का सम्रह “गहरे पानी पैठ' 
नामक पुस्तक में है। गोयलीय ने अ्रपने रेखाचित्रों मे मानवता के अ्रनेक सजीव चित्र 
अकित किए हैं। देहली के एक धनी सर्राफ के निर्धत सम्बन्धी जिन्होंने अपनी 
इज्जत बचाने के लिए गाठ की गिलनी सर्राफ को ग्रिन्ती के ढेर मे मिला दी थी, साधु 
स्वभाव मिरक्षर बिहारी लाल जो जीवन के विष को इसलिए हस-हस कर पीता रहा 
है कि दूसरों को सदा आ्रादर और प्रेम का अ्रमृत पिला सके, दो भाई जो एक दूसरे की 
रक्षा के लिए फासी के तख्ते को चूमने को तेयार हो गए, सुन्दरताम की वह बुढिया 
हलाल खोरीं जिसने लेखक के जेल से छूटने प्र दामन फंला कर दुआ दी और जिसने 
गदगद्‌ होकर कहा--मुबारक श्राज का दित जो अ्रपने जुध्या के हाथ से मुझे यह 
लेहना नसीब हुआ भौर वह मशी ऊधममासह, जिन्होंने २००० की अ्रसह्य रकम का 
चुपचाप घाटा इसलिए उठाया कि किसी निरपराध मनुष्य पर उनके कारण कही 
कुछ अत्याचार न हो जाय' यह सब ऐसे चित्र है जिन्हे पढ़कर दिल मर जाता है और 
सानवता का इन मूक गरीब स्वाभिमानी प्रतिनिधियों के प्रति मस्तक आदर से कुक 


१. नयां समीक्षा, ले० ग्रमृतराय, पृ० १३८ 
२. आजकल, भ्रप्रेल 
३. आजकल, अग्रस्त 
४. यही, ० २१ 
५, हस 


रेखाचित्र 79 


जाता हैं। ये सभी रेखाचित्र इनकी कला-कुशलता के प्रतीक हैं । इस पुस्तक का 
प्रकाशन काल भश्रप्रैल, ?९५१ है । 

सत्यवती मल्लिक द्वारा लिखे हुए रेखाचित्रो का सग्रह भी “अमिट रेखाए' नाम 
से १६५१ सन्‌ मे ही प्रकाद्ित हुआ | सत्यवती ने अ्रपने इत रेखाचित्रों मे या तो 
चरित्रो के प्रति अतिरंजित दृष्टि शपना ली है या उनमे इतनी भावुकता भर दी है 
कि वह ताटकीय हो गए हैं रंगविहीन वस्तुपरकता उतनी सफलता नही प्राप्त कर 
सकी है ।* 

सन्‌ १९५२ में 'राजपथ'ठ; एवं 'माराभाई? स्केच चद्रश्रकाश वर्मा एव 
अधाराय द्वारा लिखित प्राप्त होते हैं। चन्द्रप्र काश वर्मा ने राजपथ का सुन्दर रेखाचित्र 
लिखा है। उसका एक उद्धरण उल्लेखनीय है :--- 

“और तुम पुजारिणी मदिर जा रही हो। तुम्हें ज्ञात है कंता भ्रज्ञात 
प्राकर्षण तुमने इस राजपथ को दे दिया है। तुम्हारा निर्माल्य तुम्हारे हृदय 
सौंदर्य की प्रतिच्छवि है । तुम्हारी गति में विश्वास है। तुम्हारे सकेतो में संध्या 
की सी भौम्यता है| तुम्हारी सघन दयाम केश राशि से सच्चः सस्‍्तान के उज्जवल 
जल बिन्दु चू रहे हैं भ्रोर तुम्हारे प्रगी की भ्राद्र ता में अपूर्व समर्पण. की सरसता 
भलक उठी है ४ 

इसी प्रकार गयाराय ने मारामाई का जिसका नाम खमारी सिंह है चित्रात्मक 
शैली मे सुन्दर चित्र खीचा है । इसी सन्‌ १६५२ में ही श्री वृन्दावतलाल वर्मा द्वारा 
लिखा हुग्ना एक रेखाचित्र 'नया वर्ष ' एक मावचित्र £ नाम से प्रकाजित हुआ । यह 
रेखाचित्र वर्माजी की कला-कुशलता का प्रतीक है। 


बनारसोदास चतुर्वेदी 

बतारसीदास चतुर्वेदी की गणना हिन्दी के प्रसिद्ध रेखाधित्रकारों में की जाती 
है। इनके रेखाचित्रो का सग्रह 'रेखाचित्र' नाम से १९५२ सन्‌ मे प्रकाशित हुआ । 
इसमे ४० रेखाचित्रों का सप्रह है। बनारसीदासजी ने जीवन को निकट से देख है 
है इसलिए उनके रेजाचित्र सजीव हैं, वे चलते-फिरते दिखाई देते हैं भौर बोलते-से 
सुनाई पड़ते है । रेखचित्रों के क्षे में इनका महत्वपूर्ण कार्य है। इनके रेखाचित्रों का 
प्रारम्म बहुत ही रोचक एवं मनोरजक होता है। श्रीराम शर्मा का परिचय पाठक स्ले 
करवाते हैं 





१ हस 

२. विश्ञाल भारत, भ्रक्‍्टूबर, 

३ विशाल भारत, जून 

डे. विज्ञाल भारत, अक्टूबर, पृ० २२० 
५. सम्मेलन पत्रिका 
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धआाइये आपका परिचय अपने एक भाई और हिन्दी के सुलेखक से करवा 
दूँ। इन्हें श्राप जानते हैं ? प्रताप सम्पादक स्वर्गीय गणेशशकरजी विद्यार्थी ने 
एक टोपधारी और बन्दूक लिये हुए सज्जन की ओर इशारा करते हुए पूछा । 
उस वक्‍त उनकी बातचीत मगर के शिकार के बारे मे चल रही थी । गणेशजी 
ने उनका ताम बतलाया श्रीराम झर्मा--मैंने समझा कि ये यूरोपियन प्रवृत्ति के 
कोई हिन्दुस्तानी साहब है और इनकी तथा हमारी मनोवृत्ति मे एक ऐसी खाई 
होगी ।" 

इन्होने उन्ही व्यक्तियों के विषय में रेखाचित्र लिखे हैं जो कि श्रद्धा और प्रेम 

के पात्र है। इन्होंने लिखा है-- 

“सच बात तो यह है कि हमने अपने इन रेखाचित्रों में अपने प्रेम- 
प्रपचो का ही चित्रण किया है । बकौल एमर्सत मनुष्य अपनी आत्मा के विस्तृत 
रूप की ही प्रशसा करता है । 

ताप तौलकर बावन तोले पाव रत्ती प्रशसा करने का हमे अभ्यास नही 
आर दिल खोलकर दाद देने मे विश्वास करते है ।” * 


सच्चिदानन्द हीरानन्द वात्स्यायन 


वात्स्यायन के यात्रा सम्बन्धी रेखाचित्रो का संग्रह अरे यायावर रहेगा याद 
पुस्तक में जुलाई १६४३ मे प्रकाशित हश्ना । इस पुस्तक के सात भाग है “परशुराम 
से तरखम*, 'किरणो की खोज मे', देवताओो के अचल मे, 'मौत की घाटी मे”, 'एलरा', 
माझुली' एवं “बहता पानी निर्मल! । खेबर की सडक का वर्णन एक स्थान पर 
करते हैं--- 

“खबर की सडक कोटो ्ौर दुर्गों से पटी हुई है । जमरूद के बाद 
फोर्ट माड, शगई झौर झली मस्जिद के किले मुख्य हैं फिर जिनतारा पार करके 
लडी पहुंचते हैं जो बडी छावनी है। शगई का किला कच्ची और पक्‍की सड़क 
के बीच पडता है ।* 

इस प्रकार अनेक प्रमुख स्थानों का वर्णन सुन्दर, सजीव एवं साधारण भाषा 
में लेखक ने किया है। यात्रा सम्बन्धी ये रेखाचित्र पाठक को अवद्य ही प्रभावित 
करते हैं । 


कन्हेयालाल मिश्र प्रभाकर 
सस्मरणात्मक रेखाचित्र लिखने वालो मे कन्हैयालाल मिश्र प्रभाकर का नाम 
भी उल्लेखनीय है । इनके रेख।चित्रो का सग्रह “जिन्दगी मुसकराई”, “भूले हुए चेहरे' 


१. रेखाचित्र, ले० बनारसीदास चतुर्वेदी, पृ० १८६ 
र्‌. वही, पूछ र४ड 
रे अरे यायावर रहेगा याद, ले० सच्चिदानन्द हीरानन्द वात्स्यायन, पृ० ७१ 
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नामक सग्रह में सगृहीत है। इनका प्रकाशन काल १६५४ सन्‌ है। इन्होंने अपने 
रेखाचित्रो के विषय में लिखा है--- 


“इन रचनाओं के सम्बन्ध में क्‍या कहूँ सिवाय इसके कि यह मेरा 
सचित रक्त है जो श्राज पाठकों को भेट कर रहा है। पअ्रपने झक्कड जीवन में 
इसके सिवाय मैंने और कुछ भी तो सचय नही किया ।/”* 

इनके रेखाचित्रों मे कलागत श्रात्मपरकता होते हुए भी एक ऐसी तटस्थता 
बनी रहती है कि उनमे चित्रणीय सस्मरणीय ही प्रमुख हुप्रा है । स्वय लेखक ने उन 
लोगों के माध्यम से अपने व्यक्तित्व को स्फीत करना चाहा है। उनकी छाली की 
आत्मीयता एवं सहजता पाठक के निए प्रीतिकर एवं हृदयग्राहिणी होती है । 'मैं 
और मेरा घर मे इनकी शैली की सहजता हप्टव्य है--- 

“मैं जब लिखते-लिखते खिडकी से बाहर दाहिने हाथ की तरफ राँकता 
हूँ तो एक ऊँचा मकान दिखाई देता है। कई मजिलें हैं जिनमे छोटे-बढ़े कमरे 
है, बरामदे है, स्नानगृह्‌ हैं, शोचालय है । इन कमरों में पुरुष हैं, स्त्रियाँ हैं, बालक 
है, हमेशा यहाँ रोतक रहती है । यह एक होटल है ।”* 

सभी रेखाचित्रों मे इनकी शली की सहजता पाई जाती है। 

सन्‌ १६५६ में नमंदाप्रसाद त्रिपाठी द्वारा लिखा हुआ “निराला : एक महा- 
मानव' रेखाचित्र प्राप्त होता है। जिसमें तिपाठीजी ने निराला के व्यक्तित्व की एक 
माकी-सी चित्रित की हैं। सन्‌ १६५६ में ही शलभ द्वारा लिखा हुआ एक रेखाबवित्र 
सरस्वती तेरी छाया मे प्राप्त होता है। 

१९५७ सन्‌ मे सर्वेश्वरदयाल सक्सेना ने 'मास्टर द्यामलाल गुप्ता * रेखाचित्र 
लिखा। इसमे सक्सेना ने मास्टरजी के जीवन की कुछ प्रमुख-प्रमुल पिश्ेषताभो को 
रेखाकित किया है । हर्षदेव मालवीय * का 'रामकच्छा' रेखाचित्र भी इसी सन्‌ में 
प्रकाशित हुप्ना । 

१६५८ सन्‌ में हमे भ्रमृतराय द्वारा लिखे हुए दो स्केच प्राप्त होते हैं। इनके 
उन रेखाचित्रों का नाम* 'चान्सलर की झ्ामद' एवं “गिलली मिट्टी' है ।' 


प्रमनारायण टंडन 


प्रेमनारायण टडन के रेखाचित्रों का सग्रह 'रेखाबचित्र' नाम से २३ मई, १६५९ 
सन्‌ मे प्रकाशित हुप्ना । इस पुस्तक में सात रेखाचित्र हैं। इनसे सर्व प्रथम 'कूकी' का 


१. जिन्दगी मुसकराई, ले० कन्हैयालाल मिश्र प्रमाकर, १० १६ 
२. वही, पृ० २२ 

३. कल्पना 
४. भ्राजकल 

४. झ्राजकल, जून ग्रंक, 
६. आजकल, भ्क्‍्तूबर । 
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रेखाचित्र है। कुकी उनकी प्रेस मे काम करने वाला व्यक्ति है जिसका पहला नाम 
“भगवती' है | इसके चरित्र मे कुछ ऐसी खुबियाँ थी कि लेखक उनसे बहुत प्रभावित 
हुआ । इसमे लेखक की उत्कृष्ट भाषा एव शैली का दिग्दर्शन होता है। भावानुकूल 
भाषा का प्रयोग करने मे यह सिद्धहस्त हैं। “रोगी” रेखाचित्र मे रोगी का एक हुदय- 
द्रावक चित्र खीचा है | 

इसी प्रकार अ्रन्य रेखाचित्रों में भी इनकी कला-कुशलता का हमे श्राभास 
होता है| स्वाभाविक्रता, यथार्थता, मनोरजकता एवं चित्रात्मकता आदि ग्रुण इनकी 
भाषा हौली में पाए जाते हैं जो कि एक उत्कृष्ट रेखाचित्रकार मे होने चाहिए । 

सन्‌ १६५६ में ही मगवतशरण उपाध्याय द्वारा लिखित “दहुंढा आम' पुस्तक 
प्रकाशित हुईं जिसमे स्केच एवं रिपोर्ताजों का सम्रह है । इसके पदचात्‌ हमे मार्कण्डेय 
वाजपेयी के रेखाचित्र प्राप्त होते है। इनके रेखाचित्रो का सग्रह 'रेखाचित्र' नाम से' 
ही यूनिवर्सल पब्लिशिंग हाउस, इलाहाबाद से प्रकाशित हुआ | इन रेखाचित्रों के 
विषय नित्य प्रति के साधारण जीवन के विषयो से सम्बन्धित हैं। 'मेढक का कोप', 
'वैद्यजी के चूहे,, 'जबर्दसत मविखयाँ, 'पजाब मेल , जैसे रेखाचित्र हैं। विषयानुकुल 
ही लेखक ने भाषा का प्रयोग किया है। 

अर्थपिशञाच' नाम से झील” के स्केच और कहानी-सम्रह प्राप्त होता है । 
इसमे लेखक*' की आँखोदेखी घटनाओं की अनुभूति है कला के पारखी इसे कुछ भी 
कहे पर तिल-तिल मिटने वाले मानव के रक्त और अस्थिपेशियो के शिलान्यास पर 
खडी बलिदानों की यह दीवार आगे आने वाली पीढियो को चौंकाकर सचेत तो 
करती रहेगी | इसमे 'ठेलीफोन', “मेरी पचिया', 'मोटे देवता', आराम की गुठलियाँ 
आदि रेखाचित्र हैं। इसके प्रकाशन काल के विषय मे कुछ ज्ञात नही है लेकिन जन 
साहित्य, इलाहाबाद से इसका प्रकाशन हुआ है । एक पुस्तक में कुछ मिटे हुए से अ्रको 
में इसका प्रकाशन काल १६४६ सन्‌ लिखा है । 

रामकुमार द्वारा लिखा हुआ एक रेखाचित्र 'मील का पत्थर प्रतीक दसासिक 
साहित्यिक सकलन मे प्राप्त होता है । इसमे रामकुमार के नवीन के पहाडी प्रदेश मे 
जाने की भावना, वहाँ से प्रभावित विचारों का एवं मस्तिष्क में उठने वाले सभी 
विचारों का एक रेखाचित्र खीचा है। 

सन्‌ १६६० में पत्थर का लैम्प पोस्ट' शरद देवडा द्वारा लिखित पुस्तक 
प्रकाशित हुई | इसमे शरद देवडा द्वारा लिखे हुए 'प्रो० करुणायतन' एवं “रसिकजी' 
दो रेखाचित्रों का सम्रह है। | 

सन्‌ १९६२ मे डा० उदयनारायण तिवारी द्वारा लिखा हुआ श्री राहुल 
साकृत्यायन' एक रेखाचित्र प्राप्त होता है। इसमे तिवारीजी ने राहुल के समस्त 
व्यक्तित्व का प्रमावपूर्ण एव सजीव भाषा शैली मे वर्णन किया है । 


१. अथेपिशज्नाच', ले० शील, पु० # 
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उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि हिन्दी रेखाबित्र साहित्य प्रगति की झोर 
अ्रग्नसर है । इसकी आशातीत प्रगति हुई है। अ्रमी भी भ्रनेक रेखाचित्र बिखरे हुए 
पड़े हैं, जितने भी प्रकाशित हए हैं उन्ही के आधार पर मैंने यह विकास जिखा है। हिन्दी 
साहित्य में रेखचित्र के विकास से स्पप्ट है कि इनकी उन्नति में हिन्दी पत्र-पत्रिकाओ 
का विशेष सहयोग रहा है। इसका भविष्य उज्ज्वल है । 


विभाजन 


पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित एवं प्रकाशित पुस्तकों के प्राधघार पर रेखाचित्र 
साहित्य का विभाजन निम्न ढंग से हो सकता है-- 


वर्ण्य विषय के अनुसार 

हिन्दी रेख/चित्र साहित्य के विकास मे स्पष्ट है कि जहाँ हमे हिम्दी साहित्य 
के लेखको के जीवन सम्बन्धी रेखाचित्र प्राप्त होते हैं वहाँ कुछ लेखकों ने राजनेततिक 
पुरुषो को भी अपने रेखाचित्रों का विषय बताया है । कुछ लेखकों ने अपनी विभिन्‍न 
यात्राप्रो को भी रेखाचित्र के माध्यम से व्यक्त किया है। कुछ रेखाचितवकारों ने ऐसे 
व्यक्तियों के रेखाचित्र खीचे हैं जो है तो साधारण व्यक्तित पर मानवीय गुणों के कारण 
ग्रसाधारण है । इनके अतिरिक्त कई लेखकों ने जड या चेतन जगत्‌ सम्बन्धी रेखाचित्र 
भी लिखे हैं । इस प्रकार सस्मरणों के रेखाचित्र भी प्रनेक प्रकार के ही सकते हैं । 

साहित्यिक लेखको के रेखावित्र--हिन्दी साहित्य भें कुछ ऐसे रखाचित्र- 
कार हुए हैं जिनके रेखाचित्रों का विषय हिन्दी के लेखक ही हैं | इम प्रक्वार के रेग्वा- 
चित्र कलाकार की आत्मानुभृति से अन्य रेखाचित्रो की अपेक्ष। कम अनुरजित करने हैं। 
इस प्रश्ार के रेखाचित्र विनिधित करते समय कलाकार अपने वर्णन द्वारा विषय 
सम्बन्धी अतीत की उन सूत्र और प्रमावपूर्ण रेखाग्रो को उमारने की चेष्टा करता है 
जो उसके चित्र को सजीव रूप प्रदान करती है । ऐसे रेखाचित्रों मे लेखक वक्ति के 
चरित्रोदधाटन के विषय में बदुत सावधान रहता है। हिन्दी साहित्य मे श्री बनारसीदास 
चतुर्वेदी, देवेच्र सत्यार्थी एवं रामवृक्ष बेनीपुरी के रेखाचित्र इस प्रकार के है । देवेन्द्र 
सत्यार्थी के इत रेखाचित्रों का मग्रहँ “कला के हस्ताक्षर' पुस्तक में है। यह अपने 
रेखाचित्रों का ग्रारम्म बहुत ही रोचक ढंग से करते है--- 

“गाने वाली पीढियाँ सोचा करंगी कि कैसा था साहित्यकार 'अ्रक्य 
जिसने 'शेखर एक जीवनी लिखकर नाम कमाया और यह भी साचा करेगी कि 
कैसे थे वे लोग जो उसके निकटवर्ती थे। प्रभी तो यहू उपन्यास अधूरा है । 
प्रथम माग सन्‌ १६४१ में प्रकाशित हआ था, दूमरा माग ६४४ में । भ्राज हर 
कोई पूछता है 'शेखर का शेपाश कब तक प्रकाशित हो जायेगा उसके उत्तर मे 
'अज्ञेय” मुसकरा देता है भर कह्ठता है 'प्रतीक्षा कीजिए! । प्रतीक्षा करने कराने 

की भी तो एक कज़ा है, जिसे 'अ्रश्लेय ने समझ लिया है । 


१, कला के हस्ताक्षर, ले० देवेन्द्र सत्यार्थी 
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मिर पर ऊँचे प्ले की गानी टोरी जो उतकी ऊँचाई को और जी बढ़ा रही थी। 
मोटी खादी का खुरदरा कुर्ता, जिसके बठत भी ठीक से नहीं लगे थे । खादी की' 
ही धोती थी जो मुश्किल से घुटनों के नीचे पहुँच रही थी ।* 
सानवोय गुणो से सम्पन्त साधारण पुरुषों के रेखाचित्र--इन रेखाचित्रों मे न 
तो किसी साहित्यिक व्यक्ति के जीवत का झामास होता है और न किसी राजनैतिक के। 
इनमें तो लेखक ऐसे व्यक्तियों के जीवन का चरित्र पाठक के सम्मुख प्रस्तुत करता है 
जोकि न तो जनता मे प्रसिद्ध है न समाज में लेकिन लेखक के सम्पर्क में श्राने से उत्त 
साधारण पुरुष मे मानवता एवं मानवीय गुण उसे लक्षित होते है उन्ही से प्रभावित 
होकर रेखाचित्र लिखे है। ऐसे रेखाचित्र लिखने वालो मे महादेवी वर्मा, प्रेमनारायण 
टडन एवं बेनीपुरी का नाम अ्रग्रगण्य है। महादेवीजी ने भी लछमा, रधिया भ्रादि 
प्रनेक व्यक्तियों के जीवन को रेखाचित्रों के रूप में अकित किया है। इसके पश्चात्‌ 
बैनीपुरी की माटी की मूरते पुस्तक भें जितने भी रेखाचित्र है वे सभी इसी प्रकार 
के है । मगर के जीवन में कुछ ऐसी विशेषताएँ हैं जिनसे लेखक खूब प्रमावित हुआ है 
इसीलिए वह उसका रेखाचित्र लिखे बिता ते रह सका+- 

“हुट्टा कट॒टा शरीर । कमर में भगवा । कधे पर हल । हाथ में पैना । 
आगे-झगे बल का जोडा | अपनी आवाज के हहास से ही बैलों को भगाता, मेरे 
खेत की श्रोर सुबह-सुब॒ह जाता--जब से मुझे होश है, मैंने मगर को इसी रूप में 
देखा है,--मगर का स्वाभिमान--गरीबी में भी स्वाभिमान ? लेकिन मगर की' 
खूबी यह भी रही है। मगर ने किसी की बात बर्दाश्त नही की, शायद अपने से 
बडा किसी को, मन से माना भी वही ।/* 

मानवेतर जड़ या चेतन जगत सम्बन्धी--जब रेखाचित्रकार अपना वसण्य 
विषय मानवेतर सृष्टि से ग्रहण करता है और किसी जड वस्तु का श्रयवा चेतन पशु 
पक्षी का रेखाचित्र प्रस्तुत करता है तब रेखाचित्र मानवेतर जगत्‌ सम्बन्धी कहलाता 
है। इस कोटि के रेखाचित्र का निर्माण करते समय लेखक को यह ध्यान रखना चा हिए 
कि वह उप्त सम्बन्ध पर भी दृष्टिपात करे जो मानव ने उस वर्णित वस्तु के प्रति अपने 
भावजगत में स्थापित कर लिया है। पअ्रभिप्राय यह है कि यदि वह पेड, उद्यान, करने 
प्रादि का रेखाचित्र उपस्यित करता है तो उसे यह भी स्पष्ट करना चाहिए कि यह 
वस्तुएं मानव को किस रूप में माती है। इनसे मानव के अ्रन्तजंगत्‌ में क्या प्रतिक्रिया 
होती है । हिन्दी साहित्य मे ऐसे रेखाचित्रों के लेखक अयोध्याप्रसाद गोयलीय एव 
सार्कण्डेय वाजपेयी है । 
माकण्डेय वाजपेयी के अपने 'रिखाचित्र' सम्रह में 'मेढक का कोप', वैद्यजी के 
चूहे, वम्बया कबूतरवाने' एवं “जबर्दस्त मक्खियाँ' आदि रेखाचित्रों के विषय है। 





१. सील के पत्थर, ले० रामवृक्ष बेनीपुरी, प० ४३ 
२. माटी की मूरते, ले० रामवृक्ष बेनीपुरी, पृ० २३ 
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जबरदस्त मविखर्या' रेखाचित्र का श्रारम्भ ही इस ढग का है कि पाठक पढे बिता नही 
रह सकता । ऐसे रेखाचित्रों मे मनोरजन के अधिक साधन होते हैं-- 

“भगवान ने मक्खियाँ कुछ सोचकर ही बनाई होगी । झ्रकसर भगवान 
की बातें मायली आदमियों के दिमागो से परे हुआ करती है । आाखिर में कम्बख्त 
मक्खियाँ उन्होंने क्यों बनाई । श्रगर मंशा महज यह था कि श्रादभियो को परेशान 
करके उन्हें यह याद दिलाई जाये कि झ्ादमी से' बडा एक खुदा भी है तो उस 
काम के लिए क्‍या खटमल, मच्छर, पिस्सू, मकडी और तमाम और तरह के कीडे- 
मकौड़े काफी न थे क्या ।”* 


प्रवाशचन्द्र गुप्त ने प्राचीन खण्डहरों को ही भ्रपने रेखाचित्रा का विषय बनाया 
है । 'देहनी दरवाजा, 'शेरशाह की सदर्क' आदि रेखाचित्र लिखे । इनके अतिरिक्त 
पपेट्रोलपम्प', 'लेटरबक्स के ४ति' श्रादि इनके रेखाचित्र प्राप्त होते है। इनके ये सभी 
रेखाचित्र मानवता से प्रेरणा पाकर लिखे गए थे । जिसमें इन्होंने श्रपने विचार और 
भाव ऐनिहासिक भग्नावशेषों पर आरोपित किए थे | 


इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से स्पप्ट है कि हिन्दी रेखाचित्रकारों ने जहाँ 
मानव सम्बन्धी रेखाचित्र लिखे है वहाँ जड़ एवं चेतन जगत सम्बन्धी लिखने में भी 
इन्होने कोई कमी नहीं छोडी है । 


शैली के आधार पर 


प्रत्येक लेखक का अपनी विषयवस्तु को सजाने का अपना-अ्रपना ढग होता है। 
कोई निबन्धात्मक शैली में लिखता है तो कोई सस्मरणात्मक रूप में रेखाचित्र लिखते 
हैं। कई लेखको ने प्रतीकात्मक एवं कथात्मक शैली मे अपने रेखाचित्र लिखे है। इस 
प्रकार शैली के अनुसार भी रेखाचित्र कई प्रकार के हो सकते हैं । 


कथात्मक शली में लिखे हुए रेखाचित्र--कथात्मक शैली में लिखे हुए रेखा- 
चित्रों मे रेखाकार के वर्ण्य पात्रों की जीवन घटनाओं का आालेखन ही प्रमुख होता है । 
वहाँ उसकी चित्रण शैली वस्तुपरक भ्रधिक होती है झात्मपरक कम । इस शैली का 
उपयोग भ्रधिकतर ऐतिहासिक एवं पौराणिक व्यक्तियों वस्तुग्रो और घटनाओ्रो आदि के 
रेखाचित्र प्रस्तुत करत समय किया जाता है । घटना-प्रधान रेखाचित्र जिनको “रिपोर्ताज 
कहा जाता है उनकी भी यही शैली है। कम-से-कम शब्दों में घटना या स्थान का 
मामिक और सही-सही चित्रण होता चाहिए। इस शैली मे लेखक अपने विषय को 
स्पष्ट करने के लिए वर्णन और क्थोपकथन दोनो का शझ्ाश्रय लेता है । इस प्रकार के 
रेंखाचित्र प्रकाशचन्द्र गुप्त, रामवृक्ष वेनीपुरी एव बनारसीदास चतुर्वेदी ने लिखे हैं । 
बेनीपुरी के सभी रेखाचित्र इसी शैली में प्राय लिखे गए हैं। एक ही उद्धरण से इनकी 
शली की विशेषता स्पप्ट हा जाती है-- 
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“एकाएक बडे जोरो का हो-हल्ला हुआ । सभी लोग एक शोर दौडे जा 
रहे हैं और वहाँ लाठियों की खटाखट जारी है। यह खटाखट खेल की नही हैं, कई 
सिरो से खून के फव्वारे छूट रहे हैं, और यह बीच में कौन है, बलदेवर्सिह । पुराने 
हंसमुख 'रसीले बलदेवर्सिह नहीं | बलदेवसिंह, साक्षात्‌ भीम बने हुए । ? 


सस्मरस्पात्मक शेली मे लिखे हुए रेखाचित्र---बहुत से रेखाचित्र सस्मरणात्मक 
गैली में लिखे जाते हैं जिन्हे सस्मरणात्मक रेखाचित्र कहते हैं। इनमें किसी वस्तु, 
घटना या व्यक्ति का स्मृतिमुनक वर्णन किया जाता हैं। इस प्रकार के रेखाचित्र मी 
झ्धिकतर वस्तु वर्णनात्मक ही होते है | किन्तु उनका चित्रण भी कलाकार तटस्थ भाव 
से नही कर सकता । वे उसकी अनुभूति भौर आस्थाओं में प्रभावित हुए बिना नहीं 
रहते । सस्मरणा[त्मक रेखाचित्रो के पात्र और उनकी जीवन ग्राथाग्रों का सम्बन्ध स्वय 
लेखक से होने के कारण उनकी आत्मानुभूति का स्वर भी साथ-साथ मुखरित हो' उठता 
है । वह अपने पात्रों तथा उनकी सुख-दु ख की घटनाओो के साथ आत्मीयता का श्नुसव 
करता चलता है। उनके प्रति उसका प्रेम, करुणा, घ॒णा झादि सहज में ही अभिव्यक्त 
होते चलते हैं। इसी से ऐसे रेखाचित्रों मे पाठक को रमाए रखने की अदभुत शक्ति 
होती है और पाठक भी लेखक को प्रतिक्रियाओं के साथ भाव-तादात्म्य स्थापित करता 
चलता है। 


घटना या वस्तुपरक सस्मरणात्मक रेखाचित्र रिपोर्ताज़ या सूचनिका से अधिक 
साम्य रखते हैं। रिपोर्ताज और इस कोटि के रेखाचित्रो में केवल यही अन्तर होता है 
कि रिपोर्ताज़ मे लेखक का हष्टिकोण ऐतिहासिक अधिक होता है साहित्यिक कम झौर 
घटतापरक सस्मरणात्मक रेखाचित्रकार इतिहासकार कम होता है चित्रकार प्रधिक | 
हिन्दी साहित्य मे महादेवी के रेखाचित्र इसी प्रकार के हैं। इनकी 'स्मृति की रेखाएँ 
एवं अतीत के चलचित्र' पुस्तक इसी प्रकार की हैं। अतीत के चलचित्र' पुस्तक मे 
इन्होने दस सस्मरणात्मक रेखाचित्र लिखे हैं। प्रत्येक रेखाचित्र मे उतकी कला-कुशलता 
का पाठक को प्रामास हो जाता है। आरम्भ में 'रामा' का रेखाचित्र है, प्रारम्म से ही 
पाठक इनकी शैली से प्रभावित हो जाता है-- 


“रामा हमारे यहाँ कब झाया यह न मैं बता सकती हूँ और न मेरे माई- 
बहन । बचपन में जिस प्रकार हम बावूजी की विविधता भरी मेज से परिचित थे 
जिसके नीचे दोपहर के सन्‍्ताटे से हमारे खिलौनों की सृष्टि बसती थी, अपने लोहे 
के स्प्रिगदार विशाल पलग को जानते थे, जिस पर सोकर हम कच्छ मत्स्यावतार 
जैसे लगते थे और माँ के शख घडियाल से घिरे ठाकुरजी को पहचानते थे जिनका 
भाग अपने मृह मे अन्तर्घान कर लेने के प्रयत्न मे हम आधी आँखें मीचकर बगुले 
के मनोयोग से घटी की टन-टन गिनते थे, उसी प्रकार नाटे, काले और गठे शरीर 
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वाले रामा के बडे नखो से लम्बी शिखा तक हमारा सनातन परिचय था ।/* 
यही नहीं कही-कही महादेवीजी इतनी भावुक हो गई हैं कि पाठक के रोगटे 
खड़े हो जाते हैं--- 

“गहरे काही रंग की पतली ऊनी चादर में समा न सकने के कारण 
वर्षा की नन्‍ही-नन्‍्ही बंदे ऊपर ही जडी-सी थी जो बिजली के झ्रालोक में हीरे के 
चूर से मिलमिलाने लगी । चादर उतारकर जब बह मेरी हप्टि का अनुसरण 
करती हुई सामने की कुर्सी पर बंठ गई तब मेरी कुछ विस्मय और कुछ जिज्ञासा 
मरी दृष्टि उस मुख की रेखा-रेखा में न जाने किस शब्दहीन उत्तर की खोज में 
मटकने लगी। श्ाँखो के आस-पास लटकती हुई दो तीन छोटी-छोटी लटो के छोरो 
से हिलती हुई पानी की वूँद पारे-ली जान पडती थी । सफेद साडी के कुछ धबीले 
बेजनी किनारे से घिरा सुख सुडौल गोरा, पर बहुत मुरकाया हुआ-सा लगा । 
नाक के अग्रमाग की लाली हाल ही में पोछे गए श्ाँसुओ की सूचना दे रही थी, 
उनको मर्मस्पर्शी व्यया और भी गहरी हो उठी थी ।”* 

प्रतोकात्मक दोली मे लिखे हुए रेखाचित्र--हिन्दी साहित्य में कुछ रेखाचित्र- 
कारो ने प्रतीकात्मक शैली में अपने रेखाचित्र लिखे हैं। इस शैली में लेखक किन्‍्ही 
घटनाओ एव वस्तुओं के चित्रण के माध्यम से कोई लाक्षणिक श्रर्थ या सदेश व्यजित 
करना चाहता है। प्रतीकात्मक और रूपकात्मक रेखाचित्र लिखने वालो में रामवृक्ष 
बैनीपुरी का नाम अग्रगण्य है। इनकी पुस्तक “गेहूँ और गुलाब” में इसी शैली का प्रयोग 
है । यहाँ गेहूँ उपयोगितावाद का तथा गुलाब झआानन्दवाद का प्रीतक वन कर आया है 
जिनके रेखाचित्र यह निर्देशित करते हैं कि जीवन में दोनो की आवश्यकता और महत्ता 
है। यहाँ पर गेहूँ भूख श्रौर गुलाब मानसिक अतृप्ति की पूर्ति के साधन के रूप मे चित्रित 
है। सारे मानव इतिहास का पर्यावलोकन किया है और झाज के समाज के लिए यह 
उपयोगी बताया है कि शारीरिक भूख को मिटा कर हम मानसिक तृप्ति को प्राप्त करें 
तमी पूर्ण मानव बन सकते हैं। गेहूँ की दुनिया खतम होने जा रही है- वह स्थूल 
दुनिया जो आथिक और राजनैतिक रूप से हम सब पर छाई हुई थी। जो श्राथिक 
रूप मे रक्त पीती रही, राजनैतिक रूप मे रक्त की धारा बहाती रही अब वह दुनिया 
भाने वाली है जिसे हम गुलाब की दुनिया कहेंगे । गुलाब की दुनिया मानस का ससार 
--सास्कृतिक जगत्‌ । 

इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रनेक दैलियो में रेखाचित्र लिखे जा सकते हैं । 
इनके भ्रतिरिक्त कुछ ऐसे रेखाचित्र मी हैं जिनके लिखने मे साहित्य की अन्य विधाश्रो 
की सहायता नहीं ली जा सकती । इसका उदाहरण बेनीपुरी का 'नथनिया' रेखाचित्र 
है । ऐसे रेखाचित्रो मे भी अनेक कला-प्रवृतियों का विकास हो चुका है--संवेदना चित्र 
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एवं व्यग्य चित्र आदि । सवेदनात्मक चित्रों मे लेखक किसी यथार्थ सवेदना को काल्प- 
निक चित्र मे बाँधने का प्रयास करता हैं। जीवन मे कलाकार प्रनेक सवेदनाओं से 
प्रभावित होता है। इनमें से कुछ सवेदनाएँ शाइवत सत्य खडो के रूप मे उपस्थित 
होती हैं श्रौर कुछ वैयक्तिक अनुभूतियों का रूप धारण कर सामने शभ्राती हैं। रेखा- 
चित्रकार दोनो प्रकार की स्वेदनाओो को केद्धबिन्दु बनाकर कल्पना के सहारे शब्द- 
रेखाओो में मावना का रग भरकर सामने रख देता है। इस प्रकार के रेखाचित्र 
राहुलजी ने अधिक लिखे हैं । 

व्यग्यात्मक रेखाचित्रो की रचना अधिक हुई है । समाज की विभिन्‍न रूढियों 
झौर पाखण्डो का मज़ाक उडाने के लिए व्यग्यात्मक रंखाचित्रो का निर्माण किया जाता 
है । इस प्रकार के रेखाचित्र कृप्णचन्द्र ने लिखे है । इनके ये रेखाचित्र 'फूल और पत्थर' 
शीर्षक पुस्तक में सगृहीत हैं। अखबारी ज्योतिषी, “देशमकत', 'मेरा दोस्त' ब्रादि 
इनके ताम हैं । 


संस्मररस 


जब लेखक अतीत को अनन्त स्मृतियों मे से कुछ रमणीय अ्रनुभूतियों को अपनी 
कोमल कल्पना से अझ्नुरजित कर व्यजनामूलक्त सकेत हौली में भ्रपने व्यक्तित्व की 
विशेषताओो से विशिष्ट कर रमणीय एवं प्रमावशाली रूप से वर्णन करता है उसे 
सस्मरण फहते हैं। इसका विस्तृत विवेचव द्वितीय अध्याय मे किया गया है । 


तत्व 
व्ये विषय --सस्मरण' साहित्य का यह प्रमुख तत्व है। सस्मरण साहित्य 
में विषय से अभिप्राय है कि लेखक प्रयने सस्मरणों मे क्या कहता चाहता है । उसके 
संस्मरण उसके अपने जीवन से सम्बन्धित हैं या किसी अन्य व्यक्ति के जीवन से सम्बन्ध 
रखते हैं। यदि वह किसी भ्रन्य व्यक्ति के विषय से सस्मरण लिखता है या उसको अपने 
सस्मरणो का विपत्रय बनाता है--वह व्यक्ति साहित्यिक है, राजनैतिक है, घामिक है या 
जननेता है। कुछ भी हो विषय छुनाव में ही उसकी विद्वत्ता प्रदर्शित हो जाती है! 
प्रसिद्ध व्यक्ति ही सस्मरण लिख सकता है । यदि वह अपने ही जीवन से सम्बन्यित 
सस्मरण लिखे तो उमको ग्राप प्रसिद्ध होना चाहिए अगर किसी अन्य व्यक्ति के विषय 
में लिखना चाहे तो उसको भी प्रसिद्ध व्यक्ति होता चाहिए अगर किसी भ्रन्य व्यक्ति के 
विषय में लिखना चाहे तो उसको भी प्रसिद्ध व्यक्ति होगा चाहिए । इस प्रक्रार लेखक 
एव वर्णित ध्यक्ति दोनो का ही प्रसिद्ध होना श्रावश्यक है | ऐसे सस्मरण ही प्रभाव- 
शाली हो सकते हैं । 
सस्मरणों के विषय चुनाव के पश्चात्‌ उनमे कुछ गुणो का होना आवश्यक है । 
विषय वर्णन में सवंप्रथम रोचकता का होना नितान्त प्रावश्यक है। लेखक को अपने 
विपय का इस ढंग से वर्णन करता चाहिए कि वह पाठक को सरसत प्रतीत हो । विषय 
में रोचकता का होना बहुत आ्रावश्यक्र है, नीरप विषय को पढने के लिए कोई भी' 
व्यक्ति तैयार नही होता है । हिन्दी साहित्य में वैसे तो प्रायः सभी लेखक रोचकपूर्ण 
ढग से सस्मरण लिखते हैं पर कन्हैयालाल मिश्र के सस्मरणो मे विशेषतया इस गुण 
की प्रधानता है। यह तो झ्रारम्भ ही रोचकपूर्ण ढग से करते हैं--- 
“अपने तीन वर्ष की होश को जरा सँमालकर उन्होंने अपने आस-पास 
काँका, तो वे सहम गए । माँ बाप मर छुके थे और उनका पालन-पोषण उनकी 
चाचा-चाची की देख-रेख में हो रहा था। उनके बचपन के संस्मरणों का सार 
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है बच्चे खिलाना, मार खाना, कुछ न कहना और सब कुछ सहना । यह कितना 
इभुत है कि इस दमघोटू वातावरण में उन्होंने अपने स्नेही बाबा से ग्यारहवें 
वर्ष में पैर रखते न रखते कर्मकाॉंड की कामचलाऊ शिक्षा पा ली भर इससे भी 
अदभुत है यह कि इम नरक क॒ड मे प्रकर जो बालक तिकला उसके रोम-रोम 
में व्याप्त मिला मानव का प्रेम, सभी तरह के भेरभावों के ऊपर जीवन के कण- 
कण में छाई ममता और ईइवर विश्वास । ओह, ऐसा कि सन्‍तो को भी ईर्ष्या 

हो । यह थे मेरे स्वर्गीय पिताजी--श्री पडित रमादत्त प्रिश्व ।!* 
वर्ण्य विषय में स्पष्ठना का होना भी आवश्यक है । यदि लेखक पूर्ण ईमानदारी 
के साथ अपने विषय का वर्णन करता है तमी उसमे स्पष्टता का गुण हो सकता है । 
लेखक में यह गुण तमी हो थकता है यदि उसका उम्र व्यक्ति से घनिष्ठ सम्पर्क रहा 
हो । किसी भी व्यक्ति का सस्मरण तभी सच्चा उतर सकता हैं जबकि लेखक का 
सस्मरण-तायक से निकेट सम्पक रहा हो श्रौर उसको उसने हर पहलुग्रो से देखा और 
समझा हो । ऐसा न होने से परिणाम यह होता है कि मनुष्य कुछ है और उसका 
चित्रण उसके बिलकुल विपरीत होता है। यह सस्मरण-नायक के साथ घोर भ्रन्याय 


उपेन्द्रवाथ अइक ने 'होमवती' की कहानियो के विषय से कितना स्पष्ट चित्रण 
किया है - 

“वे छोटी-छोटी सीधी-साधी घरेलू कहानियाँ लिखने में दक्ष थी। उनकी 
इधर की कहानियो की पार्वेभूमि भी चाहे घरेलू थी पर उनमे काफी तीव्रता भरा 
गयी थी । साम्प्रदायिक्र दगो, देश के विभाजन और उससे पैदा होने वाली सम- 
स्थापग्रो, काप्रेसी सरकार बनने के बाद काग्रेसी नेताओ्रों के जीवन के 'प़्रठ रिश्वत, 
ढोल के पोल का अतीव सुन्दर चित्रण उन्होंने कुछ कहानि थे मे किया था फिर 
झ्र।ने इदें-गिद रहने वालो गरीबों की मनोदर्शा का वर्णन भ्रवायास उनकी कुछ 
कहे।नियो मे श्रा गया था । 5 

यही नही अपने स्वभाव का भी इन्होने स्पष्ट वर्णन किया है -- 

“मेरे दिमाग की नसे ने जाने कितनी नाजुक हैं कि जरा-सी बात मुझे 
खा जाती है भ्रौर मेरा चैन आराम हराम हो जाता है मावा लोगो ने मुझे इस 
कमजोरी पर विजय पाने के कई नुस्खे बताए है, मुझे बह कठसर्थ भी हैं भौर मैं 
सदा उन्हें काम म लाने के मसूत्रे बाॉवता रहता हूँ पर जब समय ता है वे सब 
घरे के धरे रह जाते हैं ।* 


९. दीप जले शख बजे--कन्हैयालाल मिश्र प्रभाकर, पृ० ७६ 
२. बालकृष्ण मट॒ट (सस्मरणों मे जीवन )--ब्रजमोहव व्यास 
३. रेखाएँ और चित्र : उपेन्द्रनाथ भ्रशरक, पु० १७८ 

४ वही, पृ० १८४ 
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“उनका घरेलू जीवन बडा नियमित था। उन्होने अपने जीवन के 
प्रत्येक क्षण का संदुपयोग स्वाध्याय ओर साहित्याराधन में किया । यही कारण 
है कि पत्र-सम्पादन कार्य के अतिरिक्त वे अ्पती मौलिक और अनूदित रचनाग्रो 
की राशि से हिन्दी के साहित्य मडार की झोमा बढा गए । उनकी बहुत-सी 
लिखित, अनूदित एवं सम्पादित पुस्तक दूसरे सज्जनों के नाम से भी प्रकाशित 
हुई हैं। द्रव्योपाजंन के लिए विवश होकर उन्हे ऐसा करता पडा था क्योंकि उनका 
व्यक्तिगत बजट बहत लम्बा था, अच्छे-से-अच्छे मोजन, वस्त्र , सुगन्ध आदि के वे 
बड़े शौकीन थे। मगही पात जर्दा, किमाम और सुरती वे बनारस से मँगाते थे-.. 
गोरा छतरहरा बदन, मिर पर किश्तीनुमा टोपी या साफा, कभी ऋलमली धोती 
या चूडीदार पाजामा, पालिशदार जूता, कोट की जेब में घडी, हाथ मे चिकनी 
छडी, दो-दो सुवासित रूमाल, मह में पान की गिलोरी--जैसे शाह खर्च वेसे ही 
मजाकपसन्द भी । बहुत ही भ्रच्छी तबीयत पाई थी पाडेयजी ने ।* 

प्रत्येक सस्मरण में लेखक के व्यक्तित्व की झाभा होती है। यदि लेखक 
ग्रालोचक है तो वह अपने चरित्र नायक के व्यक्तित्व की आलोचना किए विना नहीं 
रह सकता । शिवदानसिंह चौहान ने पत के विषय में जो अपना सस्मरण लिखा है 
उसमे उन्के व्यक्तित्व की आलोचना किए बिना वह नहीं रह सके--- 

“पतजी का व्यक्तित्व कुछ इतना बौद्धिक है कि उनके सम्पर्क मे आने 
वाले व्यक्ति को उनमे वह 'साधारणता' नही मिलती जो श्रामतौर पर हर व्यक्ति 
में होती है । मेरे कहने का यह मतलब नही कि इन्होने असाधारणता' का कोई 
आडउम्बर रच रखा है श्र जो भी व्यपित उतके सम्पक में आता है उसको वे 
केवल अपना बाहरी, श्रस्नाधारणता का तकाब पहना हुग्ना चेहरा ही दिखाते ह । 
ऐसा कुछ नही है। उनका श्रन्तर बाहर एक है--सरल सहज और कोमल लेकिन 
यह सरलता झोर सहजता या तो हमे अबोधघ शिक्षुओ की क्रियाओं में मिलनी 
हैं या एक ऐसे मनीणी व्यक्ति के चिस्तव और आचरण में जो जीवन के गरल 
को पचाकर समदर्शी बन गया है ।* 

यही नही इलाचन्द्र जोशी जैसे मनोवैज्ञानिक लेखक ने भी पत का मनो- 
वेज्ञानिक ढग से विदलेषण किया है। इस वर्णन मे सनोविज्ञान के विशेष शब्दों तक 
का प्रयोग भी किया है। जिस समय पत गहरी बीमारी के पदचात्‌ इलाहाबाद पहुँच 
गए हैं उस समय का वर्णन करते हैं--- 

“महासृत्यु पर दुबारा विजय पाकर नई अग्नि परीक्षाओं के बाद तपे 
हुए खरे सोने की तरह उभरा हुआ उनका व्यक्तित्व शानवीय (हहिसा प्रतिहिसा 
से कलुषित वात्तावरण मे उपचेतना ओर उध्वंचेतना के बीच के इन्द्रधनुषी पुल 





१. पाडेय स्मृति ग्रन्थ-- सम्पादक डा० प्रेमनारायण टडन, पूृ० ३७ 
२. सुमित्रानन्दन पत स्मृति चित्र--.प्रकाशक 'राजकमल प्रकाशन, पृ० १४६ 
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पर खडा होकर चारो ओर उज्जवल जीवनानुभृति की स्वणिम क्िरणें बिखेर रहा 
था और स्वणंधूलि उडा रहा था ।”* 
कही-कही लेखक चरित्र का वर्णन करते समय भ्रन्तमु खी प्रवृत्ति का हो जाता 
है। ऐसे समय मे लेखक को चरित्र नायक की प्रत्येक वस्तु मे कुछ छिपी हुई बात का 
झ्रामास होता है । बच्चन द्वारा लिखा हुआ प्रेमचन्द सम्बन्धी सस्मरण इसी भावना 
कादोतक है| प्रेमचन्द के व्यक्तित्व वर्गन में बच्चन ने इसी प्रतिमा का परिचय 
दिया है--- 

“प्रेमचन्दजी नगे सिर, खहर का कुर्ता पहने खड़े हैं। उनके चेहरे पर 
पडी हुई प्रत्यक पक्ति सघर्षमय जीवन का इतिहास-सा बता रही है । उनकी 
श्रांसो की चमक मे उनका उच्चादर्ण ऋलक रहा है । उनके चेहरे की मुस्कराहुट 
में उनका भोलापन फूटा पडता है। नश्नता, सरलता और निरमिमान उनके रूप 
में रसा बसा-सा प्रतीत होता है ।* 

इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि लेखक अपने चरित्र नायक का 
चित्रण स्पष्ट एवं रमणीय ढ़ग से करता है। प्रत्येक पृष्ठ पर लेखक के व्यक्तित्व 
की आमा होती है। अपने चरित्र नायक का चित्रण वह मनोवैज्ञानिक ढंग से भी 
कर सकता हैं । अधिकतर सस्मरणो मे व्यक्तति के चरित्र का चित्रण वर्णनात्मक शैली 
में ही किया जाता है। इसके साथ ही वह ॒पग्रपने चरित्र का विश्लेषण भी स्पष्ट रूप 
से करता है | एक प्रमावशाली घटना के [वर्णन में सम्पूर्ण व्यक्तित्व की भाँकी प्रस्तुत 
करना ही सस्मरण साहित्य को विशेषता है। 

देशकाल वातावरण--वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का सकुल नाम है 
जिनसे पात्रों को सघर्ष करता पडता है और विषयवस्तु का विकास होता है । सस्मरण 
साहित्य को वास्तविकता का मान देने की कसोटियो मे वातावरण मुख्य उपकरण है । 
सस्मरण लेखक भी देश भौर काल की जजीर मे जकड़े रहते हैं। देश झोौर काल की 
पृष्ठभूमि के बिना पात्रों का एवं लेखक का व्यक्तित्व स्पष्ट नहीं होता | घटनाक्रम 
को समझने मे उलझन होती है । देश और काल में वास्तविकता लाने के लिए स्थानीय 
ज्ञान आवश्यक है कि वह कथानक के स्पष्टीकरण का साधन ही रहे, स्वय साध्य न 
बन जाय । जहाँ वर्णन अनुपात से बढ जाता है वहाँ उससे जी ऊबने लग जाता है। 

हिन्दी सस्मरण साहित्य मे केवल यशपाल ही ऐसे लेखक हुए हैं जिन्होंने 
अपने सस्मरणों में तत्कालीन राजर्नतिक परिस्थितियों का वर्णन खूब किया है। उन्होने 
तो अपने सस्मरण लिखे हीं तत्कालीन इतिहास को जनता के सम्मुख रखने के लिए 
हैं । सुखदेव, राजयुरु एव भगतर्तिह सम्बन्धी सभी सस्मरण इनके व्यक्तिगत भनुभवों 
पर झाधरित हैं जैसा कि इन्होने 'परिचय' में स्ष्पट किया है-- 


१. सुमित्रानन्दन पत स्मृति चित्र--प्रकाशक रुजकमल भ्रकाक्षन, पृ० १४९ 
२. नये पुराने करोखे, ले० बच्चन, प्रथम सस्करण, ६६६९, ६१० 5० 
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“यह सस्मरण व्यक्तिगत जान पडेगे क्योकि व्याकरण की दृष्टि से प्रथम 
पुरुष में या कर्तावाचक मे लिखे गए हैं। इस रूप में लिखने का प्रयोजन यह है 
कि इनकी सचाई और वास्तविक्रता का उत्तरदायित्व मुझ पर है ।"*'अब तक 
क्रान्तिकारी प्रयत्तों के विषय में इतिहास के नाम से जो कुछ लिखा गया वहू 
अधिकाश में अफवाहों के भ्राधार पर ही लिखा गया है। इसी कहानी के लिए 
दावा है क्लि प्रफवाह का सहारा नहीं लिया गया । 

हिन्दी साहित्य मे इनके सस्मरणों के तीन भाग 'थहावलोकन' नाम से प्राप्त 
होते हैं। वर्णन सीमा से अधिक होने पर भी रोचक एवं आकर्षक है । 

केवल परिस्थितियों का वर्णव करने से ही लेखक कुशल नदी माना जाता बल्कि 
उनका साहित्य पर प्रभाव दिखलाने में भी वह अपनी कुशाग्र बुद्धि का परिचय देता है। 
“बच्चन' जैसे भावुक कवि भी इस विशेषता से शून्य न रह सकरे---प्राघुनिक साहित्यिको 
की दशा का वर्णन भी इन्होंने गिरिधरशर्मा नवरत्न के सस्मरण में किया है -- 

“जीवन आज अधिक व्यस्त हो गया है, लेखकी के दृष्टिकोण बदल गए 
हैं भौर साहित्य क्षेत्र अधिक प्रतियोगितापूर्ण है । पहले सब हिन्दी के लिए कुछ 
न कुछ कर रहे थे, प्राज सब को दूमरो के पीछे छोडते हुए या पीछे समभते हुए 
आगे बढता बढवाना है ।* 

दाल्तिप्रिय द्विवेदी ने भी अपने सस्मरणो में कही-कही तत्कालीन परिस्थितियों 
का चित्रण किया हैं। एक स्थान पर वह पूंजीपति वर्ग से प्रभावित गाँव के लोगो का 
वर्णन करते हुए लिखते हैं--- 

“खेती-पाती मे, शादी-ब्याह मे, रोग-शोक में सब यथाशक्ति शरीर से 
साथ देने को तैयार रहते हैं किन्तु कठिन से कठिन सकट भ्रा जाने पर भी कोई 
किसी को अपना एक पैसा नहीं देना चाहता । ऐसे गाढे मौके पर निष्ठर न होते 
हुए भी उनकी रकता उन्हें जड बना देती है । उनके पाप्त दो-चार पैसे होते हैँ 
वे अगल-बगल के पडोसियो को अथवा किसी अन्य गाँव के गरजमन्दों को सुद-दर- 
सूद के हिसाब से कर्ज देकर जमीदारों ओर महाजनों की तरह शोषण करने 
लग हैं ।९ 

उपेन्द्रनाथ प्रश्क जैसे कथा लेखक ने भी मटो सम्बन्धी अपने सस्मरणों से 
तत्कालीन राजनैतिक परिस्थितियों का चित्रण किया है--- 

मुझे सनू याद नहीं रहा लेकिन वही दित थे जब अमृतसर मे हर 
तरफ “इन्कलाब जिन्दाबाद' के तारे गूंजते थे। उन नारो मे, मुर्के श्च्छी तरह 
याद है कि ग्रजीब किस्म का जोश था--वातावरण मे वह जो जलियाँवाला 
बाय की खूनी दुर्घटता का उदास मय समाया रहता था, उस वक्‍त लोप था । झक 


१. नये पुराने ऋरोखे--बच्चत (गिरिघरश्चर्मा नवरत्त--सस्मरण), पू० ८० 
२. पथचिन्हु --आन्तिश्रिय द्विवेदी, पृ० ३३ 
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उसकी जगह एक निर्मीक तड़प ते ले ली थी--एक अ्रधाध॒घ छलाग ने जो अपनी 
मजिल से अनभिज्ञ थी ।* 


“लोग बारे लगाते थे, जलूस निकालते थे झौर सकडो की तादाद में 
घडाघड कंद हो रहे थे। गिरफ्तार होना एक दिलचस्प घझुगल बन गया था। 
सुबह कंद हुए, शाम को छोड दिए गए। मामला चला, चन्द महीनो की कैद हुई, 
वापस ग्राये, एक नारा लगाया, फिर कैद हो गए ।”' 

इस प्रकार हम देखते हैं कि सस्मरण साहित्य को लिखते समय लेखक का 
उद्देश्य ग्रपने समय की परिस्थितियों का चित्रण करना नहीं है । इन परिस्थितियों 
का चित्रण तो अनायास ही हो जाता है। किसी भी सस्मरण की वास्तविकता व 
सचाई का प्रमाण देने के लिए लेखक उस समय की परिस्थितियों का थोडा आभास 
पाठक को अवश्य देना चाहता है। प्रत्येक कलाकार अपने समय से प्रमावित होता है, 
इस प्रकार उसके साहित्य में तत्काल्लीन परिस्थितिणे का वर्णन होना स्वाभाविक ही 
होता है । 

कही-कही सस्मरणों में हम किसी विशेष स्थान या नगर का वर्णन देखते हैं । 
ऐसे सस्मरण तभी सफल हो सकते हैं यदि लेखक ने उस स्थान या नगर को देखा हो । 
हिन्दी साहित्य मे राहुल साझृत्यायन के सस्मरण इस श्रेणी में आते हैं। इन्होंने भ्रपनी 
पुस्तक यात्रा के पन्‍ने' से तिब्बत यात्रा सम्बन्धी झ्रनेक सस्मरण लिखे हैं जिनमे अ्रनेक 
नगरों एवं स्थलों का चित्रण है। हरिवशराय बच्चन के कुछ सस्मरण इसी प्रकार के 
हैं। काइमीर यात्रा सस्मरण इनका एक उच्चकोटि का सस्मरण हैं। इसमे इन्होने 
काश्मीर के सभी मुख्य स्थानो का आकर्षक एवं रमणीय चित्र प्रस्तुत किया है । 

उददेश्य---इसमे लेखक की उस सामान्य या विशिष्ट जीवन दृष्टि का विवेचन 
होता है जो उसकी कृति मे कथावस्तु का विन्यास, पात्रों की योजना, वातावरण के 
प्रयोग आदि मे सत्र निहित पायी जाती है। इसे लेखक का जीवन दर्शन अबवा' 
उसकी जीवन हृष्टि, जीवन की व्याख्या या जीवन की श्रालोचना कह सकते हैं । उन 
कृतियों को छोडकर जिनकी रचना का उद्देध्य मन बहलाव या मनोरजन मात्र 
होता है, सभी कलाकृतियों मे लेखक की कोई विशेष विचारधारा प्रकट या निहित रूप 
में देखी जा सकती है। बिता इसके साहित्यिक कृतित्व प्रयोजनहीन भौर व्यर्थ 
होता है । 

जहाँ तक सस्मरण साहित्य का प्रश्न है इसके लेखक का उद्देश्य भ्रन्य लेखकों 
से पृथक है। इसमे लेखक अपने समय के इतिहास को लिखना चाहता है परन्तु इति- 
हासकार के वस्तुपरक रूप से वह बिलकुल अलग है | सस्मरण लेखक जो स्वय देखता 
है, जिसका वह स्वय अनुभव करता है उसी का वर्णत करता है। उसके वर्णन मे उसकी 
भपनी झनुभूतियाँ-सवेदनाएँ भी रहती हैं । इस हष्टि से शैली मे वह निबन्धकार के 
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समीप है ! वह वास्तव में अपने चतुदिक के जीवन का सर्जन करता है, सम्पूर्ण भावना 
झौर जीवन के साथ । इतिहासकार के समाव वह ॒ विवरण प्रस्तुत करने वाला 
नहीं है।* 

संस्मरणों मे लेखक श्रतीत की स्मृतियों को साकार रूप देता है । यह उन्हीं 
स्मृतियों का वर्णन करता है जिनका प्रभाव उसके व्यक्तित्व पर पडता है। ऐसा करने 
से उसको सबसे वडा लाभ यह है कि जब भी उसे जीवन में प्रेरणा की आवश्यकता 
पड़े वह उनको शीघ्रता से पढकर उत्साह प्राप्त कर ले | दूसरी बात यह है कि प्रत्येक 
लेखक का रचना भें कोइ-न-कोई उद्देश्य तो होता है, कुछ रचनाएँ स्वान्त सुखाय लिखी 
जाती हैं। ऐसा ही सस्मरणो मे है । कुछ ऐसे लेखक है जिनको सस्मरण लिखकर 
ग्रात्मिक सतोष प्राप्त होता है। ब्रजमोहन व्यास ने बालकृष्ण भट्ट के सस्मरण इसी 
उहेध्य से लिखे थे -- 

“इन सस्मरणों को मैंने 'स्वान्त सुखाय' लिखा है। लिखने मे मैं सफल 
हो सका या नही 'आपरितोषाद्विदुषा' केसे कह सकता हूँ। परन्तु इतना कहना 
सम्मवतः भसगत न होगा कि जब भट्टजी के सुपुत्र प० जनाद॑न मट्रजी ने सस्मरणों 
को पढा तो उन्होंने मुझे लिखा--इन सस्मरणो को पढने से भ्रतीत के अ्रनेक दृश्य 
और घटनाएँ जो विस्मृति के गर्म मे छिपी पडी थी सहसा फिर जाग उठी और 
चघलचित्र के समान आँखों के सामने एक-एक कर नाच गयी ।”* 

हिन्दी सस्मरण साहित्य मे कुछ ऐसे लेखक भी हुए है जिन्होंने राजनैतिक 
परिस्थितियों का चित्रण अपने सस्मरणों मे किया है। उन लेखको को हम इतिहास- 
कार और सस्मरणों की गणना इतिहास की श्रेणी मे नही कर सकते । सस्मरण मे तो 
लेखक केवल उन्ही घटताओो का उल्लेख करता है जिनसे लेखक के जीवन मे घटित 
होने वाले परिवर्तनो का सकेत मिलता है और जो अन्य जनो के कौतृहल को जान्त 
करने में सहायक हो सकती हैं ।? हिन्दी सस्मरण साहित्य मे राजनंतिक पुरुषो विषयक 
संस्मरण लिखने वालो मे यशपाल का नाम प्रमुख है। इन्होने सुखदेव, राजगुरु एव 
मगतसिह विषयक सस्मरण लिखे हैं। इन सस्मरणो मे पाठक को तत्कालीन सभी परि- 
स्थितियों का आमास सुचारु रूप से हो जाता है। इन सस्मरणो को लिखने का उद्देश्य 
यहपालजी ने 'परिचय' में स्पष्ट किया है--- 

४ झ्रात्मकथा या आपबीती” लिखकर मैं पाठकों के सम्मुख आदर्स 
मार्ग ऱने का सतोपष अनुभव नही कर सकता । इसलिए इस कहानी को केवल 
स्मृतियों और अनुभवों का विचाराथ शभ्रनुभव ही समझा बाना चाहिए। हम सभी 
लोग समाज' की व्यापक हाडी के एक-एक चावल हैं। हाडी की अ्रवस्था जानने 








१. हिन्दी साहित्य कोष 
२. बालकृष्ण भट्ट, ब्रजमोहन व्यास, पृ० १६ 
३. चिद्धांतालोचन, प्रो० घर्मंचन्द्र संत एम० ए० 
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के जिए कुछ चावलो को निकालकर परख लिया जाता है। इस कहानी के रूप में 
मैं श्रपने पाठकों के सम्मुख अपने भापको और अपने साथियों को कुछ चावलो के 
रूप मे प्रस्तुत करने का साहम कर रहा हैँ क्योकि मैं अपने समाज की हाडी की 
अवस्था परखी जाने के लिए उत्सुक हूँ ।7* 
इसी प्रकार किशोरीदास वाजपेयी ने भी अ्रपत व्यक्तिगत सस्मरण लिखकर 
पाठकों को यह शिक्षा दी है कि जीवन में असफलता के कारण और सफलता की कुजी 
क्‍या है ? यही बात श्रर्थात्‌ सस्मरण लिखने के उद्देश्य को वाजपेयीजी ने “निवेदन' में 
स्पप्ट कर दिया-- 

“साहित्य क्षेत्र मे 'सफलता' च हने वालो के लिए यह पुस्तक बडे काम 
की है। भसफलता के कारण और सफलता की कजी दोनो इस पुस्तक में है । 
मुर्के पूर्ण विद्वास है कि इस छोटी-सी पुस्तक से हिन्दी जगत का उपकार 
होगा ।”* 

इसी तरह थान्तिप्रिय द्विवेदी ने भी अपने बहन सम्बन्धी सस्मरण लिखते 
के उद्देश्य को स्पष्ट किया है--- 

“पथचिन्ह में मैंने अपवी स्वर्गीया बहिन को भारत माता को झात्मा के 
रूप में स्मरण किया है। उसी के व्यक्तित्व को केद्धबिन्दु बना कर अपने जीवन 
भौर युग को समस्या को स्पर्श किया है। इस ,प्रकार यह पुस्तक व्यप्टि से 
समधप्टि की और है । ३ 

उपयुक्त विवेचन से स्पप्ट है. कि सस्मरण लेखक का उद्देश्य जहाँ स्वास्त- 
सुखाय रचना करना है वहाँ प्रभावशाली ग्रतीत की स्मृतियों 7 चित्रण करना भी है 
जिससे उसे समय-समय पर उत्साह व प्रेरणा मिलती रहे । प्रत्येक व्यक्ति की यह 
झाकाक्षा होती है कि उसको जीवन मे जो अनुमव हुए हैं वह दूसरे को बतलाए ताकि 
वे उनसे लाभ प्राप्त कर सकें। इसी उद्देश्य को लेकर प्रसिद्ध व्यक्ति: अपने अनुभवों 
को सस्मरणो का रूप देकर पाठकों के सामने रखते हैं। ऐसा करने से उसको प्रात्म- 
सतोष प्राप्त होता है, यही सस्मरण लिख ने का उद्देश्य है । 

भाषा दली--शली भ्रग्रेजी 'स्टाइल' का प्रनुवाद है प्ौर प्रग्रेजी साहित्य के 
प्रभाव से हिन्दी में श्राया है। शैली भी एक प्रकार का स्ह्वणीय गुण है इसीलिए 
प्रत्छे लेखक ही अच्छे शैलीकार होते हैं। शैली प्रनुभूत विषयवस्तु को सजाने के 
उन तरीकों का नाम है जो उस विषयवस्तु को अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्र मावपूर्ण 

बनाते हैं। सस्मरण शैली की कुछ अपनी ही विशेषताएँ है जिनका होना नितान्त 
१. सिंहावलोकतन, माग १ 
२. साहित्यिक जीवन के अनुभव झौर सस्मरण, किशो रीदास वाजपेयी, प्रथम सस्फ रण 
निवेदन (भ) 

३. पथचिन्ह, छ्ान्तिप्रिय द्विवेदी, पृ० ४ 
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झावश्यक है-- 

सस्मरण शली में सर्वप्रथम प्रभावोत्पादकता का होना आवश्यक है। लेखक 
को इस प्रकार से सस्मरण लिखने चाहिए कि वह अन्य व्यक्ति पर प्रभाव डाल सकें | 
यह तभी हो सक्तता है यदि शैली मे प्रभावोत्पयादकता का सुण हो । प्रभावोत्पादकता से ही 
रोचकता उत्पन्‍न्त होती है । शिवपूृजन सहाय ने विनोदशकर व्यास का वर्णन रोचकता- 
पूर्ण किया हैं। इसी से पाठक के मन मे प्रभावोत्यादकता उत्पन्न होती है, यही हो ली 
का एक मह-वपृर्ण गुण है--- 

“देखा नीचे गली में एक गोरा-गोरा-सा खुबसूरत सफेदपोश नौजवान 
खडा है, जिस की विहेंसी हुई झ्रांखे ऊपर की झोर, मेरी तरफ दंख रही थी । 
लम्बे-लम्बे बाल नई धज से संवारे हुए थे। सलोना-सा मुखडा, पतले-पतले होठो 
पर पान की सुर्खी । मोती से चमकीले दाँत, मंछे घुटी हुई, हाथ में पतली-सी 
नफीम छडी, पैरो में आबदार पम्पश, चुनी धोती चुना कुर्ता--बडी बाकी फबन 
थी । किन्तु इस छल-छबीलेपन में भी साहिल्‍यिक छटा थी ।”१ 

बैली की दूसरी महत्वपूर्ण विशेषता सुसगठितता का होना है । सस्मरण शैली मे 
सुसगठितता से मेरा अभिप्राय है कि लेखक जिस भी घटना का वर्णन करता हो उपमे 
विचारों और भावों का तारतम्य होना आवश्यक है । 

झात्मीयता का शली में होना आवश्यक है| शैली मे आत्मीयता से अ्रभिप्राय 
है कि लेखक चाहे भ्रपने जीवन के सम्बन्ध मे लिखता है चाहे अन्य व्यक्ति के सम्बन्ध 
में, उसके सस्मरणों में उसके व्यक्तित्व की छाप पडनी आवश्यक है । इस गुण से 
सस्मरणों की शैली से जान पड़ती है झश्लौर इसको गद्य की भन्य विधाश्ो से पृथक 
करती है । 

अ्रन्य महत्वपूर्ण विशेषता सक्षिप्तता का होना है । लेखक को इस ढग से 
व्यक्तिमत घटना एवं जीवन का वर्णन करना चाहिए कि वह पाठकों को आकर्षित 
कर सके । भ्रधिक विस्तार से वर्णव किया हुआ सस्मरण नीरस हो जाता है । इससे 
पाठक का मन ऊब जाता है। इस प्रकार शली मे समास गुण व सक्षिप्तता का होना 
झावश्यक है । 

इस प्रकार सस्मरणों की शैली मे प्रमावोत्यादकता सुसगठितता, रोचकता, 
स्पप्टबादिता एवं भ्रात्मीयता श्रादि गुणो का होना आवश्यक है। इन गुणों से शैली 
परिपक्व हो जाती है । 

सस्मरण लिखने की कई इॉलियाँ हैं। हिन्दी संस्मरण साहित्य को पढने के 
पश्चात्‌ ज्ञात होता है कि सस्‍्मरण भी कई (ढग से लिखे जा सकते हैं। सर्वप्रथम 
शैली आ्रात्मकथात्मक शैली है । जब लेखक अपने सम्बन्ध में सस्मरण लिखे तब वह 
इस पैली का प्रयोग करता है । ऐसे सस्मरणो की शैली आत्मकथा की शैली के समान 
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होती है । इस प्रकार उसकी रचना भी आत्मकथा के निकट होगी । हिन्दी साहित्य में 
शान्तिप्रिय द्विवेदी एव किश्योरीवास वाजपेयी के सस्मरण इसी शैली के हैं । 

कई सस्मरण लेखकों ने अपने सस्मरण निवन्धात्मक भैली मे लिखे हैं। ऐसी 
रचनाओं को निबन्धात्मक सस्मरण कहा जा सकता है । 'मेरी असफलत्ताएँ" गुलाबराय 
के सस्म रणात्मक निबन्धों का सम्रह है । 

कुछ सस्मरण हमे पत्रात्मक होली में भी प्राप्त होते हैं। जैनेस््र और प्रेमचन्द 
सम्बन्धी कई सस्मरण पत्रात्मक शैली में लिखे गए है । 

डायरी होली में लिखे हुए सस्मरण हिन्दी सस्मरण साहित्य में राहुल 
साकृत्यायन के प्राप्त होते है। इनकी प्रस्तक यात्रा के पन्ने! में इसी शेली में लिखे 
हुए सस्मरणों का सकलन है । 

जहाँ तक भाषा का प्रइन है मापा ही मावामिव्यक्ति का साधन है| यदि भाषा 
शुद्ध, परिमाजित एवं भावानुकूल होगी तभी वह पाठक को प्रमावित कर सकती है । 
स्वामाविक एव प्रसादगुण का भाषा में होना नितान्‍्त ग्रावश्यक है । यशपाल का किलती 
स्वामाविकता से श्रश्क ने वर्णन किया है यह उनकी मापा के असादगुण का ही 
प्रतीक है-- 

“मैंने देवा--बढिया सूट पहने मँकले कद झौर साँवले रंग का एक युवक 
सफाई से कटे-छटे छोटे बाल, चौडे खुले-खुले श्रग, मोटे ओठ, घनी मर्वे और पिचके 
हुए कल्‍ले । किसी क्रान्तिकारी के बदले मुझे यशपाल किसी बिगड़े हुए ईसाई 
यूवक से लगे ।* 

भावानुकूल भाषा का प्रयोग शैली को उत्कृष्ट बनाता है । शान्तिप्रिय द्विवेदी जी 
इस विषय में अपना हिन्दी सस्मरण साहित्य में प्रमुख स्थान रखते हैं । कही-कहीं 
तो इतना भावुक हो गए हैं कि उसी प्रकार के शब्दों का प्रयोग उन्होंने किया है--- 

“छुटपन में ही वह विधवा हो गई थी। उस अबोघ वय में उसने जाना 
ही नही कि उसके भाग्य क्षितिज में क्या पट परिवर्तत हो गया । जन्मकाल से माँ 
का जो अचल उसके मस्तक पर फैला हुआ था, सयानी होने पर उसने वही 
प्रचल भ्पने मस्तक पर ज्यो का त्यो पाया मानो शव ही उसके जीवन मे 
अ्रक्षण्ण हो गया ।* 

कही-कही भ्लंकारिक भाषा का प्रयोग खटकने लगता है जेसे कि जैनेद्ध ते 
गुप्तजी का विश्लेषण अलकारित भाषा में किया है-- 

“मानव स्वभाव का विकास दोहरा होता है, दो दिशाओं में होता है । 
एक और उपमा व्यक्तित्व की दी जाती है कि पर्वत की नाई ग्रचल, वदच्च की 
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भाँति झनिवार्य और कठोर इत्यादि । ये उपमाएँ सन्त महात्माओ पर फबनी हैं। 
दूसरी तरह की उपमाएं हैं कि कुसुमवत कोमल, जल सरीखा तरल आदि । इन 
उपमाओ के योग्य कवि होते हैं। ज॑से बारीक तार का कसा हुआ कोई कोमल 
वाद्य यन्त्र | तनिक चोट लगी कि उसमे से' कक्रार फूट आई ।” 
मैथिलीग़रण किस कोमल वाद्य यन्त्र के समान है यह तो मैं नहीं जानता । 
सवेदन की मूच्छेता की यक्ष्मता मे क्या समभें ? लेकिन वह अपने आवेश के वश मे 
रखते वाला महात्मा नहीं है। आवेणों के साथ बहत कुछ सम स्वर होकर बज उठने 
वाला कवि का स्वभाव उनका हैं।* 
इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि सस्मरणों की भाषा स्वामाविक 
एवं भावानुकूल होनी चाहिए । शब्द-चयन मी विपय एवं भावानुकूल होना चाहिए । 


हिन्दी साहित्य में विकास 


सम्मरण साहित्य भी गद्य की एक नवीनतम विधा है। गद्य की यह विधा भी 
यौरोपीय साहित्य की देन है । ये जीवनी का दूसरा रूए कहलाते हैं। इनका निकटतम 
सम्बन्ध आत्मकथा के साथ है । हिन्दी साहित्य में जो भी सस्मरण लिखे गए हैं वे 
ग्रधिकतर १६२० ई० के पदचात्‌ । सच तो यह है कि सस्मरम लिखने की प्रथा 
माधरी', 'सुधा', 'विजाल भारत ज्ादि कुछ ही पन्नों ने डाली | ये सभी पत्र १६२० 
के बाद प्रकाशित हुए । इन्ही सस्मरण साहित्य का विकास मैंने प्रकाशित पत्र-पत्रिकाओं 
एव पुस्तकों के आधार पर लिखने का प्रयास किया है। 
बालसुकुन्द गुप्त 

हिन्दी सस्मरण साहित्य के सर्वप्रथम लेखक बालमुकुन्द गुप्त है। गुप्तजी ने 
धप्रतापना रायण सिश्र' सम्बन्धी सस्मरण १६०७० में लिखा । इसमे गुप्तजी ने मिश्रजी 
के जीवन एवं स्वभाव सम्बन्धी लिखा है। झ्रारम्भ अत्यन्त रोचकपूर्ण है-- 

“हिन्दी साहित्य के आकाश में हरिश्चन्ध के उदय से थोडा ही दिन 
पदचात्‌ एक ऐसा चमकता हुआ तारा उदय हुभ्ना था, जिसको चमक-दसक देखकर 
लोग उसे दूसरा चन्द्र कहने लगे थे। उस चद्ध के अस्त हो जाने के पश्चात्‌ उस 
तारे की ज्योति और बढी । बड़े हुए के साथ कितनों ही के मुख से यह ध्वनि 
निकलने लगी कि यही उस चन्द्र वी जगह लेगा । पर दु ख की बात है कि वैसा 
होने से पहले ही कुछ दिन बाद वह उज्ज्वल नक्षत्र भी अस्त हो गया ।”* 

ऐसे ही इनकी एक और पुस्तक 'हरिश्रौषजी के सस्मरण' प्राप्त होती है । 
प्रकाशित रूप में तो इस पुस्तक के लेखक का नाम वेणीमाधव हार्मा है पर वास्तव में 





१. मेथिलीशरण गुप्त, प्रभिनन्दन ग्रन्थ, प्रकाशक श्री ऋषि जेमिनी बस्त्ा, पृ० ६५ 
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जैसाकि “निवेदन से स्पष्ट है इन सस्मरणो के लेखक बालमुकुन्द भृप्त ही हैं । इन्होने 
ग्पना नाम बदलकर या कल्पित नाम से ये सस्मरण लिखे हैं---श्यामनारायणजी 
हरिआऔधजी से कहते है--- 

“मैं तो इस लेखक को जानता हूँ । इन लेखों को मसुकुन्दजी ने लिखा 
है । आप उन्हे लिखने के लिए मना करते हैं श्रौर डॉटते रहते हैं भ्रत उन्होने इस 
कल्पित नाम से ही तरिखकर इन लेखो को भेजा था मुझे मली-माँति ज्ञात है ।” 

इससे मेरा निजी अनुमान है कि ये “मुकुन्दगी' बालमुकुन्द गुप्त ही हैं। इस 
पुस्तक में हरिश्रोधजी सम्बन्धी पन्द्रह छोटे-छोटे सस्मरण लिखे हुए हैं जिनमे उनकी 
प्रकुति एव जीवन सम्बन्धी कुछ विशेषताओं पर मुकुन्दजी ने प्रकाश डाला है। ये सभी 
संस्मरण उनके व्यक्तिगत अनुमव पर आ्राधारित हैं। संस्मरणों में कही-कही भ्रन्य 
व्यक्तियों का परिचय लेखक ने जहाँ पाठक को करवाया है उसमें लेखक की शैली एवं 
विद्वत्ा दर्शनीय है। मौलवी साहब के वर्णन मे उनकी भाषा एवं शैली कौ प्रभावो- 
त्पादकता देखने योग्य है-- 

“बड़े रगीन तबीयत के झ्रादमी थे । ठियना कद था, ठुमक-ठुमककर 
चलते थे । यदि कोई झादावशञरज कर देता तो पचासों बार घृम-घुमकर देखने 
लगते और मन में फूले न समाते । उनकी अश्रांखो पर सुनहली कमानी का चश्मा 
हमेशा चढा रहता ।”* 

डॉ० इयामसुन्दरदास 

गुप्तजी के पश्चात्‌ सस्मरण लेखकों में डॉ० श्यामसुन्दरदास प्राते हैं । इन्होने * 
लाला भगवानदीन” विषयक सस्मरण लिखा। डाक्टर साहब ने लालाजी के सम्पूर्ण 
जीवन की फाँकी अपने सस्मरण मे सक्षिप्त रूप से लिखी है। प्रत्येक कृति लेखक के 
व्यत्तित्व से प्रमावित होती है। यह सस्मरण भी डॉक्टर साहब के व्यक्तित्व से प्रमा- 
वित है। आलोचक होने के नाते सस्मरण मे मी यह लालाजी के व्यक्तित्व की 
झालोचना किए बिना नहीं रह सके -- 

“कविवर दीन का स्वभाव बड़ा ही सरल तथा आकर्षक था। वह जब 
झ्रपने शिष्यों से वार्तालाप करते थे तो जान पडता था मानों वह उनके सित्र तथा 
बराबरी के हो। सदैव हँसनता-हँसाना उनके स्वमाव का सबसे बडा गुण था। 
उनके स्वभाव का तीमरा गुण स्पष्टवादिता थी ।* 


ओऔ रासदास गोड़ 
सन्‌ (६२८ में श्री रामदास गौड सस्मरण लेखक हुए हैं। इन्होने १० श्रीत्षर 
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पाठक *, “रायदेवीप्रसाद पूर्ण" सम्बन्धी सस्मरण लिखे हैं। पाठकजी सम्बन्धी लिखा 
हुआ सस्मरण अत्यन्त रोचक है। इसमे लेखक ने उनके समस्त व्यक्तित्व की काँकी 
प्रस्तुत की है। एक स्थान पर उनके साहित्यिक व्यक्तित्व वे विषय मे लिखते हैं-- 
“प्राठकजी को जहाँ नेसगिक सौन्दर्य मनमोहक लगता था, वहाँ सजावट 
की कला को भी वह बहत पसन्द करते थे। उनकी यह पसन्द मन कर्म वचन 
तीनो में व्यापक थी । उनके विचारों मे सजावट थी । उत्तकी रचता में चुन-चुन 
कर मधुर कोमल शब्द तग की तरह जटित है । उनकी कविता जडाऊ गहने के 
सहश होती थी, और उनके घर की सजावट बाग और मकान---उन्तकी रुचि को 
क्रिया के रूप मे परिगत करके दिखाते है ।” ३ 
इसी प्रकार रायदेवीप्रसाद पूर्ण के विषय भे लिखा हुआ इनका सस्मरण भी 
इनकी उत्कृष्ट सस्मरण शैली का द्योतक है । 
सन्‌ १६२६ में कई हिन्दी सस्मरण लेखक हुए हैं जिन्होंने अपने सस्मरण हिन्दी 
प्रत्र-यत्रिकाओं में प्रकाशित करवाए। सर्वप्रथम श्री भ्राचार्य रामदेव ने अपने धर्मपिता 
श्रद्धानन्द के सस्मरण 'मेरी जीवन कथा के कुछ पृष्ठ ४ नाम से प्रकाशित करवाए । 
इसमें उनकी जीवन-सम्बन्धी कुछ घटनाएँ सस्मरणात्मक रूप मे लिखी गई हैं । इनके 
पदचात्‌ श्री अम्रतलाल चक्रवर्ती के बालमुकुन्द गुप्त* के सस्मरण प्राप्त होते हैं । इन 
सस्मरणो में चक्रवर्ती ने गुप्तजी के साहित्यिक व्यक्तित्व के साथ-साथ निजी व्यक्तिगत 
अनुभवों पर आधारित गुप्तजी के जीवन पर प्रकाश डाला हैं। सस्मरण पअत्यन्त 
स्वाभाविक एवं रोचक हैं । इनके सस्मरणो के बाद श्री जगन्नाथप्रसाद चतुर्वेदी के 
सस्मरण * प्राप्त होते हैं। इन सस्मरणो मे चतुवंदीजी ने अपने जीवन की कुछ घट- 
नाओझो का वर्णन किया है। 
इलाचन्द्र जोशी ने भी अपने जीवन की कुछ घटनाओं को ससस्‍्करणात्मक शैली 
से इसी सन्‌ मे प्रकाशित किया ।" 'मेरे प्राथमिक जीवन की स्मृत्तियाँ शीर्षक सस्मरणों 
में जोशीजी ने वचपन की कुछ घटनाप्रो को रोचकपूर्ण ढ़ग से व्यक्त किया है। 
आलोचक होने के कारण अपनी प्रालोचनापूर्ण शैली का परिचय पाठक को सस्मरणों 
में भी करवा दिया है। इनके प्रतिरिक्त श्रां वृन्दालाल वर्मा ने भी” कुछ सस्मरण' 


« विशाल भारत, १६२८ ६० 

विज्ञाल भारत, १६२८ ई० 

साहित्यिको के सस्मरण, सम्पादक ज्योतिलाल मागंव, पूृ० ६४ 
विज्ञाल भारत 

विशाल भारत 

« विशाल भारत 

« सुधा, फरवरी, जुलाई 

सुधा, जुलाई 
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शीर्षक में अपने जीवन सम्बन्धी कुछ घटनाओं एवं अनुभवों का वर्णन किया है । ये 
सस्मरण उतकी इतिहास लेखक गली के प्रतीक हैं । 

सन्‌ १६२० में श्रीनिवास शास्त्री के सस्मरण 'मेरी जीवन स्मृतियाँ ? नाम से 
प्राप्त होते है। इन सस्मरणों में ज्ञास्त्रीजी ने श्रपने जीवन की प्रमुख-प्रमुख घटनाओं 
का वर्णन किया है जिनका उनके जीवन पर श्रमिट प्रभाव है। इसके साथ-साथ जो भी 
महान्‌ व्यक्ति उनके सम्पर्क मे श्राए उनका भी इन सस्मरणों में उन्होंने उल्लेख किया 
है | शास्त्रीजी के ये सस्मरण सक्षिप्त होते हुए भी स्वाभाविक हैं । 

सन्‌ १६३१ में हिन्दी सस्मरण साहित्य के प्रसिद्ध लेखक बनारसी दास चतुर्वेदी 
द्वारा लिखित 'श्रीधर पाठक के सस्मरण * प्राप्त होते हैं। पाठकजी विषयक लिखे हुए 
सस्मरण में निम्नलिखित उद्धरण उल्लेखनीय है-- 

“पाठकजी की कविता के ग्रतिरिक्त जिन बातों का मुझ पर अधिक 
प्रभाव पडा, वे थी उनकी सुरुचि, सुप्रबन्ध शक्ति और सौन्दय्य॑ प्रेम । उनकी पद्च- 
कोट नामक कोठी उक्त तीनो चीजों के सम्मिश्रण का परिणाम थीं ।” 

“साहित्य गोप्ठी के विषय में मी पाठकजी ने कई बार कहा । उनका 
विचार यह था कि प्रत्येक मास में कहीं प्रकृति की गोद में वृक्षों के नीचे ध्थवा' 
नदी तट पर साहित्यिक सज्जन इकट्ठे हुआ करें। प्रत्येक व्यक्ति अपना भोजन 
भी वहाँ साथ लेता जाय और वहाँ साहित्य सम्बन्धी चर्चा हुआ करे |? 

श्री सुरेन्द्र शर्मा के शहीद श्री' गणेशजी के सस्मरण भी इसी वर्ष मे प्राप्त होते 
हैं । इन सस्मरणों मे सुरेन्द्र शर्मा ने गणेशजी के जीवन सम्बन्धी घटनाओं का सस्मर- 
शात्मक रूप मे रोचकपूर्ण शैली में वर्णत किया है । 

सन्‌ १९३२ में प७ मंगलदेव शर्मा के सस्मरण हिन्दी पत्र-पत्रिकाओं मे प्रका- 
झित हुए । इन्होने पद्मसह शर्मा एवं मुशञी प्रेमचन्द विषयक अपने संस्मरण लिखे हैं । 
इनके पद्मसिह शर्मा के सम्बन्ध में 'मेरे कतिपय सस्मरण' माधुरी" में प्रकाशित हुए । 
इनमे दार्माजी ने पह्मसिह शर्मा के जीवन की प्रमुख घटनाझो का सस्मरणात्मक रूप में 
वर्णेन किया है। 'मशझ्षी प्रेमचन्द' सस्मरण में से निम्नलिखित उद्धरण उल्लेखनीय है--... 

“समष्टि से पूर्व व्यष्टि का सस्कार नितात आवश्यक है। राष्ट्र निर्माण 
की गहन समस्या वर्षों के बजाय महीनों में हुल हो सकती है यदि व्यक्ति का 
चरित्र निर्माण हो जाय, और प्रेमचन्द के प्रत्येक वाक्य में हमे व्यक्ति को ऊँचा 
उठाने वाले सामग्री मिलती है। प्रेमचन्द के प्रत्येक शब्द पर राष्ट्रोत्यन्न की 
कसकपूर्ण अनुभूति की छाप है। उनके कलाम में कौम के लिए दर्द और सोजिश 


है | ४ 


१, विज्ञाल भारत 
२. विद्याल भारत 
३, विशाल भारत 
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“प्रेमचन्द के जीवन से हमे श्रनेक शिक्षाएँ मिलती है। वह असहाय 
युवक, जिसमे इट्रेंस से लेकर बी० ए० और सी० टी०» प्राईवेट पास किया | घर 
वालों की नित्य की रोटी कमाते हुए, श्राज के बाप दादों की कमाई पर यूनीवरस्टीं 
होस्टलो में गुलछर उडाने वाले विद्याथियो के सम्मुख स्वावलबनपूर्ण स्वाध्याय 
का एक ज्वलत उदाहरण उपस्थित करता हैं ।१” 

सन्‌ १९३३ में श्रीयुत रामनारायण जी मिश्र एवं श्रीयुत रूपनारायण पाडेय 
के सस्मरण प्रकाशित हुए । मिश्र जी के “श्री अनागारिक धर्मपाल जी * के कुछ ससस्‍्म- 
रण' एवं पाडेय जी के 'सस्मरण ३ (द्विवेदी जी) ताम से प्राप्त होते हैं । पाडेय जी 
ने द्विवेदी के जीवन सम्बन्धी कुछ घटनाग्रो का वर्णन किया है। 

सन्‌ १६३४ में प्रो० चबलानी * सम्बन्धी 'सस्मरण' श्रीयुत धर्मवीर एम० ए० 
के प्राप्त होते हैं। इनके झ्तिरिक्त १६३५ सन्‌ मे' मोहनलाल महतो के ढा० गगानाथ 
का (सस्मरण) प्रकाशित हुए। सन्‌ १६३६ में गोपालराम गहमरी के 'साहित्यिक 
सम्मरण' एवं मुणी अगजादिकलाल श्रीवास्तव" के स्वर्गीय महादेव प्रसाद के कुछ 
सस्मरण' लिखे गए । गहमरी जी के सस्मरण अपनी ही विशेषता लिए हुए हैं । इन्होंने 
कथावाचकों की तरह सस्मरण लिखे हैं । इनकी झोली अधिक प्रभावोत्यादक नही है। 

बनार+नौदास चतुर्वेदी द्वारा लिखा हुआ” मीर स।हब सस्मरण सन्‌ १६३७ 
में प्राप्त होता है। इसके अतिरिक्त गोपालराम गहमरी ने भ्रपने जीवन सम्बन्धी कुछ 
घटनाझ्नी को "मेरे सस्मर्णा नाम से प्रकाशित करवाया । इसमे गहमरी जी के 
जीवन की कुछ घटनाओं का पाठक को भ्रामास मिलता है । इसके पढने से इनके स्वभाव 
एवं साहित्यिक जीवन की कुछ विश्लेषताओ्ं पर प्रकाश पडता है । उधर मोहनलाल 
महतो ने भ।१ * शरत्‌ बाबू सस्मरण सन्‌ १९३८ में लिखा । 

सन्‌ १६३६ में आचाये महावीरप्रसाद द्विवेदी सम्बन्धी दो प्रसिद्ध विद्वानों के 
सस्मरण प्राप्त होते हैं। कामताप्रसाद गुरु द्वारा लिखित* * स्व० पडित महावी रप्रसाद 





१. साहित्यिको के सस्मरण--सपादक ज्योतिलाल भागंव 
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द्विवेदी जी के 'सस्मरण' एवं सुयंतारायण दीक्षित द्वारा" द्विवेदी जी के कुछ सस्मरण 
हैं। इन सस्मरणों मे द्विवदी जी के जीवन सम्बन्धी कुछ घटनाप्रो का उल्लेख करते 
हुए उनके साहित्यिक जीवन पर प्रकाश डाला गया है । 


राजाराधिका रमण प्रसाद सिंह 

सन्‌ १९६४० के लगभग हिन्दी के सर्वप्रसिद्ध सस्मरण लेखक राजाराधिकारमण 
प्रसाद सिंह के कुछ सस्मरण हिन्दी साहित्य की पझ्रमूल्य निधि के रूप में प्राप्त होते हैं। 
वे कला की दृष्टि से ब्रत्यन्त उत्कृष्ट है और जीवन को ऊँचा उठाने वाले हैं। उनकी 
सस्मरणात्मक रचनाग्रो में 'सावनीसमा', टूटा तारा और 'सूरदास, तीन प्रमुख हैं । 

'सावतीसमा' मे राजा साहब की बस्ती का ४०, ४५ वर्ष पूर्व का ही चित्र है 
जो लाल बाबा द्वारा प्रस्तुत किया गया था। रभीन तबीयत वाले इस वृद्ध ने राजा 
साहब भर उनके साथियों को यह कहानी सुनाई थी। इस कहानी के तायक थे गोपाल 
बावू । इस कहानी को राजा साहब ने एक नया रूप दिया है भौर यह लालू बाबा की 
ग्रोर से ही लिखा गया है । इसका रचनाकाल सन्‌ १६३८ है। सन्‌ १६३८ से ४०-४५ 
वर्ष पूर्व राजा साहव की बस्ती का क्या स्वरूप था, कैसे शौकीन आ्रादमी थे, खास-खास 
त्यौहारो पर लोक जीवन में कैसी मस्ती की घटनाएँ छा जाती थी--ये सब बातें बडी 
ही मजेदार भाषा मे लिखी गई हैं। 'सावनीसमा' का प्र्थ है सावन के हृदय या सावन 
के नजारे | गोपाल बाबू के जाने से सावन सूना हो गया । यह कसक पुस्तक के पन्‍्ले- 
पन्‍्ते पर श्रकित है । राजा साहब लिखते हैं -- 

“आज की मेरी मानस दृष्टि पर यह सावनी चकल्लस की पार्टी चक्कर 
काटती है। उस विलुप्त गौरव की घूँघली स्मृति मोधूलि की क्‍्लान आमा की 
तरह स्निग्ध भी है। करणा भी ।/* 

राजा साहब ने गोपाल बाबू के इस सस्मरण में केवल तत्कालीन समाज का 
चित्राकन ही नहीं किया वरन्‌ अपनी सल्मरण लेखन कला के उत्कृष्ट रूप का परिचय 
भी दिया है । इस सस्मरण का सबसे बडा झाकर्षण चित्राकन शैली, उदू मिश्रित 
भाषा भौर छोटे-छोटे वाक्यो मे गागर में सागर भरने का गुण है। चाहे उत्सव की 
तैयारी का वर्णन हो चाहे नारी के सौंदर्य का, चाहे प्राकृतिक वातावरण का श्रकत 
हो चाहे ग्यक्तित्व के प्रन्तद्वन्द का--राजा साहब एक चित्र सा खड़ा कर देते हैं 
यृक्तियाँ तो बराबर चलती हैँ । 

हूटा तारा राजा साहब के कलात्मक सस्मरणों की दूसरी पुस्नक है। राजा 
साहब स्वयं और हम भी उनकी सर्वश्रेष्ठ रचता मानते है। इस कृति मे राजा साहब 
ने मौलवी मुरादबलर्च शोर देदी बाबु के सस्मरण लिखे हैं। दोनो ही सामान्य व्यक्ति 





१. सरस्वती 
२« पृष्ठ २ 
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थे पर भ्पनी मानवीय विशेषताञों के कारण वे असामान्य थे । राजा साहब उच्च वर्म 
के सम्माननीय प्रतिनिधि रहे हैं भौर उनके सम्पर्क मे अतेक सम्पन्त व्यक्तियों का ग्राना 
स्वाभाविक है परन्तु उन पर लेखनी न चलाकर उन्होने दो ऐसे व्यक्ति छुन हैं जो एक 
प्रकार से निरीह और नग्रण्य हैं। राजा साहब ने आ्ररम्म मे अपने साहित्य और कला 
सम्बन्धी विचार देते हुए साराश रूप में अपने दृष्टिकोण का स्पष्टीकरण इस प्रकार 
किया है--- 
हे “आखिर गरीर माल और मुजतन के रस से ते* झाप प्रतिदित परिचित 
होते ही है पर हाँ कमी-कभी रुचि में ताजगी लाने के लिए एकाध सूखी बाजरे 
की रोटी भी बुरी नही ।* 

मौलवी मुरादबर्श सूरत की दृष्टि से ही नही सीरत की दृष्टि से भी भ्रच्छे थे-. 

“काले थे--कुचकुची कोलतार से पुते तो न थे । मगर जो रग था वह 
गाढ़ा ही था और वह रग हगिज खुशरग नहीं था | चेहरे की बनावट भी उछ 
अजब टेढी थी उस पर चमक तो थी नहीं नमक भी नहीं था। बकरो की सी 
दाही और गर्दन तक जुल्फो की तैयारी छेंटाक मर के आदमी थे ।” * 

“देवी बाबा दूसरा सस्मरण है। इसका अपना अलग महत्व है। यह राजा स'हब 
के अपने एक सम्बन्धी का करण इतिहास है । वह सम्बन्धी भ्रपनी मरी पूरी रियासत 
से हाथ धोकर अपने परिवार मे झा गया था । उसने अपनी समस्त इच्छाओं को मार 
कर किस प्रकार त्याग का जीवन बिताया और अन्‍्त में कसी उपहासास्पद स्थिति 
में परलोक को प्रस्थान किया--यह बडी विषादपूर्ण भाषा में वर्णन किया गया 
है । इस सस्मरण के आरम्भ मे राजा साहब|ने लिखा है-- 

“मुझे इस आसमान के तले से एक से एक पीडित, एक से एक आत्तं 
को देखने का श्रवसर मिला है। पर वह कोई भी दर्द भरी तसवीर देवी बाबा 
की करुण मूर्ति के सामने खरी नहीं उतरी | सो बात की बात यह है कि वह 
प्रथ से इति तक आँसू ओर उसाँस की जीवित प्रतिमा है 

सब मिलाकर '*टूटा तारा” मे राजा साहब की कला, साहित्य और संस्कृति के 
प्रति दृष्टि का स्पष्टीकरण बड़े स्वाभाविक ढंग से हुआ है । भाषा शैली मे भी सतुलन 
है और विषय विवेचन में भी । घटनाएं रस का बाना पहनकर पाठक को रूलाती, 
हँसाती और मानवता का बोध कराती हैं। नाम भी बडा सार्थक है। राजा साहब 
ने 'टूटा तारा' लिखकर सस्मरण लेखन कला का आादशे प्रस्तुत किया है । 

'सुरदास' इस श्यूखला की तीसरी कडी है। यह भ्रघो की दुनिया की एक 
निराली माँकी प्रस्तुत करता है। सूरदास राजा साहब का पा कुली है। उसका 
बचपत का नाम मुरारी था पर आँखें चली जाने से सूरदास हो बया। 


१, पृ० १३ 


२, पृ० १४ 
इं, पृष्ठ ६१७ 
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वास्तव में 'सूरदास में अन्धो के रोमास का चित्रण है। राजा साहब ने यह 
प्रयत्न किया है कि जिन्हे हम नीच, घृणित और तुच्छ समभते हैं उतकी चारित्रिक 
हृंढता का परिचय पा सके । उच्च, प्रतिष्ठित और महान्‌ कहलाने वालो में भी सूरदास 
झौर धनिया ज॑से सयम दुलंभ हैं । 

सामूहिक रूप से ये तीनो सम्मरणात्मक पुस्तके अपनी विशेषता रखती हैं । 
सावनीसमाँ में सामन्‍ती विलासो की ओर सकेत है, टूटा तारा' मे दो सामाजिक 
दृष्टि से तगण्य परन्तु हृदय की दृष्टि से घनी और आन के पक्के व्यत्िलयों को जीवन 
माँक़ी है और सूरदास में अधो के प्रेम का प्रदर्शन है । इन सस्मरणों के आधारभूत 
व्यक्तियों में से प्रत्येक अपनी करुण छाप छोडता है और पाठक उनके प्रति सहानुभूति 
से मर उठता है। स्वय लेखक की अन्‍न्तह प्टि श्रौर सवेदता के प्रति भी आकृष्ट हुए 
बिना नहीं रहा जाता । उसके व्यक्तित्व की अनेछ ज्ञातव्य बाते इनमे पिरोई हुई है । 
बहू इतना आत्मीयता से इन व्यक्तियों के अन्त: बाह्य जीवन को चित्रित करता है 
कि शब्द-शब्द सजीव होकर लघुता के प्रति उसके प्रन्तर की सहानुभूति का जय- 
जयकार करता है। जीवत और जगत को समझते के अ्रसख्य सूत्र इन सस्मरणों में 
बिखरे पडे हैं। सब से बडी बात यह है कि ये कथा शैली मे लिखे गए हैं। इनमे 
बयास्थान सामिक सवादों से नाटक्रीय प्रभाव उत्पल्त किया गया है। साथ ही 
झ्रौपन्या सिक्र अन्तद्वन्द के मी स्थान-स्थान पर दर्शन होते हैं। इनकी जान इनकी भाषा 
शैली है। 'सावनीसमाँ' और 'हूटा तारा” की भाषा शैली तो बेजोड है ।* 

राजाराधिकारमण प्रसाद सिंह के पदरचात्‌ गुलाबराय के निबन्ध दॉली में 
लिखे हुए सस्मरण "मेरी असफलताएँ' पुस्तक में सम्रहीत हैं । अपने जीवन की कुछ 
घटनाओो को सस्मरणात्मक रूप मे प्रकट करने का इन्होने सफल प्रयास किया है। 


महादेवी वर्सा 


महादेवी हिन्दी साहित्य की कलापूर्ण कलाकर्ती हैं । कवियित्री हैं, आलोविका 
भी हैं श्र सफल सस्मरण लेखिका भी । भ्रतीत के चलचित्र (१६४१ ई०), स्मृति की 
रेखाएँ (१६४३ ई०) एवं गश्यूखला की कडियाँ (१६५० ई०) महादेवी जी के तीन 
संस्मरणात्मक गद्य सग्रह हैं। सामाजिक वेषम्य एवं तारी हृदय की करुणा, वेदना, 
व्यथा का इनमे मर्मस्पर्शी बौद्धिक विश्लेषण है। काव्य जगत की भावुक प्रणयिनी 
कृवियित्री भ्रपने सस्मरणों मे धरती की बेटी बन कर माँ बहन के रूप मे झ्रवतरित 
हुई है। आ्रात्मनिवेदिता कवियित्री ने स्वात्मपीडन से उन्मुक्त होकर युग सापेक्ष्य 
सतिवान रूप स्वीकार लिया है और उसका आत्मरुद्ध कलाकार अपने सस्मरण 
साहित्य में युगो-युगो से पीडित तिरस्कृत मानवता की वकालत के लिए तनकर खडा 
हो गया है | 


है, राजाराधिका रमण प्रसाद सिंह : व्यक्तित्व झोर कृतित्व--ढॉ० कमलेश 
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समाज के परम उपेक्षित तत्व ही उनके सस्मरणों की कडियाँ है जिन पर 
उनकी कोमल करूण स्मृतियों का वितान तना है | इन परम उपेक्षित प्राणियों के साथ 
उन्होंने श्रात्मिक निकटता प्राप्त की है। निम्न से निम्न और छोटे से छोटे व्यक्तित्व में 
भी झपने को लय करके उनके कलाकार ने उन अभिश्प्त प्राणियों के हृद्ययों मे 
सँजोया है। इन परम उपेक्षित प्राणियों मे भी महादेवीजी का कलाकार तिरस्कृत 
हिदू नारी पर अधिक केन्द्रित रहा है। फलस्वरूप 'सविया', विधवा मारवाडिन लछमा 
झ्रौर बिटटों उनके सस्मरणों को अमर थाती बन गई है। सत्मरणों की भाषा शैली 
प्रद्धितीय है। सस्मरणों में स्वामाविकता होने से पाठकों को श्रानन्द का अनुभव 
होता है। 

डॉ० राजेच्रप्रसाद के गुरुदेव के सस्मरण”* सन्‌ १६४२ में एवं कैलाशनाथ 
काटजू के मेरे माता जी” सन्‌ १६४४ मे प्राप्त होते है। किशो रीदास वाजपेयी के 3 
'पुरुषोत्तमदास टडना (कुछ सस्मरण) भी सन्‌ १६४४ में ही प्रकाशित हुए । उधर 
सन्‌ १६४५ में डॉ० सत्यप्रकाश के राजनैतिक जीवन सम्बन्धी सस्मरण ४ भी प्राप्त 
होते हैं । इन सभी लेखकों ते जो भी सस्मरण लिखे है वे सब व्यक्तिगत अनुभवों पर 
आधारित है । 

सन्‌ १६४४९ मे पड़ित रामतारायण मिश्र द्वारा लिखित 'हिन्दी प्रचार सम्बन्धी 
कुछ सस्मरण “<, उमाशकर शुक्ल के 'अ्रखिल मारतीय नई तालीम सम्मेलन सस्मरण ५ 
एवं पद्मसिंह शर्मा द्वारा लिखित हिन्दी साहित्य सम्मेलन के सस्मरण प्राप्त होते 
हैं। पडित रामनागयण मिश्र के सस्मरणों में मट्टजी के जीवन के प्रत्येक पहलु को 
लिया है--क्या गाहुस्थिक, क्‍या राजनेतिक, क्‍या सामाजिक, क्या साहित्यिक और 
क्या धामिक सभी के विपय में श्रपने सस्मरणों में वर्णन किया है । इस के साथ उनके 
स्वभाव एवं व्यक्त्वि आदि पर भी प्रकाश डाला है। इसी वर्ष गगाप्रसाद मिश्र द्वारा 
लिखित प्रमचद'" (सस्मरण) भी प्रकाशित हुआ्ना। इसमे मिश्र जी ने प्रेमचन्द के 
जीवन की कुछ घटनाओ्रों पर प्रकाश डाला है। राहुल साक्ृत्यायत के” तिब्बत 
यात्रा के सस्मरण भी इसी सन्‌ में प्रकाशित हुए। इनमें राहुलजी ने एक भ्रगस्त से 
लेकर आठ श्रगस्त तक की तिब्बत यात्रा के सस्मरणों को लिखा है। जो मी स्थान, 
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भवन्‌ एवं प्राकृतिक दृश्य लेखक ने देखे उन्ही का वणन इनमे है । 

सन्‌ १६५० में बनारसीदास चतुर्वेदी द्वारा लिखे दो महान्‌ पुरुषो पर सस्मरण 
प्रकाशित हुए । 'एण्डू स के सस्मरण *एवं “स्वर्गीय रामानन्द चट्रोपाध्याय एक सस्मरण' 
प्राप्त होते है । यही नहीं श्री फाबरमलल शर्मा एव श्री बनारसीदास चलुवेदी द्वारा 
सम्पादित 'बालमुकुन्द गुप्त स्मारक ग्रन्थ' भी इसी वर्ष प्रकाशित हुआ । 


बालमुफुन्द गुप्त स्मारक ग्रन्थ 

गुप्त स्मारक ग्रन्थ का उत्तराद्ध विविध सस्मरणों तथा श्रद्धाजलियो का 
सकलित ग्रत है जिसमें तीन श्रद्धासमपंण और सैतीस सस्मरण तथा श्रद्धाजलियाँ 
हैं। सर्वप्रथम माधुरी सम्पादक प० रूपनारायण पाडेय का श्रद्धासमपंण है। पाडेयजी 
ने गुप्तजी का स्थान उस विवेकशील राष्ट्रमक्त तथा देश के सपूतों में प्रधान माना है 
जिन्होंने हिन्दी को राष्ट्रमाषा बनाने के सुयोग्य बनाया है | पाडेयजी के श्रद्धासमपंण 
में गुप्तजी का सद्ठी चित्र भ्रकित हुआ है तथा उनकी काव्यगत विशेषताओं पर सम्यक 
प्रकाश पडा है। इसके पदचात्‌ भ्रयोध्याविह उपाध्याय को सस्मरणात्मक तीन पक्तियाँ 
हैं जिनमे उपाध्यायजी ने गुप्तजी की भारत भित्रकालीन हिन्दी सेवा को सगर्वे स्वीकार 
किया है किन्तु गुप्तजी की हिन्दी की सेवा को यह स्वीकृति छब्द-दारिद्रय की सूचक 
है। तत्पश्चात्‌ श्री विरिधर शर्मा का एक सस्कृत इलोक है जो गुप्नजी की विज्लेषताओों 
का उल्लेख करता है । 

गुप्तजी विषयक सर्वोत्तम सस्मरण “जमाना सम्पादक श्री दयातारायण निगम 
का है जिसका हिन्दी अनुवाद 'बहुत सी खूबियाँ थी मरने वाने में! शीर्षक से पडित 
हरिशक र शर्मा ने विशाल मारत' सितम्बर सन्‌ ११२२ ई० में प्रकाशित कराया था।* 
यही इस ग्रन्थ मे' सम्मिलित है, प्रस्तुत संस्मरण अति भावात्मक तथा अात्मीयता से 
झोतप्रोत है। आलोच्य सस्मरण गुप्त जी के साहित्य का अ्रध्ययनत करने में पथ- 
प्रदर्शक की काम करता है । 

शेष सस्मरणों मे से भरमृतताल चक्रवर्ती का तेजस्वी गुप्तजी' बाबू गोपाल- 
राम गहभरी का “गुप्तजी का शुमानुस्मरण”, महावीर प्रसाद का सहकारी का अनुभव, 
प्रम्थ्ििकाप्रसाद वाजपेयी का 'गुप्तजी की स्मृति में, प्‌ सरिरिघर क्षर्मा का 'लेखनी का 
प्रभाव, सेठ कन्हैयालाल पौहार का 'गौरवान्वित गुप्तजी', बाबू रामबर्दर वर्मा का 
परे ब्रादर्श',, प० श्रीवारायण चतुर्वेदी का 'गुप्तजी का व्यग्य भौर हास्य, श्री 
रामधारी सिह दिनकर का 'गुप्तजी कवि के रूप में, प० किशोगीदास वाजपेयी का 
'समालोचक प्रतिभा ओर कतंव्य निप्ठा', प० श्री रामशर्मा का पत्रकार पुगव गुप्तजी , 
झ्ादि संस्मरण इस हृष्टि से प्रधिक उत्कृष्ट हैं कि इनके द्वारा गुप्तजी की पत्रकारिता 


१. आजकल 
२ विज्ञाल मारत 
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की विशेषता, माषा शुद्धता, हिन्दी गद्य का निर्माणत्त, उत्तम व्यग्य एवं हास्य शैली की 
परम्परा का स्थापन, कविता की विशेषता तथा मारतेन्दु परम्परा परिपालन का ज्ञान 
होता है श्रौर होता है हिन्दी साहित्य के इतिहास में गुप्तजी के स्थान का निर्धारण ! 

उकन सस्मरण लेखको मे से प्रथम छ तो गुप्त जी के सामय्रिक लेखक हैं। 
इन लेखो में गरुप्तजी विषयक कुछ अच्छे सस्मरण आरा गए है किन्तु इन्हें सर्वांगीण 
दृष्टि से उत्कृप्ट नही कहा जा सकता क्योकि इनमे अ्राँखों देखे और अपने व्यक्तिगत 
जीवन से सम्बन्धित गुप्तजी सम्बन्धी अधिक सस्मरणों का अभाव है ।" 

इस प्रकार १६०० से १६५० तक के हिन्दी सस्मरण साहित्य का विकास 
प्रध्ययन करने से ज्ञात होता है कि हिन्दी पत्र-पत्रिकाश्रो मे ही अधिक सस्मरण प्रका- 
शित हुए हैं। इनकी उन्नति का कारण ये पत्र-पत्रिकाएँ ही है विशेषत॒या---सरस्वनी, 
माधुरी, हम, विशाल भारत । बनारसीदास चतुर्वेदी ने भी तीन सस्मरण पत्रिकाओो मे 
प्रकाशित करवाकर अपनी प्रतिमा का परिचय हिन्दी साहित्यिको को दे दिया था। 
संस्मरणों के विविध विषय भी देखने मे थ्रा गए थे | साहित्यिक लेखको, राजनी तिन्नों 
के विषय में जहाँ सस्मर” लिखे गए वहाँ महादेवी वर्मा एव राजाराधिकारमण प्रसाद 
सिंह ने ऐसे मनुयो को अपने सस्मरणों का विषय बनाया जो कि साधारण मनुष्य होते 
हुए मी मानवीय ग्रुणो के कारण असाधारण व्यक्ति हैं। महादेवी एव राजाराधिका- 
रमण प्रसाद सिंह का समस्त सस्मरण साहित्य इस बात का प्रमाण है । इसके 
प्रतिरिक्त राहुलजी ने यात्रा विषयक सस्मरण भी लिखे । आ्रात्मकथा की शैली मे लिखे 
हुए जोशीजी के सस्मरण मिलते हैं। भ्रमी तक हिन्दी सस्मरण साहित्य मे ऐसी पुस्तक 
नही प्राप्त होती जिसमे किसी साहित्यिक के सम्पूर्ण जीवन को सस्मरणों के अतिरिक्त 
हिन्दी साहित्य के किसी भी सस्मरण लेखक ने सस्मरणों के रूप मे अपने जीवन को 
नहीं लिखा । गोपालराम गहमरी ने कुछ लिखने का प्रयास किया था। परन्तु उनकी 
बैली शोर भाषा प्रभावोत्पादक नहीं दीख पडती । ग्रमी तक केवल एक गुप्त स्मारक 
ग्रन्थ! प्राप्त होता है जिनमे भिल्‍्त-भिन्‍न लेखकों ने उनके व्यक्तित्व पर श्रकाश डाला । 
सन्‌ १६२८ से १६५० तक हिन्दी पत्र-पत्रिकाश्रो ने सस्मरण साहित्य के उत्थान मे 
पूर्ण सहायता दी है । 

सन्‌ १६५१ में मदन्‍्त आनन्द कोसल्यायन के कहाँ जाओ्रोगे कहाँ रहोगे'र एव 
देवेन्द्र सत्यार्थी के 'कोटा अधिवेशन'* के सस्मरण प्रकाशित हुए । मदन्त भ्रानन्द 
कोसल्यायन के सस्मरण में ६६, १७ वष के लडके झोन्सेन का वर्णन है। लडके ने 
बाल्यकाल की जो कहानी सुनाई थी, लेखक ने उसी का वर्णन किया है । 
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सन्‌ १९५१ में हिन्दी सस्मरण साहित्य के दो प्रसिद्ध लेखक--शान्तिप्रिय 
द्विवेदी एव राहुल साकझृत्यायन की क्ृतियाँ प्राप्त होती हैं । 


शान्तिप्रिय द्विवेदी 

थान्तिप्रिय द्विवेदीजी हिन्दी के प्रसिद्ध सस्मरण लेखक हैं। इनके सस्मरण हिन्दी 
साहित्य की अमूल्य निधि है । इनकी दो सस्मरणात्मक रचनाएँ प्राप्त होती हैं--- 
प्रिव्राजक की प्रजा एवं पथचिन्ह । 

परिव्राजक की प्रजा में श्री शान्तित्रिय द्विवेदी ने छोटे-छोटे अनेक सस्मरणी 
के रूप में प्रपती प्रात्मकथा लिखी है । शान्तिश्रिय के पिता सन्‍्यासी हो गए थे । ग्रन्थ 
में इन्ही सन्‍्यासी (परित्राजक) पिता की सन्तान (प्रजा) की जीवनगाथा वर्णित है । 
इस ग्रन्थ में दो ही व्यक्ति प्रमुख हैं - एक शान्तिप्रिय दूसरी उनकी बडी बहन | बडी 
बहन करुणा की सजल मूर्ति है। वह बाल विधवा अपने छोटे-से जीवन में माता-पिता, 
छोटी बहुन श्रौर दो कोमल माइयो की मृत्यु का आघात मेलती है भौर बच्चो के 
समान व्ान्तिप्रिय का लालव-पालन करती है। शाच्तिप्रिय ने उन्हे धामिक, सुरुचि- 
पूर्ण, प्राचार-विचार का ध्यान रखने वाली और परिश्रमी चित्रित क्रिया है । उनकी 
तुलना मीरा और स्वर्ण की कल्पलता से की है । इस बहन के प्रति झान्तिप्रिय की 
प्रत्यधिक श्रद्धा है अत, वर्णन प्रायः अतिजयोक्निपूर्ण और अ्रतिरजित हो गए है। 
भ्पने को बधिर और कृशकाय बतलाया है । इस कृशता की तुलना उन्होने मृगशावक, 
शशक कुडमल और श्रीस बिन्दु से की है । ये उपमान उनके लिए कहाँ तक उपयुक्त 
हैं बह तो वे ही लोग बता सकेगे जिन्होंने इनके भी दर्शन किये हैं । 

इस आत्मकथा मे शान्तिप्रिय ने अपने साहित्यिक और सासारिक जीवन के 
विकास के साथ अपनी बडी बहुन के प्रति हृदय की समस्त श्रद्धा उंडेलते हुए अपने 
प्रभावों का खुला वर्णन किया है । यद्यपि लेखक के श्रकर्मण्य होने श्रौर विषम परिस्थि 
तियो में सघर्ष से पलायन करने के कारण इस कृति से पाठकों को कोई सामाजिक 
प्ररणा नही मिलती फिर भी इसके कुछ स्थल बड़े मर्मस्पर्शी और पठनीय बन पड़े हैं । 

वर्णन की दृष्टि से यह ग्रन्थ बडा महत्वपूर्ण है। शान्तिप्रिय को कवि हृदय 
मिला है श्रौर उतका प्रभाव उनकी गद्य शैली पर भी पड़ा है । विभिन्‍न प्रसगो के बीच 
सरयु तट श्रौर सरोवर खेत झौर अमराईयाँ, शरद चाँदनी और पत्र पर कनेर नीबू नीम 
ध्ौर बेर जिस किसी भी वस्तु को इन्होंने बाह्य वस्तु वर्णन के रूप में ग्रहण किया है 
उसे चमका दिया है| काशी तो बहुत ही सजीव इनके सस्मरणों मे पाईं गई है । 

इन सस्मरणो से अनेक व्यक्तियों की चर्चा हुई है। राजनंतिक क्षेत्र मे जिन 
महापुरुषो की चर्चा है उनकी फाँकियाँ ही इस ग्रन्थ में मिलती हैं। नाम तो इन्होंने 
बहुत से व्यक्तियों के लिए है जंसे--महात्मा गाघी, नेहरू, राजेन्द्रससाद, सरोजिनी' 
तायहू, भर्णशशकर विद्यार्थी, चन्द्रमेखर भ्राजाद आदि पर इसे राजनीतिक महापुरुषों 
का सम्पर्क नही कह सकते । धर्म के क्षेत्रो में थियोसरोफिकल सोसाइटी, आये समाज और 
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ईसाई प्रचारकों की चर्चा मात्र है। इससे इनके मत की किसी गहरी प्रतिक्रिया का 
पता नही चलता। 

साहित्यिको में प्रसाद और रायक्ृषण्णदास की चर्चा थोडी अ्रधिक है। भ्रन्य 
साहित्यकारों मे प्रेमचन्द, बनारसीदास चतुर्वेदी, कृष्णबिहारी सिश्र, पदमलाल 
पुल्नालाल बख्णी, उग्र, दुलारेलाल मार्यव, निराला, पन्त, महादेवी, नवीन, मगवतीचरण 
वर्मा और रामकुमार का उल्लेख हुआ है । 


पथचिन्ह्‌ 

पथचिन्ह' श्री गास्तिप्रिय द्विवेदी के सस्मरणो और निबन्धों का छोटा-सा 
संग्रह है। सस्मरण है भ्रपने श्रौर अपनी बहन के सम्बन्ध मे, निबन्ध है कला और 
सस्क्ृति को लेकर । सस्मरण मावप्रधान है, निबन्ध विचारप्रधान सस्मरणों में 
शान्तिप्रिय का कवि हृदय लौट आया है। निबन्धों में श्रालोचक बोल रहा है। 

शोक के गहरे श्राघात से इस ग्रन्थ का सृजन हुम्ना है । मृत्यु के आधात और 
उनकी आशका ने सदेव जीवन्त रचनाओं को जन्म दिया है। इन सस्मरणों में शान्ति- 
प्रिय ने अपने बचपन की ही' चर्चा अधिकतर की है । इससे उनके व्यक्तित्व का अश 
ही हमारे सामने आता है। वह भी ऐसा है जिप्तके सम्बन्ध मे वे कह सकते हैं कि मैं 
अपने को जैसा समझता हूँ वसा मैंने चित्रित किया है। आप लोग क्या सममभते हैं 
इसकी मैं चिन्ता नहीं करता । फिर भी पुस्तक मे जीवनी और विचारो के बीच एक 
बडी खाई-सी दिलाई देती है। अपने सम्बन्ध मे शान्तिप्रिय ने कुछ-कुछ लिखा है 
उससे उनके जीवन की बहुत-सी बातो पर प्रकाश पडता है। उन उन्होने परिस्थितियों का 
वर्णन बडी स्पष्टता और तत्परता से किया है जो उनके व्यक्तित्व के विकास या उसे 
कूचलने में सलग्त रही । इसमे संदेह नहीं कि यह सस्मरण बहुत भोलेपन के साथ 
लिखा गया है और हृदय पर इसका सस्कार बहुत कम पडता है । 


बनारसीदास चतुर्वेदी 


सन्‌ १६५२ में बनारसीदास चतुर्वेदी के 'सस्मरण' प्रकाशित हुए। इन्होने 
बहुत ही कलापूर्ण ढंग से सस्मरण लिखे हैं। माषा बडी ही सजीव तथा वर्णन शैली 
ध्राकंषक है । 'सस्मरण' मे २१ व्यक्तियों के सस्मरण २५१ पृष्ठो में लिखे हैं। इमी 
पुस्तक में मवानींदयाल सन्यासी का सस्मरण है । उनके जीवन के सस्मरण के कुछ 
अंश निम्नलिखित हैं--- 

“पर स्वामीजी का जीवन एकागी नही था। भाये समाज, हिन्दी प्रचार, 
प्रवासी माइयो की सेवा और साहित्य रचना--इन चारो क्षेत्रों मे स्वामीजी ने 
बड़ी सफलतापूर्वक काम किया । 

“स्वामीजी चाय के बड़े शौकीन थे और “विद्याल मारत' आफिस के 
जब कभी पंडित पद्मसिह शर्मा तथा स्वामीजी का आगमन होता था तो हमारे 


सस्मरण 2[5 


सहकारी श्री ब्रजमोहन वर्मा 'एक्टों घोरचा' तैयार कराते और टोस्ट तो उपके 
साथ होता ही। स्वामीजी का धू श्रतान भी साथ-साथ चलता ही था ।* 


राहुल सांकृत्यायन 


सन्‌ १६५१ में राहलजी की “यात्रा के पन्‍्ने' पुस्तक प्रकाशित हुई। डायरी 

शैली में लिखी गई यह सर्वप्रथम सस्मरगात्मक पुस्तक है । इस पुस्तक में लेखक ने 

तिब्बत यात्रा का वर्णन किया है। यह चार भागो में विभाजित की गई है--तिब्वत में, 

प्रज्ञात तिबबन प्रवास पत्र एवं राजस्थान जिहार। प्रत्येक स्थान वे घटना का वर्णन 

तिथि अ्रनुसार किया गया है। निम्नलिखित उद्धरण से यह स्पाट है--- 

४०६ जुलाई को भोजन करके ७ बजे चले। शलू से शिगर्वे जाने से 

तीन छोटी-छोटी नदियाँ पड़ती हैं । पानी नहीं बरसा था इसलिए हमे उनके पार 
करने में कोई दिककत नहीं हई और दोपहर को शिगर्चे पहुँच गए ।* 


किशोरोदास वाजपेयी 

सन्‌ १६५३ में किणोरीदास वाजपेयी की पुस्तक साहित्यिक जीवन के श्रनुमव 
झ्लौर सस्मरण' प्रकाशित हुई। समस्त पुस्तक के चार भाग हैं। जीवन में जो भी 
झनुभव उन्हे हए उन सभी का वर्णन इसमे है । जीवन से असफलता के कारण और 
सफलता की कजी दानो ही इस पुस्तक में हैं। प्रत्येक घटता का वर्णन शीष॑क देकर 
किया है । भाषा तथा शैली की अनेक समसस्‍्याप्रो पर भी वाजपेयीजी ने प्रपने विचार 
प्रकट किए हैं। मापा की स्वामाविक्रता एवं शैली की प्रमावोत्पादकना पठनीय है । 
जनेन्द्र 

हिन्दी सस्मरण साहित्य में जैनेन्द्र का नाम भी उल्लेखनीय है। इनकी 
सस्मरणों पर लिखी पुस्तक 'ये झौर वे नाम से सन्‌ १६५४ में प्रकाशित हईं। इससे 
बारह सस्मरणो का सकलन है। इस पुस्तक मे प्रेमचन्द्र का भी सस्मरण है । उनके 
जीवन के कुछ सस्मरण के झश निम्नलिखित हैं-- 

“उनका जीवन एक श्रादर्श गृहस्थ का जीवन था। बुद्धि द्वारा उन्होंने 
स्वृतन्त्र झौर निर्बाध चिन्तन के जीवन व्यवसाय को अपनाया सही पर कर्म मे बह 
प्रत्यन्त मर्यादाशील रहे । झाटिस्ट के सकुचित पश्चिमी भ्रथों मे उन्होंने भ्राटिस्ट 
बनने को स्पर्दधा नहों की । यही मर्यादाशील प्रामाणिकता उनके साहित्य की धुरी 
है। उनके साहित्य मे जीवन की झ्रालोचना तीत्र है, चहुंमुखी है किन्तु एक सर्वे- 
सम्मत आधारशिला है जिसकों उन्होंने मजबुती से पकड़े रक्खा ओर जिस पर 
उन्होंने एक भी चोट नही लगने दी । 





१, सस्मरण, प्रथम सस्करण, पृ० सख्या १७६-१७६ 
२. पृ० ७६ 
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'कनवीय भावनाओं का परनिमित स्वतेह का देन्य प्रेमचन्दजी से था 
जिसको कलाकार समझा और जानना चाहता है, उसमे इसकी सम्मावना रहती 
है । कलाकार इतना श्रात्मग्रस्त हो जाता है कि ओरो के प्रति उपेक्षावृत्ति धारण 
कर ले | प्रेमचन्दजी आत्मग्रस्त न थे बल्कि वह परव्यस्त थे ।/* 

इसी पुस्तक में मैथिलीशरण गुप्त का भी सस्मरण है उतके जीवन के सस्मरण 
के कुछ अथ निम्तलिखित हैं-- 

“अपने से बडो को बडा मानते है और यह हो सकता है कि इसमे अपने 
से छोटो को भी बडा मान बैठे । लेकिन जिनको अपने से छोटा मानना होता है, 
उनसे प्रत्याशा रखते हैं कि छोटो की तरह बडो का मान रखकर वे चले । वय 
की प्रवन्ञा उन्हे नापसन्द है और वय की वृद्धता के कारण मृढ़ भी उनके निकट 
आदरणीय हो सकता है । विद्या बुद्धि नहीं, गुण भी' उतना नहीं जितना सामा- 
जिकता के लिहाज से मनुष्य मनुष्य के प्रति अपने व्यवहार में वह भेद करते हैं । 
राजा और रक उनके लिए समान नही है । राजा को 'हजूर' कहेगे, रक को 'तू 
भी कह देंगे | लेकिन दबेगे राजा से नही, दबाएँगे रक को भी नहीं ।/* 

इन्होंने बहुत ही कलापूर्ण ढग से सस्मरण लिखे हैं । 
घनदयासदास बिड़ला 

सन्‌ १६९५५ में घनश्यामदास बिडला के 'गाधीजी की छत्रछाया मे व्यक्तिगत 
सत्मरण प्रकाशित हुए । इन सस्मरणों से तत्कालीन राजन तिक, सामाजिक एवं धार्मिक 
परिस्थितियों का ज्ञान होता है। साथ में बिडला का गराघीजी के साथ कैसा सम्बन्ध 
था, गाधीजी उन्हे कसा व्यक्ति समझते थे, इन सब बातो का आभास हमे सस्मरणों में 
मिलता है। बिडलाजी ने अपने जीवन की समस्त घटनाओं की वास्तविकता दिखाने 
के लिए कुछ पत्र भी दिए हैं-- 

“इत पृष्ठो में यह भी देखने को मिलेगा कि किस प्रकार माँति-माँति 
के कामो से घिरे रहने पर भी गाधीजी बिडलो से सम्बन्ध रखने वाली जरा-जरा 
सी बात में व्यक्तिगत रूप से दिलचस्पी रखते थे--ठीक वैसे ही जेसे कोई पिता 
ग्रपनी सनन्‍्तान के कार्यकेलाप में रस लेता है | 3 

सस्मरण सम्बन्धी इनकी दूसरी पुस्तक सन्‌ १६६३ में 'कुछ देखा कुछ सुना" 
प्रकाशित हुई है । इस पुस्तक की सबसे बडी विशेषता यह है कि लेखक ने बड़े-प्े-बड़े 
से लेकर छोटे से-छोटे व्यक्ति तक पर लेखनी उठाई है । एक ओर ठक्करबापा, गाधी जी, 
नेहुरूजी प्रभति के सस्मरण लिखे हैं तो दूसरी ओर हीरा भर नाहरासिह जैसे व्यक्तियों 
के विषय मे भी इन्होंने लिखा है | 





१. पृ० ३६, ५४ 
२, पूृ० ७६ 
३. पृ० ६ 


संस्मरण श््प 


यश्षपाल 


हिन्दी सस्मरण साहित्य के प्रसिद्ध लेखकों में यशपाल का नाम भी ग्रग्रमण्य 
है । उनके सस्मरणों के तीन माग 'सिहावलोकन' नाम से १६९५२ एवं १६५५ सन्‌ में 
प्रकाशित हुए । इनके सस्मरणों में सशस्त्र क्राति की कहानी है। इनमें राजगुरु, 
सुखदेव एवं भगतसिह सम्बन्धी सस्मरण विशेष रूप से पाए जाते हैं। इनके सस्मरणी 
में तत्कालीन राजनैतिक सामाजिक परिस्थितियों का पूर्ण रूप से ज्ञान होता है। इन 
सस्मरणो को पढने से ज्ञात होता है कि किन-किन कठिनाइयो का सामना करने से हमे 
यह स्वतन्त्रता की प्राप्ति हुई है । प्रथम भाग में यशपाल ने श्रपने जीवन से सम्बन्धित 
प्रधिक सस्मरणों का उल्लेख किया है। सस्मरणों में लेखक की निर्मीकता एवं स्पष्ट- 
बादिता का ज्ञान पाठक को मिल जाता है। भाषा शैली सशक्त होने से सस्मरण 
भ्रम के प्रमावोत्पादक बन पड़े हैं। चारो ओर क्रान्तिकारी वातावरण होने से भी 
संस्मरणों मे रोचकता हे । 


उपेस्रनाथ ग्रहक 


सन्‌ १६५४ में श्रहकजी की पुस्तक 'रेखाएँ श्रौर चित्र प्रकाशित हुई। इसमे 
रेखाचित्र, 'सस्मरण” और हास्य रस के निबन्धों का सग्रह है । संस्मरण केवल दो ही 
हैं, यशपाल झौर होमवती जी । इनकी एक और पुस्तक 'मंटों मेरा दुश्मन! सन्‌ १६५६ 
में प्रकाशित हुईं। इस पुस्तक मे उस महान्‌ लेखक के साथ अइक द्वारा बिताए गए 
दिनो की दर्दीली और दिलचस्प कहानी है । प्रदक ने बढ़े ही निकट से उसे पहचाना 
था, उससे अजहुद प्यार किया था और बेहद नफरत की थी । उन्ही बातो भौर घट- 
नाझ्रो को एकत्रित करके इस अनूठे सस्मरण में संजो दिया गया है। निम्नलिखित 
उद्धरण उल्लेखनीय हैं--- 

“मटो जब गाली देने पर माफी माँग लेता था इतना मादा उसमे था, 
तब फिर क्‍या कारण है कि हम से बराबर खिंचाव रहा झौर हम लड़ते रहें ? 
मैंने स्‍्व्य इस बात पर गौर किया है और मैं हमेशा इसी निष्कर्ष पर पहुँचा हूँ 
कि जिन्दगी की बिसात पर हमसे एक-दूसरे के सामने 'रख दिया गया झौर हम 
लडने पर मजबूर रहे । प्रगर कही बराबर मिलकर बैठे भी तो एक-दूसरे से लडते 
हुए, एक-दूसरे के पैतरे को काटकर शिकदत देने वाले मोहरो की तरह ।/* 

“समटो जिस तरह पीटना जानता था--लेकिन पिठता नहीं, पढ़ाना 
जानता था लेकिन पढना नही, उसी तरह मजाक करता था पर मज़ाक बर्राश्त 
करने की शक्ति उसमे नहीं थी, उसे बडी जल्दी गुस्सा आता था । १ 

इस प्रकार सभी सस्मरणों में लेखक की कला-कुशलता निखर उठी है। 


है. पृ० ७२ 
२. पृ० ६२ 


28 आधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 
शिवरानो देवी * 


सन्‌ १६५६ मे 'प्रेमचन्द ' घर भे' शिवरानी देवी द्वारा लिखित पुस्तक 
प्रकाशित हई । इस पुस्तक में शिवरानी देवी ने प्रेमचन्द के सम्पूर्ण जीवन की एक काँकी 
प्रस्तुत की है । इस पुस्तक में घरेलू सस्मरण मिलते है पर इन सस्मरणों का साहित्यिक 
मूल्य इस दृष्टि से है कि उस महान्‌ साहित्यिक के व्यक्तित्व का परिचय मिलता है । 
मानवता की दृष्टि से वह व्यक्ति कितना महान्‌ कितना विद्ञाल था। यही वात इस 
पुम्तक से स्पष्ट होती है । इसमे लिखित सभी सस्मरण लेखिका ने पूर्ण ईमानदारी और 
सचाई से लिखे है। सभी सस्मरण स्वामाविक एवं आकर्षक शैली में लिखेगए 
हैं। भाषा पअ्त्यन्न सजीव झौर सणक्‍त है । स्वामाविकता लाने के लिए लेखिका ने 
कही-कही वातालाप का भी सहारा लिया है । 

सन्‌ १६४५७ में राजनैतिक महापुरुषों के सस्मरण प्राप्त हैं। हरिभाऊ 
उपाध्याय के साधना के पथ पर, 'स्मरणाजलि' जिसके सम्पादक मंडल काका साहब 
कालेलकर, हरिभाऊ उपाध्याय, श्रीमन्‍्तरायण ग्रादि के हैं, प्रकाशित हुए । यही नही श्री 
कृष्णदत्त भट्ट के सस्मरण भी "नक्षत्रों की छाया मे' सकलित हैं। इन सभी राजनैतिक 
पुरुषों के सस्मरण व्यक्तिगत घटनाओ पर ग्राधारित हैं, सभी में तत्कालीन परिस्थितियों 
का वर्णन है। 
स्मृति ग्रथ 

सन्‌ १६५६ मे स्मृति ग्रन्थों द्वारा हिन्दी सस्मरण साहित्य का विकास हुआ । 
पत, प्रेमचन्द, पांडेय एवं मैथिलीगरण गुप्त आदि प्रसिद्ध साहित्यिको पर स्मृति ग्रन्थ 
प्रकाशित हुए । इनमे प्रसिद्ध-पसिद्ध साहित्यिक लेखको द्वारा लिखे हुए सस्मरण पाए 
जाते हैं। 'प्रेमचन्द स्मृति ग्रन्थ' का प्रकाशन हस प्रकाशन, इलाहाबाद से हुआ । इस 
ग्रन्थ में प्रमृतराय, इलाचन्द्र जोशी, ज॑नेन्द्र, उपेन्द्रनाथ झ्दक, बेनीपुरी, वाजपेयी एव 
चलुवेदी द्वारा लिखें हुए सस्मरणो मे प्रेमचन्द के जीवन भ्ौर कृतित्व का पूर्णतया ज्ञान 
होता है। इन्होने प्रेमचन्द के स्वभाव, वेशभूषा, घर रखने का ढंग, बोलचाल आदि 
जीवन के सभी पहलुप्नो को लिया है । 

श्री सुमित्रानन्दन पत स्मृति चित्र' राजकमल प्रकाशन से प्रकाशित हुआ । इस 
स्मृति प्रन्थ में पंत के प्रति भ्रनेक हिन्दी के प्रसिद्ध विद्वानों ने जिनमे श्रालोचक, कवि 
एवं कयालेखक है अपने सस्मरण लिखें है। श्री जगदीशचन्द्र माथुर, महादेवी, 
इलाचन्द्र जोशी, आचाये नन्ददुलारे बाजपेयो, डॉ० नगेनद्र, शिवदानर्सिह चौहान, 
हरिवशराय बच्चन एवं द्ास्तिप्रिय द्विवेदी जैसे विद्वानों ने अपने सस्मरणो मे पत्तजी 
के साहित्यिक व्यक्तित्व एव कृतियों के विषय भे प्रकाश डाला है । पत के अन्तरग एव 
बाह्य व्यक्तित्व का पूर्णतया चित्रण इन सस्मरणों मे है । 

पा्डेय स्मृति ग्रन्थ! हिन्दी साहित्य मर, लखनऊ से प्रकाशित हुआ । इस 
स्मृति ग्रन्थ मे प्रेमनारायण टडन, श्रीनारायण चतुर्वेदी, त्रिलोकीनारायण दीक्षित, 
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अमृतलाल नागर, गणशदत्त सारस्वत एवं शिवपूजन सहाय द्वारा लिखे रूपतारायण 
पाडेय सम्बन्धी सस्मरण प्राप्त होते हैं। गणेश दत्त सारस्वत द्वारा लिखे सस्मरण का 
उद्धरण उल्लेखनीय है--- 

“शान्ति और उदारता को मैंने उनमे स्पष्ट देखा, विद्या तथा ज्ञान की 
सजीव मूर्ति का दर्शन कर मुझे परमानद अ्रनुमव हुआ, विनय एवं नम्नता के 
ग्रुणो से परिपूर्ण पाया । उनके सामने एक लक्ष्य था--वह था साहित्य सेवा । 
सचमुच पहले-पहल के मिलन में मैंने उन्हे गतिमान जागरूक साहित्य देवता के 
रूप में देखा था |” * 

पाडेयजी के सस्मरणो में उनका कवि रूप, आलोवक, सम्पादक एवं श्रनुवादक 
रूप पूर्ण रूप से वणित है। इनके साथ ही उनकी व्यक्तिगत विशेषताभो का भी 
वर्णन है । 

इन स्मृति श्रन्थो के ग्रतिरिक्त इसी सन्‌ में हमे 'राष्ट्रकवि मंथिलीगरण गुप्त 
अभिनन्दन ग्रन्थ प्राप्त होता है । इस ग्रन्थ में वृन्दावनलाल वर्मा, हजारीप्रसाद द्विवेदी, 
इलाचन्द्र जोशी, जैनेन्द्र, विश्वनाथग्रसाद मिश्र, उदयनारायण तिवारी, पदुमनारायण 
आचार्य एवं श्रीमती सावित्रीदेवी वर्मा के लिखे हुए मस्मरण सम्रहीत हैं। द्विवेदीजी 
द्वारा लिखे हुए सस्मरण का उद्धरण उल्मेखनीय है -- 

“गुप्तजी के काव्य सदृगुहस्थ के लिए बहुत ही उपयोगी हैं । वे वस्तुत्त 
सदयुहस्थोी को ही ध्यान से र्खकर लिखे गए हैं। उनका प्रधान उद्देश्य युवकों 
में महान आदर्श और उत्तम चरित्र की प्रतिप्ठा करना है। इसलिए मेरे बाल्य- 
काल में गाँव मे पढे-लिखे सात्विक विचार के लोग गुप्तजी की कविताओ्रो को 
बडे ही भ्रादर्श और प्रेम की दृष्टि से देखते थे ।”* 

'शझिवपूजत रचनावली चोौथाखड' भी सन्‌ १६५६९ में ब्रिहार राष्ट्रमाषा 
परिषद्‌ द्वारा प्रकाशित हुईं। इस पुस्तक मे शिवपूजन सहाय द्वारा लिखे विद्वानों 
सम्बन्धी सस्मरण सगम्रहीत हैं। पडित विनोदशकर व्यास, निराला, बदरीनाथ भट्ट, 
दया मसुन्दरदास, माघव शुक्ल, मुशी प्रेमचन्द, श्री पारसनाथ मिह एव श्रद्धेय विद्यार्थीजी 
पर लिखे हुए इनके सस्मरण इस पुस्तक में प्राप्त होते हैं। ये सस्‍्मरण प्रत्यन्त राचक 
एव प्रभावपूर्ण हैं। माषा मी विपयानुकूल है। शिवपूजन सहाय के सस्मरण लेखन की 
यह सब से बडी विशेषता है कि वह सस्मरण लिखने के पदचात्‌ प्रन्तिम कुछ पत्तियों 
में उसके जीवन का साराश एवं उसकी व्यक्तिगत विशेषताझो का परिचय देत हैं जो 
कि उनकी भाषा की सजीवता एवं समास शैली का द्योतव है। कही मी वर्णन में 
कृत्रिमता नहीं आने पाई--- 

“बस इसी एक वाक्य में शुक्लजी का उज्जवल चरित्र और आदक्ष 
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जीवन चमक रहा है। वे सच्चे वीर पुरुष थे । उनके श्रग-प्रत्यग से, उनके प्रत्येक 
धब्द से पुरुषत्व प्रकट होता था। मैंने पौर्ष को साकार और सजीव उसी पुरुष 
सिंह में देखा। हिन्दी ससार में अब वेसी मृति नहीं दीख पडेगी। उनकी 
सहृदयता, मद्रता और भव्यता भूलती ही नही । उनके भुणों का कहाँ तक बखान 
कहूँ । भ्रनेक प्रसग है। उतका उल्लेख करके स्ोई व्यथा को जगाना नहीं 
सचता । 


भाषा शैली ही इनके सस्मरणोी को सजीवता प्रदान करती है। इसी विशेषता 
के कारण इनमे स्वामाविकता एवं रोचकता है। 


कन्हेयालाल मिश्र प्रभाकर 

कर यालाल सिश्र प्रमाकर के सस्मरणो का सग्रह दीप जले शख बजे” के नाम 
से सन्‌ ६६५४८ में प्रकाशित हुआ । इस पुस्तक में मिश्रजी द्वारा लिखे हुए पच्चोस 
संस्मरण हैं। ये सस्मरण लिखते समय मिश्रजी ने यह नहीं सोचा कि अमुक व्यक्ति 
जनता मे प्रसिद्ध हैं कि नहीं, उनके सम्पर्क मे जो व्यक्ति आए और जिनमे उन्होने 
मानवीय गुणों का समावेश पाया उन्ही का वर्णन किया हैं । मुहम्मद अली कोतवाल, 
डाक्टर टिचरप्रसाद, भुल्हडमिश्र, मुखिया सुचेत, मीझ खलीफा, गो रा दीवान, नदा गराठा, 
प० राभेब्वरदयाल भ्रादि पच्चीस सस्मरण प्राप्त होते हैं ॥ मिश्रजी की शैली की यह 
विशेषता हैं कि जिस भी व्यक्ति का यह सस्मरण लिखते हैं उसमे कथालेखको की 
तरह यह घटनाओं का उल्लेख कर उनमे उसकी मानवीयता दिखाकर अन्तिम पाँच- 
छः पक्तियों मे माराश देते है। उनमे उस व्यक्ति के समस्त ग्रुणो का सक्षेप में वर्णन 
होता है। 'शेष' के व्यक्तित्व का उन्होंने इसी प्रकार से वर्णन किया है--- 

“शेष कभी वाहवाही के कोल्हू पर नहीं घूमे, जीवन को उन्होंने कभी 
एकाक्षी होकर नहीं देखा । उनकी आँखें देखती, हृदय महसूस करता और 
मस्तिष्क सोचता । बस यह दर्शन, अनुभूति और चिन्तन ही उनकी काव्यधारा 
के उद्धम थे। उनकी पद्धति सम्बन्धी कविताओ्रोमे उनका दर्शन है, प्रणय-गीतो में 
प्रनुभुति भौर दार्शनिक गजलों मे चिन्तन । वहु ठीक तरह सोचते थे । ठीक तरह 
महसूस करते थे । उनका व्यक्तित्व स्वस्थ था--उनका साहित्य स्वस्थ है, शेष 
एक साहित्यिक साधक थे * *** 

यह थे शेयजी, सरल होकर भी सुलके हुए, सादे होकर भी बाँके, 
आाकाक्षी होकर भी साधना विश्वासी, सब के अपने, अपने को सुलम, सचमुच 
कितने अच्छे और प्यारे इन्सान थे शेष मैया।* 

सन्‌ १६४६ में ही इन्द्रविद्यावाचस्पति के पन्‍्द्रह सस्मरणो का सग्रह “मैं इनका 
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ऋणी हूँ के नाम से प्रकाशित हुआ । इसमें तिलक, बापू, मोतीलाल नेहरू, लाजपत 
राय, मदनमोहन मालवीय, बाबु शिवप्रसाद गुप्त, पटेल, सुमापत्रन्द्र बोस, डाक्टर 
ग्रन्सारी एव मुश्ञी प्रेमचन्द सम्बन्धी सस्मरण हैं।इत सस्मरणों की सबसे बडी 
बिशेपता यह है कि इनसे किसी प्रकार की ग्रौोपचारिकता नही है । लेखक ने जिसे ज॑सा 
देखा बडे ही स्वमाविक रूप में उसे वसा डी चित्रित कर दिया है। इसलिए इन 
रचनाओं में बडी ही सहजता तथा स्वाभाविकता है । अपने सस्मरणों के लिए लेखक 
ने किसी विशेष दल, धर्म अथवा क्षेत्र के व्यक्तियों को नहीं चुना, उनकी व्यापक 
सहृदयता ने जिस किसी त्यक्ति में शुणों का दर्शन किया उसी पर उत्होंव लेखनी 
चलाई । राजनीतिज्ञ, साहित्यकार, समाजसेवी -- सभी इसमे आ गए हैं । 

सन्‌ १६६० में ब्रजमोहन व्यास द्वारा लिखित बआलकृष्ण मद का सस्मरणों में 
जीवन प्रकाशित हुआ | व्यासजी के इन अनूठे सस्मरणों मे महजी के झाद्यत जीवन 
पर नया प्रकाथ पडता है--त्याय और तपस्या से परिपूर्ण इनका ज्वलत चित्र मूतिमान 
हो जाता है। उनके व्यक्तित्व के विषय में लिखते हैं--- 

“मट्ठजी एक सरलचित्त घमंनिष्ठ ब्राह्मण थे । ईइ्वरमवत थे। परल्लु 
रूढि से, केवल इसलिए कि वह परम्पागत हैं, उन्हें कुढन होती थी। प्रतिदिन 
सूर्योदय के बहुत पहले उठ, ह्तानादिक से निवृत्त होकर सूर्य के निकलते ही उन्हे 
भ्रध्यं देते और सन्ध्योपासन करते थे ।”*१ 

“भट्रजी को दूध का बडा शौक था। उन्होने एक गाय पाल रक्‍वी थी ! 
कुडमुडा कर उसके सब नखरे बर्दाशत करते थे । जब भी हरी घास वाली 
मिलती थी, गाय के लिए अवद्य लेते थे। एक दित “हस्ब-मामूल' अपने तख्त 
पर बैठे थे कि एक घास वाली सामने मली में जाती दिखलाई पड़ी | जोर से 
पुकारा 'भ्रो घासवाली । कितने की धास देवे ?” बोली “बाबा, तीन पैसा की | 
बाबा का सम्बोधन सुनते ही कुढ गये । * 

इस प्रकार कितने ही सस्मरण पुस्तक मे भरे पढ़े हैं जिनसे उनके व्यक्तित्व 
का स्पष्ट चित्रण होता है । मट्रजी के मकान का वर्णन भी इन्हीने किया है--- 

“सकान के दो विभाग थे। एक मर्दाना, दूसरा जनाना। मर्दाते में 
केवल एक कमरा १२७८८ का था हालाकि उसे कमरा कहना कमरे की ही 
नही, कमरे में रहने वालो की भी तौहीन करना है। कमरे के बगल में एक 
छोटी-सी कोठरी थी जिसमे मद्रजी विश्राम करते थे और अपनी पुस्तक, कपडा- 
लत्ता रखते थे | कमरे मे गली की तरफ तीन छडदार दरवाजे, सामने एक प्रवेश 
द्वार, प्रवेश द्वार के सामने एक छोटा-सा चबूतरा। इसी चबूतरे को काटकर 
एक सीढी बनाई गई थी । कमरे के भीतर सामने दीवार मे एक खुली भलमारी 
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थी जिस पर श्रीमद्भागवत्‌ की एक पत्रेदार पोथी वेप्ठन मे बँधी रक्‍्खी थी , 
झलमारी के ऊपर मट्रजी का, पूजा में ध्यानसग्त एक छोटा-सा एनलाजंमेट 
टेंगा था। 
इस तरह कितने ही ऐसे रोचक प्रसंगो का वर्णन इन्होंने सस्मरणो में किया 
है । भाषा की स्वामाविकता एवं शैली की सजीवता प्रखर हो उठी है । यही व्यासजी 
के सस्मरणों की विशेषता हैं। 


पांडेय बेचनशर्मा “उग्र 

उग्रजी के आत्मकथात्मक शैली में लिखे हुए सस्मरणों का संग्रह अपनी खबर 
नाम से १६६० सन्‌ में प्रकाशित हुआ | इसमे लेखक ने प्रारम्मिक २२ वर्षों का 
सस्मरणात्मक रूप में चित्रण किया है। सस्मरण अत्यन्त स्वाभाविक एवं रोचक हैं । 
झपने जीवन में घटित घटताओ का ईमानदारी और सचाई से वर्णन करना ही इनकी 
सस्मरण कला की विशेषता है | इनकी शैली की यह विशेषता है कि जहाँ कही भी 
किसी घटना था स्थान का वर्णन होता है वहाँ वर्णन के पश्चात्‌ अपना नाम देकर कह 
देते हैं कि यह (मेरी) राय है--जन्मभूमि के वर्णन मे मी इसी शैली का प्रयोग है--- 

“रामचन्द्र भगवान सरूप नदी के किनारे पैदा हुए थे, मैं पैदा हुआ 
गगा सुरसरि के कितारे। मुझे सरयू उत्तनी ब्रच्छी नहीं लगती जितनी नर, 
नाग, विवुध वन्दनी गगा। रामचन्द्र भगवान्‌ श्रयोध्या नगरी मे पैदा हुए थे, जो 
पवित्र तीर्थ मानी जाती है। मैं चुनार में पैदा हुआ, जो काशी के कलेजे और 
गगातट पर होकर भी त्रिशकु की स्ाथा में होने से तीर्थ नहीं है । इतना ही नही 
तीर्थ का पुण्य हूरण करने वाला भी है | फिर भी, छुनार मुझे तीर्थ और अयोध्या 
और साकेत से भी भ्रधिक प्रिय है। यह अपनी जन्मभूम चुनार के बारे मे पाडेय 
बेचनदार्मा 'उग्र की राय है ।* 

यही नहीं जो भी व्यक्ति इनके सम्पर्क भे आए उन सभी का वर्णन जीती- 
जागती भाषा में इन्होने किया है । 

१६६० सन्‌ में ही मनमोहत गुप्त के सस्मरण एक “क्रातिकारी के सस्मरण' 
नाम से प्रकाशित हुए। इस पुस्तक में उन्होंने व्यक्षिगत हष्टिकोण से अपनी आप- 
बीती लिखी है । इसका उद्देश्य क्रान्तिकारों श्रान्दोलत का इतिहास लिखना नहीं है 
किन्तु एक क्रान्तिकारी की हृष्टि से उस समय की देश की परिस्थिति का वर्णन करना 
है । इसमे उन्हें भ्राध्ातीत सफलता मिली है। उनकी वर्णन शैली अत्यन्त सबीव और 
रोचक है। उन्होंने इन सस्मरणों मे कही दूर की नहों हाँकी भौर न अपना प्रचार ही 

किया हैं, वटस्थ भाव से प्रनुभवों को रोचक भाषा मे लिख दिया है । 


हैं. पू० ६४ 
है. पू७ है 
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सन्‌ १६६१ में अश्क एक रगीन व्यक्तित्व संस्मरण जिनका सकलन कौशल्या 
अ्रश्क द्वारा हुआ नीलाम प्रकाशन, इलाहाबाद से प्रकाशित हुए । ये सस्मरण ग्ररकजी 
के व्यक्तित्व को विभिन्‍न कोणो से जांचते-परखते है। इन मस्मरणों में कितनी ही 
शैलियाँ है, कुछ स्मृति चित्रों के से है, कुछ रेवाचित्रो के से, कुछ निबन्धों के से श्रौर 
कुछ बडी ही सुन्दरता से गढ़े हुए कूजो ऐसे - अत्यन्त कलापुण । फिर इनके लेखकों 
में मी समय, स्थान और क्षेत्र का वडा अन्तर है--एक शोर भाचार्य शिवपूजन सहाय 
झौर पतजी है तो दूसरी ओर शेखर जोशी और शानी , एक भोर कृष्णचर्द्र औौर 
राजेन्द्रसमह बेदी है तो दूसरी शोर बलवन्तसिह हुनर--भौर य लेखक जीवन्त हिन्दी- 
उदू साहित्य के एक विधाल आर महत्वपूर्ण क्षेत्र को घेर हुए है। इन सस्मरणों भौर 
स्मृति रेखाकनों में अश्कजी के व्यक्तित्व और विचारों की स्पप्ट रेखाएँ भी उमर कर 
पाठकों के सामने श्राती हैं । 

सन्‌ १६६१ में ही रामवृक्ष बेनीपुरी को पुस्तक का द्वितीय सस्मरण 'मील 
के पत्थर' नाम से प्रकाशित हुआ । इसमे बेनीपुरीजी के हृदयस्पर्शी रेखाचित्र और 
सस्मरण सग्रहीत हैं । 

सन्‌ १६६२ में हरिवशराय बच्चन की पुस्तक 'यें पुराने ऋरोखे' प्रकाशित 
हुईं । इस पुस्तक में आचार्य चतुरसेन शास्त्री, गिरिघर शर्मा, प्रेमचन्द्र एव काध्मीर 
यात्रा पर लिखे हुए सस्मरण हैं। इन सस्मरणों में लेखक का कवि हृदय मी जागरूक 
हो गया है। भाषा भी विययातुकूल है। 

सन्‌ १६६३ में 'साहित्यिकों के सस्मरण' पुस्तक प्रकाशित हुई है। इसके 
सम्पादक ज्योतिलाल भागंव है। इसमे पत्र-पत्रिकाञ्रो में प्रकाशित सस्मरणों का 
सकलन है । ये सस्मरण हिन्दी के प्रसिद्ध विद्वानों द्वारा लिखे गए हैं | शिवपूजन सहाय, 
पं० हरिग्॒कर शर्मा, रमाशकर शुक्ल, वेकटेश्वरनारायण तिवारी, दिनकर, वियोगी हरि 
जैसे विद्वानों के लिखे हुए सस्मरण हैं। एक भौर पुस्तक जिसके सम्पादक क्षेमेन्द्र 
सुमन हैं 'जैसा हमने देखा नाम से भी प्रकाशित हुई है । इसका प्रकाशन काल भी 
सन्‌ १६६३ ही है। इसमे लक्ष्मीप्रसाद पाण्डेय, कृष्णानन्दन गुप्न, रामकृष्णदास, महादेरी 
वर्मा, ढा० पद्मतिह शर्मा कमलेश, डा० मगवतशरण उपाध्याय, विष्णु प्रभाकर, डा० 
सुधीन्र, हरिमाऊ उपाध्याय, द्वारिकाप्रसाद घर्मा, विनोदशकर व्यास एवं लक्ष्मीतारा- 
यण सिंह, 'सुधाशु' द्वारा लिखे विभिन्न साहित्यिकी के विषय में सस्मरण हैं । 

उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि हिन्दी सस्मरण साहित्य प्रगति की ओर 
भ्ग्रसर है। इसकी आशातीत उन्नति हुई है। इसके विकास मे हिन्दी पत्र-पत्रिका प्रो 
का बहुत सहयोग रहा है । मुझे पूर्ण झाशा है कि गद्य की यहु विधा सर्विष्य मे भौर 
भी विकप्तित होगी । 


विभाजन 
हिन्दी सस्मरण साहित्य गद्य की नवीनतम विधा है फिर भी इसकी प्रगति 
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झ्राश्ा से भ्रधिक हुईं है। पत्र-पत्रिकाओं मे प्रकाशित एवं प्रकाशित पुस्तको के आधार 
प्र सस्मरण साहित्य का निम्नलिखित प्रकार से विभाजन हो सकता है--- 


(क) संस्मरण लेखको के ग्राधार पर 

हिन्दी सस्मरण साहित्य के विकास से स्पप्ट है कि सस्मरण केवल साहित्यिक 
व्यक्तियों द्वारा ही मही लिखे गए प्रपितु राजनैतिक एवं क्रान्तिकारी व्यक्तियों हारा 
लिखे हुए सस्मरण भी प्राप्त होते हैं। साहित्यिक व्यक्तियों से मेरा अभिप्राय उन 
व्यक्तियों से है जिन्होंने हिन्दी साहित्य के विकास में अपनी कृतियों द्वारा विद्वता का 
परिचय दिया है ऐसी श्रेणी मे कवि, कथानेखक रव आलोचकंगण आते है । 

कवि हिन्दी साहित्य में कुछ ऐसे सस्मरण प्राप्त होते हैं जिनके लेखक 
प्रसिद्ध कविगण है। इन कवियों में हरिव्शराय बच्चन, रामधारीसिह दिनकर, 
सुभित्रानन्दन पत एवं महादेवी वर्मा हैं । इनके संस्मरणों मे इनका कवि हृदय साक्षात 
रूप से हृष्टिगोचर होता है। महादेवी वर्मा द्वारा लिखा हुआ्ला 'सुमित्रानदन पत' पर 
सस्मरण में से निम्नलिखित उद्धरण उ' लेखनीय है--- 

“आ्राज से साठ वर्ष पूर्व हिमालय के हिमावृत शिखरो के छोटे बड़े ऊँचे- 
नीचे दर्पण खण्डो मे अपनी शबल हरित छवि देखने मे ततलीन कौसानी मे कवि 
ने प्रथम ग्रांखे खोली थी। यदि उसे हिमालय की उध्वें अचल साधता और 
घरती की आाकुल सजलता का दाय एक साथ मिल गया तो आदचर्य नहीं । 

“उनके कोमलकात शरीर को अनेक रोगो से जूकना पडा है और उनके 
सरल श्रनुभूतिप्रवण मन ने युग की अनन्त समस्याओं से संघर्ष किया है, परन्तु 
न शरीर ने पराजय स्वीकार की है, न मन ने । 

सस्मरणो में मी कवि होने के कारण बच्चन भावुक से दीख पडते हैं--- 

“दो वर्ष हुए मैं काश्मीर फिर गया था, पर मैं स्पष्ट कर दूँ, काश्मीर 
का प्राकृतिक सौंदयं मुर्क वहाँ नही खीच ले गया था। मुझे खीच ले गई थी वहाँ 
के मेरे कुछ मित्रों की मुहब्बत भोर झागे भी कमी मेरा जाता हुआ तो कारमीर 
से भ्रधिक काश्मीरियो के प्रति मेरा झआाकषंण ही मुझे वहाँ ले जायगा ।/ * 

बच्चन ने कवि होने के कारण एक कवि के हृदय, स्वभाव एवं व्यक्तित्व को 
जानने में प्रज्छी कुशलता का परिचय दिया है । इनकी माया शैली ही इनके साहित्यिक 
व्यक्तित्व का परिचय देती है। नतवीनजी के समस्त व्यक्तित्व को इन्होंने कुछ ही 
पक्तियों मे कह डाला है--- 

“वे जीवन की ठोस प्रनुभृतियाँ, विदर्ध भावनाओं, क्रान्तिकारी विचारो, 
सहज कल्पताभ्ों एवं सरल अभिव्यक्तियों के कवि थे । उन्हें जीवन के हल-हुलास 


१. भन्‍्त स्मृति चित्र, पृ० १७१ 
२. नए पुराने भरोल्ले, पू० २६२ 
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मे ही रोने गाने को विव्र किया था। उन्होंने भ्रपती कविता के सम्बन्ध मे जो कहा 
था वह कोई विनम्नता प्रदर्शन नहीं था, वह बिल्कुल सत्य था---उनकी हर कविता 
के पीछे एक इतिहास है, एक घटना है, चलते फरते व्यक्ति हैं, भावों का ऊहा- 
पोह है। और है एक भावुक हृदय, जिसे सबसे लपटते, भपटने, उनभतें 
झौर मरते खपते हुए गुनगुनाते मी जाना है। नवीनजी ने भ्पनी कविताएँ 
विवक से नही लिखी उन्होने अपने प्रभु, स्वेद रक्त में अपनी लेखती हुबाकर 
लिखा है जिसमें जग का बहुत सा गर्द सुबार भी झ्राकर पढ गया है ।”" 

कथालेखक--कई कथानेखको ने मी हिन्दी सस्मरण' साहित्य के विकास 
में योग दिया है। इन कथालेखकों भे उपेच्द्रनाथ प्रदक, इलाचन्द्र जोशी, जैनेन्‍्द्र, 
यशपाल एवं वृन्दावनलाल वर्मा प्रमुख हैं। उपेद्धनाथ श्रश्क ने तो कथालेखकों जैसी 
वर्णनात्मक शैली में ही ग्रपने सस्मरण लिखे हैं। 'होमवतीजोी के सस्मरण, में. कथा | 
लेखको जैसी शैली मे सुन्दर वार्तालाप प्रस्तुत किया है-.- 

“बाते करते-करते हम एक किसान की झोपड़ी के पास से गुजरे । बह 
ओपडी पगडडी के तनिक नीचे, खेतों के इस छोर पर बनी थी। किसान मटर 
या सेम की छीमियाँ टोकरे मे मर रहा था। होसवतीबी ने ततिक रूक कर 
उससे भाव पूछा, “क्यों मइये कैसे दी है * वही टोकरी पर 'मुके-कुके बिना 
हमारी ओर देखे उसने पत्थर सा उत्तर फेका “ग्यारह भाने' । 

मैंने कहा, “सब्जी तरकारी की तो आपको मौज है।' “परे कहाँ, देख 
तो लिये इनके तेवर ।” वे बोलीं, “ये लोग मडी में इकट्ठी बेचते हैं, सेर दो सेर 
के भमेले मे नही पडते । मडी में इससे सस्ती मिलती हैं ।* 

जैनेन्द्र के समी सस्मरणों का सग्रह 'ये आँखें” नामक पुस्तक में है । महात्मा 
भगवानदीन पर लिखे सस्मरणो का उद्धरण उल्लेखनीय है--- 

“उनका जीवन स्फूर्ति से और कम से सरा रहा है | झाइम्बर स्‍प्रौर 
झ्राकाक्षा जैसी वस्तु उनमे नहीं है। परिणाम यह है कि ऊँदी-तीची नाना परिस्थि- 
तियों मे रहकर भी वह अपनेपन से दूर नहीं गये हैं। सदा प्रतिशत सहुज भौर 
सरल बने रहे हैं । दुनियादारी एक क्षण भी उन पर ठहर तहीं सकी है, उनसे 
एकदम भलग उतरी दिखाई देती है । * 

समी कथालेखको ते झपने सस्मरण प्रस्ावोत्पादक शैली मे लिखे हैं। सभी 
लेखको के संस्मरणों पर उनके प्रपनें-अपने व्यक्तित्व का प्रभाव है। भाषा शली सजीय 
होने से ही सस्मरण रोचक बन पढ़े हैँ । 

झ्रालोचक--जहाँ कवि और कथालेखकों ने सस्मरण लिखे हैं वहां 
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प्रालोचकगण भी पीछे नही रहे | डा० द्यामसुन्दरदास,नन्‍्ददुलारे वाजपेयी, शिवदानसिह 
चौहान एवं डा० पदमसिह दर्मा कमलेश झ्रादि झालोचको के लिखे हुए सस्मरण भी 
प्राप्त होते हैं । गुलाबराय के सभी सस्मरण 'मेरी प्रसफलताएँ पुस्तक में सगृहीत हैं । 
इस पुख्तक में लेखक ने अपने जीवन की घटनाओं का नि सकोच विदलेषण किया 
है। ये सभी घटनाएँ सस्मरणात्मक रूप से लिखी गई है । जीवन की प्रत्येक घटना 
का विशद्‌ रूप से वर्णन करने का भी उनका प्रयत्न सराहनीय है । भाषा मुहावरेदार 
आऔर रोचक है। उनके बाल्य जीवन के वर्णन का एक उद्धरण निम्नलिखित है -- 

“हुप लोग एक ब्राह्मणी बुढिया के घर के दूसरे भाग में रहते थे । 
उसका नाम था दिवारी की माँ। अपेक्षाकृत अ्भावों की दुनियाँ मे पला था। 
न तो मेरी महत्वाकाक्षाएँ ही बढी हुई थी और न सुविधात्रों का नितान्त अभाव 
था| 'चहिए भ्रभिय जग जुरे न छाछी' की तो बात न थी फिर भी उन बालकों 
में से न था जो कि गर्व से कह सके कि मेरा जन्म सम्पन्न घराने मे हुआ था | 

मेरे यहाँ चाँदी का चम्मच तो क्या पीतल का भी न होगा । यदि मुझे 
ऊपरी दूध भी मिल गया तो सिपी से जो मोती की भी जन्मदात्री है। खैर भुमे 
गरीबी के कारण कमी-कमी रसना का सयम करना पडता था। दिवारी आलू 
कवानु की चाट बेचा करता था | मुझे याद है मैं एक बार चाट के लिए मचला 
था । दिवारी को पडोसी धर्म शोर मंत्री धर्म का उपदेश दिया था, 'माई बाँठ कर 
खाया करो' ऐसी ममता भरी शिक्षा भी उसे दी थी। जब वह सब 'कामी बचन- 
सती मन ज॑से' बेकार गए तब माता से पैसे के लिए अ्रनुनय-विनय की और फिर 
कहीं अपनी रुचि की तृप्ति कर सका था | श्रच्छे खाने की कमजोरी श्रवण 
समीप ही नहीं, सारे बाल सफेदप्राय हो जाने पर भी बनी हुई है । उस घर की 
बाल क्रीडाओो में प्रधे बन कर चलने झौर माई-माई खे लने की स्पष्ट स्मृति है। 
इस बात का उल्लेख पभ्रपन्ती माताजी से' वारबार सुनने से उसकी स्मृति और भी 
उभार मे प्रा गई थी ।/* 

लेखक की प्रत्येक कृति पर उसके व्यक्तित्व का प्रवदय प्रभाव पडता है। झ्रालो- 
बक होने के कारथ शिवदानसिह चौहान पत के व्यक्तित्व की आलोचना किए बिना 
ने रह सके | इनके लिखे सस्मरण का एक उद्धरण उल्लेखनीय है--- 

“पतजी का व्यक्तित्व ही कुछ इतना बौद्धिक है कि उनके सम्पर्क मे 
भाने वाले व्यक्ति को उनमे वह साघारणता नहीं मिलती जो श्राम तौर पर हर 
व्यक्षित मे होती है। मेरे कहने का यहू मतलब नहीं कि उन्होने प्रसाधारणता 
का कोई आ्राइम्बर रच रखा हैं और जो भी व्यक्ति उनके सम्पर्क में आता है 
उसको वे केवल अपना बाहरी, भ्रसाघारणता का नकाब पहना हुआ चेहरा ही 
दिल्लाते हैं । ऐसा कुछ नहीं है । उनका भ्रन्तर बाहर एक है --सरल, सहज और 
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कोमल । लेकित यह सरलता और सहजता या तो हमे अबोघ शिक्षुओं की क्रियाश्रों 
में मिलती है या एक सनीषी व्यक्ति के चित्तन भ्रौर भ्राचरण मे, जो जीवन के 
गरल को पचाकर समदर्शी बन गया है, जिसे बोलचाल के मुहावरे में पहुँचा हुआ 
आदमी कहते हैं, जिसे राग, द्वेष और भ्रभाव छूत्रे तो हैं लेकिन जो उनमे बह नहीं 
जाता, जिसका विवेक और जिसकी मावनाएँ और सवेदत जीवन के कदम मे 
कमल की तरह निरलिप्त रहकर दूसरो को केवल सुरभि श्रौर सौंदर्य का ही वर- 
दान देते है । यह शुचिता श्रौर शिवता पत के व्यक्तित्व मे है ।/* 
राजनंतिक पुरष--हिन्दी सस्मरण साहित्य की उन्नति में केवल साहित्यिक 
पुरुषो ने ही सहयोग नही दिया अपितु राजनीतिज्ञो ने भी पूर्ण सहायता दी है । हिन्दी 
साहित्य मे घनश्यामदास बिडला, हृष्णदत्त मट्ट, हरिभाऊ उपाध्याय, डा० राजेन्द्रभसाद 
एवं कैलाशनाथ काटजू जैसे प्रसिद्ध व्यक्तियों के द्वारा लिखे हुए सस्मरण प्राप्त होते हैं । 
घनव्यामदास बिडला की सस्मरणो की दो पुस्तकों 'कुछ देखा, कुछ सुना' एवं गांधीजी 
की छत्र छाया मे' प्राप्त होती है। बिडला ने जहाँ अपने राजनैतिक जीवन से सम्बन्धित 
सस्मरणो का सग्रह 'गाधीजी की छत्रछाया' में किया है वहाँ प्रन्य राजनैतिक पुरुषों 
के विषय मे लिखे हुए चौदह सस्मरणों का सम्रह 'कुछ देखा कुछ सुना में है । 
घनश्यामदास बिडला सस्मरण लिखने मे इतने सिद्धहस्त हैं कि उन्होंने मणि बहन के 
समस्त व्यक्तित्व को कुछ ही पक्तियों मे क॒हु डाला है-- 


“कुछ-कुछ अधपके बाल, कद की नाटी और बदन की भत्यन्त हल्की, 
जीर्णंकाय मणीबेन यदि मुह पर सफेद पट्टी बाँध लेती तो वह जैन साध्वी मे भी 
खप सकती थी । व्यवस्था-प्रिय मणीबेन हर चीज को अपने कमरे में व्यवस्थित 
रखती थी और सरदार की भी व्यवस्था करती थी। बाप बेदी समय के इतने 
पाबन्द थे, मेजबान की सुविधा-पसुविधा का उन्हें इतना छ्याल रहता था कि 
उसे सकोच मे डाल देते ॥/९ 

डॉ० राजेन्द्रप्साद के गुरुदेव के सल्मरण” एवं कैलाशनाथ काटबू के 'ेरे 


आताजी' सस्मरण हमे प्राप्त होते हैं। इन सभी ससस्‍्मरणों मे इन राजनंतिक पुरुषो 
की जिन्दादिली टपकती है । 


(ख)विषयवस्तु के श्रनुसार 


हिन्दी सस्मरण साहित्य के विकास से स्पष्ट है कि जहाँ हमें हिन्दी साहित्य 
लेखकों के जीवन सम्बन्धी सस्मरण प्राप्त होते हैं वहाँ कुछ राजनीतिन्नो को भी कुछ 
लेखकों ने अपने सस्मरणों का विषय बनाया है। इसके साथ ही कुछ लेखको ने यात्रा 
सम्बन्धी संस्मरण भी लिखे' हैं। वास्तव में तथ्य यह है कि जो भी व्यक्ति जिससे प्रभावित 
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होता है चाहे वह जनता में प्रसिद्ध हो या न हो उसके विषय मे श्रवश्य श्रद्धा रखता 
है | यही बात इन लेखकों के साथ भी है । इनमे से कुछ लेखको ने ऐसे व्यक्तियों को 
अपने सस्मरणो का विषय बताया है जो हैं तो साधारण व्यक्ति परन्तु मानवीय गुणो 
के कारण भ्रसाधारण हैं । इस प्रकार सस्मरणो के श्रनेक विषय हो सकते है । 

साहित्यक लेखकों के सस्मरण - हिन्दी सस्मरण साहित्य मे अधिक सस्मरण 
साहित्यिक लिखको के जीवन सम्बन्धी ही लिखे गए हैं । साहित्यिक लेखको के सस्मरण 
भी दो प्रकार से लिखे जाते हैं---एक तो कोई भी साहित्यिक लेखक अपने जीवन को 
सस्मरणो में लिख डाले, दूसरे भअन्य व्यक्ति किसी साहित्यिक के जीवन के विषय में 
लिखें । प्रथम श्रेणी के सस्मरणों में शान्तिप्रिय द्विवेदी की सस्मरणात्मक रूप से लिखी 
हुई भ्रात्मकथा “परिव्राजक की प्रजा' एवं गुलाबराय की "मेरी श्रसफलताएँ' पुस्तक 
भाती हैं | दूसरी श्रेणी मे ब्रजमोहन व्यास द्वारा लिखित बालक्ृष्ण सट्ट', शिवरानी देवी 
द्वारा लिखित 'प्रेमचन्द : घर में! एवं भ्रदक की पुस्तक 'मटो मेरा दुश्मन' आती है । 
सम्पूर्ण जीवन को राँकी तो कुछ ही पुस्तकों म पायी जाती है वैसे अनेक लेखकों 
में ग्रनेक साहित्यिको के जीवत की कुछ स्मृतियाँ कुछ ही पन्‍नों में लिखी हैं। सब 
स्मृति ग्रन्थ इसी श्रेणी में आते हैं। थान्तिप्रिय द्विवेदी की बाल्यकाल की घटनाग्रो के 
कई प्रसग अत्यन्त ही मामिक हैं । इनका वर्णन करते समय लेखक का दु खी हृदय 
व्यथित हो उठा है - 

“छोटा बालक-- जिसे न तो शिशु ही कहा जा सकता है और न सयाना 
ही--वह दोनो का स्वायत्त कर लेना चाहता है। ऐसा वह किसी लोम या 
घचालाकी से नहीं करता । उसमे जीवन की जो स्पष्ट आकाक्षा उत्पन्न हो जाती 
है वही उसे कुछ पाने, कुछ ग्रहण करने के लिए प्रेरित कर देती है। यहाँ तक कि 
दूधमंहा झ्विशु मी कमी मिट्टी तो कमी अंगूठा मूंह मे डाल लेता है। फिर मेरी 
प्राकाक्षा तो भूख-प्यास में स्पष्ट हो रही थी । बहिन बडी थी, इसलिए उसे भूख- 
प्यास लगती नही होगी, मानो वह मुझे देने के लिए ही बडी है श्रौर यह नन्‍्हा 
भाई हीरा ? इसे मला क्या चाहिए ? वह बोना तो भ्रमी श्रपता मंह भी नही 
खोल सकता था, 'निरे साँसो का पिजर द्वार था!। प्रपने सिवा शेष सृष्टि से नादान 
भौर प्रवोध मेरा बुमुक्षित मन मरण-पोषण के लिए लालायित रहता था । 

एक दिन रात के समय माँ का दूध पीने के लिए मैं बहुत हठ करने 
लगा । बहिन ने समझाया--माँ की तबीयत ठीक नहीं हैं उसे दिक मत करो 
माई। में मान गया। दूसरे दिन तो माँ की मृत्यु हो गयी । मैं तब तक यही 
जानता था कि लल्लू (साँप) के काटने से हो लोग मर जाते हैं ।”* 

बालकृष्ण भट्ट के जीवन को सस्मरणों के रूप मे व्यासजी ने चित्रण किया 
है। उन्होंने जीवनी में कुछ ऐसी घटनाझरों का वर्णमल किया है जो उनके अपने जीवन 
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के अ्नुमव पर आधारित हैं । एक घटना से ही उनके व्यक्तित्व का आभास हो 
जाता है--- 


“एक बार कई दिन मैं मट्जी से पढने नहीं गया । मैं जानता था कि 
इस पर वे भुत्नाये होगे क्योकि सस्क्ृत से मैं कुछ तेज हो गया था औौर मुझे 
पढाने मे उन्हे आनन्द होता था। उस दिन जैसे ही मैंने सोढ़ी पर कदम रखा 
तो देखा कि भट्टजी अपने पुत्र महादेव पर बिगड़ रहे हैं। उस दिन महादेवजी को 
कालिक (शूल) का बडे जोर का दौरा हुप्ला था । पहिले तो दर्द थोडा था, पर 
महादेवजी ने बहुत-सा दही मीठा खा लिया था । महादेवजी बड़े चटोरे थे । दही 
खाने से दर्द असह्य हो ग्रया और वे चारपाई पर छटपटाने लगे । उनकी चारपाई 
के पास एक तख्त था जिस पर भट्ट जी सदा बैठते थे । उनके कराहुने पर भट्टजी 
ममक उठे, उसी समय मैं वहाँ पहुँचा था। ग्रूस्सा कराहूने पर नहीं था बल्कि दही 
खाने पर । कड़ककर बोले--जब दर्द शुरू होय गवा रहा तो फिर दही काहे 
खायेव ? “**भट्टजी ने पीठ फेरी तो मैं सामने पड गया। 'घोबी से न जीते तो 
गदहे का कान उमेठे' मुछी पर उबल पड़े । उस समय भट्टनी का वक्षस्थल वाक- 
युद्ध के परिश्रम से लाल और नेत्र रक्तवर्ण थे । बडी रुख़ाई से बोले 'कहाँ चलेव 
सरकार ? इस प्रइन मे मेरे कई दिन न आने का गुबार भरा हुआ था । मैंने बढी 
विनम्रता से कहा कि पढने आये हैं । मेरा कहना था कि बड़े तीव्र स्वर में बोले, 
(तुम क्या पढोगरे जी ? बेवकूफ बनाते आते हो । इम्तहान लेत हो कि एका कुछ 
आवत जात है कि नाही 7 

राजनेतिक पुरुषों के सस्मरखण--प्रत्येक व्यक्ति के जीवन में कोई-न-कोई ऐसा 

व्यक्ति सम्पर्क मे आता है जिम्का प्रभाव स्थायी रूप से उस पर रहता है । यदि वह 
इतना योग्य हो कि अपने विचारो को श्रन्य व्यक्तियों के सम्मुख रख सके तो वह 
रखता है । जब वह उस व्यक्ति के व्यक्तित्व की महृत्ता को भ्रपने जीवन में घटित 
घटनाओ के झाधार पर व्यक्त करता है तो वह समस्मरण की कोटि में भरा जाती हैं। 
किसी भी व्यक्ति का व्यक्तित्व ग्रन्य पुरुष को प्रभावित कर सकता है यह कोई झाव- 
दयक नहीं कि किसी लेखक या कवि का ही व्यक्तित्व लोगों को प्रमावित करता है । 
कोई मी देशमकत किसी भी लेखक से प्रभावित हों सकता है ऐसे ही कोई भी लेखक 
राजनतिक पुरुष से प्रभावित हो सकता है। इस प्रकार हिन्दी सस्मरण साहित्य में 
जहाँ साहित्यिक लोगो के जीवन सम्बन्धी सस्मरण मिलते हैं वहाँ राजनैतिक पुरुषों के 
भी जीवन सम्बन्धी सस्मरण प्राप्त होते हैं। हिन्दी साहित्य में यशपाल के सुखदेव, 
राजगुद एवं मगतसिह सम्बन्धी सस्मरण “सिहावलोकन' नाम से पाए जाते हैं--इनके 
तीन भाग हैं। इसी प्रकार इन्द्रविद्यावाचस्पति के राजनीतिज्ञों पर लिखे हुए सस्मरण 
'मैं इनका ऋणी हूँ के नाम से प्रकाशित हुए हैं। हरिमाऊ उपाध्याय के साधना के' 


१. बानलकृष्ण भट्ट, ब्रजमोहन व्यास, पू० ३८, ३६ 
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पथ पर' एवं घनश्यामदास बिडला के 'कुछ देखा कुछ सुना संस्मरण भी इसी प्रकार 
के हैं। ?मरणाजलि' मे ग्रनेक महापुरुषो एवं साहित्यिक व्यक्तियों द्वारा लिखें हुए 
जमनालाल बजाज पर सस्मरण सबहीत हैं। कन्हैयालाल मा० मृझी का जमनालाल 
बजाज पर लिखा हुआ सस्मरण अत्यन्त सजीव एवं प्रभावोत्पादक है। अन्तिम पाँच- 
सात पक्तियों मे उनके समस्त व्यक्तित्व की भाँकी प्रस्तुत की है-- 


“व्यापार-बुद्धि भौर नीति, लक्ष्मी और सरस्वती की तरह, साथ नही 
रहती, परन्तु जमनालालजी इसके अ्रपवाद थे। इनकी व्यवहार बुद्धि पर जीती- 
जागती जोत की तरह नैतिक बल हमेशा पहरा देता था । छोटी-बडी हर बात मे 
बह उस्ताद व्यापारी नैतिक अपूर्वता की खोज मे रहता था । 


वे व्यापारी थे, देशभक्त त्यागी दानवीर थे सौजन्य मूर्ति थे पर इन सब 
से भी संस्मरणीय उनकी सिद्धि थी व्यावह्ाारिकता और तीति का सुग्रोग । 
सत्यनारायण की कथा के 'साधु वर्णिक' दब्द को उन्होने सार्थक कर दिया था ।”* 
घनह्यामदास बिडला का महादेव देसाई पर लिखा हुश्रा सस्मरण अत्यन्त 

रोचक है । उनके व्यक्तित्व का स्पष्ट चित्रण इन्होने अपने संस्मरण में किया है--- 


“गाघीजी के अनन्य उपासक होते हुए भी महादेव भाई के अपने स्वतंत्र 
विचार थे। भावीजी के विचारों का विरोध करने की उनमे क्षमता थी। गाँधीजी 
से मिड जाने की उनमे शक्ति थी और गाधीजी पर उनका खूत्र श्रसर पड़ता 
था। वह कमी-कभी बापू की कडी आलोचना करते थे, पर शुद्ध मक्ति माव- 
पूर्वक । लेकिन चहाँ गाधीजी ने एक अन्तिम निर्णय किया बस महादेव माई अ्रडिग 
निश्चय के साध भाधीजी की योजना में कूद पडे'। सशय कल्लोल मे खेलना 
उन्हें पसन्द नही था । 


“गांधीजी की चेष्टाप्रो और वेशभूषा की महादेव भाई ने कमी नकल 
नहीं की। उन्हें कमी 'उपग्रांधी/ बनने का शोक पैदा नही हुआ । आ्राजीवन वह 
गाधीजी के प्रतन्य भ्रनुवर रहे शौर उनके विचारों को रोम-रोम मे भरकर 
उनके साथ अभिन्‍न भी हो गए थे ।”* 
हरिमाऊ उपाध्याय ने साधना के पथ पर पुस्तक में अपने समस्त जीवन को 

सस्मरणो के रूप मे चित्र० किया है। जीवन के सभी भागों के वर्णत मे इनकी जिल्दा- 
दिली टपकती हैं। एक स्थान पर ईइ्वरीय विश्वास के विषय में लिखते हैं--- 


“इस निर्मयता का मूल ईइवर श्रद्धा भे है । जब मैं छाती पर हाथ घर 
कर यह देख लेता हूँ कि मेरी भावना छुद्ध है काम भला है तो मेरे मन में यह 
विचार ही नहीं भाता कि लोग क्या कहेंगे, इसमे लोगों के लिए कुछ झका करने 


है. स्मरणांजलि, प्ृ० ५५४ 
२. कुछ देखा कुछ सुना : धनश्यामदास बिड़ला, पएृ० ११८ 
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जैसी बात भी हो सकती है। हाँ, कुछ कटु अनुमवो ने अधिक सावधान तो बना 
दिया है फिर भी लोगों की आलोचनाग्रो व निदाओ के बीच भ्रविचल रहने की 
प्रवृत्ति अडिग है। क्षणिक प्रमाव हुआ मी तो वह परमात्मा का प्राश्नय लेते ही 
नष्ट हो जाता है ।* 
इस प्रकार राजनैतिक पुरुषो के सस्मरण भी भ्रत्यन्त रोचक एवं प्रभावशाली 
बन पड़े हैं । 
यात्रा सम्बन्धी सस्मरण--हिन्दी सस्मरण साहित्य के त्रिकास से स्पष्ट है कि 
कुछ लेखकों ने अपने सस्मरणों का विषय अपनी यात्रा को लिया है। वे जिस स्थान 
व जिस जगह अ्रमण करते रहे उन सभी का वर्णन उन्होंने सस्मरणात्मक रूप में 
किया है। राहुलजी के यात्रा सम्बन्धी सस्मरण यात्रा के पस्ने” पुस्तक में सम्रहीत 
हैं। इसके अतिरिक्त बच्चन ने अपनी काश्मीर यात्रा का एवं गुलाबराय ने कसौली 
यात्रा का सस्मरणात्मक रूप में वर्णन किया है । 
हरिवशराय बच्चन ने कील के किनारे का वर्णन अत्यन्त रोचकपूर्ण ढग से 
किया है--- 


“सुबह होते ही कील की सतह पर काश्मीर का जीवन देखिए । एक 
जिकारा आ रहा है, तरह-तरह के फूलो से लदा हैं। एक फल बेचने वाले का, 
एक मेवे बेचने वाले का, किसी मे लकडी का सामान, किसी में शाल दुश्लाले, 
किसी मे पेपरमेशी की चीजे, किसी में सुई, कढ़ाई के बारीक काम । श्रीनगर मे 
कोई चीज़ खरीदना बहुत होशियारी का काम है। व्यापारी कमी-कमी चौगुना 
दाम कहता है। श्राप सकोच में कितना कम करंगे, नतीजा होगा श्राप ठगे जाएँगे । 
चीज़ो का ठीक दाम श्राप तभी देंगे जब या तो भाप अनुभवी हो यानी कई बार 
काइमीर आए गए हो या किसी काइमीरों से झ्ापकी जान-पहचान हो जो चीजों 
का वाज़बी दाम जानता हो ।' * 


गुलाबराय ने ग्रपती कसौली यात्रा मे कसोली नगर का वर्णन भ्रत्यन्त रोचक- 
पूर्ण ढग से किया है-- 


“कसोली कुत्ते के काठे वालो के लिए तो प्रधान तीथ्थ॑स्थान है ही 
किन्तु यहाँ जो लोग रहत॑ हैं वे सब कुत्त के काटे हुए ही नहीं रहते । यहाँ पर 
एक बहुत सुन्दर छावनी है। यहाँ की सड़कें रमणीक हैं। चढाव-उत्तार की 
झोौर चक्‍करदार अवश्य हैं, किन्तु उनके दोनो श्रोर खूब हरियाली रहती है । 
कुछ स्वाभाविक उपज है और कुछ लगाई हुई है। बाजार सी झभ्रच्छा है यहाँ 
पर मिरिजाघर, कलबधघर, बंक, डेरी प्रादि देखने योग्य हैं। मकी पाइन्ट ग्र्थात्‌ 


है. साधना के पथ पर-- हरिमाऊ उपाध्याय, पृ० ७२ 
२. नए पुराने करोखे--बच्चन, पूृ० २६१ 
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बानर श्वरुग यहाँ का उच्चतम शिखर है । जाडो मे खूब बरफ पडती श्रोर आबादी 
कम हो जाती है ।* 
इसी प्रकार राहुल साकृत्यायन ने अपनी पुस्तक में तिब्बत की समस्त यात्रा 
का वर्णन सस्मरणों में किया है। यही नही, वहाँ पर सभी देखने योग्य स्थानों का, 
नंगरों एवं पर्वतों का वर्णनात्मक शैली में किया हुआ वर्णन प्राप्त होता है। माषा 
भी विषयानुकुल है। शैली प्रमावाीत्यादक है। 
मानवीय गुरों से सम्परत साधारण पुरुषों के संस्मरण--इन सस्मरणों मे 
न तो किसी साहित्यिक व्यक्ति के जीवन का ग्राभास होता है और न किसी राजनतिक 
के, इनमे तो लेखक ऐसे व्यक्तियों के जीवन का चरित्र पाठक के सम्मुख प्रस्तुत करता 
है जोकि न जनता मे प्रसिद्ध है न समाज में । लिकिन लेखक के सम्पर्क में श्राने से उस 
साधारण पुरुष में जो मानवता एवं मानवीय गुण उसे लक्षित होते हैं उन्ही से प्रभावित 
द्ोकर उसने उसे पाठकों के सम्मुख सस्मरण रूप मे रक्‍्खा है। ऐसे सस्मरण लेखको मे 
राजाराधिकारसण प्रसाद सिंह, महादेवी वर्मा एवं गुलाबराय हैं। राजाराधिकारमण 
प्रसाद सिंह की तो तीनो सस्मरणात्मक पुस्तकें 'सावनीसमाँ, टूटा तारा' एवं 'सरदास' 
ऐसे व्यक्तियों के ही जीवन का प्रतीक हैं। महादेवीजी ने भी लछमा, रघधिया आदि 
के समस्त जीवन को अपनी पुस्तकों से सस्मरण के रूप मे चित्रित किया है। यही नहीं, 
गुलाबराय ने एक नाई का सक्मरण "मेरे तापिताचार्य' नाम से लिखा है। उसके 
ज्यक्तित्व का दिग्द्शन पाठकों को भलीभाँति करवाते हैं-- 

“मेरे नापित देव न तो वामन हैं और न विशालकाय । मेरी बुद्धि की 
माँति वे भो मध्य श्रेणी के हैं, झौर कुछ लघुता की ओर भुक्के हुए हैं। उनका 
छोटे ग्रण्डाकार शीशो वाला, डेढ़ कमानी का चहमा उनके गाम्मीर्य और 
बाद क्य को वढाता है। जेसे मैं श्रपती पोशाक की व्यवस्था सम्हालने मे भ्रसमर्थ 
रहता हूँ वैसे ही वे झपनी पेटी जो उनके स्वरूपानुरूप है। पेटी का झावरण पट जो 
बाल कटाने वाले यजमानों का भी बालो की बाण वर्षा से सुरक्षित रखने मे 
रक्षा कबच बनता है, साबुन के प्रयोग से उतना ही अछूता रहता है जितना कि 
ग्राजजल का विद्यार्थी भगवन्ताम से । उसको स्वच्छ रखने के उपदेश उनके 
ऊपर उतना ही प्रभाव रखते हैं जितना कि 'कामी वचन सती मन जे से! फिर भी 
मैं उनका स्वागत करता हूँ, क्योकि वे मुझे स्वरक्तपात से बचाए रखते हैं*** 
झपनी जाति के पअन्य व्यक्तियों की भाँति वे भी चलते फिरते समाचार पत्र हैं 
और चूंकि मैं कोई स्थानीय पत्र नही खरीदता मैं उनकी इस तृत्ति का स्वागत 
करता हूँ। विक्षेषकर साम्प्रदाथिक ऋूगड़ो के दिनो मे उनकी यह सेवाएं 
बहुमूल्य थी ।* 


है. मेरी मसफलताए, भुलाबराय, पू० २४१ 
२. वही, पृ० २०४५ 
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घनश्यामदास बिडला ने भी अपने नौकर होरा का सस्मरण प्रत्यन्त रोचक 
एवं भावुकतापूर्ण शैली में लिखा है । उसके विषय में एक स्थान पर लिखते हैं -- 
“कर्ण का महाभारत में बडा स्थान है। और हीरा का कोई ग्रन्थ नहीं 
बना, इसी बुनियाद मे हीरा परख में कम नहीं उतरा | तीन बार हीरा ने प्रपना 
खजाना खाली कर दिया | यह्‌ उदारता कर्ण से किस बात मे कम उतरती थीं ? 
और हीरा की वफादारी तो लाजबाब । बड़े-बड़े श्लोको से भरे ग्रन्थों से चौंचिया 
जाने से यदि हम इन्क्रार कर तो मैं कटगा कि हीरा का घौय॑, उसकी दान-शूरता 
भौर उसकी वफादारी बेमिसाल चीजे हैं।”'* 
इसी प्रकार कन्हँयालाल मिश्र प्रभाकर ने अपनी पुस्तक 'दीप जले झख बजे” 
में मुखिया सुचेत, नन्‍दा गाठा, गोरा दीवान, बल्देव बाबा, सल्हुड़ मिश्र एवं डावटर 
व्चिरप्रसाद जैसे व्यक्तियों के विषय में भी सस्मरण लिखे हैं । बैली भत्यन्त 
प्रभावोत्पादक है । 


इैली के झ्राधार पर 


हिन्दी सस्मरण साहित्य का अध्ययन करने से ज्ञात होता है कि प्रत्येक लेखक 
का अपने और दूसरे के व्यक्तित्व को स्पष्ट करने का अपना-भ्रपना ढग है । किसी ने 
आत्मकथात्मक झोली को अपनाया है तो किसी ने निबस्वरात्मक को | किसी लेखक ने 
इन दोनो के अतिरिक्त डायरी व पत्रात्मक शैली मे सस्मरण लिखे हैं। इस प्रकार 
शैली के आधार पर सस्मरणो का विभाजन निम्नलिखित ढगर से हो सकता है--- 

भात्मकथात्मक शलो में लिखे हुए सस्सरख--हिन्दी साहित्य में कुछ ऐसे 
लेखक हुए हैं जिन्होने अपने जीवन का वर्णन प्रात्मकथात्मक क्षैली मे सस्मरणों के रूप 
में किया है। इनमे शान्तिप्रिय द्विवेदी, किशोरीदास वाजपेयी एवं पाण्डेय बेचन शर्मा 
उग्र हैं। 

शान्तिश्रिय द्विवेदी की पुस्तक “परिव्राजक की प्रजा' है। सस्मरणों के रूप में 
इन्होने भ्रपनी आत्मकथा लिखी है । इसलिए इसमे एक प्रभावोत्यादक प्रात्मक्थात्मक 
गली प्राप्त होती है। इस शैली की प्रमुख विज्लेषता यह है कि इसमे लेखक प्रपने 
जीवन का विश्लेषण अपने-प्राप सकोचरहित करता है । जीवन की सभी झच्छाइयो 
और बुराइयों को वह अपनी आत्मकथा में व्यक्त करता है | द्विवेदीजी ने मी कही- 
कही स्पण्ट रूप से विश्लेषण क्रिया है--. 

“मेरे स्वमाव मे चापल्य नहीं था, परिस्थितियों ने मुझे समय के पहले 
ही गम्भीर बना दिया था । चचल झौर नटवर बनने का प्रवसर ही नही मित्रा । 
केशमकश और खीचतात से मेरे जीवन का व्यायाम नहीं हो सका । यदि 
हाई स्कूज तक पढ़ जाता तो शायद लडको की क्रीड़ा-कुशलता और लोकपदुता 





१. कुछ देखा कुछ सुना -- बिडला, पृ० २४६ 
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से मैं भी सुदक्ष हो जाता, सासारिक दृष्टि से बुद्धु नही रह जाता । किन्तु ससार 
में कल के लडके ही तो सयाने होकर ग्रधिक होशियारी से दाव-पेच खेलते हैं, 
उनसे मी तो मैं कुछ सील सकता था। कहाँ सीख सका । प्रभाव श्रौर भावुकता 
ने बचपन से ही मेरा जो अतल-सजल स्वभाव बना दिया वह जीवन मे स्थायी 
हो भया ।/* 


इसी प्रकार पाण्डेय बेचनथर्मा उम्र ने भी अपनी खबर में चोरी का वर्णन 
स्पप्ट रूप से किया है-- 


“सुना था हनमानचालीसा का पाठ करने से सारे दुःख दूर, मसले 
स्व्यमेव हल हो जाते हैं। लेकिन हनुमानचालीसा मेरे पास कहाँ। साथ ही 
पास में 'पीसा” कहाँ कि हनुसानचालीसा खरीदा जा सके । मैं जिस दरजे मे 
पढ़ता था उसी में एक काला-सा लडका था किसी छोटी जाति का । वह अपने 
बस्ते मे रोज हनुमानचालीसा की एक प्रति ले श्राता था और मैं ललचाकर 
तडपकर रह जाता था उस दो पैसे की विख्यात पुस्तक के लिए । अन्त मे मैंने 
चोरी करने का निश्चय किया। मैं ऊँच लडका, वह नीच लेकिन मैंते उसकी 
हनुमानचालीसा चुरा ली झौर बड़े चाव से मैं उसका पाठ करने लगा ।/* 

श्रात्मकथा झेली के सभी गुण--स्पष्ट कथन, स्पप्ट आात्मविश्लेषण, प्रभावो- 
त्पादकता एवं स्वामाविकता आदि इन लेखकों की प्रात्मकथाओं में पाए जाते हैं । 
१२ वर्ष का उग्रज़ी ने सस्मरणों में झ्यना जीवन श्रत्यन्त स्वाभाविक एवं स्पष्ट रूप 
से वर्भन किया है । यही नही शान्तिप्रिय द्विवेदीजी तो आत्मकथा लिखते समय इतने 
मावुक हो मए हैं कि इसके जीवन की घटनाओं को पढलते-पढते पाठक के रोगटे खडे 
हो जाते हैं। इस प्रकार भ्रात्मकथात्मक शैली मे लिखे हुए इतके जीवन के सस्मरण 
भ्रत्यन्त रोचक एवं प्रभावशाली बन पड़े हैं । 


निबन्धात्मक जैली में लिखे हुए सस्मरण--हिन्दी साहित्य में कुछ सस्मरण 
लेखकों ने भ्रपने व प्रत्य व्यक्ति के जीवन-चरित्र को लिखने के लिए निबन्धात्मक 
शैली को भ्पनाया है। इस शैली का भ्रधिक प्रयोग श्रन्य व्यक्तियों के जीवन-चरिव 
लिखने के लिए होता है। हिन्दी साहित्य मे गुलाबराय ने अपने जीवन के कुछ 
संस्मरणों को निबन्धात्मक शैली में 'मेरी श्रसफलताएँ' पुस्तक मे लिखा है । इस शैली 
में लेखक बर्णनात्मक एवं विवरणात्मक दोनो ही प्रकार के वर्णेन प्रस्तुत कर सकता है। 
मुलाबराय ने अपने व्यक्तिगत अनुभव पर आधारित कुछ घटनाग्रो का वर्णन जहाँ 


निबन्धात्मक शैली में किया है वहाँ इनकी कसौल्नी यात्रा मे हमे वर्णनात्मक शैली के 
भी दर्शन होते हैं । 





है. परिव्राजक की प्रजा-- झान्तित्रिय द्विवेदी, पृ० १२३ 
२. भ्रपनी खबर--पाण्डेय बेचन श्चर्मा 'उम्र', प्र० २९ 
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शान्तिप्रिय द्विवेदी के अपनी बहन सम्बन्धी लिखे हुए सस्मरण “पथविन्द 
नामक पुस्तक मे हैं। इसमे भी लेखक ने इसी झोली का प्रयोग किया है । शान्तिप्रिय 
के सस्मरणो में भावुकतामयी शैली का श्रामात्त होता है-- 

“छुटपन में ही वह विधवा हो गई थी । उस प्रवोधवय मे उसने जाया 
ही नही उसके भाग्य क्षितिज में क्‍या पट-परिवर्तेन हो गया। जन्मकाल से माँ 
का जो अ्रचल उसके मस्तक पर फैला था, सयानी होने पर उसने वहीं भ्रचल 
अपने मस्तक पर ज्यों-का-त्यो पाया। मानो शैशव ही उसके जीवन में प्रक्षुण्ण 
हो गया । भ्रचानक एक दिन जब वह अचल भी मस्तक पर से छाया की तरह 
तिरोहित हो गया तब उसके जीवन मे भध्यान्ह की प्रखर ज्वाला के सिवा भौर 
क्या शेष रह गया था।”+ 

पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित सस्मरणों मे भी इसी झोली का दिग्दर्शन होता 
है । ब्रजमोहन व्यास, शिवरानी देवी, कन्हैयालाल मिश्र प्रभाकर एवं उपेन्द्रनाथ 
अइक जैसे प्रसिद्ध लेखकों ने भी इसी शैली मे अपने एवं भ्न्य लेखकों के जीवन 
सम्बन्धी सस्मरण लिखे हैं । 

डायरी झेलो सें लिखे हुए सस्मरण-हिन्दी साहित्य में केवल राहुल 
साक्ृत्यायन के सस्मरण डायरी शैली में लिखें हुए हैं। 'यात्रा के पन्‍ने' पुस्तक में 
इन्होने अपनी समस्त यात्रा का वर्णन संस्मरणों मे समय एवं तिथि के अनुसार किया 
है । इनकी शली की विशेषता निम्नलिखित उद्धरण से स्पष्ट हो जाती है-- 

“१४ तारीख को ब्रजनन्दन बाबू के यहाँ भोजन करके ११ बजे मोटर 
पकडी । उधर गरेशे घर्वद्धंत को कालिम्पोड तार दे दिया था, जो कि उसी दिन 
शाम को ७ बजे हमारे सिलीगुडी पहुँचने के एक घण्टे बाद भा गए । £ बजे 
रात को कलकत्ता भेल पकडा और दूसरे दिन सवेरे ७ बजे को इस सारी यात्रा 
में साथ लिए होते, तो कितना प्रच्छा रहता । १४५ से १६ नवम्बर तक कलकत्ता 
में बिताकर २० को हम पटना पहुँच गए । जायसवाल ने गदगद्‌ हो स्वागत किया 
झ्रौर अब जाडों का समय हमारा मारत के लिए वा ।* 

पत्रात्मक इली में लिखे हुए संस्मरख--राहुलजी के कुछ सस्मरण पत्रात्मक 
शैली मे लिखे हुए हैं । इसी पुस्तक 'यात्रा के पस्ने' में प्रवास के पत्र' नामक शीर्षक 
मे इनकी इसी शैली का दिग्दशंनत होता है। इसी प्रकार ज॑नेन्द्र के कुछ स्मरण भी 
इसी झैली मे लिखे गए हैं। प्रेमचन्द सम्बन्धी कुछ सस्मरणों का झ्रामास इनके पत्रो 
द्वारा ही होता है । 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि सस्मरण लिखने के भी अनेक 
ढग होते हैं । प्रत्येक लेखक झपनी रुचि प्रनुतार उनका प्रयोग करता है। 
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पत्र एवं डायरी 


(क) पत्र 
पत्र वह लेख है जो किसी दूर रहने वाले व्यक्ति विशेष को प्रेषित किया जाता 
है प्रौर जिसमे उस दूरस्थ व्यक्ति के प्रति ग्रपनी भावनाओ्रो का उसकी रुचि, समझऋ 
एवं योग्यता के भनुसार कलात्मक ढग से प्रकाशन किया जाता है। इसका विस्तृत 
विवेचन द्वितीय भ्रष्यायथ मे किया गया है । जो भी पुस्तक अमी तक प्रकाह्षित हुई हैं 
तदनुसार पत्र साहित्य के तत्व निम्नलिखित हैं-- 
तत्व 
वर्ष्य विधय--किसी महान्‌ साहित्यिक के वास्तविक व्यक्तित्व की जानकारी 
के लिए उसकी साहित्यिक कृतियाँ जितनी उपादेय हैं उतसे कही भ्रधिक उपादेय 
उसके वैँयक्तिक पत्र हैं। प्रत्येक व्यक्ति अपने जीवन मे अपने इष्ट-मित्रो, परिचित 
व्यक्तियों झ्ादि को पत्र लिखता है । इनमे विभिन्‍न प्रकार के पत्र हो सकते हैं---जीवन 
की जटिल समस्याझरों से सम्बद्ध पत्र, रोजमर्स के कामकाज के पत्र, व्यावसायिक घन्धो 
से सम्बद्ध पत्र यो किन्‍हीं दाशनिक, साहित्यिक, कलात्मक अथवा राजनेतिक पहलुओो से 
सम्बन्धित पत्र । विषय कुछ भी हो परन्तु लेखक के व्यक्तित्व की भअ्रमिट छाप रहती 
है। विषय चाहे राजन तिक, सामाजिक, सास्कृतिक एवं व्यक्तिगत हो पर लेखक की 
कला-कुझलता का झामास लगाने के लिए उसमे कुछ ग्रुणो का होना श्रावश्यक है । 
सर्वप्रथम विषय में रोचकृता का होता श्रावश्यक है। नाटक एवं उपन्यात्त 
की तरह से पत्र मे कोई लम्बी गाया नहीं होती, यह तो मुक्तक काव्य की तरह से 
झाकार में छोटा होता है। इसीलिए लेखक को पत्र प्रभावशाली ढयग से लिखना 
चाहिए, तमी उसमे रोचकता एवं स्वामाविकता झा सकती है । श्रीधर पाठक द्वारा 
बनारसीदास चतुर्वेदी को लिखे पत्र मे रोचकता एवं स्वामाविकता दृष्टव्य है-- 
यहू पत्र चनुर्वेदीजी के पत्र का उत्तर है जिसमें उन्होंने पाठकजी को जीवन- 
जरित्‌ खिखने के लिए कहा था--- 
“ग्रापकी लिखी हुई जीवनियाँ भुके सभी पसन्द हैं, परन्तु विश्वेषतः _ 
तोता राम वाली रुचती है । सबसे अधिक उपयोगी भी वही हुई है । मेरी अघम 
जीयनी भी झाप लिखना चाहते हैं, इस प्रस्ताव के विरुद्ध मुझे बहुत कुछ वक्तव्य: 
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है, परन्तु मुझे प्रतीत होता है कि यह सब व्यर्थ जाएगा, अभ्रत मैं निषेध ने 
करूँगा १ 

स्वाभाविक ढंग से वर्णन करने मे रोचकता तो झ्राती ही है परन्तु इसके 

साथ स्पष्टता का भी होता आवश्यक है। यदि लेखक श्रपने व्यक्तित्व का विश्लेषण 

पूर्ण ईमानदारी से वर्णन करता है तभी उसमे रसास्वादत सम्मव होता है। प्रत्येक 

क्तिगत घटना का वणन स्पष्ट रूप से होना चाहिए। श्राचार्य रामचन्द्र शक्‍ल ने 

केदारनाथ पाठक की लिखे २५-१ १-०५ के पत्र में अपने परिवार मे घटी घटना का वणन 
स्पष्ट रूप में किया है 

“प्रियवर, श्राजकल मेरे ऊपर ईश्वर की भ्रथवा शर्नेइचर की बुरी दृष्टि 
है। एक के उपरान्त दूसरी, दूसरी के उपरान्त तीसरी विपत्ति में श्रा फसता हूँ । 
सुनिए मैं काशी जाने की पूरी तैयारी कर चुका था परन्तु बीच भे मेरे घर ही 
में एक विलक्षण पडचक्र रचा गया। हरिश्चन्द्र का भोना ६ या सात दिन में 
गाने वाला है। मेरे पिताजी इधर कई दिनो से दौरे पर हैं। इसी बीच में मेरी 
विमाता जी को भी मयकर मूर्ति धारण करने की सृक्की । ४०० रु७ का जेवर 
गायब करके कह दिया कि मेरे पास ही से घर में से चोरी हो गया । * 

यही नही मारतेन्दु हरिश्वन्द्र द्वारा राधावरण ग्रोस्वामीजी को लिखे पत्र मे 
स्पष्टता दृष्टव्य है--- 

“मैं तीन चार दिन में शायद श्रीवन भ्राऊं, कृपापूर्वक एक स्थान प्रपने 
प्रति निकट रखिए, दो बात मुख्य आराम देख लीजिएया। एक तो पासाना स्वच्छ 
हो और दूसरे दिन को गर्म न हो चाहे अति छोटा हो ।”* 

इस प्रकार प्रत्येक कुशल पत्र लेखक के पत्रो मे स्वाभाविकता, रोचकता, 
स्पष्टता, एवं सक्षिप्तता का होना आवश्यक है। इन गुणों के साथ ही पत्र, साहित्यिक 
पत्र कहला सकते हैं। विषय का चुनाव एव लेखक की सफलता इन्ही पर निर्भर है । 

पात्रों और घटनाप्नों से सम्बन्ध झोर उनके प्रति प्रतिक्रिया पत्र मे बशित 
प्रत्येक घटना और व्यक्ति के प्रति लेखक का व्यक्तिगत सम्बन्ध होता है । जिस व्यक्ति 
को वह पत्र लिखता है या जिस घटना के विषय में वहु लिखता है उससे वहू स्वयं 
प्रभावित होता है । पत्र में बर्शित प्रत्येक विषय का वह वर्णन करना ही भपना उद्देश्य 
नही समझता अपितु उसके प्रति अपनी टीका-टिप्पणी भी निर्मीकता से प्रस्तुत करता 
है। यही दशा किसी व्यक्ति के वर्णन मे भी कही जा सकती है। यदि वह सक्ष्चा 





१, श्रीधर पाठक तथा हिन्दी का पूर्व स्वच्छन्दतावादी काव्य, रामचन्द्र मिश्र, 
भूसिका--बना स्सीदास चतुर्वेदी । 

२. द्विवेदी युग के साहित्यकारों के कुछ पत्र --बेजनाथ सिंह विनोद, पृ० २१८ 

३, भारतेन्दु अन्थावली, तीसरा माग--ब्रजरत्नदास, बी० ए० एल० एल० बी०», 
यूध्ठ ६७, पत्र २ 
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पत्र लेखक है तो थह पूर्ण ईमानदारी से उस व्यक्ति का चाहे वह उसका मित्र है या 
सम्बन्धी वर्णन करेगा । उदाहरण के लिए यदि द्विवेदीजी को लें तो हम देखते हैं कि 
जहाँ इनके पत्र-साहित्य मे हमे इनके व्यक्तित्व की पूर्ण कत्रक प्राप्त होती है वहाँ 
अनेक मित्रों एवं सम्बन्धियों का वर्णन भी है । मित्र की प्रशसा भी करते हैं और समय 
आने पर क्रिडक भी देते हैं। गुप्तजी को लिखे पत्र से यही देखने मे आता है -- 


“हम लोग सिद्ध कवि नही । बहुत परिश्रम और विचारपृर्वक लिखने 
से ही हमारे पद्म पढने योग्य बन जाते हैं। आप दो बातो मे से एक भी नही 
चाहते । कुछ लिखकर छपा देना ही श्रापका उद्देश्य जान पडता है ।” 

यही बात प्मम्िह दर्मा में भी पाई जाती है। बनारतीदास चतुर्वेदी को लिखे 
२६-४-२८ के पत्र में सम्पादक्ीय मद होने की कडी आलोचना की है--- 

“मालूम होता है कि अब श्राप पूरे सम्पादक बन गए हैं तभी तो हमारी 
पसन्द की कविताएँ नापसन्द करके छापने से इनकार कर दिया । यह सम्पादकीय 
मद प्राय: भा ही जाता है।”* 

इससे स्पष्ट है कि प्रत्येक लेखक अपने पत्रो भे जिन घटनाओं एवं व्यक्तियो को 
विषय बनाता है उनके प्रति मन में उठी हुई प्रतिक्रियाओं का भी उल्लेख करता है। 

उद्देश्य-- इसमे लेखक की उस सामान्य या विशिष्ट जीवन दृष्टि का विवेचन 
होता है जो उसकी कृति मे कयावस्तु का विन्यास, पात्रों की योजना, वातावरण के 
प्रयोग आदि में सर्वत्र निहित पायी जाती है। इसे लेखक का जीवन-दर्शन अ्रथवा 
उसकी जीवन दृष्टि, जीवन की व्याज््या या जीवन की आलोचना कह सकते हैं। उन्त 
कतियो को छोड़कर जिनकी रचना का उद्देश्य मन-बहलाव या मनोरजन मात्र होता 
है. समी कलाकृतियों मे लेखक की कोई विश्वेष विचारधारा प्रकट या निहित रूप मे 
देखी जा सकती है । बिना इसके साहित्यिक कृतित्व प्रयोजनहीन श्रौर व्यर्थ होता है । 

उद्देश्य की दृष्टि से पत्र साहित्य गद्य के प्रन्य रूपो से कुछ मिन्‍न होता है। 
जहाँ यह निदिष्ट व्यक्ति को किसी विशिष्ट विषय का जान मात्र देना चाहता है तब 
उसका उद्देश्य भ्रन्य साहित्यिकों के सहश होता है। उसमे आत्मीयता की मात्रा कम 
रहने से निबन्ध रूप के समीप हो जाता है। जब वह अपना वृत्तान्त ही प्रेषित करना 
चाहता है तब उसमे मानसिक प्रतिक्रियाओ्रो की बहुलता से भ्रात्मीयता बढ जाती है । 
इस स्थिति में लेखक का उद्देश्य सामान्य मानव जीवन की व्यास्या न होकर आत्म- 
जीवन की व्यास्या होती है।* 


के हिन्दी पत्र साहित्य पर दष्टिपात करने प्ले स्पथ्ट रूप से ज्ञात होता है कि हु 
भी पत्र लेखक हुए हैं उन्होंने जहाँ प्रात्माभिव्यक्ति प्ों में वर्णन की है वहाँ 


्ल्++-++ 
हूं, पप्ास्िह्‌ के पत्र--सम्पादक । के है 
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अनेक अन्य विषयो पर भी अपने विचार प्रकट किए हैं। उदाहरणतया'यदि हम द्विवेदी- 
जी को लें तो हमे इनके पत्रो को पढकर पता चलता है कि जहाँ इन्होंने अपने जीवन 
के प्रत्येक पहलू का चित्रण अपने मित्रो को किया है वहाँ प्रनेक साहित्यिक विषयों 
पर भी अपने विचार अ्रक्ट किए हैं। इनके अधिकाश्य पत्रो का सम्बन्ध व्याकरण से 
है । सम्पादक होने के कारण व्याकरण सम्बन्धी तुटियों को दूर करना ही इनका 
उद्देश्य था। इसलिए उन्ही के सुकाव इनके पत्रो मे पाए जाते हैं । 

देशकाल वातावरण - वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का सकुल 
नाम है जिनसे पात्रों को सधर्ष करना पडता है और विषयवस्तु का विकास होता 
है । पत्रो को वास्तविकता का मान देने की कसौटियो मे वातावरण मुख्य उपकरण है । 
पत्र लेखक भी देशकाल की जजीर मे जकडे रहते हैं। देश भौर काल की पृष्ठभूमि के 
बिता पात्रों का एवं लेखक का व्यक्तित्व स्पप्ट नही होता । देशकाल के चित्रण मे 
इस बात का घ्यान रहना आवश्यक है कि वह कथानक के स्पष्टीकरण का साधन ही 


रहे स्वय साध्य न बन जाय । जहाँ वर्णन प्रनुपात से बढ जाता है वहाँ उससे जी ऊबने 
लग्न जाता है। 


हिन्दी साहित्य में जितने भी पत्र लेखक हुए हैं सभी प्रपने समय की परि- 
स्थितियों से प्रभावित हैं । उदाहरणतया यदि हम मुशी प्रेमचन्द को लें तो हम देखते 
हैं कि इन्होने अपने पत्रो मे तत्कालीन राजनैतिक, सामाजिक, घामिक एवं साहित्यिक 
परिस्थितियों का स्वाभाविक रूप से यत्र-तत्र वर्णन किया है। श्री जैनेन्द्र के ११ मई, 
१६३० के लिखे पत्र के प्रइनो का उत्तर देते हुए उस समय की राजनैतिक परिस्थिति 
का चित्रण भी इन्हें ने किया है 

“पहली तारीख को आया तो यहाँ कांग्रेस को उलभनो मे पडा रहा । 
गहर पर फोज का कब्जा है। भ्रमीनाबाद मे दोनो पाकों मे सिपाही प्रौर गोरे ढेरे 
डाले पड़े हैं, १४४ घारा लगी हुई है, पुलिस लोगो को गिरफ्तार कर रही है भौर 
काग्रेस तो १४४ घारा तोडने की फिक्र मे है। ढडे की नई पालिसी ने लोगो की 
हिम्मत तोड दी है।”१ 

श्राचार्य महावीरप्रसाद द्विवेदी जैसे साहित्यिक व्यक्ति भी देश की परिस्थि- 
तियो से प्रभावित हुए बिना न रह सके । उन्होने भी वर्णन किया है -- 

“रियासतों की हालत बडी खराब हो रही है । जिनके पास पृथ्वी है वे 
आलसी हो रहे हैं । उनसे उसका प्रबन्ध नहीं बन पढता । पर जिनसे वह भक्ति 
है उनके पास डब्बल मर भी जमीन नहीं। ईश्वर की गति तो देखिए । यदि 
हमारे प्रभु भ्रग्नेज श्राप ही इस देश को छोड़कर इग्लंड जाने लगें और जहाज 
पर सवार हो जाएँ तो हमको विश्वास है कि हम प्रकर्मष्य हिन्दुस्तानियो को _ 
तार भेजना पडे कि झाप नोट आइये, हम पर जैसा शासन कीजिए हम चू 
नहीं करेगे ।” 


१. प्रेमचन्द चिट्ठी-पत्री, भाग २, पृ० ७५ 
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गांधी का पत्र साहित्य तो है ही श्पने युग का इतिहास । इनके पन्नों मे भी हु 
तत्कालीन सभी राजनेतिक, सामाजिक, धाभिक, ग्राध्यात्मिक, नेतिक, घरेलू आदि सर्भ 
परिस्थितियों का पता चलता है। कमलापति त्रिपाठी ने भी अपने पत्रों मे तत्कालीर 
सभी परिस्थितियों का चित्रण किया है। इस प्रकार उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि 
प्रत्येक पत्र लेखक अपने समय की परिस्थितियों से प्रभावित होकर उनका स्वाभाविक 
रूप से प्रपने पत्रो में वर्णन करता है । 
शेली---शैली भ्रग्नेजी 'स्टाइल' का भनुवाद है शौर अग्रेजी साहित्य के प्रभाव 
से हिन्दी में भ्राया है । शेली भी एक प्रकार का स्पृहणीय गुण है इसलिए अच्छे लेखक 
प्रच्छे शैलीकार होते हैं। शेली अ्नुभूत विषयवस्तु को सजाने के उन तरीकों का 
नाम है जो उस विषयवस्तु की श्रभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रमावपूर्ण बनाते है। पत्र 
लेखक की शैली भन्य विधाश्ो से प्रथक होती है। इसमे लेखक का मुख्य उद्देश्य 
झात्माख्यान ही होता है इसलिए इस शैली की कुछ ग्रपती ही विशेषताएँ है-.. 
“सर्वप्रथम इस शली की विधेषता आत्मीयता है । पत्र से लेखक की 
झ्रात्मीयता प्रकट होनी चाहिये । वर्ण्ण विषय की हृष्टि से जब लेखक लिखता है 
तब उसका भ्रपनापन दबा रहता है, वह सीधे रूप में सम्मुख नहीं आता। पत्र 
साहित्य में श्रात्मीयता श्र्थात्‌ सापेक्ष दृष्टि की अत्यन्त आवश्यकता होती है। 
आत्मीयता का सम्बन्ध लेखक के श्रपने व्यक्तित्व के साथ भी है और दूरस्थ 
व्यक्ति के साथ भी ।* 
लेखक की आत्मीयता सरल एवं सहज रीति से अभिव्यक्त होनी चाहिए । 
पत्र की भाषा इस रूप मे निमित होनी चाहिये कि वह पत्र ही समझा जाय । उसके 
हब्दों में इतनी शक्ति रहनी चाहिये कि वह भाव ग्राहक को वशीभृत कर सके ।* इस 
प्रकार शैली में स्वामाविकता का होना आवश्यक है । 
मुक्तक काव्य की तरह पत्र का भ्राकार छोटा होता है। इसलिए लेखक को 
झ्पती विचारधारा सक्षिप्त रूप से प्रकट करनी चाहिये । अधिक लम्बे आकार का 
पत्र, पत्र नहीं बल्कि कोई निबन्ध कहलाता है। झ्रपने विषय को रोचक एवं प्रभावशाली 
बनाने के लिए लेखक को पत्र सक्षिप्त रूप से लिखना चाहिये । 
बात को थोडे शब्दों में अ्धिक-से-प्रधिक स्पष्टता देना पत्र की सबसे बडी 
माँग है। पत्रों में कुछ लोग तो अपना सारा व्यक्तित्व उडेल देना चाहते हैं और कुछ 
उनको निर्वेवक्तिक तथा रगीनी से खाली रखना चाहते हैं। इस सम्बन्ध मे मध्यम 
मार्मे का अनुसरण श्रेयस्कर है ।”? भ्रत पत्र लेखक से गागर मे सागर भरने वाली 


क्षमता होनी 'चाहिये। 





है. सिद्धान्तालोचन-- घर्मंचन्द बलदेवकृष्ण 
२. सिद्धान्तालोचन---धर्मंचन्द्र बलदेवकृष्ण 
३. काव्य के रूप, गुलाबराव 
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प्रन्तिम विशेषता इस शैली की यह है कि पत्र लेखक को इस बात का पूर्ण 
ध्यान रखना चाहिये कि यह पत्र भावग्राहक के अनुकूल है या नहीं । यदि पत्र मे क्रिसी 
ऐसे विषय का वर्णन है जो उसकी समभ के बाहर है तो वह प्रमावहीन हो जायेगा । 
इस प्रकार इस दली की यह महत्त्वपूणं विशेषता है कि पत्र भावग्राहक के श्रनुकूल 
होना चाहिये । 


पत्र साहित्य का विकास 
पत्र लेखन एक कला है यद्यापे प्रत्येक व्यक्ति के पत्र कला की ऊँचाई को 
नही छू पाते । किसी पत्र का सौप्ठव श्रौर महत्त्व लेखक के व्यक्तित्व पर अ्वलम्बित 
है । लेखक का प्रयोजन, रुचि और योग्यता आदि तत्त्व ही किसी पत्र को कला की 
वस्तु बताकर सुरक्षित रख सकते हैं | पत्रो की अपील कुछ क्षण के लिए व्यक्तिगत 
होते हुए भी उसका मूल स्रोत लेखक के कलात्मक व्यक्तित्व मे होता है । 
मारतेन्दु कालीन पत्र साहित्य-- हिन्दी साहित्य मे सर्वप्रथम पत्र लेखक भार- 
तेन्दु हरिइचन्द्र हुए हैं । इनके कुछ पत्रों का सम्रह ब्रजरत्नदाम ने 'भारतेन्दु प्रन्थावली ' 
तीसरा माग में दिया है। इनके ये पत्र ग्रोस्वामी श्री राघाचरण एवं श्री बद्रीनारायण 
श्री उपाध्याय प्रेमघन को लिखे हुए हैं । इत समस्त पत्रों में मारतेन्दुजी के साहित्यिक 
व्यक्तित्व के विषय में ही ज्ञान होता है। केवल एक पत्र जो इन्होंने 'प्रेमघन' 
को लिखा हैं उसमे इन्होने एक व्यक्तिगत गोपनीय घटता का वर्णन किया है। 
श्री राधाचरण को लिखे हुए इनके पत्रों से इनकी स्पप्टवादिता, तटस्थ व॒न्ति एवं भ्रलौ- 
किक पुरुषों एवं चित्रों के प्रति रुचि का आभास होता है । केवल एक पत्र में जो कि 
इन्होने श्री बदरीनारायण प्रेमघन को लिखा था उसमे इनकी दाशंनिक विचारधारा 
का पता चलता है 
ध्यापका कृपा पत्र आया । यह ससार दु ख़ का सामर है और प्रपनी- 
भ्रपनी विपत्ति मे सब फंसे हैं पर मैं सोचता हूँ कि जितना मैं चारो तरफ से दुख 
में जकडा हुँ इतता श्रौर कोई कम जकडा होगा | पर क्‍या कहूँ खेर चला ही 
जाता है । बाबूजी का यह तुक बहुत ही ठीक है--'है ससार का यह मजा, घन 
सरिस दुःख तडितसम सुख मोह छाजन छजा | इन्ही कमटो से भ्राजकल पत्र 
नही लिखा । क्षमा कीजियेगा । चित वैसा ही है। इसमे सन्देह न कीजियेगा। 
सौ युग पाती में रहे मिटे न चकसक आग । 
भारतेन्दु हरिश्चन्द्र के पदचातू दूसरे पत्र लेखक श्रीधर पाठक हैं । इनके समस्त 
पत्रों का सग्रह किसी एक पुस्तक में नहीं प्राप्त होता । फुटकर रूप में इनके पत्र प्राप्त 
होते हैं । इनका पत्र-व्यवहार श्री पिन्काट, बालमुकन्द गुप्त, जगन्ताबप्रसाद चनुर्वेदी, 
रायदेवीप्रसाद 'पूर्ण' लोचनदास पाण्डेय, बनारसीदास चतुर्वेदी एवं मारतेन्दु प्रादि 
से हुआ था। झाचार्य महावीरप्रसाद द्विवेदी से जो पत्र-व्यवह्यर हुप्ला था उन पत्रों 


१. भारतेन्दु ग्रन्धावली, तीसरा माग--अजरत्नदास, पू० ६७६ 
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का सप्रह श्री बैजनाथसिंह विनोद ने अपनी पुस्तक “द्विवेदी युग के साहित्यकारो के कुछ 
पत्र' में किया है । इस पुस्तक का प्रथम सस्करण सन्‌ १६५८ में हुआ । द्विवेदीजी 
को लिखे पत्रो मे उस काल की लेखन प्रणाली एवं व्याकरण सम्बन्धी विवाद है। 
श्रीघर पाठकजी ने एक स्थान पर स्पष्ट लिखा है कि -- 

“कर्त्ता को प्राय सर्वत्रव प्रकट रखना अर्थात्‌ जहाँ उसे पुरानी प्रथा के 
अनुसार गुप्त रखना चाहिये वहाँ मी उसका लाना, इससे अरोचकता उलन्न 
होती है श्रौर मुहाविरे का मजा मारा जाता है । * 

इसके बाद अनेक उदाहरण हैं द्विवेदीजी के विचारों का खंडन करते हुए भ्रन्त 
में उन्होंने लिखा है-- 

“मैं कोई नवीन प्रणाली निकालना नहीं चाहता, परन्तु शिष्ट क्षुस्य 
प्रथा का परम पक्षपाती हँ--मुके राजा शिवप्रसाद, पं० राधाचरण गोस्वामी, 
लाला बालमुकुन्द गुप्त की लेख शेली बहुत रुचती है और मुझे भ्रसीम प्रसन्‍तता 
हो यदि श्राप इन सुलेखको का ग्रनुमरण कर सके ।”* 

इनके चतुर्वेदी, पाण्डेय, मारतेन्दु, गगाप्रसाद भ्रग्निहोत्री एव बालमुकुन्द गुप्तजी' 
को लिखे पत्रों का सम्रह रामचन्द्र मिश्र ने अपनी पुस्तक 'श्रीधर पाठक तथा हिन्दी का 
पूर्व स्वच्छन्दतावादी काव्य' में किया है। आा० स्वामी भगीरथपुरी के लिए लिखित पत्र 
में एक छात्र की-सी विनम्रता, बालमुकुन्द गुप्त एव गग्याप्रसाद अग्निहोत्री के लिए लिखे 
हुए पत्रों में मेत्री भाव एवं बनारसीदास चतुर्वेदी के प्रति लिखित पन्नों में आत्मीयता 
स्पष्ट व्यक्त होती है ।* माषा और साहित्य के निर्माण के सम्बन्ध मे पाठकजी के ये 
पत्र बड़े महत्वपूर्ण हैं | इनके पत्र गद्य एवं पद्य दोनों मे लिखे हुए हैं । 

भारतेन्दू युग के भ्रन्य पत्र लेखको मे पडित बालकृष्ण भट्ट एव बालमुकुन्द गुप्त 
का नाम आता है । भट्टजी के श्रीधर पाठक को लिखे हुए कुछ पत्रो का सग्रह विनोदजी 
ने प्रपनी पुस्तक “द्विवेदी युग के साहित्यकारों के कुछ पत्र' मे किया है। ये पत्र गद्य 
झोर पद्म मे लिखे गए हैं। बालमुकुन्द गुप्तजी के (लखें हुए उन सभी पत्रों का सग्रह 
है जो कि उन्होने श्रीधर पाठक को लिखे थे। गुप्तजी के पत्रो मे सुदूर श्रतीत की 
झनेक जानने योग्य बातें हैं। उस काल की साहित्यिक चोरी, साहित्यिक विवाद और 
एक-दूसरे के प्रति प्रेम भौर झादर के भ्रनेक उदाहरण गुप्तजी के पत्रों में भरे पड़े हैं । 
ये पत्र ऐसे हैं कि जिनका महत्व भ्राज भी कम नही हुआ है । हिन्दी भाषा और 
साहित्य के विकास को स्पष्ट करने के लिए इन पत्रो को प्रमाण रूप मे रक्सा जा 
सकता हैं।* 





१. द्विवेदी युग के साहित्यकारों के कुछ पत्र--बंजनाथसिह विनोद, पृ० १६८ 

२. वही, पृ० १८६ 

है अघधर पाठक तथा हिन्दी का पुर्व स्वच्छन्दतावादी काव्य, रामचद्ध मिश्र, पृ० ३३३ 
. द्विवेदी बुब के साहित्यकारों के कुछ पत्र --वैजनाथरधिह विनोद, भूमिका 'ण 
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इस प्रकार हम देखते हैं कि मारतेन्दु युग मे जितने मी पत्र लेखक हुए हैं उन 
सब लेखको के पत्रो का विषय विशेष रूप से साहित्यिक ही है। भारतेन्दु हरिश्चन्द्र, 
बालमुकुन्द गुप्त एवं श्रीधर पाठक के सभी पत्रो का प्रध्ययतत करने से यही ज्ञात होता 
है कि ये पत्र हिन्दी माषा और साहित्य के विकास को स्पष्ट रूप से व्यक्त करते हैं । 
इन सभी लेखको के साहित्यिक व्यक्तित्व की जानकारी तो हो जाती है परन्तु व्यक्ति- 
गत जीवन के विषय मे कुछ कम ही आभास होता है। केवल एक-दो पत्र ही इन्होंने 
ऐसे लिखें है जिनसे इनके व्यक्तिगत जीवन के कुछ श्रद्ग का पता चलता है। 

द्विवेदीकालोन पत्र साहित्य-द्विवेदी युग के पत्र लेखकों में सर्वप्रथम भाचार्य 
महावीरप्रसाद द्विवेदी का नाम आता है। इनके समस्त पत्रो का सकलन बैजनाथरसिह 
विनोद ने सन्‌ १६४८० मे “द्विवेदी पत्रावली' नाम से प्रकाशित किया । इतके पत्रों से हमे 
इनके साहित्यिक एवं व्यक्तिगत जीवन की भाँकी प्राप्त होती है। कुछ व्यक्तिगत 
प्रसगो को छोडकर द्विवेदीजी के पत्र किसी-न-किसी भाषा सम्बन्धी प्रदव ग्रथवा 
साहित्यिक समस्या पर लिखे गए हैं फलत. आधुनिक हिन्दी भाषा भौर साहित्य के 
विकास पर इन पत्रों से काफी प्रकाश पडता है । व्यक्तिमत जीवन में से उनकी निर्भी- 
कता, स्पष्टवादिता, हुंढ निइचय, मितव्ययिता आ्ादि गुणों का पत्रों में वणित छोटे-छोटे 
भ्रसगो से पता चलता है । 

ग्राचायें द्विवेदी के पश्चात्‌ पद्मसिह शर्मा के पत्र प्राप्त होते हैं । इनके पत्रों का 
सग्रह पडित बनारसीदास चतुर्वेदी एवं हरिशकर शार्मा ने सन्‌ १६९५६ में 'पह्मसिह हार्मा 
के पत्र' नाम से प्रकाशित किया। शर्माजी के पत्रों से हमे उनके मानव रूप एवं साहि- 
त्यिक रूप दोनो का परिचय मिलता है। इनके पत्रों को पढ़कर यह स्पष्ट हो जाता है 
कि पडितजी केवल प्रकाण्ड पडित ही नही थे वरन्‌ उनमे व्यवहार-बुद्धि, साहस, निर्मी- 
कता, विचारो की हृठता झर स्वाभिमान था और सर्वोपरि उनका सानव रूप इन पत्रों 
से भलीभाँति विदित हो जाता है। लगभग प्रत्येक पत्र से इनकी जिन्दादिली टपकती 
है। इनकी रचनाग्रो के सम्बन्ध मे भी अनेक झ्रावश्यक सूचनाएं प्राप्त होती हैं । इनके 
पत्रों से यह स्पष्ट हो जाता है कि यह प्रत्येक घड़ी रस में डबे रहते थे । 

इनकी साफगोई, दिखावट से घृणा, दम्म से भ्रुचि, आत्मग्रौरव, निर्मीकता, 
आदर्शपालन, साहित्य सेवा, बहुन्नता, भाषाविकार पभ्रादि अनेक बातों का इन पत्री से 
पता चलता है| उनके लिए यह कहा गया है कि सरस्वती की रक्षा के लिए तो दे 
'बरतना झमशेर' थे । प्रस्तुत सग्रह से इस कथन की सार्थक्रता पूर्णत. प्रमाणित 
होती है।"* 

द्विवेदी युग के अन्य प्रसिद्ध पत्र लेखको में मुशी प्रेमचन्द का ताम उल्लेखनीय 
है। इनके पत्रो का सम्रह 'प्रेमचन्द : चिट्ठी पत्री मात्र प्रथम एवं 'प्रेमचन्द : चिट्ठी पत्री 

भाग द्वितीय! के नाम से अमृतराम ते सन्‌ १६६१ में प्रकाश्षित किया। मुझ्ीजी के 


१. पद्मसिह श्र्मा के पत्र--लक्ष्मीघारायण वाध्जंय, भालोचना, भ्क्तूबर, १६५६ 
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समस्त व्यक्तित्व का ज्ञान हमे इनके पत्रों से होता है। जितने भी पत्र इन्होने अपने- 
अपने भित्री को लिखे वे प्रकाशित करवाने के उद्देश्य से तो लिखें न थे, इसलिए उनमे 
कई ऐसी घटनाओो का वर्णन किया है जो कि इनके व्यक्तित्व को समभने में पूर्णतया 
सहायक सिद्ध हुई है। अपने परिवार, स्त्री एव व्यक्तिगत विचारों का जंसा नग्न चित्र 
इन्होने अपने पत्रों मे खीचा हैं वसा शायद ही श्राजतक कोई खीच सका हो ) श्री 
जैनेन्द्र को लिखे इनके पत्र विशेषतया महत्वपूर्ण हैं। उनसे इनके' व्यक्तिगत जीवन एंवं 
विचारों को समझने मे विशेष सहायता प्राप्त होती है । समस्त पत्रों में इनका 
मोलापन कलकता है। 

ग्राचाययं रामचन्द्र शुक्ल द्वारा श्री केदारताथ पाठक को लिखे कुछ पत्र विनोदजी 
ने झपनी पुस्तक 'द्विवेदी युग के साहित्यकारो के कुछ पत्र से प्रकाशित किए हैं। इन 
पत्रो से शुक्लजी की स्पष्टवादिता एवं साहित्यिक व्यक्तित्व की जानकारी प्राप्त 
होती है । 

ं सन्‌ १६३४ में 'माघधुरी' पत्रिका में चन्द्रगुप्त विद्यालकार के पत्र 'एक सप्ताह 

एवं म॑धिलीशरण गुप्तजीं का एक पत्र साकेत पर महात्माजी' पत्र-व्यवहार नाम से 
प्रकाशित हुए । विद्यालकारजी के १३ श्रावण से १६ श्रावण तक के लिखे पत्र हैं। इन 
पत्रों से इनकी भावकता हृष्टिगोचर होती है। गुप्तजी ने श्रपने पत्र में '्साकेत' लिखने 
का उद्देश्य, उसका नामकरण, कला एवं भाव पक्ष पर अपने विचार रक्खे हैं । 

इसके पद्चात्‌ डॉक्टर धीरेन्द्र वर्मा के कुछ पत्र 'सुधा' पत्रिका मे सन्‌ १६३६ 
एवं सन्‌ १६३८ मे प्रकाशित हुए। ये पत्र उन्होने अरब, इटली, पैरिस, बेल्जियम झ्रादि 
से लिखे हैं। इन पत्नो मे इन्होंने श्रपनी समस्त यात्रा का वर्णन किया है । सन्‌ १९४८ 
में भदन्‍त आनन्द कोसल्यायन द्वारा लिखे भिक्षु के पत्र प्रकाशित हुए । 

इनके भ्रतिरिक्त कमलापति त्रिपाठी के पत्र विशेष रूप से उल्लेखनीय हैं । इनके 
पत्रों का सम्रह 'बन्दी की चेतना नाम से सन्‌ १६४८ मे प्रकाशित हुआ । त्रिपाठीजी 
ते ये पत्र नैनी जेल से अपने भ्रात्मज श्री लोकपति त्रिपाठी को लिखे हैं। यद्यपि ये 
पत्र व्यक्तिगत हैं तो भी भादर्श, नेतिकता, भ्रध्यात्म, मानवता एवं भारतीय जीवनदर्शन 
के प्रति ग्रगाध रूप से भ्रास्थावान्‌ गम्मीर अध्येता तथा विचारक की अनुभूति होने के 
कारण इत पत्रों मे प्रयं, काम, धर्म, विज्ञान, दर्शन एवं समाजश्ञास्त्र की हृष्टि से जीवन 
एवं जगत के सासान्यत' प्रत्येक पहलू पर जो सम्यक्‌ एवं मृल्यवान्‌ विचार प्रस्तुत किए 
हैं उनके कारण इनका महत्व सार्वेलोकिक हो उठा है। विषमता की पीडा से तऋरस्त 
तथा समाज और जीवन तथा जगत में समता एवं सामंजस्य की स्थापना के लिए 
विचार पथ का सुस्पष्ट निर्देश भी इस कृति मे है । 

सन्‌ १६४७ में िवचन्द्र वामर द्वारा लिखे मानव को पत्र 'महादेवी : विचार 
झौर व्यक्तित्व' नाम से प्रकाशित हुए । इन पत्रों का विषय महादेवी ही हैं । 
झाधुनिक पत्र-पत्रिकाओं सें प्रकाशित पत्र साहित्य 

हिन्दी पत्र ताहित्य के विकास में पत्र-पत्रिकाओं ने भी बहुत सहयोग दिया है $ 
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झाजकल हिन्दी पत्र-पत्रिकाओ में पत्र प्रकाशित हो रहे हैं। सन्‌ १६६२ में श्रीराम 
शर्मा का श्री नेहरू को एक पत्र' विद्ञाल भारत मे प्रकाशित हुआ । सन्‌ १६६३ में 
सुरेशचन्द्र ढारा लिखें पत्र-वृन्दावनलाल वर्मा पत्र के दर्पण मे, 'पत्र-व्यवहार 
जिनका सुखद व्यसन है'--प० बनारसीदास चतुर्वेदी के दो पत्र विशाल मारत' में 
प्रकाशित हुए । इसके अतिरिक्त बनारसीदास चतुर्वेदी ने स्वर्गीय पीर मुहम्मद यूनिस के 
पत्र सम्मेलन पत्रिका में प्रकाशित किए हैं । यही नहीं सन्‌ १९६४ में नीरण के लिखे 
(लिख भेजत पाती पत्रो का सग्रह प्रकाशित हुआ है । इस प्रकार हिन्दी पत्र साहित्य 
प्रगति पर है। 


झनूदित पतन्न साहित्य--इव पत्रो के श्रतिरिक्त कुछ ग्रनुदित पत्र संग्रह भी 
हिन्दी मे प्राप्त होते हैं । बापू के समस्त पत्रों का हिन्दी झनुवाद रामनारायण चौधरी' 
ने किया है । इनके जमनालाल बजाज को, मणिबहन को, प्राश्नम क्री बहनो को लिखे 
समस्त पत्रो का हिन्दी अनुवाद प्राप्त है। इसके अतिरिक्त अबीला्ड और हेलोज के 
प्रेमपत्रो का प्रायश्चित' नाम से अनुवाद सत्यजीवन वर्मा ने सन्‌ १६२६ में किया। 
श्री अरविन्द के पत्र भी बगला से हिन्दी मे अनुवाद रूप मे पाए जाते हैं। 'पत्राजलि' 
श्री सतीश चक्रवर्ती की बगला पुस्तक स्वामी स्त्रीर-पत्र का हिन्दी रूपान्तर पड़ित 
काव्यायनीदत्त त्रिवेदी ने सवत्‌ १६९७६ में किया। रवीद्रनाथ ठाकुर एव श्री नेहरू के 
पत्रो का भी हिन्दी अनुवाद प्राप्त है| 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि भारतेन्दु युग का पत्र साहित्य 
द्विवेदी युग के पत्र साहित्य से भिन्‍न हैं | भारतेन्दु युग मे जितने मी पत्र लेखक हुए हैं 
उन सबका विषय विशेष रूप से साहित्यिक ही था। द्विवेदी युग के पत्र लेखकों ने 
अपने पत्रों का विषय जहाँ साहित्यिको को लिया वहाँ व्यक्तियत जीवन में घटी 
घटनाओं पर भी प्रकाश डाला है। इस प्रकार पत्र लिखने से जो कला-कुश्मलता द्विवेदी- 
युगीन लेखको मे प्राप्त होती है वह मारतेन्दु युम के लेखको में नहीं। वर्तमान काल में 
कुछ पत्र हिन्दी पत्र-पत्रिकाओ्रों मे प्रकाशित हो रहे हैं । इससे भ्रनुमान है कि हिन्दी 
पत्र साहित्य विकासोन्मुख है । इसकी प्रमति में साहित्यिक ही नही प्रत्युत राजनैतिक, 
सामाजिक एवं घामिक व्यक्ति भी सहयोग दे रहे हैं। पत्र साहित्य का यह विकास 
मैंदे प्रकाशित पुस्तको एवं पत्र-पत्रिकाप्नों मे प्रकाशित पत्रों के झ्ाधार पर लिखा है । 


विभाजन 


हिन्दी पत्र साहित्य पर इृष्टिपात करने के पश्चात्‌ उसको निम्नलिखित ढग 
से विभाजित किया जा सकता है-- 

साहित्यिक पत्र--इन पत्रो का विषय साहित्य से सम्बन्धित होता है। साहित्य 
से मेरा अ्मिप्राय भाषा, व्याकरण शैली एवं पुस्तक आदि से है। ऐसे पत्रो भे लेखक 
का मुख्य उद्देश्य विषय को समझाकर उसके प्रति अपने विचार प्रकट करना होता है । 
ऐसे पत्रों मे लेखक का व्यक्तित्व घौण एवं विषय मुख्य रूप से प्रधान होता है। आचार्य 
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द्विवेदी, पद्मसिह शर्मा एवं श्रीधर पाठक के पत्र इसी श्रेणी के हैं। श्रीधर पाठकणी 
के प्रधिकाश पत्रों का विषय साहित्यिक है। इनके पत्रों मे उस काल की लेखत 
प्रणाली एवं ब्याकरण सम्बन्धी विवाद है। एक पत्र मे सर्वनाम सम्बन्धी लिखते हैं-- 

“सर्वताम आदि के व्यवहार की नई रीति जी मे बहुत दिनों से खटक 
रही थी । थोडे से उदाहरण यहाँ देता हँ---१. उसने कहा “हरे कृष्ण" और (वह) 
चल दिया--यहाँ 'वह' का प्रयोग प्रचारविरुद्ध है यद्यपि व्याकरण से शुद्ध है। 
२. जब वह चीखा (तब) मैं चौंक पडा। यहाँ 'तब' मैं मुहाविरा है 'तो' होना 
चाहिए । प्राय, 'तब' (प्रचार के अनुसार) जब के बाद छोड दिया जाता 
है--परन्तु भ्रव उसके निरन्तर वा निविकल्प व्यवहार की परिपाटी पडती 
जाती है *'।* 

भारतेन्दुजी के भी कुछ पत्रो के विषय का सम्बन्ध साहित्य से ही है । गोस्वामी 
श्रीराधाचरण जी को लिखते हैं--- 

“पहात्मात्रो ने जो पद बनाए हैं उनमे प्रिया-प्रियतम का जो संवाद 
है वा भ्रन्य सखियो की उक्ति है उन्ही सबो के यथास्थान नियोजन से एक रूपक 
बने तो बहुत ही चमत्कार हो श्रर्थात्‌ वाटक की झौर जितनी बातें हैं ग्रमुक क्‍ग्राया 
गया इत्यादि भश्रक हृदय इत्यादि मात्र तो अ्रपनी सृष्टि रहे किन्तु संवाद मात्र 
उन्ही प्रवीनो के पदो की योजना से हो । जहाँ कही पूरा पद रहे वहाँ पूरा कहीं 
आधा चौथाई एक टुकडा जितना आवश्यक हो उतना मात्र उनमे से ले लिया 
जाय | यह भी यो ही कि एक बेर पदो मे से चुन-चुन कर श्रत्यन्त चोखे-चोखे 
जोहों वा जिनमें कोई एक टुकडा भी अपूर्व हो वह चिन्हित रहे फिर यथा- 
स्थान उनकी नियोजना हो, ऐसा ही गीत गोविन्द से एक संस्कृत मे हो, बहुत ही 
उत्तम प्रन्थ होगा ।” * 

ग्राचाय द्विवेदीजी 'तुलसी दर्शत-पुस्तक के विषय मे विचार प्रकट करते हुए 
लिखते हैं-- 

“तुलसी दर्शक की कापी आपने क्या भेजी मुझे सजीवनी का दान दें 
डाला। मैंने उसका कुछ भ्रश अब तक पढा कर सुना है विशेषकर मवित विषयक । 
मैं सुग्घ हो मया । आप घत्य हैं। ऐसी पुस्तक लिखी जैसी तुलसी पर आज तक 
किसी ने न लिखी थी और न यही आशा है कि आगे कोई लिखेगा । 

झापने अनेक दृष्टियो से रामचरितमानस पर वित्ञार किया है | समन्वय 
मी यथास्थान ठीक-ठीक कर दिया है । आपने इस विषय में जो विद्वता प्रकट की 
है वह दुलंभ है। मेरे मन में आया था कि श्ाडिल्य और नारद के भक्ति सूत्रों 
की बाद आपको दिलाऊ ॥ पर पुस्तकात में जो सूची देखी तो लज्जित हो गया । 





१. द्विवेदी युभ के साहित्यकारों के कुछ पत्र---सम्पादक बैजनाथसिंह विनोद, पृ० १६७ 
२. भारतेन्दू अन्धावत्री, ठीसरा भाग, संकलनकर्ता ब्रजर॒त्नदास, १० ६६६ 
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मुर्े ज्ञात हुआ कि आप इस विषय में मुझ से हजार गुना प्रधिक जानते हैं ।'* 

इसी प्रकार बालमुकुन्द गुप्त के पत्रों मे भी सुदूर प्रतीत की अनेक जानने 
यौग्य बातें है। उस काल की साहित्यिक चोरी, साहित्यिक विवाद और एक दूमरे के 
प्रति प्रेम और आदर के अनेक उदाहरण गुप्तजी के पत्री में भरे पडे हैं। हिन्दी 
माषा और साहित्य के विकास को स्पप्ट करने के लिए इन पत्रों को प्रमाण रूप में 
रखा जा सकता है। 

आत्मकथात्मक पत्र--इन पत्रों मे लेखक अपने व्यक्ति व का परिचय स्पष्ट 
रूप से आत्मकथात्मक शैली में अपने मित्र व सम्बन्धी को वर्णन करता है। ऐसे पत्रों 
में लेखक वा व्यक्तित्व पूर्ण रूप से दृष्टिगोचर होता है । स्वामाविकता, स्पष्टता प्रादि 
विशेषताएँ इन पत्रों की होती हैं। ऐसे पत्र श्रात्मकथा एवं जीवनी के निए सहायक होते 
हैं। गोपनीय घटनाओं का वर्णन होने से ये हृदय का पूर्ण दर्पण होते है। हिन्दी 
साहित्य मे मुश्ी प्रेमचन्द, आचार्य द्विगेदीजी, पद्मसिह शर्मा, रामचन्द्र शुक्ल स्‍्रादि 
साहित्यिको के कई पत्र इसी श्रेणी के हैं । 

मुशी प्रेमचन्द एक पत्र मे अपने हालात के विषय मे लिखते हैं -- 

'पेरे हालात नोट कर लें | तारीख पैदायश सवत्‌ १६३७ । बाप का 
नाम मुशी अ्जायबलाल । सुकूतत मौज़ा मढ़वा लमहीं। मुत्तलिस पाण्डेपुर । 
बनारस । इब्तदाग्नन आठ साल तक फारसी पढी' । फिर प्रश्नेजी शुरू की । बनारस 
के कालेजिएट स्कूल से एन्ट्रेस पास किया वालिद का इन्तकाल पद्रह साल की 
उम्र में हो गया। वालिदा सातवें साल गुजर चुकी थी। फिर तालीम के सींगे 
में मुलाजिमत की । सन्‌ १६०१ ई० से लिटरेरी जिन्दगी शुरु की । रिसाला 
जमाना' मे लिखता रहा । कई साल तक मुतफरिक मजामीन लिखे । सन्‌ १६०४ 
में एक हिन्दी नाजिल प्रेमा लिखकर इण्डियन प्रेस से शाया कराया | सन्‌ १२ में 
जल्वए ईसार भर सन्‌ १८ में बाजारे हुस्त लिखा। हिन्दी में सेवासदन, प्रेमालषम 
रगशूमि, कायाकल्प--चारो नाविल दो-दो साल के वक्‍फे बाद लिखे---भ्रव खाना 
खशी है। बाकी उमर आपको खुद मालूम है ।* 

इसी प्रकार आचाय॑े रामचन्द्र शुक्ल एक पत्र में अपने घर के हालात के विषय 
में लिखते हैं--- 

“प्रिय प्राजकल मेरे ऊपर ईश्वर की श्रथवा श्नश्चर की बुरी हृष्टि 
है । एक के उपरान्त दूसरी, दूरी के उपरान्त तीसरी विपति में आ फंसता हूँ । 
सुनिए मैं काशी जाने की पूरी तैयारी कर चुका था परन्तु बीच में मेरे घर ही 
में एक विलक्षण पड़चक्र रचा गया ? हरिदचन्द्र का गौना छ या सात दिन से 
भ्राने वाला है। इधर मेरे पिताजी कई दिनो से दौरे पर हैं। इसी बीच मे मेरी 


१. दिवेदी यूग के साहित्यकारों के कुछ पत्र, पृ० ५६, ६० 
२. प्रेमचन्द . चिट्ठो-पत्री माग १,पृ० १६१ 
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विमाता को भी मयकर मूर्ति घारण करने की सूफी | ४०० रु० का जेवर गायब 
करके कह दिया कि मेरे पास ही से घर मे से चोरी हो गया । वे जेवर प्राय वही 
थे जो हरिइचन्द्र के विवाह में मिले थे--मेरे पिताजी को खबर दी जा चुकी है, 
झाज वह आने वाले हैं। 
इस प्रकार अनेक पत्रों मे जहाँ लेखक ने अपने व्यक्तित्व के विषय में लिखा 
है वहाँ उस पर पडने वाले वातावरण एवं व्यक्तिगत घटनाओ का भी स्पष्ट रूप से 
बर्णन है। ऐसे अनेको पत्र आचार्य द्विवेदी आदि साहित्यिको के भी प्राप्त होते हैं । 
उनमें लेखक की ईमानदारी एवं जिन्दादिली प्राप्त होती है । 
धन्य चरित्रमुलक पत्र-- हिन्दी पत्र साहित्य मे कुछ ऐसे पत्र भी हैं जिनमे 
लेखको ते भप्रन्य व्यक्तियों के चरित्र के विषय मे लिखा है । ऐसे पत्र भ्रन्य चरित्रमुलक 
कहलाते हैं। आचार्य द्विवेदी, पद्मर्सिह, शर्मा म्‌ श्षी प्रेमचन्दर एवं शिवचन्द्र नागर द्वारा 
प्रकाशित पत्र इसी श्रेणी के हैं। ऐसे पत्रो की शैली समास शैली होती है । द्विवेदीजी 
ने एक पत्र मे श्रीमान्‌ राजा कमलानन्द के विषय में लिखा है -- 

“श्रीमान्‌ राजा कमलानन्द सिंह की उदारता, गुणग्राहकता और सामर्थ्य 
का और क्या उदाहरण हो सकता है। झापके उदाहरण से कर्णबलि और दघीचि 
ग्रादि की कथा सब सच जान पडती है ।"'श्रोमान्‌ की प्रतिष्ठा, कीति और 
ख्याति, अनन्य परिमेय और दिव्यव्यापिती है उनकी रचना हमारी समभ मे है ही 
नहीं, उसकी किस तरह वृद्धि होगी या कौन कार्य करने से वृद्धि होगी यह बतलाना 
हमारी सामथ्य के बाहर है ।' 

प० पदञ्मसिह शर्मा भी चतुर्वेदीजी को पनन्‍तजी के विषय मे लिखते हैं--- 

/इस बार पहली बार पडित सुमित्रानन्द पत से बिजनौर में मुलाकात 
हुई। भादमी तबीयत के साफ और 'जेंटिलमैन' साबित हुए । 'पल्लव' की भूमिका 
में जो पहले कवियों के विषय मे प्रन्ट सन्‍्ट, अनाप-शनाप, ऊल-जलूल लिख गए हैं 
उसे वापिस लेने को कहते थे। यह भी कहते थे कि 'ब्रजमाषा का विरोध 
करने के लिए मुझे खास तौर से कहा गया था। इसी से वैसा लिखना पडा। 
सुरील। बला है| सुरताल से वाकिफ हैं । राग रागिनियो के नाम जानते हैं। आाज- 
कल में एक आरादर्श छायावादी कवि में जो गुण होने चाहिए सब हैं।” 

इस प्रकार श्रनेक पत्र इन व्यक्तियों ने अन्य चरित्र विषयक लिखे है । 

बणनात्मक वत्र--इस प्रकार के पत्रो मे लेखक किसी तगर-स्थान या किसी 
सिशेष मवन का वर्णन अपने पत्रों में वर्णनात्मक होली मे करता है । डा० धीरेन्द्र वर्मा 
के सभी पत्र इस श्रेणी मे भाते हैं। इनके योरप, पेरिस, इटली, बेल्जियम आदि से लिखे 
पत्र इसी प्रकार के हैं। ऐसे पत्रो में लेखक की वर्णव चली में सजीवता एवं स्वाभा- 
विकता का होना परमावश्यक है । सैक्सनी राज्य के मुख्य नगर ड्रेस्डेन का वर्णव एक 


१. ट्विबेदी युग के साहित्यकारों के कुछ पत्र, पृ० २१५ 
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पत्र में डाक्टर साहब ने किया है--- 

“ड्रेस्डेन नगर बलिन की भ्रपेक्षा पुराना झ्ौर शान्त है। एल्ब नदी के 
किनारे पहाडियो से घिरा होने की वजह से रमणीक मालूम होता है । चारो 
ग्रोर का हृश्य अजमेर की याद दिलाता है और नदी के किनारे का दृश्य आगरा 
की जमना का । 

तगर व स्थान के वर्णन की भ्रपेक्षा वहाँ रहने वाले स्त्री-पुरुषों के बिषय मे 
भी डाक्टर साहब ने लिखा है। बेल्जियम के स्त्री-पुरुषों के विषय में लिखते हैं--- 

“बेल्जियम के स्त्री पुरुषों के मुख और व्यवहार से शराफत टपकती 
है * इगलैण्ड के लोगो का अ्रक्खडपन तथा पेरिस वालो की कामृकता यहाँ नहीं 
दिखलाई पडती । लोग बहुत मीठे ढग से बात करते हैं। श्रगर उन्हे भ्नुमान भी 
हों जाता था कि हम लोगो को किसी वजह की तलाश है तो खुद पूछ लेते थे । 
दौड-भाग भी ब्रसेलज मे लन्दन या पेरिस की सी नहीं है । यो साम्राज्य रखने 
वाले देशो के दिमाग कुछ फिरे हुए होना स्वाभाविक है ।” 

इस प्रकार अनेक पत्नो मे नगरो का, विशेष स्थानों का वर्णन प्रमुख रूप से 
पाया जाता है। 

विचारप्रधान पत्र--विचारप्रधान पत्रों में किसी मी विषय एवं समस्या पर 
प्रकाश डाला जाता है। पत्र का विषय सामाजिक, राजनैतिक, घामिक एवं नैतिक कुछ 
भी हो सकता है । इस प्रकार के पत्रो मे उपदेशान्मकता भ्रधिक होती है । वेसे तो सभी 
लेखको के कुछ पत्र विचारप्रधान हैं परन्तु विशेषषया कमलापति त्रिपाठीजी के पत्र 
इस कोटि के हैं। यद्यपि त्रियाठीजी के पत्र व्यक्तिगत हैं तो भी प्रादर्श नैतिकता, 
अध्यात्म, मानवता एवं मारतीय जीवन दर्शन के प्रति अगाघ रूप से आस्थावान्‌ गभीर 
भ्रध्येता तथा विचारक की भ्रनुभृत कृति होने के कारण इन पत्रो मे अर्थ,धर्म, काम, विज्ञान 
दर्शन एवं समाजशास्त्र की दृष्टि से जीवन एवं जगत के सामान्यत. प्रत्येक पहलू पर 
जो सम्यक तथा मूल्यवान्‌ विचार प्रस्तुत किए है उनके कारण इसका महत्व सार्वलौ- 
किक हो उठा है। विषमता की पीड़ा स त्रसस्‍्त व्यक्ति तथा समाज भौर जीवन तथा 
जगत से समता एवं सामजस्य की स्थापना के लिए विचार पथ का सुस्पप्ट निदेश भी 
इस कृति मे है । 

स्वामी विवेकानन्द के पत्र भी विचारात्मक पत्रो की श्रेणी में भाते हैं इनके 
सभी पत्र धरम, दशंन, सस्कृत, शिक्षा, कला, अ्रमण, समाज तथा राष्ट्रनिर्माण आदि 
महत्वपूर्ण विषयो से सम्बन्धित है। 

डायरो 

डायरी वह आत्मीय पुस्तक है जिसमे लेखक प्रतिदित घटित होने वाली घट- 
नाभ्रों का ही वर्णन नहीं करता अण्ति इसके साथ ही साथ मानवीय प्रतिक्रियाश्रो का 
वर्णन भी सक्षिप्त, रोचक एवं सुसगठित रूप से करता है। इसका विस्तृत विवेखन 
द्वितीय भ्रध्याय में किया गया है । 
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तत्व 

हिन्दी साहित्य मे जो भी डायरियाँ एवं डायरियो के पन्ने पत्र-पत्रिकाओं मे 
प्रकाशित हुए हैं उनके अ्नुमार डायरी के तत्व निम्नलिखित हैं-- 

विधयवस्तु का विस्तार--डायरी का यह महत्वपूर्ण तत्व है। विषय से प्रभि- 
प्राय लेखक के केवल खाने पीने सोने एवं उठने से नहीं है प्रत्युत जीवन मे अनुभव की 
हुई कोई ऐसी घटना, नई प्रनुभूति, विचित्र वस्तु आदि का विवरण है जो सामान्यत 
मानव समाज के लिए भी शिक्षाप्रद नवीन अद्भुत रुचिकर तथा लामकर हो ।* डायरी 
लेखक का बहुत कुछ कौशल उसके विषय चुनाव में है। साधारण घटनाओ्रो का वर्णन 
करने से कोई लाभ नहीं, यद्यपि वर्णन कौशल द्वारा साधारण विपय में भी धुन्दरता 
लाई जा सकती है । तथापि रचना की उत्त मता ग्रधिकाश में सामग्री की उत्तमता पर 
निर्मर रहती है । जीवन के जिस भी भाग का वर्णन लेसक झपनी रचना में करे वह 
सामग्री ऐसी होनी चाहिए जिसका प्रमाव लोगो पर भी पडे, लेखक पर तो होता है | 
विषय चुनाव डायरी में कृत्रिम नहीं होना चाहिए । यहाँ पर छुनाव से मेरा श्रपश्निप्राय 
छोटी-छोटी बातो एवं घटनाझो के वर्णन से है । 

विषय वर्णन में सर्वप्रथम रोचकता का होता प्रावश्यक है । देनिकी लेखक को 
ग्रपने जीवन की घठनाग्रों का इस ढग से वर्णत करना चाहिए जिससे वह पाठक के मत 
को अपनी ओर खीच सके । रोचकता दो ही बातों से हो सकती है--कौतू हलता एवं 
नवीनता । पाठक कुछेक घटनाएँ पढ़कर सोच मे पड जाए कि इस जीवन की घटना 
के परचात्‌ लेखक का क्या होगा। नवीनता होने के कारण पाठक का मन उचरता 
नहीं । डॉ० धीरेन्द्र वर्मा ने अपनी डायरी मे जीवन के जिन सात वर्षों का वर्णन किया 
है वह प्रत्यन्त रोचक है। सत्य असत्य, धर्म, विवाह, शिक्षा आदि समस्या्रो पर विचार 
प्रकट करते हुए भी लेखक ने वर्णन शली मे रोचकता का ध्यान रक्खा है । सत्य क्या 
है! इस विषय को मी कितनी रोचकपूर्ण भाषा मे व्यक्त किया है -- 

“ससार में इतने बहुत से धर्म हैं इससे ही मालूम होता है कि सत्य का 
जानना कितना कठिन है। एक श्रोर एक बूढ़ा मनुष्य जनेऊ पहने माथे पर 
चन्दन लगाए, स्तान करके कुशासन पर बंठा गायत्री का जाप कर रहा है। दूसरी 
झोर जूते और कपड़े पढने गिरिजाघर में खडा हुआ एक भनुयज्य आँखे मूदकर 
ईसा मसीह से पापो को क्षमा करने की प्रार्थना कर रहा है | तीसरी जगह बकरे 
को मारकर भटपट हाथ घो कथे पर के सुर्ख अ्रगोछे से मुह पोछ, मुल्ला साहब 
मसजिद मे घुटनों के बच बैठे हुए या मोहम्मद रसूल अल्लाह श्रद्धापूर्वक कह रहे 
हैं। इसमे कौन ठीक है ? ”* 

भात्मकथा की भाँति डायरी में ऋ्मबद्ध सुगठित सुविस्तृत जीवनवृत नहीं रहता 





१. खेली भौर कौशल-सीताराम चतुर्वेदी 
२' मेरी कालिज डायरी--हा० घीरेन्द्र वर्मा, पृ० १२ 
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इसमे अपेक्षाकृत भ्रधिक क्षिप्तता रहती है।" इस प्रकार विषय मे संक्षिप्तता का 
होना भी परमावश्यक है भप्रत्यधिक विस्तार विषय को नीरस बना देता है मुक्तिबोघजी 
ने केशव के सम्पूर्ण व्यक्तित्व को कूछ ही पक्तियों मे कह डाला है--- 

“वह बालक सचमुच बहुत दयालु, घीर-यम्मीर, भीषण कष्टो को सहज 
ही सह लेने वाला ग्रत्यन्त क्षमाशील था। किन्तु साथ ही वह शिथिल, स्थिर, 
ग्रचचल यन्त्रवत्‌ और सहजस्नेही था। उसमे सबसे बढ़ा दोष यह था कि उसमे 
बालकोचित बालसुलभ गुण-दोष नही थे । मुझे हमेशा लगा उसका विवेक वृद्धता 
का लक्षण है ।* 

विषय वर्णन का तीसरा गुण स्पप्टता है। डायरी में लेखक को प्रपने व्यक्तित्व 
का स्पष्ट रूप के विदलेषण करना चाहिए -- क्योंकि डायरी? लेखक प्रपने जीवन या 
जीवन के किसी महत्वपूर्ण प्रसंग को लेकर डायरी लिखता है। डायरी लेखन मे वह 
यथार्थ घटनाओ को इस प्रकार सक्षेप में व्यक्त करता है कि सारी बात भी स्पष्ट हो 
जाय भ्रोर विस्तार भी न हो । इस प्रकार वही डायरी स्रफन हो सकती है जिसमे 
लेखक की पूर्ण रूप से ईमानदारी है। स्पष्ट वर्णन से ही लेखक की पूर्ण सत्यता का अनु- 
मान हो जाता है। 


इस प्रकार विषयवस्तु मे रोचकता, सक्षिप्तता, स्पष्टता एव सुसगठितता झादि 
गरुणो का होता आवश्यक है। विषयवस्तु भी कई प्रकार की हो सकती है । लेखक 
केवल देनन्दिनी भे ग्रपने जीवन से घटित घटनाझों का ही वर्णन करना अपना उद्देश्य 
नही समझता, उसके मन मे जो भी विचार चाहे वह राजनैतिक हो, सामाजिक हो, 
घामिक हो एवं साहित्यिक हों सभी को अपनी डायरी में लिख सकता है । इसके साथ 
दर्त यह है कि एक तो उनमे लेखक का व्यक्तित्व कलकता हो और दूसरा वह पाठक 
को लाभ दे सके । विषयानुसार हिन्दी साहित्य में कई प्रकार की डायरियाँ प्राप्त 
होती हैं। माघीजी की 'दिल्ली डायरी' जिसमे १०-६-४७ से ३००१-४८ तक के 
प्रार्थना प्रवचनों का संग्रह है--राजनीतिक डायरी है। 'प्रवचन डायरी” माग प्रथम 
एवं द्वितीय श्री ग्राचार्य तुलसी की घामिक डायरियाँ हैं। इनका विषय घामिक है । 
इलाचन्द्र जोशी के कुछ डायरी के पन्‍ने ऐसे हैं जिनका विषय साहित्य से सम्बन्धित 
है । कुछ ऐसी डायरियाँ हैं जिनमे नगरों एवं स्थान विश्वेष का वर्णन हैं। डॉ० 
रामकुमार वर्मा की वाराणसी की डायरी' एवं वाल्मीकि चौधरी की “राष्ट्रपति भवन 
की डायरी' ऐसी ही डायरियाँ हैं । 

डायरी लेखक विषयवस्तु को दो प्रकार से लिख सकता है। जब व्यक्ति 
स्व्य झपनी डायरी लिखता है तो वह आत्मचरित्र का रूप हो जाता है झौर जब कोई 


है. सिद्धांतालोचन-- धर्मचन्द सन्त बलदेव कृष्ण 
२. एक साहित्यिक की डायरी--गजाननमाधव मुक्तिबोध, प्ृ० ३ 
३. झ्ास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त---डॉ० गोविन्द त्रियुणायत 
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भ्रन्य व्यक्ति शायरी किसी अन्य के सम्बन्ध मे लिखता है तो वह जीवन-चरित्र की 
श्रेणी मे भा जाता है ।' हिन्दी साहित्य मे प्रात्मचरित्र की श्रेणी मे डा० घीरेन्द्र वर्मा 
की 'मेरी कालिज ढायरी , गजानन माघव मुक्तिबोध की 'एक साहित्यिक की डायरी' 
एवं सुन्दरलास त्रिपाठी की 'दैनन्दिती' आती हैं। जीवन-चरित्र की श्रेणी मे वाल्मीकि 
चौघरी की “राष्ट्रपति भवन की डायरी' है। इस प्रकार विषयवस्तु लिखने के दो ही 
इंग हो सकते हैं । 

सम्पर्क में धाए हुए व्यक्तियों एवं घटनाओं ते लेखक का सम्बन्ध श्लोर उनके 
प्रति प्रतिक्रियाऐं-- दैनिकी मे लेखक उन्हीं व्यक्तियों का तथा उन्हीं घटनाओञो का 
वर्णन करता है जिनसे उसका सम्बन्ध होता है। वह केवल वर्णन ही नही बल्कि 
स्वेच्छानुसार उस व्यक्ति के व्यक्तित्व का विश्लेषण मी करता है। वह घटताओ्रों का 
वर्णन ही नहीं बल्कि कुछ उनमें से जो उसके जीवन पर गहरा प्रभाव डालती है 
डायरी में स्पष्ट रूप से पता चल जाता है । जहाँ तक पात्रों का प्रदन है डायरी लेखक 
एक उपन्यासकार या नाटककार की तरह काल्पनिक पात्र या अ्रधिक पात्र लाने का 
इच्छुक नहीं होता । वह तो स्वय ही प्रमुख पात्र है जिसके चारो ओर सभी कुछ घुमता 
है। सर्वत्र उसी के व्यक्तित्व की शोभा है। 

यदि लेखक अपनी डायरी मे तत्कालीन राजनैतिक एवं सामाजिक 
परिस्थितियों का वर्णन करता है तो साथ ही उनका. प्रभाव अपने व्यक्तित्व 
पर पडता भी दिखललाएगा । यदि वह किसी पारिवारिक घटना का वर्णन करता है तो 
भी अपने को अवश्य प्रभावित दिखलाएगा । उदाहरणतया "मेरी कालिज डायरी” में 
डा० धोरेन्द्र वर्मा ने जहाँ श्रपनी दादी के वेहान्त का वर्णन किया है वहाँ कुछ ही' 
पक्तियों मे उसके सम्पूर्ण व्यक्तित्व पर प्रकाश डालते हुए अपनी मानसिक ग्रतिक्रियाओरो 
का भी साथ में वर्णशत किया है--- 

“उनके ग्रुणो के बारे मे क्या कहूँ | पिताजी के लिए वह पिता की तरह 
थी। मुझे करीब-करीब उन्होने ही पाला था । समझदारी मे मैंने उनके बराबर 
झ्राज तक कोई भ्रन्य स्त्री नहीं देखी थी । प्रबन्ध करने मे वे पुरुषो से भी भ्रधिक 
दक्ष थीं। काम करने की रुचि उनकी इतनी भ्रधिक थी कि वे खाली बैठना 
जानती ही नही थीं ।” 

वहाँ मृत्यु को प्रत्यक्ष देखकर उसके मन पर पड़े प्रमाव का विश्लेषण भी 
सेखक ने किया है--- 


“प्रेरा अनुमब यह हो रहा है कि मृत्यु के दुख को आदमी इसलिए 
घोरे-घीरे भूल जाता है कि प्रन्तिम समय के कष्टो की तसवीर धृघली होती जाती 
है। मेरे हृदय में सबसे अधिक उद्धेग जिया के भ्रन्तिम दिन की अ्सहा अन्तर 


१. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित का विकास--चन्द्रावती वह, पृ० २१ 
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वेदना को याद करके होता है । उसका स्मरण झाते ही वह पीडाजनक हृद्य चित्र 
की माँति आँखों के भागे खिच जाता है। वास्तव मे मृत्यु में बहुत ही कष्ट 
होता है । मैं तो मृत्यु से बहुत ही डरने लगा हँ--भपने लिए भी और दूसरों के 
लिए भी ।* 
उपयुक्त उदाहरण से स्पष्ट है कि नेखक ने दादी की मृत्यु की घटना के वर्णन 
परे उसके व्यक्तित्व पर प्रकाश डालते हुए उसके प्रमाव को भी व्यक्त किया है । इससे 
'पप्ट है कि डायरी मे लेखक घटनाओं का हीं वर्णन नहीं करता श्रपितु उसके प्रभाव 
की भी व्यवत करता है । 
प्रत्येक घटना के वर्णन और उसके प्रमाव के साथ-साथ लेखक उन व्यक्तियों 
का वर्णन भी मनोविश्लेषणात्मक ढंग से करता है जिनसे उसका सम्बन्ध होता है। 
युन्दरलाल त्रिपाठीजी ने भ्रपने भागिनेय विद्यापति का वर्णन अ्रपनी “देनन्दिनी' मे 
सी प्रकार से किया है--- 

“शिरा-शिरा और भ्रवयव-प्रवयव के कोमल विशाल सृजन में नाम 
की महिमा से मृर्ते सिद्ध कवि हैं न विद्यापति । श्रावेग विद्लुले, आंद्र, अपलक, 
विपुल, निविड नेत्रो से, एक मगी से विच्छेद कष्ट का जमीन कठिन, मूक रहस्य 
दायद मुझसे उद्घाटित कर रहे हो विद्यापति""*"“"राधा की तल्मयता, मीरा 
की एक निष्ठा वैष्णव कवियों की निविडता, सुनता हूँ श्रध्यात्म का सौंध है, सो 
चाहे जो हो किन्तु निविवाद तुम इन सबसे परे, ऊँचे रहस्यमय सीमातीत्‌ 
वर्णनातीत, वेदनामय, कोमल, सुन्दर दीख पडते हो साधक | एक निमेष के 'स्तेप” 
के अवसर के तुम इतनी ममत्व वेदना से युक्त **** इतने निविड******इतने 
शाइवत हो ।' 

उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी मे लेखक केवल अपने व्यक्तित्व का 
मे विश्लेषण नहीं करता अ्रपितु श्रपने जीवन से सम्बन्धित घटनाओं एव पात्रों का भी 
नोविश्लेषणात्मक ढंग से वर्णन करता है । 


झकाल वातावरण 

वातावरण उन समस्त परिस्थितियों का सकुल नाम है जिनसे पात्रों को संघर्ष 
़रना पडता है और विषयवस्तु का विकास होता है। डायरी को वास्तविकता का 
गन देने की कसौटियों मे वातावरण मुख्य उपकरण है। डायरी लेखक भी देश और 
ग़ल की जंजीर में जकड़े रहते हैं। देश झौर काल की पृष्ठभूमि के बिना पात्रों का 
(व लेखक का व्यक्तित्व स्पष्ट नहीं होता। घटनाक्रम कों समकने मे उलझन होती 
: | देश और काल में वास्तविकता लाने के लिए स्थानीय ज्ञान धावश्यक है कि वह 
पयानक के स्पष्टीकरण का साधन ही रहे, स्वय साध्य न बन जाय। जहाँ वर्णव 
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अनुपात से बढ जाती है वहाँ उससे जी ऊबने लग जाता है । 

हिन्दी साहित्य में हमे जितनी भी डायरियाँ प्राप्त हैं समी मे डायरी लेखक 
ने तत्कालीन परिस्थितियों का स्वाभाविकता से वर्णन किया है। पर कही-कही' राज- 
नतिक परिस्थितियों के अत्यधिक वर्णन ने रोचकता मे कमी ला दी है। उदाहरणतया 
हम गाषीजी की “दिल्ली डायरी” को ले सकते हैं। इसमे १६४७ से १९४८ तक की 
परिस्थितियों का चित्रण हैं। डॉ० घोीरेन्द्र वर्मा ने भ्रपनी डायरी मे १९२१ से १ €२२ 
तक की देश-दढ्ा का चित्रण सात शीर्बको मे बाँटकर किया है। समस्त डायरी के 
एक चौथाई भाग में देश दशा का चित्रण है। वर्णन सीमा से भ्रधिक न होने पर 
रोचक है । 

केवल परिस्थितियो का वर्णन करने में ही लेखक कुशल नहीं माना जाता 
बल्कि उनका साहित्य पर प्रमाव दिखलाने मे भी वह अपनी कुशाग्र बुद्धि का परिचय 
दे सकता है। धर्मवीर भारती ने अपनी डायरी के पन्‍नो में श्राघुनिक साहित्य को परि- 
स्थितियों से प्रभावित दिखलाया है-- 

“झ्राज का युग मानव चेतना के लिए कितना भयानक रेग्रिस्तान साबित 
हुआ है, उसमे कितनी पथ भ्रष्ट करने वाली मृग-मरीचिकाएं रही हैं । (जिनमें 
से कुछ की भ्रसलियत वर्षों पहले खुल गई है भौर कुछ की अभ्रब खुल रही है) 
कितने भयानक भअ्नन्धड चलते रहे हैं और मानव की सहज रस-स्निग्धता को 
नियलने के लिए कितने भूखे पशु विचरण कर रहे हैं... मनुष्य को जड बनाने वाला 
पू जीवाद, विचार स्वातन्त्य का अपहरण कर मनुष्य को पशुधर्मी बनाकर व्यक्ति- 
पूजा कराने वाला तथाकथित समष्टिवाद और जाने कितनी दी पद्धतियाँ और 
सत्ताएँ जो इस जडवादी युग की देन हैं वे मनुष्य से उसकी सहज राग्रात्मकता, 
श्रद्धामयता तथा उसके विकास की भ्रमित सम्मावनाएँ छीनने मे तत्पर हैं। भ्राज 
दाक्षतिक, वैज्ञानिक, समाजश्ञास्त्री समी इस व्यापक सकट के प्रति सचेत हैं ओर 
झपनी दिशा मे इसके निराकरण के उपाय ढूँढ़ रहे हैं । आधुनिक साहित्य दृष्टि 
भी इसका सामता कर रही है। उसने इस चुनौती को स्वीकार किया है । जो 
इस घुनौती की वास्तविक प्रकृति को समभते हैं वे इस नए सौन्दर्य बोध को भी 
समझ सकते हैं। जो इस झाधुनिक युग मे मानवीय संकट की विडम्बना को ही 
नहीं समझ पाए हैं वे भ्रगर किसी चीज़ को सही तौर पर समझने की जिद करें, 
पचास वर्ष पूर्व की घारणाओं को ही प्रपती कसौटी बनाए रहें तो वे इस आधुनिक 
साहित्य दृष्टि से बुरी तरह चाँक भी सकते हैं ।”* 

ढायरी में कही-कही लेखक राजनैतिक, सामाजिक परिस्थितियों का चित्रण 
करता हुआ तत्कालीन साहित्यिक लोगों की श्रवस्था का भी चित्रण करता है। गजानन- 
माघव सुक्तिबोध ने झपनी डायरी में किया है-..- 





सटलमरतक पक सकंधरकानक मम पर ंक- जरा ७. इम; लक मह्त; का ५-८ शमकलपरप+ कारन ल्‍साबा 


है. केले पर हिमालय--सर्मवीर भारती, पृ० ८४ 


पत्र एव डायरी 255 


“आज के साहित्यकार का झायुक्रम क्‍या है ? विद्या न, डिग्री और 
इसी बीच साहित्यिक प्रयास, विवाह, घर, सोफासेट, ऐरिस्ट्रोकरटिक लिविग, 
महानो से व्यक्तिगत सम्पर्क, श्रेष्ठ प्रकाशकों द्वारा अपनी पुस्तकों का प्रकाह्मन, 
सरकारी पुरस्कार शभ्रथवा ऐसी ही कोई विशेष उपलब्धि और चालीसवें वर्ष के आस- 
पास अमेरिका या रूस जाने की तैयारी, किसी व्यक्ति या सस्था की सहायता से 
झपनी कृतियों का श्रग्रेजी या रूसी मे अनुवाद । किसी बड़े भारी सेठ के यहाँ या 
सरकार के यहाँ किस्म की नौकरी ।”* 

साहित्यिक पुरुषो का ही नही राजनैतिक पुरुषो की नंतिकता का भी इन्होने 
नग्त चित्र खीचा है-- 

“बडे-बडे आदशंवादी प्राज रावण के यहाँ पानी भरते हैं भ्ौर हाँ मे हाँ 
मिलाते हैं । बडे प्रमतिशील महानुमाव भी इसी मर्ज मे गिरफ्तार हैं। जो व्यक्ति 
रावण के यहाँ पानी भरने से इनकार करता है उसके बच्चे मारे-मारे फिरते हैं । 
और प्राप जानते हैं कि छ्याति प्राप्त पशोदीप्त प्रगतिशील महानुभाव भी (मैं सब 
की नही कह सकता ) उन पर हु पढते हैं या कभी-कभी तुच्छ के प्रति दया के 
भाव से परिलुप्त हो उठते हैं। तो सक्षेप मे जो व्यक्ति फटे हाल भौर फटीचर 
है, उसे मान्यता देने के लिए कोई तैयार नही चाहे वह कितना ही नैतिक क्‍यों 
नहों। १ 

कही-कही हम डायरी में विशेष स्थान या नगर का वर्णन भी देखते हैं । इस 
प्रकार के वर्णन मे. सफलता तभी हो सकती हैं यदि लेखक ने उस स्थान या नगर 
को देखा हो । रामकुमार वर्मा की वाराणसी” की डायरी एवं वाल्मीकि चौधरी की 
'राष्ट्रपति भवन की डायरी' ऐसी ही डायरियाँ हैं । इस प्रकार उपयु क्‍त विवेचन से 
स्पष्ट है कि डायरी लेखक अपने समय की राजनेतिक, सामाजिक, घामिक एवं साहि- 
त्यिक परिस्थितियों का वर्णन ही नहीं करता अपितु उनका प्रभाव व्यक्तिगत जीवन पर 
ही नहीं समस्त जाति पर स्पष्ट रूप से वर्णन करता है। इसके साथ ही जहाँ उसे 
नगर एवं किसी विक्षेष स्थान के वर्णन की झावश्यकता पड़ती है वह भी करता है । 

उद्देश्य--डायरी भे लेखक जीवन में घटित होने वाली घटनाओ्ो का ही वर्णन 
नहीं करता प्रत्युत उससे घटित होने वाली मानसिक प्रतिक्रियाओ का भी उल्लेख 
करता है। इससे यह प्रमिप्राय है कि डायरी में केवल सोना, खाना-पीना एवं उठना 
झादि दैनिकचर्या का ही वर्णन नही करता भ्रपितु वह कुछ ऐसी घटनाओ्ो का भी वर्णन 
करता है जिनका उसके जीवन पर झ्रटल एवं स्थायी प्रमाव होता है । वे घटनाएँ यदि 
वह व्यक्ति राजनंतिक है तो वह राजनंतिक भी हो सकती हैं, यदि सामाजिक है तो 
सामाजिक भी हो सकती हैं, यदि घामिक हैं तो घामिक भी हो सकती हैं एवं यदि 
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साहित्यिक है तोन्साहित्यिक भी हो सकती हैं। मुख्य उद्देश्य तो डायरी लेखक का 
प्रात्मविश्लेषण ही होता है । प्रत्येक लेखक अपने समय की परिस्थितियों से प्रभावित 
होता है । डायरी मे लेखक का उद्देश्य परिस्थितियो का वर्णन करना नही है । यदि 
ऐसा होता है तो वह इतिहास की श्रेणी मे भरा जाती है। इससे स्पष्ट है कि डायरी 
लेखक का उद्देश्य अपने जीवन की ऐसी घटनाओ्रो का उल्लेख करना है जिनका प्रभाव 
मानव समाज पर पडे । इसके साथ-साथ वह उन घटनाओं से उत्पन्न होने वाली मान- 
सिक प्रतिक्रियाओं का भी स्पष्ट रूप से वर्णत करता है । वे घटनाएँ किसी भी प्रकार 
की हो सकती हैं। 
मेरी कालिज डायरी मे डॉ० धीरेन्द्र वर्मा ने अपने डायरी लिखने के उद्देश्य 
को प्रकट करते हुए लिखा है-- 
मन मे झनेक प्रकार के तूफान उठते थे, सन्देह पँदा करते थे, व्यक्तिगत 
समस्याएँ सामने आती थी और ये सब अन्दर-ही-अन्दर घटती थी । आ्रारम्भ से 
ही चुप्पे स्वभाव का होने के कारण कोई ऐसा मित्र नहीं बना सका था जिसके 
सामने इन सबको रख कर हृदय का मार कुछ हल्का कर पाता । ऐसी स्थिति में 
मैंने मार्च १६१७ से एक पृथक कापी रखनी शुरू की, जिसमे मन की उलकने 
और श्रन्तरग बाते स्पप्टतया लिख सकू । दंनिक डायरी के समान इस कापी मे 
नित्य नहीं लिखता था, बल्कि जब कभी विचारों के तूफान उठकर बवढ़र का 
रूप घारण करने लगते थे तभी उन्हे लिखकर मन को शान्त कर लेताथा। 
लिखने के बाद ऐसा मालूम होता था जैसे झपने किसी श्रत्यन्त घनिष्ठ मित्र से 
मन की ग्रुप्त बातें कहके आदमी हल्कापन अनुभव करता हो ॥7* 
इससे स्पष्ट है कि डॉ० साहब का डायरी लिखने का उद्देश्य आत्मविश्लेषण 
ही है जिससे उनको मानसिक झान्ति प्राप्त होती है । डायरी के समस्त विषय--सत्य, 
धर्म, शिक्षा, १६२१ से १९२२ तक की देश्ष-दक्षा भ्रादि सभी लेखक के व्यक्ततित्ठ से 
प्रभावित हैं । 
मजाननमाधव सुक्तिबोध की 'एक साहित्यिक की डायरी” मे भी लेखक का 
उद्देश्य भात्माख्यान एवं प्रात्मविष्लेषण ही है। इसके अतिरिक्त गजाननजी ने 
झ्राधुनिक काल के राजनंतिक पुरुषो की नैतिकता, नवयुवरकों की भ्रवस्था, बुजुर्गों की 
झवस्था एवं लेखक वर्ग की अवस्था पर भी अपने विचार नग्न रूप से प्रस्तुत किए हैं । 
प्रत्येक वर्णन में तर्क एवं मनोविज्ञान भ्रादि का सहारा लिया है । 
इस विवेचन से स्पष्ट है कि प्रत्येक डायरी लेखक का उद्देश्य झ्ात्माख्यान, 
झात्मनिरीक्षण एव ग्रात्मविश्लेषण होता है । इसी से उसे मानसिक सन्तोष प्राप्त होता है । 
भावा केलो--शली प्रग्रेजी स्टाइल का अनुवाद है और अंग्रेजी साहित्य के 
प्रभाव से हिन्दी में झाया है । अली भी एक प्रकार का स्पृहणीय गुण है इसौलिए 





हैं. परिचय 


पत्र एव डायरी 257 


प्रच्छे लेखक ही भ्रच्छे शेलीकार भी होते हैं । प्रसिद्ध यूनानी लेखक प्लैटो का भी यहीं 
मत है । 'जब विचार की तात्विक रूपाकार दे दिया जाता है तो शैली का उदय होता 
है । बनरडिशों का भी यह विचार है कि प्रमभावपूर्ण भ्रभिव्यक्ति हो शैली का भ्र्थ 
ध्रौर इति है। कोई भी रचना अभीष्ट प्रभाव को उत्पन्त कर रही है या नही, शैली 
से जाना जा सकता है। इस प्रकार शैली को एक गुण मानते हुए इसकी परिभाषा 
इस प्रकार करनी चाहिए--- 
“शली ग्नुभूत विषयवस्तु को सजाने के उन तरीकों का नाम है जो 
उस विषयवस्तु की अभिव्यक्ति को सुन्दर एवं प्रभावपूर्ण बनाते हैं ।” 
इस हृप्टि से देखने पर यह जान पडेगा कि शौली न तो केवल प्रनुभूत विषय- 
वस्तु का धर्म है और न कहने का तरीका ही । शैली का आत्मा सुख्यत वे सम्बन्ध 
हैं, जिनके ढाँचे मे अनुभूत विषयवस्तु को समाहित या व्यवस्थित किया जाता है । 
विषयवस्तु मे उक्त सम्बन्ध की स्थापना रस की उत्पत्ति के लिए की जाती है। 
काव्य साहित्य की रसात्मकता को उमके प्रभाव से प्रलग नहीं किया जा सकता । 
जिस विभावात्मक विषयवस्तु को साहित्यकार सँजोकर पाठकों के सामने रखता है, 
उसमे प्रभाव या रस के उत्पादन की क्षमता निहित रहती है। किन्तु यह क्षमता 
सम्बद्ध विषयवस्नु का ही धर्म है । साहित्यक्रार झनुभूत विषयस्वतु को नए सम्बन्धों 
में ग्रथित करके उसमे नए प्रमाव मे उत्पन्न करने की क्षमता स्थापित कर देता है । 
इस प्रक्तार की क्षमता उत्पन्त करने के उपादान ही शैली के मूल तत्व होते है ।* 
डायरी मे लेखक दिनचर्या के रूप मे ही जीवन की घटनाओं और मानसिक 
विचारों का लेखा-जोखा रखता है तो इसकी शैली गद्य की अन्य विधाशझ्ो की अपेक्षा 
पृथक होती है । इसमे लेखक का मुख्य उद्देश्य आत्मनिरीक्षण एवं श्रात्मविश्नेषण ही 
है। डायरी शैली की कुछ अपनी ही विशेषताएँ हैं जिनका होना अत्यन्त आवश्यक है । 
सर्वप्रथम विद्ेषता निस्सकोच प्रात्मविश्लेषण हैं।* दिनचर्या के रूप मे लेखक 
भ्पने जीवन की घटनाग्रो और मानसिक विचारों का लेखा रखता जाता है यद्यपि इन 
सब का विवरण भी वह बिल्कुल तटस्थ होकर नही कर सकता परन्तु प्रात्मचरित्र की 
झपेक्षा उसका सकोच इस हौली की व्याख्या मे कम रहता है। लेखक जानता है कि 
उसके विवरण दूसरों के काम झआएँगे झ्तएव वह अ्रपने मर्म को विशेषकर अ्रवाछित 
प्रसग को ज्यादा ठेलता नहीं । उसका भझ्रावरणहीन वर्णन सत्यवर्णन की तरह अ्कित 
होता रहता है । घटनाओं एवं विचारों में भ्रसस्वद्धता मी उसे अपने चेतन को काम 
में लाने से रोक लेती है। प्राय. देखा जाता है कि सकोच का उद्भव तमी होता हैं 
जब घटनाओं का सामूहिक प्रभाव दिखाया जाय । डायरी शैली में यह स्थिति होने 
नहीं पाती । परिणामत. तटस्थ रूप से लेखक अ्रपेक्षाकंत ग्रधिक झ्रात्मविश्लेषण कर 





१. हिन्दी साहित्य कोष 
२. वही 
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डाल ता है । 

भ्रग्रेजी भाषा के डायरी लेखक सेमुएल पेपीस ते अपनी डायरी मे अपने जीवन 
की सभी घटनाओं का नग्न रूप से चित्र खीचा है। उसने अपने चरित्र की समस्त 
दु्बंलताप्रो - स्त्रीविषयक कुविचार, भ्रत्य महिलाओ्रो से प्रेम-व्यवहार प्रादि का चित्रण 
स्पष्ट रूप से किया है। इनकी डायरी में इनके व्यक्तित्व के प्रत्येक पहनु के दर्शन होते 
हैं। इन्होने स्वतत्रता से लिखा, इतनी स्वतंत्रता से कि उसका कुछ भाग प्रकाशित भी 
नहीं हुआ । हिन्दी साहित्य में अ्रमी इस प्रकार की डायरियाँ नही प्राप्त होती । कुछेक 
लेखक हैं जिन्होंने ऐेसा करने का प्रयास किया है । गुलाबराय ने अपने व्यक्तित्व के 
विपय में स्पष्ट लिखा है--- 

“मैं उन लोगो में से हूँ जो भ्रपने निजी निबन्धों के लिए बिना कुछ पढ़े 
नही लिख सकता, वास्तव में मेरे लेखन मे एक तिहाई दूसरो से पढा होता है, एक 
बटा छह उसके प्राधार से स्वय प्रकाशित और ध्वनित' विचार होते है, एक बटा छहु 
सप्रथत्त सोचे हुए विचार रहते है और एक तिहाई मलाई के लड॒डू की' बर्फी बना 
चोरी को छिपाने वाली भ्रमिव्यक्ति की कला रहती है---मैं गलत पढाने का पाप 
नही करता किन्तु जो मुझे नहीं आता उसे कमी-कमी कौशल के साथ छोड देता 
हुँ । यदि कोई छन्द इम्तहान में श्राने लायक हुम्ना तो मैं बेईमानी नही करता ।7* 

इतना ही नही लेखक ने घर के अभावो का वर्णन, मैस को चारा न मिलना, 
पडोसी के खेत में चारे का होना, उसका खूटा उखाड़ कर भाग जानता, घर मे कर्मी 
चीनी की समस्या कभी कपड़े की--सभी घटनाओं का वर्णन लेखक ने नग्न एवं स्पष्ट 
रूप से किया है । 

डॉक्टर धीरेन्द्र वर्मा ने परी डायरी मे अपने कालिज के सात वर्षों का पूर्ण 
रूप से चित्र खोचा है । इन्होने स्पष्ट रूप से कहा है--- 

“व्यक्तिगत होते हुए भी यह डायरी किसी भी सुवेदनशील आ्रादर्शवादी 
किन्तु सकोची (८, १६ से २५, २६ वर्ष तक की आयु के नवयुवक के हृदय का 
चित्र हो सकती है, व्यक्तिगत अ््यो को भी इसी रूप मे देखा जा सकता है ।”* 

नि सकोच प्रात्मविश्लेषण में ही स्पष्ट कथन एवं पर्याप्त सत्यता होती है । 
ढा० रघुवश ने भपने स्वभाव के विषय मे कितनी स्पष्टता से वर्णन किया है-- 

“सहूज परिचित परिस्थितियों से श्रकूला उठता और किसी परिचित 
प्रशात के लिए उत्सुक होना" लेकिन उसकी खोज मे निकलकर पा जाते पर 
फिर परित्षितों के लिए अकुला उठना यही मेरा स्वभाव है “अपने स्वभाव के 
इसी विरोध के बीच मैं जी रहा हुँ--स्थिरता से भसतुष्ट, परिवतंन के लिए भ्राकुल 


१. भालोचना * उसके सिद्धान्त, डा० सोमनाथ गुप्त 
२. मेरी भ्शफलताएं, गुलाबराय 
३. परिचय 
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झौर नवीनता के बीच उद्धिग्न, स्थियत की कामना से स्फुरित ।”* » 

घटनाओं मे सम्बद्धता का होना परमावश्यक है। जब तक प्रत्येक घटना का 
क्रमानुसार वर्णन वही होगा तब तक पाठक रसास्वादन नहीं कर सकता । घटनाओं की 
सुसम्बद्धता के साथ-लाथ लेखक को समय एवं तिथि का भी ध्यान रखना चाहिए । 
झनावश्यक घटनाओो का विस्तार, आवश्यक घटनाग्रो का अल्पवर्णन डायरी को प्रभाव- 
हीन बना देता है | 

उपयु कत विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी शैली भे निस्सकोच भात्मनिरीक्षण, 
घटनाओं में सम्बरद्धता स्पष्टता, सजीवता, मानसिक प्रतिक्रियाप्रो का सक्षिप्त विवरण, 
पर्याप्त सत्यता एवं स्वामाविकता आ्रादि गुणों का होना भ्रत्यन्त आवश्यक है । 

जहाँ तक भाषा का प्रइन है--माषा ही भावाभिव्यक्ति का साधन है । मबदि 
भाषा शुद्ध, परिमाजित एवं भावानुकूल होगी तभी वहू पाठक को प्रभावित कर सकती 
है स्वामाविकता एवं प्रसाद गुण का भाषा में होता भ्रावश्यक है। प्रलंकारिक भाषा 
का प्रयोग कही-कद्दी खटकने लगता है--- 

“शिशु सी प्रमजान---भ्रकपट और जब तुतलाती सी, मुसकाती सी, 
नगी, मटमेली सी ज॒श्राने को होती है वह कलिका सी, किशोरी सी, कुछ 
मुकलिता सी और कुछ विकसिता सी प्राने को होती है जब स्फुटिता सी प्रौढ़ा 
सी तब उसे इसीलिए शायद डरना सकूचाना और सोचना पड जाता है।”* 

भावानुकूल साषा का प्रयोग शैली को उत्कृष्ट बनाता है । रामकमार वर्मा ने 
भी दशाइवमेघ घाट का वर्णन भावानुकूल भाषा में किया है -- 

“जाडो की वह रात, रात का वह साय-साय करता सन्नाटा और गंगा 
में विलीन होती हुई घाट की सीढियो मे छिपा इतिहास जिसके पन्‍ने हवा मे उडते 
रहे भौर हम खाली हाथ सब्र कुछ हाथो से उड़ता देख रहे हैं, उसे पक्डने की 
कोशिश भी नहीं करते । कहने के कुछ नहीं भ्रनकहे ही जंसे सब कुछ कह दिया। 
उस रात वह कौंन सी छाया थी जिसने झपनी भ्रत।|गनत नरो में हमे लपेट लिया (” 

भाषा में स्वाभाविकता का होना भी अ्रावश्यक है । मजाननमाघव मुक्तिबोध 
ने अपनी डायरी में अत्यन्त स्वामाविक माया का प्रयोग किया है-- 

“यह मुसकराहुट मुझे छुम गई । तो क्या मैं इतता पागल हूँ कि बात 
करने में भटक जाता हूँ। इस साले ने बहुत ध्यानपूर्वक मेरे स्वभाव का अश्रध्ययन 
किया होगा शायद मैं मी इसे बहुत 'बोर' करता रहूँगा ।* 

भाषा में स्वामाविकता लाने के लिए इन्होने पभ्रग्न॑ जी भाषा के शब्दों का प्रयोग 
भी किया है । 


१. हरी घाटी--डा» रघुवन् 
२. दैनन्दिनी --सुन्दरलाज़ त्रिपाठी 
है. पृष्ठ ८ 
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उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी की भाषा स्वाभाविक एवं मावानूकुद 
होनी चाहिए । प्रसाद गुण का होना अत्यन्त श्रावश्यक है। शब्द-चयन भी मावानवृद् 
होना चाहिए । जैसा कि डायरी लेखक का मुख्य उद्देश्य श्रात्मविष्लेषण, भ्रात्मनिरीक्षष 
एवं आ्रात्माख्यान होता है इसलिए इसकी शैली भी प्रमुखतया मनोविश्लेषणभात्मक् 
होती है । 


हिन्दी साहित्य में विकास 


आधुनिक काल में डायरी साहित्य गद्य की एक नवीनतम विधा है। हिन्दी 
साहित्य मे इसका आविर्माव योरोपीय साहित्य की देव है। श्रमी हमारे सात्त्य ईं 
उस कोटि की डायरियाँ नहीं प्राप्त होती जैसी कि पाश्चात्य साहित्य मे हैं। अभी तक 
जो डायरियाँ एवं डायरियो के पसने पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित हुए है उनके भ्रनुसार 
डायरी साहित्य का विकास मैंने लिखने का प्रयास किया है । 

हिन्दी साहित्य मे सर्वप्रथम डायरी लेखक मारतेन्दु युग के प्रसिद्ध व्यक्ति 
बालभुकुन्द गुप्त हूँ । इनकी डायरी के कुछ पृष्ठ जो कि इन्होने १८६२ सन्‌ से १६०७ 
सन्‌ तक लिखे है श्री जनारसीदास चतुर्वेदी एवं श्री फकाबरमल्ल दार्मा ने 'बालमुकुन्द 
गुप्त स्मारक ग्रन्थ में प्रकाशित किए हैं। इनकी डायरी के प्राप्त पृष्ठों से 
क्रैवल इनकी दिनचर्या का ही पता चलता है। प्रात काल से लेकर सायकाल तक इनका 
कया कार्य क्रम था केवल यही कुछ यह अ्रपनी डायरी मे लिखते थे। किसी भी किस्म की 
कोई व्यक्तिगत घटता या इनके व्यक्तिगत परिचय का कुछ भी पता नहीं चलता। 
इनकी डायरी के पन्‍ने तो स्वंधारण से हूँ । 

सन्‌ १६०६ मे सत्यदेव अमेरिका के 'मेरी डायरी के कुछ पृष्ठ * प्राप्त होते हैं । 
डायरी के ये पृष्ठ झ्रमेरिका से लिखे गए हैं। इनमे «७, २८ एवं २६ मई के दिवसों 
की चर्या का वर्णन है। घन का भ्रमाव, नौकरी की तलाश"'एवं तत्कालीन समाज का 
चित्रण है। 

सन्‌ १६११ में भी इनकी डायरी के पृष्ठ 'मेरी दिनचर्या * नाम से प्रकाशित 
हुए हैं। इनमे लेखक ने ५ व ६ जून की दिनचर्या का वर्णन किया है। इनमे टकोमा, 
स्टीमर झादि नगरो का वर्णन है। सन्‌ १६११ से १६३३ तक हमे न तो डायरी के 
कुछ प्ष्ठ ही प्राप्त होत हैं भर तन डायरियाँ। केवल सन्‌ १६३३ मे प्रोफेसर 
भगवहुयाल वर्मा एम० ए० पूना द्वारा लिखित सिंधिया व हुलकर की डायरी”? के 
पृष्ठ प्राप्त होते है। इनमे प्रोफेसर भगवहयात्रजी ने पूना दफ्तर मे प्राप्त सौ वर्ष पूर्व 

के प्रधचीन ३,००० पत्र जो कि फारसी माषा मे लिखे हुए हैँ जिनमे उत्तर भारत के 


१, सरस्वती, सितम्बर 
२. सरस्वती, भप्रप्रेल 
३. माधुरी, फरवरी-बुलाई, १६३ ३ 
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शाजाप्नों एवं नवाबों के विषय में पता चलता है मे से कुछ राजाग्रो की दिनचर्या 
का वर्णन उन पत्रोी की सहायता से किया है । 

सन्‌ १६४२ से 'बुकसेलर की डायरी * जिसके लेखक रावीजी हैं प्राप्त होती 
है। इस डायरी के लेखक साहित्य-सेवी है जिन्होंने जीविका के लिए घुम-घृमकर पुस्तकें 
बेचने का प्रयास किया । इस प्रयोग मे लेखक को जो भी मीठे-कडवे भ्रनुमव हुए उत 
सबका वर्णन है । इसमे वर्णित व्यक्तियों के प्रति लेखक के मन मे कोई बुरी भावना 
नहीं है । जो घारणाएँ लेखक की हुई - जो चित्र उसके हृदय-पटल पर चित्रित हुआ 
उन्होने उसी को अकित करने का प्रयास किया हे । लेखक का यह दौरा दो दिन कम 
दो महीने का है ! 

सन्‌ १६४७ में श्री लक्ष्मीचद्ध वाजपेयी का 'डायरी को एक पृष्ठ एवं 
मगवतीचरण शर्मा का भी “डायरी का एक पृष्ठ'3 प्राप्त होता है । वाजपेंयीजी ने २४ 
झवतुबर १९४६ का वर्णन किया है जिस दिन लेखक का जन्मदिवस एवं दीवाली है । 
इन पृष्ठो मे लेखक ने तत्कालीन राजन तिक परिस्थितियों के प्रति चिन्ता प्रकट करते 
हुए अनेक व्यक्तिगत सुझाव भी दिए हैं। शर्माजी ने 'देवाई' पूजन के विषय मे एवं 
हरिजनों की कथा एवं अ्रचेना के विषय मे लिखा है । तिथि ६ जनवरी, १६४७ की है । 

सन्‌ १६४८ में गाधीजी की “दिल्ली डायरी" प्रकाज्षित हुई। इस डायरी में 
१०-६-४७ से ३०-१-४८ तक के ग्राधीजी के प्रवचनों का सग्रह है । इस डायरी में हमे 
तत्कालीन राजनैतिक, सामाजिक, एवं धामिक परिस्थितियों का ज्ञान होता है। 
गाघीजी की इस डायरी मे अनेक क्षेत्रों के अनेक विषयो की चर्चा है। सब प्रवचन 
तिथि अनुसार दिए गए हैं । 

सन्‌ १९५० में महादेव भाई की डायरी के प्रथम एवं द्वितीय भाग प्रकाशित 
हुए । इसके अ्नुवादक रामृतारायण चोधरी एवं श्री नरहरिदाम पारिख्र हैं । 

सन्‌ १९५१ में इलाचन्द्र जोक्षी के डायरी के नीरस पृष्ठ” एवं आचार्य विनय 
मोहन छ्षर्मा द्वारा लिखित 'डायरी के कुछ पन्ने प्रकाशित हुए । श्राचार्यजी ने अपनी 
डायरी के इन पन्‍नों में जब इन्हें १६ वर्ष को भवस्था में टाइफाइड हों गया था उसका 
एव प्रकृति के पथ पर चलने की योग्यता का परिचय हो जाना एवं इसके साथ-ही- 
साथ जहाँ कही भी इन्हे प्राकृतिक स्वास्थ्य एवं चिकित्सा पर उपयोगी सामग्री प्राप्त 
होती है उसका वर्णन किया हैं। 

सन्‌ १६९५१ में घनह्॒यामदास बिडला के “डायरी के कुछ पन्‍ने' प्रकाशित हुए । 
ही कै इन पन्‍नो में बिडलाजी ने दूसरी गोलमेज कान्फृस का जीवित चित्र 

| है । 





है विशाल भारत 
२. विश्वाल मारत 


३. वहीं 
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सन १६४३ में भ्रजितकुमार द्वारा लिखित “डायरी के कुछ पृष्ठ” प्राप्त होते 
हैं। १३ जनवरी एवं १६ फरवरी दोनों दिनो की चर्या का वर्णन लेखक ने इन पृष्ठों 
में किया है । सन १६५४ में श्री तुलसीदास द्वारा लिखित “प्रवचन डायरी” प्रथम भाग 
प्राप्त होती है। इसमे श्री तुलसीजी के जनवरी १६५३ से दिसम्बर १६५३ तक के 
प्रवचनों का संग्रह है । 

सन्‌ १६५४ में इलाचन्द्र जोशी की साहित्य चिन्तन पुस्तक प्रकाशित हुई। 
इस पुस्तक में अन्य सम्रहो के साथ जोशीजी के कुछ डायरी के प्ृृष्ठो को भी संग्रहीत 
किया गया है। इन पन्‍नों मे जोशीजी का विषय साहित्यिक है। इन्होने काव्य की 
सर्जनात्मक कला की कसौटी क्या है' पर अपने विचार प्रकट करते हुए चेतना, प्रतिभा 
झागे उसकी तीन-तीन परिस्थितियों एवं अ्रवचेतना का वर्णन कर यह सिद्ध कर दिया 
है कि वही लेखक उच्चतम कृतियों की रचना कर सकता है जो अ्रंघशकितियों से ऊपर 
उठकर अतिचेतना के स्तर पर पहुँच जाता है। चेता की स्थिति को प्राप्त कर चेतना 
के निम्नरूपो को स्वयं परिचालित करने लगता है । 

सन्‌ १६४६ में पुनः श्री तुलसी की 'प्रवचत डायरी द्वितीय भाग प्रकान्नित 
हुई । इसका विषय भी घामिक है ! 

सन्‌ १६४७ मे श्री क्ृष्णदत्त भट्ट की नक्षत्रों की छाया' पुस्तक प्रकाशित हुई। 
इसमे सम्रहीत भट्टजी की डायरी के पृष्ठों मे हमे उतकी डायरी लिखने की कुशलता 
का परिचय मिलता है। डायरो के साँचे मे निबन्धलेखन की यह नई शैली है । विषया- 
नुकूल भाषा एव दाब्दो का प्रयोग किया है, वैयक्तिकता की छाप चारो ओर है। 

दैवन्दिनी-- सुन्दरलाल त्रिपाठी की सन्‌ १६५८ में प्रकाशित हुई । इस डायरी 
में अनेक विधय अनेक प्रकार से आए हैं। झारम्म मे कुछ व्यक्तिगत, आत्मीय और 
पारिवारिक चर्चा है जिसमे लेखक को वेदताकातर भावुक लेखनी स्पष्ट हो उठी है । 
भागे चलकर धरच्चन्द्र श्रौर गाधीजी पर दो निबन्ध मिलते हैं जो मावापन्त, चचल 
झौर कुशल लेखनी की सृष्टि हैं। एक मे लेखक की अनुकूल और दूसरी में प्रतिकूल 
विधारधारा होते हुए भी दोनो निबन्ध सुन्दरतम लेखन के उदाहरण हैं । 

इसके पदचात्‌ भ्रधिकाश लेख हिन्दी के साहित्यिको की चर्चा में लिखे गए हैं 
जिनमे उनकी कृतियों की भी समीक्षा की गई है । यहाँ लेखक के सम्मुख परिस्थिति 
कुछ कठिन रही है क्योकि सुन्दरलालजी हिन्दी साहित्यिको के प्रति बहुत अच्छी धारणा 
नहीं रखते । ऐसी भ्रवस्था मे उन्हे अपनी टिप्पणियाँ ऐसे ढग से करनी पडी है कि 
कहीं भी विरोध प्रत्यक्ष त हो पावे । फिर भी लेखक अपनी बात किसी-त-किसी रूप में 
कह ही गया है । 

प्रत्येक निबन्ध मे विषय चर्चा के साथ प्रासमिक उल्लेखों और विवरणों की 
भरमार है जिससे दैनन्दिनी में सुन्दर अनुरजकता आ गई है और कोरा विषय 
विवेचन भपनी छुष्कता खो बेठा है। कहीं भी लेखन इतिवृत्त त्मक नहीं हुआ है जो 
छुन्दरलालजी की साहित्यिकता का सबसे सुन्दर प्रमाण है । लेखक की व्यक्तिगत छाप 
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प्राय सब लेखों में मौजूद है जिससे ये निबन्ध ललित साहित्य की' श्रेणी में ऊंचे स्थान 
के प्रधिकारी हैं। मले ही सब्र निबन्ध एक ही घारा मे न लिखे गए हों श्रौर भले ही 
उनके साथ तादात्म्य स्थापित करने में एक-सी सुगमता ते हो, किन्‍लु एक बार और 
प्रात्मीय भावना से प्रवेश करने हर इनमें वहु सवेदनीय सामग्री मिलेगी जो हिन्दी के 
निबन्ध साहित्य में बहुत ढंढने पर भी नहीं प्राप्त होती । 
दैनन्दिनी' के अधिकाश निबन्ध बड़ी ही मनोरम और परिष्कृत भावना से 
लिखे गए हैं । उनमे माबुकता और शैली चमत्कार के साथ ही यूध्षम विवेचन झौर 
मामिकता भी कम नहीं है। उनकी शैली में व्यग्य और गूढोकित का भ्रच्छा पुट है । 
डायरी के साँचे मे निबन्धनेखन की यह नई शैली है। “दंनन्दिती' मे एक से अधिक 
दिन की चर्चा एक स्थान पर जहाँ कही की गई है मिति का स्पष्ट उल्लेख कर दिया 
गया है। साथ ही ऐसा उन्ही स्थानों पर दिया गया है जहाँ कई दिन की घटनाएँ मिल- 
कर एक प्रसंग का निर्माण करती हैं। 'देनन्दिनी' मे इस नियम का पालन भी सर्वेत्र 
सिलता है कि जिस दिन की घटता है उसी दिन वह लिख ली शई है । 
मेरी कालिज डायरी -डा० घीरेन्द्र वर्मा--हिन्दी साहित्य की रस््वेश्रेष्ठ 
डायरी सन्‌ १६४५८ मे प्राप्त होती है जिसके लेखक डॉक्टर धीरेन्द्र वर्मा हैं | जैसा कि 
नाम से ही स्पष्ट है इन्होने अपने कालिज जीवन के सात वर्षों का लग्न चित्र उपस्थित 
किया है । परिचय में इन्होंने स्वयं कहा है--- 
ध्यह डायरी मेरे मानसिक जीवन के लगभग सात मृल्यवान्‌ वर्षों का सच्चा 
आत्मचरित है, जो आज नही लिखा जा रहा है बल्कि उसी कच्चे-पक्क्रे रूप से 
है जिसमे यह तभी लिखा गया था जब मैं कालिज का एक साधारण विद्यार्थी था 
और यही नहीं जानता था कि जीवन की नदी के थपेडे मुझे किघर ले जायेंगे । 
इसकी अपूर्णता और सचाई में ही इसका महत्त्व है। यदि शेष ग्रात्मचरित किसी 
रूप मे मी लिखा गया तो वह जीवन का सिहावलोकन मात्र होगा वह अधिक 
प्रौढ़, परिमाजित और परिपक्व हो सकता है किन्तु उसमे सन के इस कच्चेपन 
झौर गदरेपन का आनन्द नही प्राप्त हो सकेगा जो इस डायरी मे मिलेगा ।” 


डॉक्टर साहब ने भ्रपनी डायरी के समस्त विषय को चार भागी में विभाजित 
किया है | सन्देह, ससार, देश-दशा एवं मायाजाल - ये चार खण्ड है। कालिज जीवन 
में लेखक के मन मे जो भी समस्याएं उत्पन्न हुई थी उन सभी का उल्लेख एवं समा- 
घान लेखक ने वर्णन किया है| सत्य, अहिसा, विवाह, भिक्षा, विद्यार्थी जीवन श्रादि 
प्रनेक विषयों पर लेखक ने झ्पने विचार श्रत्यन्त रोचकपूर्ण ढंग से लिखे हैं। ये सब 
विषय लेखक की व्यक्तिगत घटनाग्रों से सम्बन्न्रित हैं। डॉक्टर साहब ने 5:५क्तिगत घट- 
नाधों का वर्णन ही नहीं किया अपितु उनसे उत्पन्न होने वाली मानसिक प्रतिक्रियाश्रो 
का भी उल्लेख किया है। यही नहीं १६२१ से १६२२ तक की देश-दशा का वर्णन 
भी लेखक ने अत्यन्त कुशलता से किया है। समस्त राजनैतिक परिस्थितियों को अपने से 
प्रभावित दिखलाया है इसलिए वैयक्तिकता की छाप चारो शोर है| देश-दशा का खण्ड 
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पढ़ते हुए कही भी पाठक को यह झनुमव नही होता कि वह इतिहास पढ रहा है या 
उसे पड़ते हुए आनन्द नही प्राप्त हो रहा | यह सब डॉक्टर साहब को कला-कुशलता 
का प्रमाण है । इसके साथ ही 'ससार' खण्ड मे लेखक ने भ्रपनी कुछ ऐसी व्यक्तिगत 
घटनाओं का वर्णन किया है जो अत्यन्त मार्भिक हैं। नौकरी की तलाझ एव दादी के 
देहावसात का वर्णन लेखक ने मामिकतापूर्ण किया है। प्रत्येक घटना के वर्णन में 
लेखक की स्पप्टवादिता दृष्टिगोचर होती है । 

जहाँ तक डायरी शैली का प्रश्न है इनकी डायरी मे शैली सम्बन्धी सभी गुण 
हैं। नि सकोच आत्मविदलेषण, मानसिक प्रतिक्रियाशो का सक्षिप्त विवरण, मामिकता, 
रोचकता एवं सुसगठितता आादि समी गुण दृष्टिगोचर होते हैं। त्रिपाठीजी की भाँति 
कहीं मी अलकारिता का प्रयोग देखने मे नहीं आता | डॉक्टर साहब ने किसी भी 
व्यक्ति का अ्तिशयोक्तिपूर्ण वर्णन अपनी डायरी में नहीं किया, लेकिन त्रिपाठीजी की 
डायरी में यह बहुधा देखने मे भाता है। डॉक्टर साहब ने अपनी डायरी में जहाँ व्यक्ति- 
गत घटनाओं का वर्णन झधिक किया है वहाँ त्रिपाठीजी ने व्यक्तिगत परिचय कम 
दिया है । साहित्यिको एवं उनकी कृतियों के विषय में अधिक विचार रखे हैं। इसमे 
कोई सन्देह तही कि त्रिपाठीजी ,ने जिन साहित्यिको एवं उनकी क्ृतियों के विषय में 
अपने विचार रखे हैं उनमे किसी प्रकार का बनावटीपन नही है, जो कुछ भी वह कहना 
चाहते हैं खुले रूप से कहा है । 

सन्‌ १६५८ में ही धमंवीर भारती की पुस्तक 'ढेले पर हिमालय प्राप्त होती 
हैं। इसमे संग्रहीत 'डायरो' एवं 'साहित्यिक डायरी” में लेखक ने निबन्धात्मक शैली 
में अपने विचारो को प्रकट किया है । आधुनिक नवयुवक्रों, साहित्यिको, पू जीपतियो 
एवं बुजुर्गों का स्पप्ट वर्णव लेखक ने अपनी डायरी में किया है। 


सन्‌ १६५६ में उपेद्रताथ अभ्रइकजी की ज्यादा अपनी कम परायी” पुस्तक 
प्रकान्षित हुई । इसमे प्रशकजी की नई पुरानी डायरी के पन्‍नो भे लेखक ने जीवन के 
गूढ़तम रहस्यों को भावावेश में श्राकर काव्यसयी भाषा में रखा है। शब्दों की सुकु- 
मारता, भाषा की सौंदयंता प्रद्वितीय है । नई डायरी के पृष्ठों मे लेखक ने अपने जीवन 
की घटित घटनाझों को सस्मरणात्मक रूप में प्रकट किया है। समस्त घटनाओं के 
क्ीषक दिये हैं। तिथि एव दिवम का विशेष रूप से ध्यान रखा है | 

सन्‌ १६६० में स्वामी सत्यभकत द्वारा लिखित 'डायरी के पृष्ठों मे भगवान 
महावीर का अन्तस्तल' एवं गुलाबराय द्वारा लिखित 'मेरी असफलताएँ' पु तक प्रका- 
शित हुई | स्वामीजी ने समगवान महावीर के विचारों का रोचकपूर्ण शैली में वर्णन 
किया है। गुलावरायजी की प्रकाशित पुस्तक में सग्रहीत 'मेरी देनिकी का एक पृष्ठ 
में लेखक ने २१ सितम्बर सन्‌ १६४५ का चित्र खीचा है| डायरी के इन पाँच पृष्ठों 
में लेखक ने अपने व्यक्तित्व का खुना चित्रण किया है । 

सन्‌ १६६० में वाल्मीकि चौधरी द्वारा लिखित राष्ट्रपति मवन की डायरी" 
प्राप्त होती है। इस ढायरी में डॉक्टर राजेन्द्रप्रसाद की दिनचर्या पर प्रकाश डाला 
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गया है| वेसे तो चोधरीजी ने भपने “'वक्‍तव्य' में कहा है-. 

“इस पुस्तक में राष्ट्रपति भवन में रोजमर की घटनाग्रो, तत्सम्बन्धी 
क्रियाकलापो -- राजनीति के चित्रपट के बनने-बनाने में जो तरह-तरह के दृश्य 
मेरे सामने आये उन्हें मैंने गूंधनें का प्रयास किया है ।” 

यह डायरी सस्मरणात्मक शैली मे लिखी गई है । भाषा सरल एवं वर्णन झेली 
सुहावनी है। 

सन्‌ १६६१ में रामकुमार वर्मा द्वारा लिखित* वाराणसी की डायरी' सीताराम 
सेक्नरिया द्वारा लिखित* “डायरी के पन्‍नो में बसन्त पचमी' एवं रघुवश्न द्वारा लिखिंत 
हुरी घाटी पुस्तक प्रकाशित हुई। रामकुमार वर्मा ने वाराणसी की डायरी' में 
बाराणसी का वर्णन अ्रत्यन्त चित्रात्मक हौली में किया है। डायरी शैली मे लिखा 
हुआ यह एक स्केच है । सेक्सरिया जी ने तीन वर्षों की बसन्‍्त पत्रमी का वर्णन किया 
है । तीन वर्षों के उत्सव पर तीन अकार की समन स्थितियों का वर्णन लेखक ने किया 
है । प्रथम बार वह जेल में था इमलिए स्वतन्त्र बसन्त के प्रति उसे ईर्ष्या थी । दूसरी 
बार वह छूटा हुआ था तो और भाई जेल में थे तमी वह उत्सव घुमघाम से न मना 
सका | तीसरी बार स्वतन्त्र हो जाने पर भी बापू की भृत्यु का झोक था। रघुवश्नजी 
ने अपनी पुस्तक मे अपने जीवन की कुछ घटताओ्ो पर प्रकाझ्न डाला है - जीवन में 
आधिक विषमत', हाथ मे विकार का होना, प्रगतिशील विचारघारा का होना, परबंता- 
टन का शौक, निइर स्वभाव आदि का स्पष्ट रूप से चित्रण है । 

एक साहित्यिक को डायरॉ--सन्‌ १६६४ मे गजानतमाघव मुक्तिरोध की 
“एक साहित्यिक की डायरी' प्रकाशित हुई । यह डायरी झली गुण एवं विचार तत्व 
दोनों दृष्टियों से अद्वितीय है । यह निबन्धात्मक डायरी है। निबन्ध पढ़े न जाय इस्हें 
पढने की सहज ललक रहती है। सीधा-सादा आरम्भ फिर कही झकालाप, कहीं एक 
काल्पनिक पात्र से वार्तालाप पर भ्रादि से भ्रन्‍्त॒ तक भाव और स्वर डायरी का है । 
प्रत्येक प्रकरण का प्रत्येक क्षण और प्रत्येक चरण इस प्रयोजन की पूर्ति के लिए कि 
विषय की परतें हलके-हलके खुलती हुई प्रश्तो और प्रदइनों के भीतर के प्रश्नों से 
साक्षात्कार करा दे और फिर हम भी सोचें शौर समाधान के प्रन्वेषी हो । 

कुल दस प्रकरण डायरी में हैं। पर कोई नहीं इनमे जो पग्राहृत भ्रात्मा की 
पीडा में पिरोया हुआ ने हो झ्रौर जिसके स्वरो में फिर भी विजित का करुण भाव ने 
होकर चुनौती स्वीकार करने वाले झूर संनिक का झ्ोज नहों। कही तो क्षायद 
इसीलिए इससे एक विचित्र-सा व्यग्य तक ककारता मिलता है। हिन्दी में डाबरी 
विधा की यह पहली हृति है जो फंटेसों, मनोविश्लेषण, तक, कविता, झात्माख्यान के 





है, कादम्बिनी, सार्च १६६१ सन्‌ 
२. जझ्ानोदय, फरवरी १६६१ सन्‌ 
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विविध स्तरो पर एक साथ चलती है या यो कहे कि इन सबको एक से समत्वित करके 
एक नई ही विधा सम्भावना की भोर इगित करती है । 

उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि हिन्दी डायरी साहित्य उस सीमा तक नहीं 
पहुँच सका ज॑सा कि हम श्रग्रेजी भाषा के साहित्य मे हष्टिपात करते है। केवल एक- 
दो ढायरियों की श्रपेक्षा हमे समी फुठकर पन्ने ही प्राप्त होते हैं। हिन्दी साहित्य में 
कोई भी ऐसी डायरी नहीं जो कि लेखक के सम्पूर्ण व्यक्तित्व की भाँकी प्रस्तुत कर 
सके । प्राप्त डायरियों में सर्वेश्रेप्ठ डायरी 'मेरी कालिज डायरी' डॉक्टर धीरेन्द्र वर्मा 
की है। भ्रमी तक कोई भी ऐसी डायरी नही प्राप्त होती जिसकी तुलना हम सेमुएल 
पेपीस की डायरी से कर सके। सेमुएल पेपीस ने झपने जीवन का पूर्ण रूप से जैसा 
खुला व स्पष्ट चित्रण किया है वैसा प्रमी तक कोई नही कर सका है । 

॥# [छह 8 ॥ मा (6 ल'छांएरा'8 0 6 णतापते 8 9200 जााका 
080७ 96 एश॥९ते 'ग्रापुारएँ जाए हफाएं 900४9 70 8 [95, (072890॥5, 
तीक्ाा65, ]0प्राव95, 8फप/000927979॥705 ##७०प्र0, ० 50णएी 8 78ए८ॉथ0 0 
8 प्राह्गाह हल ॥85 प्र जशा फैडशा ताइ20ए260 प्रर& दाक्षप्र 38 8 फ्रैएट 
बएशका। 09 शापए8 ० रा68 चृष्ठता€5 फ्राला छा6 एक्ण्टॉफप ई०पातव पा 
९-४0... भाषा 5६एक्का४(९ थात॑ 70-66 886 ॥7 ए0पफ्णाप्धा09, 
[६ ए85 8टण'टॉ, व ज़घड चिी धाते व एछ8 ॥0768 * 


अर्थात्‌ यदि किसी पुस्तक को विश्व साहित्य मे ठीक ढग से अद्वितीय कहा 
जा सकता है तो यह है--डायरी । पत्र एव झ्रात्मकथाओं में खोज करने पर भी मनुष्य 
का ऐसा व्यक्तिगत प्रकाशन झमी तक नहीं प्राप्त होता जो कि पूर्ण रूप से बहुत ही 
कम पाए जाते है पर यहाँ सब एकत्रित रूप में हैं। यह गुप्त, पूर्ण एवं सुस्पष्ट है । 

इन्होने भ्रपने जीवन के विषय मे भ्र्थात्‌ जीवन सम्बन्धी घटनाओं का भ्रत्यन्त 
खुले रूप मे चित्रण किया है। यहाँ तक कि अन्य स्त्री विषयक «प्रेम को मी पूर्णतया 
लिखा है। भप्रपनी स्त्री से कुव्यवहार का भी स्पष्ट वर्णन है । 

छल चऋा06 50 गिक्यांटाए तीडा एक जीयआ 0 कग्रांटत * 

प्र्थात्‌ उन्होंने इतना स्पष्ठ लिखा कि उसका कुछ भाग प्रकाशित भी नहीं 
किया गया । ऐसा स्पष्ट और नग्न चित्र भ्रभी हमे हिन्दी डायरी साहित्य में देखने से 
नहीं भ्राता । फिर मी कुछ लेखको ने प्रयास किया है। आशा है गद्य की यह विधा 
भविष्य में पूर्ण प्रमति के पथ पर अग्रसर होगी । 


विभाजन 


डायरी साहित्य के विकास से स्पष्ट है कि हिन्दी साहित्य में बहुत कमर डायरियाँ 
प्राप्त होती हैं । जो मी डायरियाँ या डायरी के पन्ने हमे पत्र-पत्रिकाओ मे प्राप्त होते हैं 
उनके अनुसार समस्त ढायरी साहित्य का विभाजन तिस्तलिखित ढग से हो सकता है--- 


. ॥96 &छ290207०0॥48 प778000७, 87667 टिका, 
है छि्क्राफणं 2शुुएड ॥7 पीठ एछाहाए--शशाशफ़नां मिंप्रा।, 2, 2 
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हिन्दी साहित्य मे डायरी लेखक केवल साहित्यिक व्यक्ति ही नही हैं प्रत्युत 
झनेको राजनंतिक, धामिक व्यक्तियो की डायरियाँ भी प्राप्त होती हैं। साहित्यिक 
व्यक्ति से मेरा अभिप्राय उन व्यक्तियों से है जिन्होंने हिन्दी साहित्य के विकास में 
अपनी कृतियों द्वारा विद्वत्ता का परिचय दिया है। ऐसी श्रेणी में कवि, कथालेखक 
एवं श्रालोचकगण आते हैं । 
कवि--हिन्दी साहित्य मे कुछ ऐसे कवि हुए हैं जिन्होंने अपनी डायरियाँ 
लिखी हैं। धर्मवीर भारती, उपेन्द्रगाथ अइक एवं गजानतमाघव मुक्तिबोध इसी 
श्रेणी मे आते हैं। मारतीजी ने अपने जीवन की जिन घटनाओो का वर्णन किया है 
उन सबके श्ीषक दिए हैं जे ते -- एक सपना और उसके बाद, चाँदनी में कोकाबेली, 
उचटी नींद श्रादि । जेसे कवि लोग भावुक वृत्ति के होते हैं डायरी मे भी यह 
भावुक ही दृष्टिगोचर होते हैं। प्रकृति के हृशयो को देखकर मन का मचलना एव 
फिर उनके साथ अपनी भावनाओं का तादात्म्य स्थापित करना इनको बहुत भ्राता 
है। कवि ने अपने आशावादी विचारों का प्रकृति के साथ कंसे तादात्म्य किया है--- 
“मैंने कभी थ्रृत्यु के बारे से नहीं सोचा पर कभी यह जरूर सोचता हूँ 
कि जिये जाने वाले क्षणो की यह जो अनन्‍्तग्रंथित श्रूखला है इसका कहट्ठी न कहीं 
तो अन्त होगा ही भर जब होगा तब कुछ खास नही होगा ।......मैं तो स्वर्ण- 
पराग-सा उसी तरह मह॒कता रहूँगा सिर्फ नीले क्षण पाखुरियों की तरह ऊपर से 
घिरने लगेंगे, सिमटने लगेंगे श्लौर धीरे-धीरे फूल मूंद जाएगा और फिर सब 
शान्त हो जाएगा । सिर्फ ट्ूबती साँक में मूंदे कमल की हल्की उदास छाँह थोडी 
देर तक सरोवर मे काँपती रहेगी"*और बस ।” 


गजाननमाघव मुक्तिबोध की “एक साहित्यिक की डायरी” भी इसी श्रेणी मे 
जाती है । यह डायरी शैलीमुण एव विचारतत्व दोतो की विशेषता के कारण हिन्दी 
साहित्य मे भ्रपना स्थान रखती है । मुक्तिबोध जी स्वय भी भालोचक एवं कवि हैं तो 
इनके व्यक्तित्व की इन दोनो विशेषताओं का प्रभाव डायरी पर प्रवद्य पढना था | 
डायरी विधा का यह रूप तो इसी में मिलेगा । जैसे निबन्धात्मक कहानी वैसे ही 
यह निबन्धात्मक डायरी है। निबन्ध पढने के लिए तो मन कुछ घबरा-सा जाता है 
परन्तु इसमे पढने की ललक रहती है। डायरी का प्रारम्म सीधा-सादा है, कही 
एकालाप एवं कही काल्पनिक पात्र से वार्तालाप दृष्टिगोचर होता है। डायरी का 
भारम्म ही बड़ा सीधा है-- 

“झाज से कोई बीस साल पहले की बात है मेरा एक मित्र केशव और 
मैं दोतो जगल-जगल घूमने जाया करते । पहाड पहाड चढा करते । नदी नदी 
पार किया करते । केशव मेरे ज॑सा ही पन्द्रह वर्ष का बालक था। किन्तु वह 
मुझे बहुत ही रहस्यपूर्ण मालूम होता । उसका रहस्य बडा ही अजीब था । 
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कुल दस प्रकरण डायरी में है, कोई नहीं इनमे जो एक श्राहत आत्मा की 
गैडा में पिरोया हुआ न हो झ्लौर जिसके स्वरो मे फिर भी विजित का करुण भाव न 
ग्रेकर चुनौती स्वीकार करने वाले श्र सेनिक का ओज न हो। हिन्दी डायरी विधा 
गि यह पहली कृति है जो फंण्टेसी, मनोविश्लेषण, तक, कविता, आत्माख्यान के विविध 
सरो पर एक साथ चलती है या कहें कि इन सबको एक में समन्वित करके एक नयी 
से विधा की सम्मावना की ओर इगरित करती है। 
कथालेखक -- कथालेखको मे से उपेन्द्रनाथ भ्रश्क एवं इलाचन्द्र जोशीजी की 
हायरियों के पन्ने प्राप्त होते हैं। अश्क की पुस्तक ज्यादा अपनी कम परायी' मे इनकी 
नई पुराती डायरी” के पन्ने प्राप्त होते हैं। जोशीजी की प्रकाशित पुस्तक “साहित्य 
खित्तन' में इनकी “डायरी के पल्ते' सम्रहीत हैं। झ्रश्कजी ने पुराती डायरी के पन्‍नो मे 
बीवन के गृढ़तम रहस्यों को भावावेश मे श्राकर काव्यमयी भाषा मे रक्खा है । जो भी 
तरभ इनके सश्तिष्क में पैदा हुई उसी को इन्होने डायरी रूप में लिख दिया है। इस 
प्रकार ग्यारह छोटे-छोटे भाव जिनकी नेतिकता अमृल्य है वर्णन किए हैं । प्रत्येक विचार 
प्रकट करने मे तिथि का विशेष रूप से ध्यान खखा गया है । नई डायरी मे जीवन मे 
घटित छोटी-छोटी घटनाओं का वर्णन है। उनकी हाली मे सक्षिप्तता, रोचकता एंव 
सुसगठितता भ्रादि गुणों का समावेश है। भाषा विषयानुकूल एवं मावानुकूल है । चारों 
और वैयक्तिकता की छाप है । जोशीजी ने अपनी डायरी के पन्‍तो मे साहित्यिक विषय 
को लिया हैं, इन्होंने “काव्य की सर्जनात्मक कला की कसौटी कया है पर अपने विचार 
प्रकट किए हैं। डायरी के ये पन्‍ने निबन्ध/त्मक शैली में लिखे गए हैं। अपने विचारों 
को प्रकट करने के लिए लेखक ने तर्क एवं मनोविज्ञान का सहारा लिया है। 
भ्रालोचक--आलोचको में से गुलाबराय एवं डॉ० विनयमोहन हझार्मा की 
डायरियो के कुछ पृष्ठ प्रकाक्षित हुए हैं। गुलाबराय ने वैसे तो कोई डायरी नहीं लिखी 
केवल उनकी पुस्तक 'मेरी असफलताएँ में संग्रहीत "मेरी दैनिकी का एक प्रृष्ठ' मे 
उनके समस्त व्यक्तित्व की काँकी प्राप्त होती है। इसमे लेखक ते केवल एक ही दिन 
२१ सितम्बर सन्‌ १६४५ का वर्णन किया है। झालोचक होने के कारण डायरी के 
इन पाँच पृष्ठो में लेखक ने समस्त व्यक्तित्व की भालोचनता स्पष्ट रूप से की है। 
व्यक्तियत समस्याझो का ग्रुलाबरायजी ने अत्यन्त खुला चित्रण किया है। घर के 
अ्रभावों के विषय में कहते हैं--- 
श्वर पहुंचते ही शेखर के प्रन्तिस दिव की माँति घर के सारे श्रमावों 
का ध्यान भा गया। किन्तु बाजार में कोई स्थान नहीं है जहाँ कल्पवृक्ष की भाँति 
सब झमावों की एक साथ पूर्ति हो जाय । अगर अच्छा साबुन राजा मण्डी में 
मिलता है तो भ्रच्छा रावक पाड़े में । किन्तु वहाँ मेंस के लिए भूसे का अमाव 
था । बाल-बच्चों की दवा के बाद अग्रर किसी वस्तु को मुख्यता मिलती है तो 
मेंस मूल को, क्योंकि उसके बिता काजे अक्षरों की सृष्टि नहीं होती । मेरी काली 
मेंस धवल द्रग्ध का दी सृजन नह्टीं करती, वरन्‌ उसके सहझ्य ही घवल यज्ञ के 
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सृजन में भी सहायक होती है । इस गुण के होते हुए भी वह मेरे जीवन की एक 
बडी समस्या हो गई है । मैं हर साल उसके लिए अपने घर के पास खेत मे चरी 
कर लेता था। इस साल वर्षा के होते हुए भी मेरा यहाँ चरी नहीं हुई--..'माग्य 
फलति सर्वत्र, न विद्या न च पौरुष' ।”* 

इतना ही नहीं लेखक ने इस एक ही दिन के वर्णन मे अपने जीवन में घटित 
पारिवारिक समस्या्रों का वर्णन करते हुए यह सिद्ध किया है कि मनुष्य को जीवन मे 
बाघाप्रों से सागना नहीं चाहिए बल्कि उनका डटकर सामना करना चाहिए । झ्राचार्य 


विनयमो हन हर्मा ने अपनी डायरी के पन्‍तो से बचपन से टाइफाइड होते की घटना का 
वर्णन किया है। 


राजनंतिक पुरुष हिन्दी मे कुछ राजनैतिक पुरुषों की डायरियाँ प्राप्त होती 
हैं । उनमे से कुछ व्यक्ति ऐसे हैं जो राजनीतिज्ञ होते हुए जननेता भी हैं। इस प्रकार 
राजनैतिक एवं जननेता दो प्रकार के व्यक्ति इस श्रेणी मे भाते हैं । राजनैतिक मे हमारे 
सम्मुख, घनदयामदास बिडला, कृपष्णदत्त मद् एवं सुन्दरलाल त्रिपाठीणी पाते हैं। 
बिडलाजी की “डायरी के पन्ने पुस्तक है । इसमे इन्होने ग्राधीजी के साथ जो दूसरी 
गोलमेज परिषद्‌ से भाग लिया था उसी का वर्णत किया है। इतने विस्तृत विषय को 
कम-से-कम दब्दो में वर्णन करना इनकी शैली की विशेषता है। परिषद का वह जीता 
जागता चित्रण इन्होंने किया है कि पाठक को पढ़कर ही आनन्द झाता है । डायरी के 
इन पृष्ठो मे राजनतिक परिस्थितियों का आभास तो है ही परन्तु वेयक्तिकता के चारो 
झोर झाच्छादित होने से रोचकता में कमी नहीं आने पाई है। जननेता से गाधीजी 
आते हैं। इनकी “दिल्ली डायरी' है। इसमे मांधीजी के १ ०-६-४७ से ३०-१-४८ तक के 
प्रार्थना प्रवचनों का सम्र हु है। राजनैतिक पुरुषों में से कृष्णदर्स भट्ट एवं त्रिपाठीजी 
की डायरियाँ भी हिन्दी साहित्य मे विज्लेष स्थान रखती हैं । त्रिपाठीजी की “दनन्दिनी' 
अपनी विषयवस्तु'एवं शेली की' दृष्टि से भ्रद्वितीय है। 


(ख) विषयवस्तु के भ्रनुसार 


हिन्दी साहित्य मे जितने मी डायरी लेखक हुए हैं उन सभी की डायरियों को 
पढ़ने से ज्ञात होता है कि बसे तो लेखक का उद्देश्य एवं प्रमुख विषय भ्रात्मनिरीक्षण 
एव झात्मविश्लेषण ही है पर हम देखते हैं कि कुछ लेखको ने भ्रपने विचारों को एव 
घटनामो को प्रकट करन के लिए विज्लेषतया प्रकृति का सहारा लिया है । किसी ने 
साहित्यिक आलोचना का, किसी ते अभ्रपने जीवन की किसी विश्लेष प्रवस्था का चित्रण 
करने के लिए सस्मरणात्मक झली को भपनाया है तो किसी ने सामाजिक एवं 
सास्कृतिक विषय को झपताया है। ये सभी विषय लेखकों की भपनी-पक्षपत्री रुचि एवं 
व्यक्तित्व के भ्रनुसार हैं--- 


१. मेरी असफलताएँ, ले भुलाबराय, पृ० ४० 
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प्रकृति चित्रा प्रधान---हिन्दी साहित्य में कुछ ऐसे डायरी लेखक हुए हैं 
जिन्होंने अपन व्यक्तित्व का विश्लेषण प्रकृति के माध्यम से किया है | ऐसी डायरियाँ 
जिनमे डायरी लेखक प्रकृति की और अधिक उन्मूख दिखलाई पडता है प्रकृति चित्रण 
प्रधान डायरियाँ कहलवाती हैं। सीताराम सेक्सरिया की “डायरी के पन्नों मे बसन्‍्त 
पचमी' एवं डॉ० रघुवश की 'हरी घाटी” इसी प्रकार की डायरियाँ है । इनके अ्रतिरिक्‍त 
घर्मवीर भारती, गजाननमाघव मुक्तिबोध झ्रादि लेखकों ने भी प्रकृति को अपनी 
विचारधारा प्रकट करने का साधन माना है। रघुवशजी ने जहाँ विद्याथियों के चले 
जाने से समस्त प्रयाग को उदास दिखलाया है वहाँ प्रकृति को भी वैसा ही दिखलाया है -- 

“बासन्ती बयार के स्पर्श के साथ जो नवीन कोपलो की श्यूगार चतुर्दिक 
पापड, बरगद, पीपल तथा झाम ने किया था वह भी गहरे होते रग के साथ मद 
हो चुका है। गरम हवा के फोंके भ्रवश्य किसी तप्त स्मृति के समान भ्रन्तर को 
झकझोर जाते हैं। शिरीप की उत्फुल्लता गहरी होकर जरठ हो गई हैं | नीम 
जरूर भूम रहा हैं, हँस रहा है, खिला हुभा है | वह हँसता हुआ जीवन की 
क्षणिकता मे उदास होने वाले हम जैसों का मानों उपहास करता हो ।” 

सीताराम सेक्सरिया ने अपनी डायरी के पृष्ठों मे तीन वर्षों की बसन्‍्त ऋतु 
का चित्रण किया है। अधिकतर लेखको ने प्रकृति के मधुर सुकोमल वातावरण पर 
दृष्टिपात कर मन में उठी हुई मावताओं का हीं विशेष रूप से वर्णन किया है---गजातन- 
माधव मुक्तिबोध ने अपनी मन.स्थिति का ऐसे ही चित्रण किया है--- 

“मेरे भीतर वातवरण की मस्ती छाने लग्ी। वृक्ष के रोम पुलकित हो 
रहे थे । जाँघो मे किरणी की सुनहली घारा सी बहने लगी । बाहुओ को मास- 
पेशियों मे से मानो कोई नशा बहकर, दौड़ कर हृदय में शराब बन रहा था । 
एकमात्र प्राकृतिक शारिरिक झानन्द मुझ पर हावी हो रहा था। एक उन्मत्त 
स्फूति, एक सहज शक्ति चेतना मेरी आँखो को निर्मल एवं दीर्त कर रही थी ।” 

उपयु कक्‍त विवेचन से स्पष्ट है कि डायरी लेखक का प्रमुख विषय आत्माख्यात 
ही होता है। वह इसको प्रकृति के माध्यम ते वर्णन कर सकता है। भ्रधिकतर वह 
प्रकृति के वातावरण से उत्पन्त हुई मन स्थिति का ही चित्रण करता है । 

साहित्यिक झ्रालोचना प्रधान - विषय की दृष्टि से हिन्दी साहित्य में क्रुछ 
ऐसी भी 'डायरियों के पन्‍ने' प्राप्त होते हैं जिनका विषय साहित्य की आलोचना एव 
साहित्यिक रस का प्रतिपादन करना है। ऐसे डायरी लेखकों मे इलाचन्द्र जोशी, 
लक्ष्मीचन्द्र वाजपेयी, अजितकुमार, भगवतीचरण वर्मा एवं घमंवीर मारती जैसे 
लेखक झाते हैं। इन लेखको की झ्ेली भावनुकूल एवं विषयानुकूल है। आलोचना- 
प्रधान होते हुए भी लेखक की वैयक्तिकता चारो शोर हष्टिमोचर होती है । 

संस्मरस्र प्रधान-- कुछ ऐसे डायरी लेखक भी हुए है जिन्होंने अ्रपती किसी 
विज्लेषर अवस्था का वर्भन संस्मरण रूप में किया है। इस प्रकार में वह लेखक भी प्राते . 
हैं जिन्होंने किसी प्न्य प्रतिष्ठित व्यक्ति के जीवन का चित्रण डायरी छैली में संस्मरणों 


पत्र एवं डायरी 9१] 


के रूप मे किया है। प्रथम श्रेणी से श्रहक ने नई पुरानी डायरी के पन्‍ने एवं डॉक्टर 
विनयमोहन शर्मा ने बचपन की एक दो घटनाएँ इसी रूप मे लिखी हैं । दूसरी श्रेणी 
में वाल्मीकि चौधरी की “राष्ट्रपति भवत की डायरी” है। चौधरीजी ने राष्ट्रपति 
डॉक्टर राजेन्द्रप्रसाद का जीवन-च रित्र डायरी शैली में संस्मरणो के रूपमे खीचा है। 

स्रामाजिक एवं सास्कृतिक विषय सम्बन्धी कुछ ऐसी डायरियाँ भी हिन्दी 
डायरी साहित्य मे पायी जाती हैं जिनका विषय सामाजिक एवं सास्कृतिक है । ऐसी 
डायरियो मे लेखक विवाह, शिक्षा, जीवन आदि सामाजिक विषयो पर एवं धर्म, प्रहिसा, 
सत्य ग्रादि धामिक विषयो सम्बन्धी अ्रपने विचार प्रस्तुत करता है । इत सबके साथ 
बह तत्कालीन परिस्थितियों का वर्णन भी करता है। बसे तो समी लेखक अपनी 
डायरियो में इन विषयो को किसी न किसी रूप से व्यक्त करते हैं परन्तु विशेषतया 
हिन्दी साहित्य मे सास्कृतिक विषय को लेकर लिखी गई आचायें तुलसी की “प्रवचन 
डायरियाँ प्राप्त होती हैं। इन डायरियो का विषय धर्म से सम्बन्धित है। इनके 
भ्रतिरिक्त डॉ० धीरेन्द्र वर्मा की 'मेरी कालिज डायरी" मे भ्रनेक सामाजिक समस्याओं 
पर विचार प्रकट किया गया है । 


(ग) स्थानहेतुकादि के आधार पर 


हिन्दी साहित्य मे कुछ ऐसे डायरी लेखक मी हुए हैं जिन्होंने विज्लेष स्थान 
एवं नगर को दृष्टि मे रखते हुए अ्रपती डायरियाँ लिखी हैं । रामक्रुमार ने 'वाराणसी 
की डायरी” मे वाराणसी का एक जीवित चित्र खीचा है। इन्होंने गगा के घाटों का 
वणन झारम्म से भ्रन्त तक विस्तारपुर्वेक किया है। यही नही, नगर के बाजारों का, 
उसमे घूमने वाले लोगो का वर्णन अत्यन्त रोचकपूर्ण ढ़ग से किया है। वहाँ सड़क 
की भीड को देखकर लेखक चाहता है-- 

“४५ मीड में खो जाना चाहता हूँ अपना अस्तित्व भ्रलय बचाकर रखने 
का मोह नही है ।” 

वाराणसी के दूर-दूर तक बिखरे हुए मकान, मकानों के भीतर प्राँगन में यूखते 
हुए कपडे एवं गगा की नीले शात जल की धारा, लम्बे बाजार एवं मन्दिरों का लेखक 
ने एक सुन्दर चित्र खोीचा है। लेखक की शेली मे सरसतता, सक्षिप्तता एवं स्वामा- 
विकता झादि गुण स्पप्ट रूप से लक्षित होते हैं । 

किसी विशेष स्थल को लेकर लिखने वालों में डॉक्टर धीरेन्द्र वर्मा एव 
वाल्मीकि चोधघरी आते हैं। डाक्टर साहब ने 'मेरी कालिज डायरी” में अपने कालिज 
जीवन के सात वर्षों का चित्र खीचा हैं। उधर चौघरीजी ने राष्ट्रपति भवन मे घटित 
सभी देनिक घटनाओो का वर्णन, तत्सम्बन्धी क्रियाकलापो एवं राजनीति के चित्रपट 
के बनने में जो चित्र उनके सामने आए है उन सभी का वर्णन किया हैं। डॉक्टर 
राजेन्द्रप्रधाद का जीवन इन्होंने सस्मरणात्सक रूप में वर्भव किया है। वर्णन शैली में 
रोचकता है । माषा भी विषयानुकूल एवं परिष्कृत है । 


हिन्दी साहित्य के परिप्रेक्ष्य में इन 
जीवनीपरक साहित्य रूपोंके श्रन्तबंन्ध 


साहित्य प्रौर जीवन का घतिप्ठ सम्बन्ध है । मनुप्य जीवन साहित्य का मूल 
स्रोत है प्रौर साहित्य जीवन को व्यक्त करने का साधन है। जीवन का ऐसा कोई 
भाग नहीं जिसका साहिस्य में उल्लेख न हो । जिम भी साहित्य भे जीवन के तत्वों का 
विवेचन नही होता महत्व का स्थान और झ्राकृषंण नही रखता है। इसीलिए जीवन मे 
साहित्य का जो स्थान है वह उतना ही महत्वपूर्ण है जितना जीवन स्वय । इस प्रकार 
स्पष्ट है कि जीवन और साहित्य का अ्रविच्छित्त सम्बन्ध है। इसीलिए साहित्य में 
इन जीवनीपरक साहित्य रूपो की प्रवृत्ति पाई जाती है। 

साहित्य में जीवन को ग्रभिव्यक्त करने की दो विधाएँ हैं गद्य और पच्य | गद्य 
में जहाँ लेखक अपने व्यक्तित्व एव विचारों को उपन्यास, ताटक एवं कहानी' प्रादि 
विधाओ द्वारा परोक्ष रूप से व्यक्त करता है वहाँ वह स्वतत्र रूप से भी अपने एवं 
भ्रन्य व्यक्ति के जीवन का विवेचन कर सकता है । इसीलिए इस जीवनीपरक साहित्य 
की उत्पत्ति हुई है। इस प्रकार के साहित्य मे व्यक्ति की प्रधानतः होती है समष्टि की 
नहीं । ऐसे साहित्य से लेखक प्पने व ग्रन्य व्यक्ति के जीवन की विश्लेष विचारघारा, 
भनुमव एवं जीवन के उत्थान-पतव को इस क्रम से प्रस्तुत करता है कि पाठकमण 
उससे प्रेरणा ग्रहण कर सके । इस प्रकार के साहित्य के लेखक का व्यक्तित्व निर्मी- 
कता ध्रौर ईमानदारी से भ्ोतप्रोत होता है। इसलिए आत्मीयता, स्पष्टता, निर्मीकता 
इस साहित्य के प्रमुख तत्व हैं। इसमे लेखक का उद्देश्य जीवन के उन गुह्य एवं गोपनीय 
तत्वों को उभारना होता है जिनका किसी को अनुमवब भी नहीं होता । इन तत्वों के 
उमारने से एक तो लेखक को मानसिक सतोष का प्रनुमव होता है शौर दूसरे पाठक 
उनसे प्रेरणा ग्रहण करते हैं। कुछ ऐतिहासिक एवं पौराणिक व्यक्तियों की जीवनियाँ 
प्रेम ओर श्रद्धापूवंक लिखी जाती हैं। ऐसी जीवनियों मे लेखक प्राय. उनके ग्रुर्णो का 
ही विवेचन करते हैं। इस प्रकार जीवनीपरक साहित्य, साहित्य मे अपना विश्लेष महत्व- 
पुरे स्थान रखता है । 

जीवतीपरक साहित्य में जीवनी, आत्मकथा, रेखानित्र, संस्मरण, डायरी एवं 
पत्र विधाओों का समावेक्ष हैं। साहित्य भपने युग की विचारधारा का प्रतिबिम्ब होता 
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इसी प्रकार जीवनीपरक साहित्य की इन प्रथक-पृथक्‌ विधाशों का बिकास भी अपने 
समय की परिस्थितियों के अनुसार ही हुप्ना है । 


भारतेन्दु घुग में जीवनीपरक साहित्य 

हिन्दी साहित्य मे आघुनिक काल सन्‌ १८७४ के भास-पास से आरम्भ होता 
है। जब तक मध्ययुगीन जीवन की जडता भंग हो चुकी थी और भारतीय पुनर्जागरण 
प्रपने बाल्यकाल में था। ब्रिटिश साम्राज्य का प्रसार हो चुका था, पश्चिमी 
विचार और जीवन मानो से मारतीय प्रभावित हो रहें थे, यातायात भौर डाकतार 
की सुविधा और उच्च शिक्षा की व्यवस्था ने भारत में एक क्रियाशील जागृति का 
संचार किया । छापेखाने ने समाचार पत्रो को जन्म दिया भर भारतीय जनजीवन मे 
एकता झाने लगी, विचार-विमर्द के लिए अनेक सुविधाएँ मिल गईं । १८५७ के बाद 
प्रग्रेज सरकार को विद्वास हो बुका था कि इस देश में सुशासन स्थापित किए बिता 
रहुना सम्भव नहीं अत. उन्होंने प्रत्येक क्षेत्र में महत्वपूर्ण कार्यों को पहले मिपटाया । 
महारानी विक्टोरिया के घोषणा पत्र से जनता भ्ाश्वस्त हो गई ।" इसके बावजूद भी 
भारतीय जनता अपने अ्धिकारो के प्रति सतर्क थी और राजनैतिक क्षेत्रों में क्रियात्मक 
भाग से ले रही थी | यह सर्वंधा तए वातावरण की सूचता थी । इस महत्वपूर्ण तथ्य ते 
ब्रीवन के स्वरूप का ही परिवर्तत कर दिया और साहित्य को ग्रम्भीरतापूर्वक प्रभा- 
वित किया । अतीत काल मे साहित्य थोडे से सुखी सम्पन्न लोगों से ही सम्बन्धित था, 
प्रजातान्त्रिक प्रवृत्तियों के विकास के साथ-साथ वह प्रधिकाधिक जनता की चीज बनते 
समा । भ्रव वह सामन्‍्ती विलापिता से पूर्ण भ्रभिजात्य जीवन की अभिव्यजना मात्र ने 
रह गया, प्रत्युत पूरे युय की अ्नावरत बुद्धिशील प्लाज्षा आझाकाक्षाप्रोी क्षकाप्नो श्राप- 
दाह्मो को चित्रित करने लगा। एक दइब्द में तये युग का साहित्य विविध और 
प्रजाताँत्रिक होकर आता है।* 

साहित्य का क्षेज्ञ इस युग मे विस्तृत होता है। १९वीं शती में स्थिति बदल 
बई। जीवन में बहुमुखता झाई और साहित्य मे उसका प्रतिफलन हुआ । लेखकों ने गद्य 
को विचारों की भ्भिव्यक्ति का माध्यम तो बनाया परन्तु काव्य को छोडा नहीं । गल 
साहित्य भे नाटक, उपन्यास, कहानी के सभी साहित्यांग जो प्रावीन काल में प्रविकसित 
रहे भाधुनिक काल में प्रधिक तीव्रता के साथ उभरे | इसे हम युमगत झ्रावद्यव ताप्रों 
का परिणाम मात्र कह सकते हैं। इनके परिपाइवय में भारतेन्दु हरिद्वन्द्र की साहित्य 
साधना एक महत्वपूर्ण स्थान रखती है। सामाजिक, सास्कृतिक, घाभिक और नेतिक 
बिचारो का यह परिवर्तन साहित्य मे एकदम तो न भा सका पर भारतेन्दु की क्रिया- 
शीलता और प्रोत्साहन देने की प्रवृत्ति ने आधुनिक थुग को खड़ी बोली भौर उसके 
विभिन्‍न साहित्यागों से परिपूर्ण किया । कतिपय विचारक इस युम को स्वच्छन्दतावाद 


है, मारतेन्दु यूग डॉ० रामविलास शर्मा, पृ० २ 
२. हिन्दी साहित्य के विकास की हूपरेल्ता : ढॉ० रामप्रवध द्विवेदी, पृ० १३६ 
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की पृष्ठभूमि कहते हैं ।* 

भारतेन्दु हरिद्चन्द्र आधुनिक हिन्दी साहित्य के सिहद्दार पर स्थित हैं । उनका 
व्यक्तित्व प्रन्यतम है । प्राचीन परम्पराग्रों मे मग्न रहकर भी वे उनके दास न बने । 
उन्होने प्रतीत की अपेक्षा भविष्य का अधिक चिन्तन किया और हिन्दी के मावी पथ 
निर्माण भें अ्रकेलि और किसी व्यक्ति से ग्रधिक काम किया ।* व्यक्तित्व से आकर्षक 
प्रौर सुसस्कृत होने के कारण वे साहित्यिक सक्रियता के केन्द्र बन गए। अपने से 
प्रतिकूल वातावरण में उन्होंने भ्रनेक साहित्यिक रचनाएँ प्रस्तुत की और अधिकाधिक 
सख्या में मित्रो को प्रोत्साहित किया । इसी कारण नवीन प्रवृत्तियों की सशक्त अभि- 
व्यक्ति इनकी कृतियों में हुई ।? साहित्यकार द्वारा ही देश में जनजीवन का सस्कार 
होता है ।* इस रूप में मारतेन्दु की देशभक्ति का रूप सास्क्ृतिक उत्थान और जागृति 
का रूप था । यह बात उनके साहित्य के अवलोकन में स्पष्ट हो जाती है कि उनका 
विशज्लेष बल सास्कृतिक उदबोधन पर ही प्रधिक था | एक ओर जहाँ उस समय देक्ष में 
सास्कृतिक पुनर्जावरण की लहर दौड रही थी वही दूसरी श्र पुरानी रूढियों भौर 
देश के प्रतिक्रियावादी तत्त्व उनका विरोध कर रहे थे। ऐसे समय मे व्यक्ति चेतना ही 
भ्रधिक मुखर थी । व्यक्ति चेतना भारतेन्दुजी को प्रांसक्षतिक नवसस्कार मे लगाए थी। 

हिन्दी साहित्य के ज॑से प्रन्य क्षेत्रों मे मारतेन्दु द्वारा नवीनता की सृष्टि हुई 
वैसे ही उन्होने जीवनीपरक साहित्य में यथार्थवादी परम्परा स्थापित की । जीवनी- 
साहित्य मे विशेषतया इन्होने महत्वपूर्ण कार्य किया है । वंसे तो मारतेन्द्रजी ने कोई 
भी जीवनी-ग्रन्थ नहीं लिखा । उन्होने अग्रेजी साहित्य का अ्रधष्ययन किया था, फिर भी 
अग्रेजी मे उस समय जो जीवन-साहित्य का स्तर था, उसका प्रमाव मारतेन्दु के जीवन- 
लेखो में नही हैं। उन्होंने जीवन-चरित्र का ऐसा कोई ग्रन्थ नही लिखा है जेसा आज 
लिखा जाता है शोर भग्रेजी साहित्य मे जैसा उस समय भी लिखा जाता था । भारतेन्दु 
ने छोटे-छोटे लेखो के रूप मे सतो की, पौराणिक व्यक्तियों की, मुसलमान बादशाहों 
झोर महापुरुषो भ्रदि की जीवनी लिखी है । “उत्तराद्ध मक्तमाल' मे लगभग दो सौं 
भक्तों का वर्णन केवल एक सौ छियानवे छप्पयो में किया है । इसी प्रकार 'चरितावली' 
में सोलह जीवन-चरित्र एक सो छत्बीस पृष्ठो में लिखे गए है। भारतेन्दु द्वारा लिखें 
ग्रन्यचरित्रों का वर्मन भी ग्राठ-दस पृष्छो तक हो सीमित है । इन जीवनियो में उनका 
पूर्ण चित्र उपस्थित नहीं हो पाया है जिनका जीवन-चरित्र लिखा गया है ।"" भारतेन्दू 
की घामिक, सामाजिक श्रौर राजनंतिक प्रवृत्तियाँ चरित्र-चित्रण में स्पष्ट दीख पड़ती 
हैं। तटस्थ रीति से चरित्र लिखन की शैली का प्रादुर्माव इनकी लेखनी से नहीं पाया। 


१. हिन्दी साहित्य के विकास की रूपरेखा, ढॉ० रामभवघ द्विवेदी, पृ० ५७, ५८ 
२ बही, पृ० १३६ 
३. हिन्दी साहित्य का इतिहास : आवचायें झुकक्‍्ल, प्‌ृ० ३११ 
४ भारतेन्दु साहित्य, ले» श्री रामगोपाल सिदद चौहान, पृ० ३१ 
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“ भक्तो के चरित्रों कः मक्तियूर्णं वर्णन तथा नृप यश्ष-कीर्ततव की प्राचीन सीमा, 
परम्परा तथा शैली पार कर भारतेन्दु ने जीवनी साहित्य को मानवीय हतर पर लाकर 
लोगो के सम्मुख प्रस्तुत किया ।”* उन्होने जीवनी के सम्बन्ध में व्यापक दृष्टिकोण से 
विचारने की प्रेरणा दी और भक्‍तौ तथा दरबारी कवियों की परिधि से निकाल 
जीउनी साहित्य को उस धरातल पर ला बिठाया जहाँ साहित्य वास्तविक रूप 
धारणकर विकास की ओर अग्रसर होता है ।* 

भारतेन्दु का समस्त जीवन साहित्य तत्कालीन परिस्थितियाँ से प्रभावित होकर 
लिखा गया है । इन्होने यह सत्र कार्य हिन्दी साहित्य की उन्नति के लिए और हिन्दी 
पाठकों को मारतीय चरित्रो और दूसरे उल्लेखनीय व्यक्तियों तथा आरम्भिक इतिहास 
धौर वृत्तान्त से परिचित कराने के लिए किया जो कि उस समय की परिस्थितियों के 
प्रनुकुल था । 

इस युग में जितने भी जीवनी लेखक हुए हैं वे समी भपने समय की परि- 
स्थितियों से प्रभावित थे। रमाशकर व्यास, काशीनाथ खबत्री, कात्तिकप्रसाद खत्री, 
प्रेमचन्द, राधाकृष्णदास, बालमुकुन्द गुप्त इस समय के जीवनी लेखक हैं। केवल का तिक- 
प्रसाद खत्री ने ही मीराबाई का जीवन चरित्र' लिखकर साहित्यक व्यक्ति के चरित्र पर 
प्रकाश डाला है और वह भी पूर्ण व्यक्तित्व का परिचायक नही प्रन्यधा सभी जीवनी 
लेखको ने पौराणिक, घामिक एवं ऐतिहासिक पुरुषों के जीवन-चरित्र लिखे हैं । 

इसके भ्रतिरिक्त जिन भी अन्य भाषाओो के जीवन-चरित्री का हिन्दी में प्रनुवाद 
हुआ वे भी इसी प्रकार के हैं । 

आत्मकथा साहित्य की उपयोगिता को भी इस काल के लेखकों ने अनुमव 
करता आरम्म क्रिया । मारतेन्दु हरिशचन्द्र, राधाचरण गोस्वामी, प्रतापनारायण मिश्र, 
झम्बिकादत्त व्यास एवं श्रीधर पाठक ने आत्मचरित लिखने का प्रयास किया पर थोडे 
से पृष्ठ लिखकर ही रह गए । इनको पूर्ण सफलता नही मिली, केवल जन्मस्थान, जन्म- 
विधि एवं वंश-परिचय से ये लोग झ्ागे नही बढ़ें । इससे स्पष्ट है कि आत्मकथा 
साहित्य मी इस काल में प्रगति न कर सका। जो कुछ लिखा गया वह नही के 
समान है । 

मारतेन्दु युग मे पत्र साहित्य का भी विकास हुआ | स्वयं भारतेन्दु के लिखे 
हुए पत्र प्राप्त होते हैं। इन पत्रों का विषय व्यक्तिगत होने के साथ-साथ साहित्मिक 
है। इनके झतिरिक्त श्रीधर पाठक, बालमुकुन्द गुप्त एवं बालकृष्ण भट्ट इस काल के पत्र 
लेखक हैं । इनके पत्रो का विषय भी साहित्यिक है । ये पत्र हिन्दी माया के इतिहास 
को एवं साहित्य को स्पष्ट रूप से व्यक्त करते हैं। इन पत्रो से इनके साहित्यिक 
व्यक्तित्व की जानकारी प्राप्त हो जाती है, हिन्दी माषा के उन्नति के लिए जो प्रवाघ 
प्रवलल किया उसका सब ज्ञान हमे हो जाता है । केवल दो-एक पत्र ही इन्होंने ऐसे 
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१. हिन्दी साहित्य में जीवन-चरित का विकास . चन्द्रावती सिंह, पृ० १२४ 
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लिखे हैं जिनसे इनके व्यक्तिगत जीवन के कुछ अशो का ज्ञान मिलता है। इस प्रकार 
हम देखते हैं इस काल मे पत्र साहित्य भी उस सीमा तक था | डायरी साहित्य भी 
पनप न सका, केवल बालमुकुन्द गुप्त के ही डायरी के कुछ पृष्ठ प्राप्त होते हूँ जिनसे 
इनके जीवन के विषय में कुछ भी नहीं पता चलता । ये पृष्ठ सर्वेत्राधारण से है जिनमें 
केवल दितचर्या का उल्लेख है। 'सस्मरण' भी गुप्लजी ते ही लिखे हें । सस्मरत 
साहित्य भी इस काल में विकास को न प्राप्त हो सका । 


इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि मारतेन्दु युग मे जीवनी साहित्य 
ही विश्वेष रूप से लिखा गया यद्यपि इस विधा का वह विकास न हो सका जैसा कि 
प्रव देखने में प्राता है। बच की भ्न्‍्य विधाग्नो पत्र, डायरी, संस्मरण व श्रात्मकथा लिखने 
का प्रयास किया गया। तत्कालीन परिस्थितियों के भ्रनुकूल ही लेखको ने रचना का 
प्राविर्भाव करना था तो जीवन चरित ही उनके उद्देश्य को पूर्ण कर सकते के 
इसीलिए उन्होंने जीवन चरित्र भी विश्वेष व्यक्तियो के लिखे गए जिनसे वह पअ्रपने 
उद्देश्य को पूर्ण कर सकते थे । इसके ग्रतिरिक्त इनके द्वारा ही हिन्दी भाषा का प्रचार 
हो सकता था। भन्य विधाशों के विकसित न होने का कारण यह है कि भारतीब 
दृष्टिकोण व्यक्तियत जीवन की चर्चा ओर चरित्र-चित्रण के सकोच की प्राचीन परम्पसा 
से झगमी तक भुक्िति पाने मे असमर्थ था। क्योकि जो मी जीवन चरित्र लिखे गए थे 
उनके लिखने में लेखक ने जन-श्रुति और किवदतियों का आश्रय लिया और सभी 
जीवनियों मे जीवन की कुछ स्थूल घटनाञों का वर्णन मात्र कर दिया है । विश्लेषण 
झौर छानबीन की है। ग्रद्य की इन सभी विधाओ का आरम्भिक रूप इस काल में 
देखने को मिलता है। 


ठिवेदो युग 


भारतेन्दु युग प्राचीन काव्य से सर्वधा भिन्‍व मावभूमि पर भाया । उसमें नवो- 
त्थान की हिमुलखी प्रवृत्तियाँ मिलती हैं--भरतीत के यौरव की शौर तथा भविष्य की 
ग्राश्षा में सलम्न होने की। सामाजिक एवं धामिक आन्दोलनों ने नवोत्थान के भव्य 
तवीन मार्ग का निर्माण किया था प्लोर धर्म के विशुद्ध मूल रूप पर जोर दिया था ।"* 
द्विवेदी युग में संशोधन तथा व्यवस्था का ग्रावश्यक कार्य किया गया है, परन्तु साहिटियिक 
मूल्य की वस्तुएँ भ्रधिक उपस्थित न की जा सकीं। १८५७ के विद्रोह के कठोर 
घक्के ने मारतेन्दु मुब को जगा दिया था और १६२२ के उग्रसहयोग झ्ानदोलन ने एक 
उत्साह की सृष्टि कर दी थी, जो छायावाद के निर्माणकाल में निविषब्ट था। इन दों 
महान्‌ घटनाप्रों के मध्य में द्विवेदी मुग मात्य स्वीकृति और झात्मसंतोष का यु था 
को महान्‌ साहित्य के निर्माण का प्रेरक नहीं था, न कोई लेखक ही ऐसी देदीप्यमान 
साहित्य प्रतिभा का हुआ, जो भपनी वेयक्तिक उपलब्धियों से इस युव को असामान्य 
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है. मारतेन्दु की विचारवारा, ले० डॉ० लक्ष्मीवारायण वाण्णेय, पृ०१५६ 
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स्वर पर पहुँचा देता । तो मी इस युग के उन गद्यकारों के महान्‌ कार्य को नमण्य नहीं 
कह सकते, जिन्होंने अव्यवस्था के समय सुव्यवस्था के स्थापन के लिए श्रम किया 
भौर हिन्दी साहित्य को अनुवादों तथा मौलिक रचनाओरों द्वारा समृद्ध बनाने का प्रयत्न 
किया ।* इस व्यवस्था में कतिपय आद्शों का पालन किया गया । झ्ादक्षों के निर्माता 
झौर निघरित द्विवेदीजी का कार्य पुनरुत्यानवादी कार्यकर्ता का है। उन्हेंनि साहित्य 
में कठोर नियमानुशासन, हंढ सवम आदि को प्रश्नय दिया भौर प्राचीन गौरव के बित्रों 
को प्रस्तुत किया । सम्टि हित चेतना, घमंप्रियता भौर समाज के सुब्यवस्थित रूप 
को उपस्थित करने की प्रवृत्ति मे वे समष्टिवादी विचारक के रूप में भ्ाते हैं। भाषा 
द्विवेदी ने उसे भगूढ़ तथा तथ्यपूर्ण विषयों और विचारों को व्यक्त करने का साधन 
बना दिया । यद्यपि बहुत कुछ होना अभी क्षेष था, परन्तु हिन्दी भाषा ने पोढ़, सुसंगठित 
प्रौर मर्यादित रूप घारण कर अपनी मान्यता और भावी स्वरूप से सम्बन्ध रखते 
बाली अ्रनेक झ्राशाओं शोर विवादों को निर्मल कर दिया । आचाय॑ द्विवेदी ते एक 
ब्ाइत चेतना तथा झात्मविश्वास के साथ इस क्षेत्र मे कार्य किया । भाषा, व्याकरण, 
बली और वाक्य-विन्यासों पर ध्यान देते हुए उन्होंने साहित्यिक समालोचना, इतिहास 
प्रधाझ्ास्त्र, राजनीति और जीवन चरित्र ग्रादि विषयों पर भम्मीरता, तत्लीनता तथा 
परिश्रम के साथ लिखना अपना कतेंव्य निर्धारित कर लिया ।* इस बुब के जीवनी- 
परक साहित्य का अध्ययवत करने के लिए भी देश के भीतर चलने वाले विभिन्‍न झ्ान्दो- 
लनगों के फलस्वरूप ही इस युग का प्रचुर जीवनीपरक साहित्य प्रस्तुत हुमा । 
राजनैतिक क्षेत्र मे राष्ट्रीय चेतना विज्लेष अ्ग्ररर हो चली थी। भनेक चुप्त 
झौर प्रकट आन्दोलन हो रहे थे । स्वदेशी वस्तुओं के व्यवहार और बिदेश्नी वस्तुओं 
के त्याम करने का आन्दोलन राष्ट्रीयता का मुख्य अब बन गया था। इन राष्ट्रीय 
प्रान्दोलनो का केन्द्रस्थान बंगाल था। प्रग्नेजो ने इसके दो टुकड़े कर दिए। लाड़ें 
कर्जेन का झासत काल अनुसार तथा प्रतिक्रियावादी था। भारतीय जनता ने बम- 
भंव का विरोध करके उसको पूर्व की स्थिति में बदला। इस प्रान्दोलन का सबसे बढा 
सलाम यह हुआ कि अपग्रेजो को इस बात का निशूचय हो गया कि भारतीय जनता 
प्रात्मसम्मान के लिए सभी कुछ बलिदान दे सकती है। देश्न में राष्ट्रीयवा की पभभूत- 
पूर्व लहर दौड गई । नई शक्ति, नई आत्मा और नए जीवन का विकास हुभ्रा । इसके 
भरतिरिक्त १९०६ ई० में मुस्लिम लीबर की स्थापना हुई। मुस्लिम लींम की स्थापना 
पे राष्ट्रीयता के मार्ग मे बाधा उपस्थित हुईं। इसकी नींव की प्रेरणा अंग्रेजों द्वारा ही 
हुईेै। १६१६ ई० में हिन्दू-मुस्लिम समस्या को सुलकाने के लिए लखतऊ में भ्रथि- 
वेशन हुआ । यह समस्या कुछ वर्षों के लिए तो दव मई । 'बब-भग' प्रान्दोलन ने देक्ष 
में बड़ी शक्ति उत्पन्त कर दी थी। देश के भीतर दो प्रकार के भानदोलन हो रहे थे -.- 


१. हिन्दी साहित्य के विकास की रूपरेसा: ढाॉ० द्विवेदी, पृु० १५६ 
२. हिन्दी साहित्य में जीवत-चरित का विकास: कमद्रावती सिंह, पृ० १४० 
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मीतर झातकवादी हिंसात्मक शझ्रानदोलन का सगठन हो रहा था। यह सगठन बीच में 
शिथिल होकर १६१४-१६१४ में बढा ! देश में अभूतपूर्व जीवनी शक्ति भ्रा गई। 
दूसरे प्रकार का आन्दोलन काग्रेस द्वारा बढता गया । १८८५ ६० के वाद काग्रेस का 
स्तर राष्ट्रीय सस्था के रूप में विद्यमान हो गया । १६०६ मे सूरत के अभ्रधिवेशन का 
नेतृ त्व तिलक ने किया। इसमे काग्रे स के दो दल बने--नर्म एवं उग्र | तिलक जैसे देश 
मक्तो के राजनतिक क्षेत्र में पदार्पण के साथ देश मे स्वाधीनता आन्दोलन को विज्लेष 
बल मिला | इधर इसी समय एशिया के इतिहास में एक रोमाचकरारी घटना घटित 
हुई जिसने कि सम्तूर्ण एशिया में जागरण की लहर को उत्पत्तन कर दिया। सन्‌ 
१९०४ में रूस जैसे विश्ञाल राष्ट्र को जापान जैसे छोटे से राज्य ने पराजित कर 
यूरोपीय शक्तियों की अजेयता की पोल खोल दी। प्रथम विश्वयुद्ध के पदचात्‌ भारत 
के राजन तिक रगमच पर महात्मागाधी का झ्राविर्भाव हुआ भौर उन्होंने ग्रपती अलौकिक 
प्रात्मश्षक्सि से सम्पूर्ण देश मे स्वाघीनता प्राप्ति के त्रिए एक विशेष उत्साह तथा 
तडप को उत्पन्न कर दिया । मारत की पीडित तथा गोषित जनता में एक बार फिर 
प्रदम्य आत्मविद्वास की भावना उत्पन्न हो गई और उसने महात्मा भाँघी के 
प्रसहयोग आनन्‍्दोलनो मे सहयोग दे अ्रनेक बार ब्रिटिश सरकार से टक्कर ली । 

इसी दौरान में ब्रिटिश सरकार ने देश की वास्तविक सत्ता को अग्ने हाथ में 
रखते हुए भनेक वैधानिक तथा शासन सम्बन्धी सुधार कर देश मे स्वतन्त्रता प्राप्नि के 
लिए चल रहे इन उग्र आन्दोलनो को शान्त करने के प्रयत्न किए ।* 

सामाजिक क्षेत्र मे इस काल में श्रायं समाज अत्यन्त क्रियाशील तथा प्रगति- 
झील सस्था थी । बीसवी सदी का यह युय धामिक अ्रन्धविश्वासों को दूर करने मे 
ग्रधिक सफल था । जनता रुढियों के जाल से निकलने लगी थी । झ्राय॑ समाज ने मी 
इस दिशा में महत्वपूर्ण कार्य किया | छुआझआ्ाछूत दूर करने में भी श्रार्य समाज ने कार्य 
किया । विधवा-विवाह और बहु-विवाह झ्रादि कुरीतियों को हटाने में साहसपूर्ण कार्य 
किया। भ्राये समाज के कार्यकर्ता कांग्रेस के तथा अन्य राष्ट्रीय क्षेत्रों के कार्यकर्ता 
मे । कुछ प्रायंसमाजी जो समय को प्रगति के साथ नहीं चल सके वे रूढ़िवादी घम- 
प्रवारक रहु मए। 

सरकार का दमन बहुमुखी था। भाषण ओर लेख पर प्रेस एक्ट द्वारा 
प्रतिबन्ध था। पत्र-पत्रिकाएँ, पुस्तक झ्ाएं दिन जब्त होती रहती थी, प्रेस और सम्पादक 
से जमानते इतनी अधिक माँगी जाती थी कि उनको पूरा करना प्राय प्रसम्भव हो 
जाता था। सम्पादको पर मुकदमा चलाना एक साधारण बात थी। ऐसी परिस्थिति 
में भ्रनेक लेखक, सम्पादक, साहित्यिक ग्रौर विश्ञाल जनवर्ग भ्रातंक और भय से अ्रपने 
मत के भावों को व्यक्त नहीं कर सकते थे (* 





१. हिन्दी साहित्य की परम्परा, हसराजऊ भ्रग्रवाल, पृ० ३२७ 
२. हिन्दी स्राहित्य में जीवम-चरित का विकास, चन्द्राववी सिंह, पृ० १५२ 
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द्विवेदी यूग का जीवनी साहित्य अपने समय से प्रभावित है । स्वय द्विवेदीजी 
ने कवि, लेखक, वादशाह, राजनीतिज्ञ, देशोद्धा रक, राजकीय उत्तराधिकारी एवं बुतन 
पथ-प्रदर्शको को अपने जीवनी साहित्य का विषय बनाया द्विवेदीजी का जीवनी लिखने 
का उद्देश्य झिक्षात्मक है । हिन्दी साहित्य के प्रसार के लिए इन्होने इस साहित्य को 
लिखा । आ्राचाये द्विवेदीजी ने जो जीवनी लेख लिखे वे युग चेतना के घनुसार न थे । 
बे प्रत्यन्त साधारण लेख थे। जीवनी साहित्य की प्रगति में वे आगे नही बढ़ सके । 
इसका एक साधारण कारण तो यह है कि भारतीय जनजीवनी साहित्य की ओर रुचि 
नही रखते थे | दूसरा कारण यह है कि द्विवेदीजी 'सररवती” पत्रिका के सम्पादक 
थे। उनका उद्देश्य पत्रिका द्वारा प्रचार करना था इसलिए वह सरकार के विरुद्ध नही 
बाते थे । उन्होंने उच्च वर्ग के व्यक्तियों का जीवन-चरित्र लिखा, राष्ट्रीय भ्रान्दोलन 
में लगे किसी मी व्यक्ति के विषय में नही लिखा । ऐसे झ्रान्दोलनों की ओर उनका 
भुकाव न था, वे तो राष्ट्रीयता की भावना से झतप्रोत थे । 

द्विवेदी युग मे जो भी जीवनी साहित्य लिखा गया उनमे सबसे ग्रधिक ऋषि 
दयानन्द के विषय में लिखा गया । इसके झ्रतिरिक्त राष्ट्रीय एवं ऐतिहासिक पुष्ठषों के 
भरित्र लिखे गए । बाबू शिवनन्दन सहाय ने भारतेन्दु हरिश्चन्द्र और गोस्वामी तुलसी- 
दास के जीवन-चरित्र लिखकर हिन्दी जीवनी साहित्य के विकास मे विशेष योग दिया । 
इनके अतिरिकत बनारसीदास चतुर्वेदी ने भी सत्यनारायण कविरत्न की जीवनी लिखी । 
ढा० श्यामसुन्दरदास द्वारा लिखी मारतेन्दु हरिश्चन्द्र जीवनी भी इस बात की द्योतक 
है कि जहाँ इस युग मे ऐतिहासिक, राष्ट्रीय एवं धामभिक व्यक्तियों के जीवन चरित्र 
लिखे गए वहाँ साहित्यिक व्यक्तियों को भी भ्रच्छे लेखकों ने अपने जीवनी साहित्य का 
विषय बनाया । मारतेन्दु युग की अपेक्षा इस काल में जीवनी साहित्य अधिक पतपा । वह 
प्रपती उत्कृष्ट अवस्था तक पहुँच गया, इसमे वे समी तत्व आ गए जिनका जीवनी 
साहित्य में होता आवश्यक है। शिवनन्दन सहाय, बनारसीदास चतुर्वेदी एवं डा० 
श्यामसुन्दरदास के प्रयत्न सराहनीय हैं । इसके भ्रतिरिक्त पनेक प्रनूदित जीवनियाँ 
भी लिखी गई । इस प्रकार विवेचन से स्पप्ट है कि द्विवेदी युग भे जीवनी साहित्य 
प्रचुर मात्रा मे लिखा गया। लेखकों ने सभी क्षेत्रों से भ्रपने जीवनी के घिषय को 
लिया । शैली भी परिपक्व एवं सुदृढ हो गई थी । जितनी साहित्यिक जीवनियाँ लिखी 
गईं वे सभी प्रामाणिक एवं उत्कृष्ट कोटि की लिखी गई । 

जहाँ तक जीवनीपरक साहित्य की प्रन्य विधाग्रो का प्रइन है उनमे से रेखा- 
चित्र साहित्य का आविर्माव इस युग में पद्मसिह शर्मा के द्वारा हो गया था यद्यपि 
इनके रेखाचित्रो में कला का वह रूप हृष्टियोचर नहीं होता जैसा कि श्राज है । 
इसके अतिरिक्त इस युग मे अधिक रेखाचित्र धाभिक स्थानों के विषय मे लिखे याए। 
प्ंतराम बी० ए०, रामानज्नासमीर एव शीतलसहाय ने इसी प्रकार के रेखाचित्र लिखे । 
केवल मोहनलाल महतो ने अपने बच्चो का जो चित्र अपने रेखाचित्रों मे श्रकित किया 
बढ़ इस काल के रेखाचित्र साहित्य की प्रगति को लक्षित करता है । फिर भी यह 
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रेखाचित्र साहित्य का प्रारम्मिक काल है | 

सस्मरण साहित्य का प्रादुर्माव ही मारतेन्दु काल के पश्चात्‌ हुआ है । द्विवेदी 
युग मे साहित्य की इस विघा की उत्पत्ति हुई और साथ में इस थोड़े से समय मे ही 
बहुत से लेखको ने सस्मरण लिखे । संस्मरण साहित्य की प्रगति हिन्दी की पत्र- 
पत्रिका्रो द्वारा हुई जितका कि इस समय मे विकास हो गया था। विषय की हृष्टि 
से ये संस्मरण दो प्रकार के हैं--आत्मकथा से सम्बन्धित एवं अन्य व्यक्ति के चरित्र 
से सम्बन्धित । प्रात्मकथा से सम्बन्धित संस्मरणों मे लेखकों ने अपने व्यक्तित्व पर 
संस्मरणात्मक शैली मे प्रकाश डाला है। ऐसे लेखक इलाचन्द्र जोशी, वृन्दावनलाल 
वर्मा एवं श्रीनिवास शास्त्री हैं । 

दूसरी प्रकार के संस्मरण लेखक बालमुकुन्द गुप्त, डा० द्यामसुन्दरदास एव 
श्री रामदास मोढ और प्रमृतलाल चक्रवर्ती हैं। इत सभो ससस्‍्मर' मे लेखकों मे 
केवल साहित्यिक लेखको के व्यक्तित्व के विषय में प्रकाश डाला है । सस्मरण साहित्य 
प्रमी प्रौढ प्रवस्था तक नही पहुँचा था पर जितना भी लिखा गया वह उत्कृष्ट 
कोटि का है । 

द्विवेदी युग में पत्र साहित्य की प्रगति सबसे भ्रधिक हुई है। 'सरस्वती' पत्रिका 
के सम्पादक होने के कारण आचार्य द्विवेदी ने हिन्दी माणा मे जो अ्शुद्धियाँ थी उनको 
दूर करके उसको परिनिष्ठित एवं प्रिपक्व भाषा बनाता था । इसलिए उनके पास जो 
भी लेख पत्रिका मे छपने आते थे उनकी श्रशुद्धियो को वह उनके लेखकों को पत्रों 
द्वारा बतलाते थे इसलिए उनके बहुत से पत्र प्राप्त होते हैं। इनके प्रधिक पत्रो का 
विषय साहित्यिक है जिनमे तत्कालीन व्याकरण सम्बन्धी अशुद्धियों पर ध्यान दिया 
है । इतके भ्रतिरिक्त इस युग के प्रसिद्ध पत्र लेखकों मे पह्मसिह शर्मा, श्राचार्य रामचन्द्र 
झुक्ल एव मुझी प्रेमचन्द हैं। ये सभी लेखक पत्र लेखन मेन सिद्धहस्त थे। इनके 
पत्रों मे इसका व्यक्तित्व तो उभरा हुआ है ही साथ मे तत्कालीन राजनैतिक, साहि- 
त्मिक एव घामिक परिस्थितियों पर भी ग्रावश्यक्रतानुसार प्रकाश डाला है। इनके 
प्रधिकांश पत्रों का विषय साहित्य से ही सम्बन्धित है। जिन मी पत्रों में इन्होंने अपने 
व्यक्तित्व का विश्लेषण भी किया है वहु इसकी लिर्मीकृता एवं स्पष्टवादिता का छोतक 
हैं। मक्षी प्रेमचन्द के पत्र तो भ्रपना ही स्थान रखते हैं। इन समस्त लेखकों ने अपने 
चारित्रिक गुण दोषों का विवेचन अपने पत्रों मे बडी निर्मीकता से किया है। इनके पत्र 
तत्कालीन परिस्थितियों के छोतक एवं उनके व्यक्तित्व का प्रकाशन मलीभांति करते 
हैं। इस युग में सब से भ्रधिक प्रमति पत्र साहित्य को हुईं है | जैसा पत्र साहित्य इस 
खुद में पनप सका वसा अन्य किसी भी समय में नहीं | इस युग के पत्र साहित्य के 
झ्रमुक्तीलत से ज्ञात होता है कि पत्र लेखकों ने प्पने पत्रों में विविध विबय को लिया 
है। कुछ पत्र साहित्यिक लिखे गए बिनमें साहित्य से सम्बन्धित विषयों पर प्रकाश 
ढाला गया । हिन्दी माया शोर साहित्य के विकास को स्पष्ट करने के लिए ये पत्र 
बहुत सहायता देते हैं। कुछ पत्रों में इन लेखकों ने भपने व्यक्तित्व पर प्रकाश डालो 
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है। ऐसे पत्र आत्मकथा एवं जीवन के लिए सहायक होते हैं। ऐसे पत्रों मे लेखक की 
ईमानदारी और जिन्दादिली प्राप्त होती है । कुछ पत्र ऐसे लिखे गए हैं जिनमे इन्होंने 
किसी भ्नन्‍्य व्यक्ति के व्यक्तित्व पर प्रकाश डाला है। ऐसे पत्रों मे इन्होने तायक के 
मुण-दोषो का विवेचन स्पष्ट रूप से किया है। द्विवेदी युत्र का पत्र साहित्य हिन्दी 
साहित्य में अद्वितीय स्थान रखता है । 

इस यूग में झ्रात्मकथा लिखने का प्रयास द्विवेदीजी ने ही किया । इन्होंने कुछ 
पन्ने अपने जीवन के विषम में लिखे हैं। उतमे जो कुछ भी इन्होंने लिखा है वह इनकी 
उत्कृष्ट इली का परिचायक है परन्तु यह पूरी आत्मकथा न लिख सके । श्रन्य किसी 
भी लेखक ने यह प्रयाम नही किया । झ्रात्मकथा का प्रश्न इस काल के पत्र साहित्य में 
ही दृष्टिगोचर होता है। अन्य कियी भी लेखक ने स्वतन्त्र रूप से आत्मकथा नहीं 
लिखी । डायरी लिखने की प्रथा मी इस युग में प्रचलित न हो सकी। 

इस प्रकार उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट है कि द्विवेदी यूथ में जीवनी साहित्य 
एवं पत्र साहित्य की विज्ेष रूप से लिखा गया । पत्र साहित्य का तो अभ्रधिक विकास 
इस समय में ही हुआ है । 
वर्तमान युग 

द्विवेदी युग के समाप्त होते ही मारतीय जनता में उथल-पुथल समाप्त-सी 
होने लगी । १६३० ई० का आरम्म एक विज्लेष घटना से हुआ । काग्रेस का अधिवेशन 
लाहौर मे पडित जवाहरलाल नेहरू की भ्रध्यक्षता में हुआ । कांग्रेस ने पूर्ण स्वतन्त्रता 
की घोषणा कर दी थी । सत्याग्रह आन्दोलन आरम्म हुआ, समस्त जनता इससे प्रमा- 
बित हुई । इसके पद्चात्‌ लाई इरविन से गराधीजी का समझौता हुआ । इस समझोते 
का यह परिणाम हुग्ना कि महात्मा गावी मोलमेज काफ़स मे सम्मिलित होने के लिए 
इग्लैंड गए । इतने में ही ब्रिटिश सरकार ने मारतीय जनता पर मीवण दसन का चक्र 
चलागा । काग्रेस ने सत्याग्रह भ्रोर लगानबन्दी प्रान्दोलन का प्रनुसरण किया । १६३४ ई० 
में बवेमेंट श्रॉफ इण्डिया एक्ट द्वारा मा रतवासियों को जो कुछ भी झासन झ्रधिकार 
मिला उससे भारतीय लोगो की शक्ति और मी सुदृढ़ हो गई। १६३७ में चुनाव 
हुआ भौर उसमे कांग्रेस को विजय हुई। सन्‌ १६३६ ई० में योरोप दूसरे विश्वयुद्ध 
का केन्द्र बना और फिर सारा ससार प्रत्यक्ष व परोक्ष रूप से युद्ध की ज्वाला में जलने 
लगा । ब्रिटेन ने मारत को युद्ध में मिलाना चाहा परन्तु भारत के नेताप्नों ने इतकार 
कर दिया, इमके साथ ही त्यागपत्र दे दिया। गाघीजी ने सत्याग्रह आन्दोलन चलामा । 
प्रिस्थितियाँ घीरे-धीरे घनीमूत हो रदी थीं। साम्राज्य ने साम्प्रदाविकता को उत्तेजित 
कर भारतीय राष्ट्रशक्ति को छिन्न-मिन्‍्त करने का पुराना भौर परीक्षित भ्रस्त्र प्रयोग 
किया । सुस्लिम लीन और हिन्दू महासमा दोनों जो जनता का समर्थन किसी प्रंश्व में 
नहीं प्राप्त कर सकी थीं ब्रिटिक्ष सरकार द्वारा मान्यता प्राप्त करने लगीं। 
१६४० ई० में मुहम्मद प्लली जिन्‍ता ने पाकिस्तान की माँग की। महात्मा गांधी के 
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नेतृत्व में १६४२ से भारतीय जनता ने भारत छोडो” का प्रस्ताव रक्खा । देश का 
सम्पूर्ण वातावरण जनवर्ग और जनमावना तथा चिन्तन त्याग के उच्चादर्श देश के लिए 
सम्पूर्ण बलिदान से श्ोतप्रोत था । भारत का जीवन एक ऐसे साँचे मे ढल चुका था 
जहाँ मनुष्य और समाज का उत्कृष्ट रूप दीख पडता है । 

१६४५ मे ई० में युद्ध समाप्त हो गया। भारत की राष्ट्रीय चेतना इतनो' 
जागृत थी कि इसकों १५ अगस्त १६४७ को स्वतन्त्रता मिली । साम्प्रदायिकता का 
स्वरूप मारत और पाकिस्तान में हष्टिगोचर हुआ । गाधीजी ने इसको बहुत ग्रश तक 
शान्त करता चाहा । पग्रन्त में ३० जनवरी १९४८ को इनकी भी मृत्यु हो गई । स्वतन्त्र 
भारत के संविधान को २६ जतवरी १६५० को लागू किया गया, इसके साथ ही हिन्दी 
को राष्ट्रीय भाषा घोषित किया गया । 

सन्‌ १६३० से १६५० तक साहित्य के झ्नुशीलन से ज्ञात होता है कि इस 
समय का साहित्य अपने देश की परिस्थितियों से प्रभावित था । उच्चकोटि के विद्वान 
ग्रौर राजनीतिज्ञ पभ्रपना योग प्रदान करने लगे । लोग उन व्यक्तियों के चरित्रो को 
पढने की उत्सुकता में थे जिन्होंने स्वतन्त्रता युद्ध मे अपनी जान को नन्‍्यौछावर कर 
दिया । पत्र-पत्रिकाओो ने ऐसे व्यक्तियों के जीवन-च रित्र प्रकाशित करने मे सहयोग 
विया ! 

इस काल में झ्रात्मकथा साहित्य की विशज्वेष रूप से प्रगति हुई । महात्मा गाधी 
ने अपनी आत्मकथा लिखी जिसका हिन्दी रूपान्तर हरिभाऊ उपाध्याय ने किया । 
इसके साथ ही डॉ० राजेन्द्रप्रसाद, जवाहरलाल नेहरू, कन्हैयालाल माणिक्लाल 
मृशी, भवानीदयाल सनन्‍्यासी एवं सत्यदेव परिव्राजक जेसे महापुरुषों ने अपने जीवन- 
चरित्र लिखे । इन आत्मकथाझ्रो को उत्कृष्ट कोटि की श्रेणी मे रखा जा सकता है । 
इनमे लेखकों ने भपने व्यक्तित्व के सभी पक्षों का तदनुकूल विश्लेषण करते हुए 
स्वतन्त्रता प्राप्ति के लिए जो सहयोग दिया, उसमे जो मी उन्नकने सामने आईं, उतका 
वर्शत किया हैं। इन राजनतिक व्यक्तियों ने अश्रपती प्रात्मकथाओ्रो की रचना तत्का- 
लीन परिस्थितियों के भ्रनुकूल होने से ही की थी ! जनता यह चाहती थी कि उसे इन 
महापुरुषों के जीवन पढ़ने को भिलें। इन गआ्रात्मकथाग्रो में उनके झादर्श, उनकी 
विदारधारा शोर राष्ट्रोय संग्राम की छाप दृष्टिमोचर होती है । 


इस समय में राजनीतिशो ने ही आत्मकथाएँ नहीं लिखी प्रपितु साहित्यिक 
व्यक्तियों ने भी इस दिशा मे कम सहयोग नहीं दिया । डॉ० श्यामसुन्दरदास, वियोगी 
हरि, अलेश्नप्रसादजी वर्णी एवं राहुल साकृत्यायन ने अपनी आत्मकथाएँ लिखीं । 
स्फूट रूप से अनेक लेख को ने अपने जीवन सम्बन्धी घटनाओ्रों को लिखा! इनके ये 
आत्मकथा सम्बन्धी लेख विश्ेषतया पत्र-सत्रिकाओं से प्रकाश्षित होते थे । १६३१ के 
झरात्मकवा प्ंक हंस पत्रिका मे भ्रतेकों लेखकों ने इस प्रकार के निबन्ध छपयाए थे । 
प्रात्मकथा सम्बन्धी घटनाप्नों को स्फुट रूप से वर्णन करने वाले लेखकों में से मुश्नी 


हिन्दी साहित्य के परिप्रेक्य मे इव जीवनीपरक साहित्य रूपो के प्रन्त्बन्ध 283 


प्रेमचन्द, गुलाबराय, भ्रम्बिकादत्त व्यास, पदुमलाल पुन्तालाल बख्छी का ताम अग्रणीय 
है। इनके झ्तिरिक्त मूलचन्द अग्रवाल की आत्मकथा भी इसी समय मे प्राप्त होती 
है। इस प्रकार आत्मकथा साहित्य का स्तर उत्कृष्ट कोटि का हो गया। इसमे उन 
सभी विशेषताओं एवं गरुणो का समावेश हो गया था जो कि एक झात्मकथा लेखक की 
शैली मे होना चाहिए था । मारतेन्दु युग मे तो आत्मकथा साहित्य की उपयोगिता 
का भनुमान लेखकों को हो गया था । द्विवेदी युग में पत्र या जीवनी साहित्य की 
प्रगति ही होती गई और वर्तमान काल में १६३० से १६५० तक के समय मे देश एवं 
समाज की परिस्थितियों ने देश एवं साहित्य के महान्‌ पुरुषों को प्रपती प्रात्मकथा 
लिखने के लिए विवश कर दिया था। इस प्रकार आत्मकथा साहित्य का पूर्ण विकास 
इस थुग में लक्षित होता है । 

जीवनीपरक साहित्य की प्रन्य विधाओो में से रेखाचित्र साहित्य की भी प्रभति 
पर्याप्त मात्रा में हुई है। इस युग के रेखाचित्रकारों मे से श्रीराम श्वर्मा, प्रकाशचन्द्र 
गुप्त, रामवृक्ष बेनीपुरी, देवेन्द्र सत्यार्थी एव महादेवी वर्मा का नाम प्रमुख है । विषय 
की दृष्टि से यदि देखा जाय तो चार प्रकार के रेखाचित्र लिखे गए--माहित्यिक 
लेखको के रेखाचित्र, राजनैतिक पुरुषों के रेखाचित्र, सानवीय भ्रुणों से सम्पन्न साधा- 
रण पुरुषो के रेखाचित्र एवं मानवेतर जड़ या चेतन सम्बन्धी रेखाचित्र । प्रत्येक 
साहित्य प्रपने समय की विचारधारा का प्रतिबिम्ब होता है । रेखाचित्र साहित्य के 
प्रनुशीलन से ज्ञात होता है कि इस समय के रेखाचित्रकारों ने भी तत्कालीन महा- 
पुरुषों को प्पने रेखाचित्रों का विषय बनाया। देवेन्द्र सत्यार्थी ने तो बहुत से रेखा- 
चित्रो मे बापू की चर्चा की है । यही नही, कोई मी रेखाचित्र लेखक ऐसा नही था जिसने 
उस समय के प्रसिद्ध राजनैतिक पुरुषों के विषय मे नहीं लिखा। यहाँ कहने का 
झ्रभिष्राय यह है कि प्रत्येक लेखक अपने समय की परिस्थितियों से प्रभावित था, 
झ्रपनी रुचि प्नुमार उन्होने रेखाचित्र लिखे । केई रेखाचित्र साधारण से व्यक्तियों के 
लिखे गए हैं, यह मी समय की माँग थी। स्वतन्त्रता प्राप्त करने के पश्चात्‌ हमारे 
सविधान में जात-पात, छुप्ना-छूत को को हटा दिया । इसका प्रभाव गया सभी लोगो 
पर पडा । उन्होंने उत साधारण पुरुषों व पात्रों का ग्रहण किया जो कि मानवीय गुणों 
से सम्पन्त थे | महादेतरी वर्मा ऐसे रेखाचित्र लिखने मे सफल रही हैं। इसके भझ्रतिरिक्त 
कुछ लेखको ने ऐसे रेखाचित्र लिखे हैं जिनमे तत्कालीन सामाजिक एव ग्रामीण प्रवस्था 
का पूर्ण चित्र है। रामवक्ष बेनीपुरी ने तत्कालीन ग्रामीण झवस्था का चित्र 'माटी की 
मूरतें' पुस्तक मे बहुत अ्रच्छा खीचा है । प्रकाशचन्द्र गुप्त के रेखाचित्र श्रधिकतर प्राचीन 
खण्डह रो एव विशेष स्थानों को लेकर लिखे गए हैं। १६३८ के 'हुस' रेखाचित्र प्रक 
द्वारा भी रेखाचित्र साहित्य का विकास हुआ | इसमे झनेक प्रमुख लेखको के रेशाभित्र 
लिखे गए हैं । 

इस प्रकार उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि इस काल में रेखाचित्र साहित्य 
का विकास भी प्रचुर मात्रा मे हुआ है। विषय एवं शैली की दृष्टि से रेखानित्र साहित्य 
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परिपक्व अवस्था तक पहुँच गया । हिन्दी पत्र-पत्रिकाएँ प्रच्चुर मात्रा भे निकलने लग्री 
थी इसलिए लेखकों ने इसमें अपने रेखावित्र प्रचुर मात्रा मे प्रकाशित करवाने आरम्भ 
कर दिये थे | लोगो ने लेखकों को साहित्य की इस विधा की प्रगति के लिए प्रेरित 
किया क्योंकि उनको थोडे से प्रष्ठो मे ही किसी भी व्यक्ति के व्यक्तित्व का चित्र मिल 
जाता था । पाठकों की समय की बचत तो होती ही थी, इसके साथ पर्याप्त मनोरजन 
भी होता था | 

जहाँ तक जीवनी साहित्य की प्रगति का प्रश्न है, इस काल में जितनी भी 
जीवनियाँ लिखी गईं वे भी समय की माँग के अनुसार ही लिखी गई । राष्ट्रीय, ऐति- 
हालिक एव राजन॑तिक पुरुषों के जीवन चरित्र ही अधिक लिखे गये । प्रधिकतर लेखको 
ने उन पुरुषों के जीवन चरित्र लिखे हैं जिन्होने मारत को स्वतन्त्र बनाने के लिए 
विज्लेष भोम दिया। इनमे महात्मा भाधी, जवाहरलाल नेहरू, १रदार पटेल, सुसाषचन्द्र 
वोस, सरदार 'प्तसिंह एवं राजधि टण्डन मुख्य हैं। कुछ ऐतिहासिक पुरुषों की जीव- 
निययाँ मी लिखी गई । साहित्यिक पुदुषो की जीवनियाँ केवल दो ही प्राप्त होती हैं--- 
ब्रज रत्नदास द्वारा लिखित मारतेन्दु हरिइ्चन्ध की जीवनी एवं शिवरानी देवी की 
'प्रेमचन्द : घर में! | इस समय में जीवनी साहित्य अधिक पनप न सका क्योकि लोगों के 
हाथों मे प्रसिद्ध पुरुषों की आत्मकथाएँ भरा मई थीं, उनके पढने मे उनको अधिक 
झचि थी । 

हिन्दी पत्र-पत्रिकाशों ने जीवनीपरक साहित्य की उन्नति में विशेष योग 
दिया है। धस्मरण साहित्य तो पनपा ही इनके कारण है। १६३० से १६५४० तक 
जितने भी सस्मरण लिखे गये उन सभी का विषय भी राष्ट्रीय पुरुषो से सम्बन्धित है, 
कुछ संस्मरण ही प्राचार्य द्विवेदी के विषय में लिखे गये हैं । राजा राधिकारमणप्रत्ाद 
सिंह एक ऐसे लेखक हुए हैं जिन्होंने प्रपने सस्मरणो मे साधारण पुरुषों के चित्रण द्वारा 
झपने समय की परिस्थितियों का चित्रण किया है। 'सावतीसमा' मे इन्होने सामन्ती 
विलासों की भोर सकेत किग्रा हैं, 'टूटा तारा' में सामाजिक दृष्टि से तगण्य परन्तु 
हुदय की दृष्टि से घनी भोर भान के पक्के व्यक्तियों का चित्रण है। 'सूरदास” में भ्रन्‍्धों 
के प्रेम का प्रदर्शन है। कुछेक संस्मरण पद्मसिह शर्मा, श्रीघर पाठक एवं मुझी प्रेमचन्द 
के विषय मे भी प्रकाशित हुए । इस समय में बनारसीदास चतुर्वेदी ने पाठकों को अपनी 
सस्मरण कला का कुछ सस्मरण लिखकर परिचय दे दिया था परन्तु पूर्ण परिचय तो 
१६५० के परचात्‌ ही श्राप्त होता है । इस काज्न में संस्मरण साहित्य सारतेन्दु और 
द्विवेदी थुम से भ्रघधिक विकसित हुमा है परन्तु प्रौढावस्था मे तो इसके परचात्‌ ही 
पहुँच सका । ढायरी और पत्र साहित्य की प्रयति भी इस समय में कोई विज्लेष नही 
हुई है । कमलापति त्रिपाठी के पत्र, जो इन्होंने जेल में लिखे थे, 'बन्दी की चेतना ये 
प्राप्त होते हैं । उनमें मी व्यक्तिबत चित्रण के साथ-साथ तत्कालीन परिस्थितियों का 
वितरण है । 

१६४० सन्‌ के पश्चात्‌ जीवनीपरक वाहित्य की प्रभति विज्लेष रूप से होने 


हिन्दी साहित्य के परिप्रेक्ष्य में इन जींवनीपरक साहित्य रूपो के प्रन्तबंन्ध 285 


लगी । जीवनी सस्मरण, आत्मकथा, रेखाचित्र, डायरो एवं पत्र ब्राहित्य का बिकास 
प्रचुर मात्रा मे लक्षित होता है । स्वतन्त्रता प्राप्ति के पश्चात्‌ नये संविधान के निश्चित 
होने से हिन्दी को राष्ट्रमाषा घोषित कर दिया गया था, इससे हिन्दी लेखको को बहुत 
प्रोत्साहन मिला | नेहरूजी की पचशील की योजना का प्रमाव समस्त साहित्य पर पडा । 
प्रनेक देशो से मैत्री सम्बन्ध स्थापित हो चुका था । जिन देक्षों से हमारा हृढ सम्बन्ध 
स्थापित हुआ था उनके महान्‌ व्यक्तियों के विषय में मी जीवन चरित्र लिखे गये । 
इसके साथ ही हमारा साहित्य भी उतके साहित्य से प्रभावित हुप्ला । इन जीवनीपरक 
साहित्यिक रूपो का आगमन पाइचात्य साहित्य की ही देन है । इसके विक्रसित होते 
का सबसे बडा कारण यह है कि जीवन स्वतन्त्रता प्राप्ति के बाद बहुत जटिल बन 
गया था | जनता का अधिक समय जीविकोपार्जन में व्यतीत होने लगा | भ्रधिक काम 
करने के पश्चात्‌ मनोरजन की भ्रावश्यकता पडी, इसलिए उन्हें ऐसे साहित्य की भ्राव- 
इकता थी जो थोड़े समय मे पढ़ा जाय और पर्याप्त मनोरजन हा । ये रेखाचित, 
संस्मरण, डायरी एवं पत्र साहित्य इसी दृष्टिकोण से लिखे गये । इस युग के प्रसिद्ध 
जीवनी लेखको मे से राहुल साक्ृत्यायन, रागेयराघव, रामवृक्ष बेनीपुरी, ऋषि जेमिती 
कौशिक बरुआ एवं अ्रमृतराय प्रमुख हैं । अश्रमृतराय द्वारा लिखी हुई 'प्रेमचन्द : कलम 
का प्िपाही' जीवनी उत्कृष्ट श्रेणी की जीवनी है। झिवनन्दन सद्दाय एवं ढॉ० इ्सास- 
सुन्दरदास के परचात्‌ साहित्यिक जीवनी लेखको मे से अभमृतराय सर्वश्रेष्ठ जीवनी लेखक 
हैं। हिन्दी जीवनी साहित्य में यह अ्रपना सर्वश्रेष्ठ स्थान रखती हैं। इसमे लेखक की 
शैली भी नवीन ही है। घनहयामदास बिडला के सस्मरण अधिकतर याघीजी के जीवन 
से सम्बन्धित हैं । इनके अतिरिक्त स्मृति ग्रन्थो एवं अभिनन्दन ग्रंथों हरा ही इस विधा 
का घिशेष विकास हुआ है | इस प्रकार हम देखते हैं विषय भौर शझ्ेली की दृष्टि से 
इस काल का संस्मेरण साहित्य विश्वेष रूप से प्रफुल्लित हुप्ना । 

रेखाचित्र साहित्य की प्रगति भी इस काल में कम नहीं हुईं । इस समय के 
प्रसिद्ध रेखाचित्रकार गअयोध्याप्रसाद गोयलीय, कन्हैयालाल मिश्र प्रभाकर, बनारसी- 
दास चतुर्वेदी, सच्चिदानन्द हीरानन्द वात्स्यायत एवं प्रेमनारायण टण्डन हैं। इनके 
द्वारा लिखे हुए रेखाचित्र उच्चकोटि के हैं। विषय और मैली की परिपक्वता इनमें 
दृष्टिमोचर होती है। 

डायरी साहित्य का विकास हिन्दी साहित्य के सभी कार्लों की भअ्रपेक्षा इन 
१४ वर्षों में ही हुआ है यद्यपि इसका थोंडा-बहुत रूप हम मभारतेन्दु काल मे पाते हैं । 
इस काल मे सुन्दरलाल त्रिपाठी, डा० वीरेन्द्र वर्मा एव गजाननमाघव मुक्तिबोध ने 
अ्रपनी डायरियाँ लिखी हैं । डायरी लिखने की कुछ प्रथा ही चल पडी है | कई लेखकों 
ने भ्रपनी डायरी के पन्ने पत्र-पत्रिकाशो मे प्रकान्षित करवाये हैं। कुछ लेखको ने अपने 
जीवन के कुछ ही दिनो का चित्रण अपनी डायरी में किया है। इससे हमे उनके 


286 श्राधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


सम्पूर्ण जीवन का अनुभव नही होता । घर्मवीर मारती, उपेन्द्रदाथ अश्क, रामकुमार 
वर्मा एव भगवतीचरण वर्मा का नाम इनमे झ्राता है। १६४८ सन्‌ तक जो कुछ भी 
हमे डायरी साहित्य के विषय मे प्राप्त होता है वह न के समान ही है | केवल १६४२ 
में बुकसैलर रावी ने जो प्रयास किया था उसे कुछ सफल कहा जा सकता है | १६५८ 
सन्‌ के पश्चात्‌ ही हमे इन साहित्यिक व्यक्तियों की पूर्ण जीवनियाँ प्राप्त होती हैं । 
जहाँ तक झात्मकथा साहित्य के विकास का प्रश्न है इन चौदह वर्षो मे तीन आत्म- 

कथाएँ लिखी गई हैं जिनके लेखक कालिदास कपूर, संतराम बी० ए० एवं आचार्य 
चतुरसेन शास्त्री हैं । इनमे शास्त्रीजी की आात्मकहानी सर्वश्रेष्ठ है। इसमे लेखक ने 
श्रपने जीवन के सभी पक्षों का वर्णन विस्तारपूर्वक किया है । इसके अतिरिक्त स्फुट रूप 
में कुछ लेखको ने भात्मकथा सम्बन्धी लेख लिखे हैं। महादेवी वर्मा, पत, भगवती प्रसाद 
वाजपेसी, मैथिलीदरण गुप्त विशेष रूप से प्रग्रणीय हैं । 

इस समय में सस्मरण, रेखाचित्र एवं डायरी साहित्य का विकास ग्रधिक हृप्टि- 
गोचर होता है । सस्मरण लेखको में शातिप्रिय द्विवेदी, बनारसीदास चतुर्वेदी, किशो री- 
दास वाजपेयी, जैनेन्द्र, घनश्यामदास बिडला, यशपाल, उपेद्रनाथ अहक का नाम तो 
लिया ही जाता है। इनके अतिरिक्त कन्हैयालाल मिश्र प्रभाकर, पाडेय बेचनशर्मा उम्र, 
ब्रजमोहन व्यास एवं रामवृक्ष बेनीपुरी का कम सहयोग नही है । विषय ओर शैली की 
दृष्टि से इस साहित्य मे परिपक्वता हष्टिगोंचर होती है । कुछ लेखकों ने तो अपनी 
झात्मकथा ही इस सस्मरणात्मक शैली मे लिखी है । इस प्रकार का प्रयोग शान्तिप्रिय 
द्विवेदी एवं किशोरीदास वाजपेयी ने किया है । पाण्डेय वेचनशर्मा उम्र ने भो अपनी 
आत्मकथा सस्मरणात्मक शैली मे लिखी है । अन्य व्यक्तियों के चरित्रो के विषय मे जो 
सस्मरण लिखे हैं उनमे सम्पूर्ण व्यक्तित्व का चित्रण करने वालो में ब्रजमोहन व्यास 
का प्रयास सराहनीय हैं। इन्होंने बालकृष्ण मट्ट का जीवन चरित्र इसी श्री मे लिखा 
है । यशपाल के सस्मरण भी हिन्दी साहित्य में अपना विशेष स्थाद्र रखते हैं । इनमे 
लेखक ने तात्कालीन परिस्थितियों का चित्र खीचते हुए अपने जीवन का वर्णन इसी 
घैली मे किया है। 

इसके पश्चात डायरियाँ प्राप्त होती हैं। इनमे डाक्टर घीरेन्द्र वर्मा की 'मेरी 
कालिज डायरी” यद्यपि इनके सम्पूर्ण जीवन का पता नहीं देती फिर भी यह एक विश्वेष 
सफल एवं सराहनीय कार्य है । भ्रमी तक हिन्दी साहित्य में कोई भी डायरी ऐसी नहीं 
जिसमे लेखक के सम्पूर्ण जीवन का उल्लेख हो । धार्मिक एवं राजनेंतिक पुरुषों की 
ढायरियाँ तो मिल जाती हैं। वाल्मीकि चोघरी की 'राष्ट्रपति भवन की डायरी एव 
श्री तुलसी की प्रवचन डायरियाँ इसी प्रकार की हैं। डायरी साहित्य का मविष्य 
उज्ज्वल है। झाषुनिक लेखक इस विधा को विकसित करने के लिए विशेष इच्छुक हैं । 
भाशा है कुछ वर्षों में हमें भ्ौर भी झच्छी डायरियाँ प्राप्त होंगी । 

पत्र साहित्य को विकसित करने के लिए नवीनतम आाघुनिक लेखक भा रतेन्दु 
एवं द्विवेदी शुग के साहित्यकारों के पत्रों को पत्र-पत्रिकाओो में प्रकाशित करवा रहे हैं 
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जिससे लेखकों को पत्र साहित्य की उपयोग्रिता का अनुमान हो जाय भ्रौर वह अपने 
पत्रों को आगामी साहित्यिको के लिए सम्मालकर रखे । भ्रन्‍्य भाषाओं के पत्र साहित्य 
का अनुवाद भी इस काल में किया गया। पत्र साहित्य का जो रूप हमे द्विवेदी काल 
में देखने को मिलता है वह इस काल में नही । 

इस प्रकार उपयुक्त अ्रध्ययन से स्पष्ट हो जाता है कि विशिष्ट समय मे 
जीवनीपरक साहित्य को विस विधा का विकास हुआ और क्यों हुआ । समय और 
परिस्थितियों के भ्रनुकूल ही साहित्य की रचना होती है, प्रत्येक साहित्य अयने युग की 
विचारधारा का प्रतिबिम्ब होता है-- यह उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है । 


साहित्येतिहासों के श्रालोक में जीवनीपरक साहित्य का महत्व 


साहित्य अपने युग की विचारधारा का प्रतिबिम्ब होता है। साहित्य मे लेखक 
प्रपने समय की राजनैतिक, सामाजिक, धामिक एवं श्राथिक परिस्थितियों का उल्लेख 
करते हुए उनका तत्कालीन साहित्य पर प्रमाव दिखाता है। इसके पश्चात्‌ वह 
साहित्य की विशेषताओं का उल्लेख जहाँ करता है वहाँ उस काल के उन विशेषताओं 
से युक्त प्रमुव लेखकों का परिचय पाठको को करवा देता है । लेखकों का वह परिचय 
उनके साहित्यिक व्यक्तित्व का ही पाठकों को ज्ञान करवाता है, जीवनीपरक साहित्य 
के लेखक की भाँति वह प्रत्येक लेखक के सम्पूर्ण व्यक्तित्व का विश्लेषण अपने साहित्य 
में नही करता । जीवनीपरक साहित्य तो एक मनोवैज्ञानिक अ्रध्ययन है । मनुष्य का 
व्यक्तित्व मानसिक क्रियाओं का परिणाम होता है । वास्तव मे मनुष्य का सम्पूर्ण जीवन 
मन की क्रियाओं का निर्माण है । इसीलिए व्यक्तित्व का वास्तविक चित्र समभने के 
लिए मन का विश्लेषण आवश्यक है। जीवनीपरक साहित्य वी यह सबसे बडी 
विज्येषता है । हिन्दी साहित्य के इतिहास का लेखक जीवन के इन तत्वो की ओर ध्यान 
नही देता, उसका कार्य तो तत्कालीन परिस्थितियों का वर्णव करते हुए उस युग की 
साहित्यिक धाराश्ों'की विशेषताझों का उल्लेख एवं उन घाराझ्ो के लेखको का वर्णन 
है। यही कारण है कि हिन्दी साहित्य के इतिहास जितने भी श्रमी तक प्रकाशित 
हुए हैं उनमे जीवनीपरक साहित्य के तत्वों का समावेश नही हो पाया है । 

हिन्दी साहित्य के इतिहास अभी तक जितने प्रकाशित हुए हैं उनमे ग्रार्सा 
दतासी, शिवर्सिह सेगर और ग्रि३र्सन के इतिहास प्राचीन हैं। गार्सा दतासी के इतिहास 
का भझनुवाद लक्ष्मीनारायण वाप्णेय ने किया । इस इतिहास के भ्रनुधीलन से भी 
ज्ञात है कि लेखक ने जिन कवियों का उल्लेख भ्रपते इतिहास में किया है उनके 
व्यक्तित्व के विभिन्न पक्षो पर विचार न करके लेखक ने वह, जन्मस्थान, जन्मतिथि 
का उल्लेख तो ग्रवश्य किया है परन्तु अधिक ध्यान इनकी कृतियों की ओर दिया है । 
इस प्रकार इस साहित्य मे भी जीवनीपरक तत्वों का समावेश नहीं झा पाया । हिन्दी 
साहित्य के प्रथम लेखक झिवर्सिह सेगर की पुस्तक 'क्षिदर्सिह सरोज मे जिन कवियों 
का परिचय दिया गया है वह भी अपूर्ण है। उनसे पाठक को केवल यह भ्रनुमान होता 
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है कि देश की पर्िस्थितियो के भिन्न हीने से ही कवियो के व्यक्तित्व मे भी अन्तर भा 
जाता है| इन्होने जिन कवियों के जीवन-परिचय देने का प्रयास किया है उनके वज्, 
जन्मस्थान एवं साहित्यिक व्यक्तित्व को ही स्पर्श किया है, किसी भी ऐसी घटना का 
वर्णन नही जिसमे किसी उनके व्यक्तित्व की गोपनीय घटना का वर्णन हो । ग्रियर्सन के 
साहित्य के इतिहास मे भी इतिहास की प्रवृत्तियों की ओर अधिक ध्यान दिया गया है। 
इनके पश्चात्‌ मिश्रबस्धुप्रो द्वारा लिखा हुआ हिन्दी साहित्य का इतिहास 
'मिश्रबन्धुविनो द! नाम से प्रकाशित हुआ ! इसके तीन माग मिलते हैं। तीनों मे जिन 
भी कवियों और लेखको के विषय मे इन्होने लिखा है वह पन्दरह-पन्द्रह पक्तियो से भ्रधिक 
परिचय नही है । केवल इनकी साहित्यिक कृतियों के विषय मे, वह भी लेखक व कबि 
के व्यक्तिन्व की महानता को दृष्टि में रखते हुए, वुछ अधिक लिख पाए हैं । इसलिए 
इनके साहित्य में भी जीवनीपरक साहित्य की गहराई नही है । इन चारो इतिहासों 
मे भ्रतिप्राकृत घटनाझो श्र चमत्कारिक झनुभूतियों का अनपेक्षित सकलन करके 
कवि परिचय के कलेवर को बढा दिया गया है । बाद के दोनो इतिहासों मे विवरण 
की पूर्णता और ऐतिहासिकता का भी ध्यान रक्खा गया है। उपलब्ध सामग्री के वैज्ञा- 
निक वर्गीकरण की प्रवृत्ति भी उक्त ग्रन्थों मे नही मिलती । इसके प्रतिरिकत इनमें 
कवियों की आलोचना और प्रवृत्तियों का सक्रेत तो यत्र तत्र भले ही मिल जाय परन्तु 
उस व्यापक एकसूत्रता का अभाव है । 
इनके पश्चात झाचारय॑ रामचन्द्र शुक्ल का इतिहास प्रकाशित होता है। शुक्लजी 
ने आरम्म मे ही यह सिद्ध किया है कि साहित्य जनता की विचारधारा का प्रति- 
बिम्ब होता है ।/ इस उक्ति को उन्होंने समस्त साहित्य के इतिहास का विवेचन करते 
हुए सिद्ध कर दिया है कि हिन्दी साहित्य मे जितने भी प्रकार का साहित्य प्राप्त होता 
है वह समयानुकूल रचा बया। इसके परचात्‌ इन्होंने प्रवृत्तियों के विवेचन का जहाँ 
वर्णन किया है वहाँ तत्कानीन प्रसिद्ध कवियों शोर लेखकों का भी वर्णन किया है। 
शुक्लजी ने प्रधिकतर इनके सामाजिक व्यक्तित्व पर ही प्रकाशन डाला है । उनके 
व्यक्तित्व को तत्कालीन समय से प्रमावित दिखाते हुए उनकी साहित्यिक कृतियों के 
विषय में विचार रकसे हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि शुक्लजी के इतिदास में भी 
कवियों एवं लेखकों के जीवन चरित्रों को इस ढस से नहीं लिखा गया जिनसे उनकी 
गुझ् एवं मोपतीय बातों का विश्लेषण हो । 
डॉ० श्यामसुन्दरदास ने अपने "हिन्दी साहित्य के इतिहास ' में हिन्दी की प्रमूख 
धाराझों, उनके विकान्न और विस्तार का विरूपण किया है। सामाजिक, राजनंतिक एव 
धामिक परिस्थितियों के साथ-साथ इन्होंने मुख्य कवियों का वर्णन किया है । इसके 
परिचय में लेखक ने इतके व्यक्तित्व को समाज से प्रभावित दिखला कर उनकी साहि- 
त्विक क्ृतियों का उल्लेख कर दिया है। इससे भाजे नहीं बढ़े, भ्रावव्यकतानुसार उनकी 
कृतियों के उदाहरण दिए हैं । 
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अ्रयोध्यासिह उपाध्याय ने मी अपनी पुस्तक 'हिन्दी माया और उसके साहित्य 
का विकास में समय की परिस्थितित्रों का वर्णन करते हुए हिन्दी माया की प्रगति की 
झोर अधिक ध्यान दिया है । जिन कवियो और लेखकों का इन्होंने नामौल्लेख किया 
है उनके साहित्यिक पक्ष पर ही प्रकाश डाला है। उनकी कृतियों में से उदाहरण 
देकर उनकी कला-कुशचता का परिचय दिया है। इसके श्रतिरिक्त और कुछ इसमें 
नहीं है | सुर्येकान्त शास्त्री ने भी “हिन्दी साहित्य के विवेचनात्मक इतिहास' में महान 
कंवियों को समझने की अच्छी चेप्टा की है । इस साहित्य मे लेखक ने प्रधिकतर श्रग्नेजी 
साहित्य के भावों का प्रमाण देते हुए हिन्दी साहित्य का समझाने की चेष्टा की है । 
रमाशकर शुक्ल रसाल ने मी अपने 'हिन्दी साहित्य का इतिहास' में हिन्दी साहित्य की 
सभी ज्ञातव्य बातो का परिचय दिया है। लेखक ने उन्हें वैज्ञानिक ढग से नहीं समझाया । 
कवियों एव लेखकों का वर्णन इन्होने प्राप्त सामग्री के आधार पर किया, इनका अपना 
कोई निर्णय नहीं है । पढित कृष्णश्कर शुक्ल एम० ए० ने श्रपने 'प्राधुनिक हिन्दी 
साहित्य का इतिहास' में जिन लेखको एवं कवियों का वर्लन किया उनके व्यक्तित्व की 
ज्ञातव्य बातें लिख दी हैं, जीवन परिचय देने मे इनका कोई विशेष सफल प्रयास नहीं है। 

सवत्‌ १६६३ में श्री गोरीशकर सत्येन्द्र ने साहित्य की ऋ्लॉँकी' पुस्तक प्रस्तुत 
की । इस पुस्तक में सात भिबन्ध हैं। कहीं मी किसी कृषि के जीवत पर कोई विशेष 
प्रकाक्ष नही डाला गया है, साधारण-स्रा वर्णन है । 

संवत्‌ १६६४ में पडित राहुल साकृत्यायन द्वारा लिखित “पुरातत्व निबन्धावली' 
पुस्तक प्राप्त होती है। इस पुस्तक में लेखक ने महायान बौद्धधर्म की उत्पत्ति, बद्लमान 
भौर प्राचीन चौरासी सिद्ध, हिन्दी के प्राचीनतम कि और उनकी कव्ताभों पर 
प्रकान्न डाला है । यद्यपि चौरासी सिद्धों का वर्णन इन्होने उनके चित्रों के साथ दिया 
हैं फिर जी उनके व्यक्तितत जीवन का विश्लेषण वह भ्रयनी पुस्तक से न' कर सके । 

संबत्‌ १६६३ में डॉ» इन्द्रनाथ मदान द्वारा लिखित 'माडन हिन्दी लिटरेचर 
पुस्तक प्राप्त होती है । इसमें इन्होंने सक्षिप्त रूप से भ्राघुनिक हिन्दी साहित्य का बैज्ञा- 
निक विवेखन किया हैं। कहीं भी किसी विशेष कवि वे लेखक के जीवन चरित्र को 
विस्तारपुर्वेक नहीं लिखा जिससे कि उनके व्यक्तित्व का ज्ञान पाठक को हो जाय । वहीं 
बात भोतीलाल मेनारिया के 'राजस्थानी साहित्य की रूपरेखा मे, हीरालाल जेन की 
जैन इतिहास की पूर्व पीठिका भौर हमारा भ्म्बुदान' में, श्री अजरत्यदास की 'लड़ी 
बोली हिन्दी साहित्य के इतिहास में एवं भुवनेदवरप्रसाद मित्र के 'सत साहित्य में 
देखी जाती है| साहित्य के विश्लेश्काल के प्रध्ययस मैं भी जीवनीप रक साहित्य के तत्त्व 
हृष्टिगोचर नहीं होते । ढॉ० रामकुमार वर्मा से भी अपने 'हिन्दी साहित्य का झालो- 
खनात्मक इतिहास' से जिले कवियों का परिचय दिया है यह प्राप्त प्र भाणो के 
प्राघार पर दिया है । अधिकतर उन्होंने इनके जन्म, जन्मतिथि एवं साहित्यिक कृतियों 
के उदाहरण देकर उनके साहित्यिक व्यक्तित्व को स्पष्ट किया हैं। डॉ» कृष्णलाल एव 
लक्ष्पमीसागर वाष्जेय के इतिहासों में मी भाधुनिक काल की प्रवृत्तियों का वर्णन करते 
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हुए उस काल के कवियों का नामोल्लेख किया है। भाचाय॑ नन्‍्ददुलारे वाजपेयी के 
साहित्य मे भी जीवनीपरक महत्ता देखने को नही मिलती है। माताप्रसाद गुप्त ने तो 
झपनी 'हिन्दी पुस्तक साहित्य' मे कवियों एव लेखकों की मात्र सूची दी हैं। उन्हें 
जीवन-चरित्र का वर्णन तो क्या करना था, इन सभी इतिहासो के पदचात्‌ भवानीदकर 
त्रिवेदी एवं डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी का इतिहास हमारे सम्मुख श्राता है। त्रिवेदीजी 
ने तो अपने साहित्य में कवियो का साधारण-सा परिचय देकर उनकी कृतियो मे से 
घचुनकर उदाहरण दिए हैं परन्तु डॉ० हजारीप्रसाद द्विवेदी का इस दिशा मे सफल 
प्रयोग है । द्विवेदीजी ने साहित्य की प्रवृत्तियो के विषय मे तो लिखा ही है परन्तु 
कवियों भौर लेखकों का परिचय वह जितना अधिक दे सकते थे दिया है | जीवन 
परिचय देने में उन्हें जो मी प्रमाण मिल सके उन सभी के भ्राधार पर इन्होंने उसके 
चरित्र को ह्लाँका है । 

इस तरह गार्सा द तासी के इतिहास से लेकर झाचाये हजारीप्रसाद द्विवेदी तक 
के इतिहास के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि इतिहास मे लेखक का उद्देश्य भपने समय 
की परिस्थितियों का वर्णन करते हुए उसका 'प्रमाव साहित्य पर दिखाना है भौर उम्र 
मुत के प्रसिद्ध लेखक कवि एवं झालोचकों का वर्णन करते हुए उनके साहित्यिक 
व्यक्तित्व की भ्रोर प्रकाश डालता है । इनकी सीमा वंज्ष, जन्मतिथि, जन्मस्थान तक ही 
सीमित रही है । व्यक्तिग्रत जीवन का प्रूणतया विश्लेषण यह नहीं कर सके हैं,यहाँ तक 
कि जिन लेखकों ने किसी विज्लेष काल के विषय में ही अपनी लेखनी उठायी है उनमे 
भी वह व्यक्ति का चित्रण पूर्ण नहीं दे पाए हैं। इसका कारण यह है कि इतिहासकार 
का कत्तेंव्य तो देश की परिस्थितियों का वर्णत करना होता है भौर उसका प्रमाव 
साहित्य पर दिखाना द्वोता है। देश उसमें झगी रहता है व्यक्ति उसमे झगम होकर 
भाता है ।जीवनीपरक साहित्य में प्रधानता व्यक्ति की होती है देश की घटनाएँ उसकी 
प्रमुवर्तिनी होकर चलती हैं। इसमे मुख्य लक्ष्य नायक के चरित्र का चित्रण होता है। 
देश एवं साहित्य की परिस्थितियों का वर्णत तो उसके चरित्र को उमारने के लिए 
किया जाता हैं। इस प्रकार हम देखते हैं कि हिन्दी साहित्य के इतिहास से जीवनी- 
परक स्राहित्य का इतना ही सम्बन्ध है कि दोनों में घटनाभों की सत्यता होती है । 

जीवनीपरक साहित्य के भाधार पर साहित्य के इतिहास मे नए तत्त्वो एव नए 
दृष्टिकोशों का समावेक्ष हो सकता है। जीवनीपरक साहित्य मे रेखाचित्र, सस्मरण, 
डायरी, पत्र एवं भात्मकथा साहित्य का समावेश है। इतिहासकार भपने साहित्य मे 
बिन कवि या लेखक के विषय में भ्रपने विचार प्रस्तुत करता है वह जनश्रुतियों एवं 
किवदतियों पर अधिकतर आश्चवित होते हैं । किसी भी व्यक्ति के विषम में जो भी 
लिखा जाता है बह आवश्यक नहीं होता कि पूर्णतया सत्य ही हो परन्तु जीवनपरक 
साहित्य का लेखक नायक स्वयं होता है इसलिए उसके विश्य में किसी भी प्रकार का 
संदेह नहीं होता । जीवनपरक साहित्य में लेखक अपने विचारों एवं व्यक्तित्व का 
विवेचन ही नहीं करता भ्रपितु उसमे मुण-दोषों का विदलेषण भी करता है, इसलिए 


हिन्दी साहित्य के परिप्रेक्ष्य मे इन जीवनीपरक साहित्य रूपों के भ्रन्तबुन्ध 29॥ 


उनके पढने से बहुत लोगो की भ्रान्तियाँ दूर होती हैं भौर साहित्य के इतिहास में नवीन 
वत्वों का समावेश होता है। लेखक अपने व्यक्तित्व की स्वय आलोचना करता है वह 
झपने समय की परिस्थितियों का स्वय वर्णन करता है। वर्णन ही नही श्रपितु विवेचन 
करता है । इसलिए हम देखते हैं कि जीवनीपरक साहित्य से इतिहास में नए दृष्टिकोण 
एवं नए तत्त्वों का समावेश हो सकता है । 
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हिन्दी में जीवनीपरक साहित्य के अनुशीलन से ज्ञात होता है कि इसमे केवल 
साहित्यिक व्यक्तियों के ही जीवन की भाँको प्राप्त नही होती, प्रत्युत साहित्य से भिन्न 
अउपक्तियों के विषय में भी प्रद्ुुर मात्रा मे सामग्री मिलती है। साहित्यिक व्यक्तियों 
ने जहाँ अपने जीवन के विषय में लिखा है और प्नन्य साहित्यप्रेमियों के जीवन चरित्रों 
को चित्रित किया है, वहाँ उन्हीने राजनंतिक, सामाजिक, धामिक एवं ऐतिहासिक 
पुरुषों पर भी लेखनी उठाई है। महात्मा गाधी, लाला लाजप्रतराय, मगतसिह, डा० 
राजेन्द्रमसाद, जवाहरलाल नेहरू एव राजा राममोहनराय की जीवनियाँ इस बात की 
प्रतीक हैं कि हिन्दी मे जीवनी-साहित्य में अनेक उत्कृष्ट श्रेणी के राष्ट्रीय जीवन चरित्र 
भी लिखे गए हैं। इनके अतिरिक्त गरमाप्रसाद मेहता कृत “चन्द्रगुप्त विक्रमादित्य, 
राहुल साकृत्यायन कृत “भप्रकबर' एवं लाला लाजपतराय द्वारा लिखी गई “छत्रपति 
शझिवाजी' आदि जीवनियाँ इस बात की प्रतीक हैं कि हिन्दी जीवनीपरक साहित्य मे 
ऐतिहासिक वीर पूरुषो के जीवन चरित्र भी प्राप्त होते हैं। इनके अतिरिक्त मह॒थि 
दयानन्द, स्वामी श्रद्धानन्द आदि जैसे समाज सुधारको के जीवन-चरित्रो की भी कमी 
नहीं हैं। घामिक व्यक्तियों के जीवन-चरित्र तो कई मिलते हैं। कहने का अ्भिप्राय 
यह है कि जीवनतीपरक साहित्य में जहाँ शिवनन्दन सहाय द्वार/ लिखी हुई गोस्वामी 
तुलसीदास, “मारतेन्दु हरिश्चन्द्र; श्यामसुन्दरदास एवं ब्रजरत्नदास द्वारा लिखी 
हुई 'मारतेन्दु हरिष्चन्द्र' की जीवनियाँ एवं प्रमृतराय की प्रेमचन्द : कलम का सिपाही” 
जैसी साहित्यिक जीयनियाँ प्राप्त होती है, वहाँ साहित्यिक व्यक्तियों के जीवन-चरित्र 
भी प्राप्त होते हैं। यही बात आ्रात्मकथा-साहित्य एवं जीवनीपरक साहित्य की अन्य 
विधाओं में भी पाई जाती है! 
पन्य महत्वपूर्ण बात इस साहित्य मे यह भी देखने को मिलती है कि इसमें 
कुछ ऐसे व्यक्तियों को लेखको ने अपना नायक चुना है जो उक्त सभी महान्‌ व्यक्तियों 
से भिन्‍न हैं । लेखक को उन व्यक्तियों के ब्यक्तित्व ने पूर्णतया प्रभावित किया है । वे 
व्यक्ति साधारण होते हुए भी अपने मानवीय ग्रुणो के कारण अ्रसाधारण से दिखाई 
पड़ रहे है। ऐसे लेखकों मे महादेवों वर्मा, राजा राधिकारमणप्रसाद सिंह, रामवक्ष 
वैनीपुरी एवं प्रेमनाराघण टडन हैं जिन्होंने लोकजनों को भी चुना है। ऐसे साधारण 
लग न तो समाज में प्रसिद्ध होते हैं भोर न जनता में, लेकिन लेखक के सम्पर्क में 
झाने पर उतकी व्यक्तिगत विज्वेषताभों का जब लेखक को अनुभव हो जाता है 
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तब वह उन्हे अपना नायक बना लेता है। महादेवी ने लखछमा, रधिया श्रादि का जो 
चित्रण किया है वह इसी बात का द्योतक है । राजा राधिकारमण प्रसाद सिंह ने भी 
सावनीसमा' 'टूटा तारा एवं 'सूरदास' शीष॑ंक पुरतको में ऐसे ही व्यक्तियों को 
नायक चुना है। इस प्रकार हम देखते है कि हिन्दी मे जीवतीपरक साहित्य के लेखकों 
ने जहाँ राजनैतिक, सामाजिक, घामिक, ऐतिहासिक एवं साहित्यक व्यक्तियों को नायक 
चुना वहाँ इन्होने एक विलज्षण प्रकार के लोकजनों को भी अपना नायक चुना है 
जिनके व्यक्तित्व इन सभी प्रकार के व्यक्तियों से भिन्न हैं । 

जीवनीपरक साहित्य पाठक और लेखक के बीच एक स्वामाविक्र सम्बन्ध 
स्थापित करता हैं। प ठक अपने साहित्यकार के प्रति प्रम भौर सहृदयता की मावना 
रखने लगते है। दोनो का पारस्परिक दुराव हट जाता है जिसके बजाय एक 
नितान्त वैयक्तिक स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित हो जाता है । पाठक पढते-पढते यह भ्रुल 
जाता है कि यह किसी श्रन्य व्यक्ति की जीवनी है क्योंकि उसकी भावनाओं का 
साक्षात्कार लेखक से हो जाता है, उसके कष्टो को वह अपने कष्ट समझने लण्ता है 
और उसके सुखो को वह अपना सुख समभता है, भ्र्थात वह उसके धुख-दु ख को अपन 
सुख-दु ख समभने लगता है । वह “जीवन-रस' में इतना तल्‍लीन हो जाता है कि अपने 
प्रापको भूल जाता है कि मैं पाठक हूँ । यही इस साहित्य की विशेषता है। इस 
प्रकार जीवनीपरक साहित्य में लेखक और पाठक का एक स्वाभाविक सम्बन्ध स्थापित 
हो जाता है। 

इस जीवनीपरक साहित्य का सबसे बडा लाभ यह होता हैं कि हमे किसी भी 
साहित्यकार की कृतियो को सहजतः समभते मे सुविधा हो जाती है। जब तक हम 
उसके जीवन का अनुशीलन न करे तब तक उसकी साीहत्यिक रचनाओं को समभना 
हमारे लिए कठिन हो जाता है । साहित्यकार की प्रत्येक कृति उसके जीवन के उन 
क्षणो मे लिखी हुई होती है। इसलिये जब तक हम उसके जीवन के उन क्षणों का 
अध्ययत नहीं कर लेते तब तक उसको पूर्ण रूप से समझ नही सकेंगे । इस प्रकार 
जीवनीपरक साहित्य के अ्रध्ययत से हम साहित्यकार की सृजनात्मक साहित्यिक 
कृतियो को भी सम सकते हैं। उदाहरण के लिए यदि प्रेमचन्द : कलम का सिपाही 
झीष॑क जीवन चरित्र पढ लिया जाय, तो हम उनकी समस्त कतियो को बडी ग्रासानों 
से समझ सकते है । उन्होने किस उपन्यास को कब लिखा, कैसे वातावरण मे लिखा, 
उनके लिखने का क्या उदहेश्य था और उसका उसके जीवन से क्‍या सम्बन्ध है. इत सभी 
बातो का ज्ञान हमे उनके जी+न-चरित्र के अध्ययन से हो जाता है। यही बात सभी 
लेखको के विषय मे कही जा सकती है इसके अतिरिक्त और सबसे महत्वपूर्ण बात 
यह देखी जाती है कि पाठकों को यह अनुभव हो जाता है कि उसकी रुचियाँ साहित्य- 
कार के साथ कहाँ तक मिलती हैं। यदि पाठक की रुचियाँ लेखक के साथ प्रच्च॒ुर 
मात्रा से मिल जाती हैं तो उसको अध्ययन का और भी आनन्द आने लगता है। उससे 
पाठक और लेखक में एक रामात्मक सम्बन्ध स्थापित हो जाता है । 
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विशेष रूप से पत्र, डायरियाँ और आत्मकथाएँ पाठक को साहित्यकार के 
जीवन के सभी पक्षो का, उसके प्रेरणा स्रोतों का ज्ञान करा देती हैं। पाठक को यह 
पता चल जाता है कि लेखक के जीवन के प्रेरणा स्लीत कौन-कौन से हैं झशौर इसके 
साथ ही वह उसके मानसिक विकास से भलीं प्रकार परिचित हो जाता है। इसके 
व्यक्तित्व को समी विशेषताएं उसे दृष्टिगोचर होने लगती हैं। वह लेखक के 
व्यक्तित्व सम्बन्धी ग्रुण दोषो को भली प्रकार जानने लगता है। उसे यह पता चल 
जाता है कि लेखक का जीवन किन-किन व्यक्तियो आन्दोलनो, परिस्थितियों आदि से 
प्रभावित हुआ है । इस प्रकार पाठक लेखक के मानसिक एवं भावात्मक जीवन से 
अज्ी माँति परिचित हो जाता है । 
जीवनीपरक साहित्य द्वारा हिन्दी साहित्य मे--इतिहास लेखन शास्त्र 
(प्र|&४00/7897%) के क्षेत्र मे एक तया परिवर्तन श्रा सकता है। जिन साहित्य की 
विश्लेषतापोों को हम साहित्यकारों की कृतियों के झ्रध्ययन से जान सकते हैं अर्थात्‌ 
जिनका झनुमान हम उनकी कृतियों से करते हैं, उत सभी का वर्णन हमें उनके हाथो से 
लिखा हुआ प्राप्त होता है, जो कि तत्कालीन विशेषताओं को प्रामाणिक सत्य के रुप 
में घोषित करेगा । इससे स्पष्ट है कि हम कृतियों की अ्रपेक्षा कृतिकारों के माध्यम 
से साहित्यिक और सास्कृतिक इतिहास को समभने का एक नया दृष्टिकोण पा सकते 
हैं । इस दृष्टि से जो भी इतिहास लिखा जाएगा वह बिल्कुल ठीक होगा । 
इस प्रकार के साहित्य के द्वारा हम विशेष व्यक्ति द्वारा वणित इतिहास को 
समभ सकते हैं । इसके साथ ही हमे यह पता चल सकता हैं कि अ्म्ुक व्यक्ति का तत्का- 
सीन परिस्थितियों मे क्या स्थान है, वह कहाँ तक उससे प्रभावित है और कहाँ तक 
उसका व्यक्तित्व उन परिस्थितियों से प्रथक है । इसके दो लाभ होते हैं : एक तो 
व्यक्ति के जीवन-चरित्र का अनुमान हो सकता है; और दूसरे पाठक को तत्कालीन 
इतिहास-विषयक जानकारी होने की अ्धिकाधिक सम्मावनाएँ प्राप्त होती है । 
इस प्रकार के साहित्य द्वारा लेखक साहित्य और समाज का सम्बन्ध, एव 
साहित्य भौर इतिहास का सम्बन्ध भी प्रकट कर सकता हूँ । इससे पाठक को यह पता 
चल सकता है कि साहित्य और समाज का कहाँ तक सम्बन्ध तत्कालीन लेखकों ने 
निभामा हैं तथा किस-«किन लेखकों ने समाज के प्रतिकूल होकर अपने जीवन को 
अपनाया है। इसके प्रतिरिक्त यह भी भ्रनुभव हो श्षकता है कि साहित्य से समाज 
प्रभावित हुप्रा हैं भ्रववा समाज से साहित्य । विज्ञान एवं इतिहास का साहित्य में 
क्या स्थान रहा है ? क्‍या साहित्यकार वंज्ञानिक दृष्टि से भी प्रभावित हुआ है ? यदि 
हुआ है तो कहाँ तक हुआ है ? इन सभी बातों को सम्मावना हमें इस प्रकार के 
साहित्य से प्राप्त हो रुकती है । 
इसके भतिरिक्त इस जीवनीपरक साहित्य को प्रकाश में लाने से साहित्यिक 
आलोचना में भ्धिकाधिक मनोवैज्ञानिक गहराई, सामाजिक गहनता, कृतियों की 
आमाजिकता तथा बधायंता का स्वस्थ विकास हो सकता है । भरस्तु । 
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भारतेन्दु के निबन्ध 


भूले हुए चेहरे 


- भारतेन्दु हरिइचन्द्र 


भारतेन्दु हरिश्चरद्र 
भारतेन्दु हरिश्चन्द्र 
मेरी भ्रसफलताएँ 
सिश्रवन्धु विनोद 


मेरे निबन्ध (जीवन ग्रौर जमत ) 


मेरी कहानी 

मेरा जीवन-प्रवाह 

मेरी जीवन यात्रा 
भूर्दारस की रामकहानी 


« मेरे जीवन के भनुमव 


भ्राघुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


अमृतराय 
स० बनारसीदास चतुर्वेदी 


राहुल साक्ृत्यायन 
शान्तिप्रिय द्विवेदी 
शान्तिप्रिय द्विवेदी 
स० प्रेमनारायण टडन 


शिवरानी देवी 
भवानीदयाल सनन्‍्यासी 
डॉ० नत्थनतिह 


भारतेन्दू हरिदचन्द्र 
कमलापति त्रिपाठी 
ब्रजमोहन व्यास 
ब्रज॒रत्नदास 

डॉ० रामविलास शर्मा 
रामगोपालभसिह चौहान 
लक्ष्मीनारायण वाष्णेय 
सग्रहकर्ता और सम्पादक केसरीनारायण 
शुक्ल 

कन्हैयालाल मिश्र 

शिवनन्दन सहाय 

डॉ० व्याम सुन्दरदास 
ब्रज रत्नदास 

गुलाबराय 

मिश्र बन्धु 

गुलाबराय 

नेहरू 

विथोंगी हरि 

राहुल साकृत्यायन 
कालिदास कपूर 
संतराम वी० ए० 


चुस्तको की सूची 


८१ मीराबाई 

८२. माखनलाल' चतुर्वेदी 

झई मेरी कालिज डायरी 

थ्४., माडने हिन्दी लिटरेचर 

८५ मटों मेरा दुश्मन 

८६. मैं इनका ऋणी हूँ 

८७. मील के पत्थर 

्८. मेरी आत्मकहानी 

८६९. मेरी झआत्मकहानी 

8०. यात्रा के पन्‍ने 

&१. ये और वे 

8२. राष्ट्रीय कवि मैथिली शरण गुप्त 
भपिनन्दन ग्रन्थ 

रेखाचित्र 

रेखाचित्र 

रेखाएं बोल उठी 

रेखाचित्र 

रेखाएँ और चित्र 

राजा राधिका रमणप्रसाद सिह 
व्यक्तित्व और कृ तित्व 

लाल तारा 

वे जीते कैसे है 

शिवर्पिह सूरोज 

शास्त्रीय समीक्षा के सिद्धान्त 
शिवपुजन रचनावली चौथा खण्ड 
शैली और कौशल 

सिद्धातालो चन 

साहित्य की' राँकी 
सुमिन्त्रानन्दन पत स्मृति चित्र 
सत्यनारायण कविरत्त की जीवनी 
सामनी प्तमा 

सुरदास 

सिहावलोकन भाग है से ३ तक 
साहित्यिक जीवन के प्रनु मव 
श्र संस्मरण 


३. 
(8४. 
९8५. 
€९६, 
8७ 
हद 
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कात्तिकप्रसाद खत्री 
ऋषि जेमिती बर्आ 
घीरेन्द्र वर्मा 

डॉ० मदान 

अइक 
इन्द्रविद्यावाचस्पति 
रामवृक्ष बेनीपुरी 
डॉ० द्यामसुन्दरदास 
चतुरसेन शास्त्री 
राहुल साक्षत्यायन 
जनेन्द्र' 

सं० ऋषि जेमिनी कौशिक 


प्रकाशचन्द्र गुप्त 
बनारसीदास चतुर्वेदी 
देवेन्द्र सत्यार्थी 
प्रेमनारायण टडन 
उपेन्द्रनाथ अश्क 

डॉ० कमलेश 


रामवृक्ष बेनीपुरी 
श्रीराम शर्मा राम 
शिवसिह सेंगर 
गोविन्द त्रिगुणायत 


मीताराम चतुर्वेदी 
धमंचन्द सत बलदेव कृष्ण 
गौरीशकर सत्येन्द्र 


बनारसीदास चतुर्वेदी 

राजा राधिकारमणग्रसादतिह 
वही 

यशपाल 

किशोरीदास वाजपेयी 
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११३. साहित्यिको के सस्मरण 

११४. सस्मरण 

११५ साधना के पथ पर 

११६. समीक्षा दास्त्र 

११७ सीधी चढ़ान 

११८ स्मृति की रेखाएँ 

११९ सुकवि सकीतंन 

१२०. स्तालित 

१२१, साहित्य की मान्यताएँ 

१२२. साहित्य विवेचन 

१२३ साहित्य चिन्तन 

१२४, सिद्धान्त ओर भ्रध्ययत 

१२५. हिन्दी साहित्य मे जीवन चरित 
का विकास 

१२६. हरी घाटी 

१२७. हिन्दी साहित्य के विकास की 
रूपरेखा 

१२८ हिन्दी साहित्य का इतिहाम 

१२६, हिन्दी साहित्य की परम्परा 

१३० हिन्दी साहित्य का इतिहास 

१३१. हिन्दी साहित्य का इतिहास 

३२. हिन्दी भाषा और उसके 

साहित्य का विकास 

१३३. हिन्दी साहित्य का विवेचनात्मक 
इतिहास 

१३४, हिन्दी साहित्य का झालोचनात्मक 
इतिहास 

१३४. हिन्दी पुस्तक साप्त्मि 

१३६. हिन्दी साहित्य का इतिहास 

१३७ हमारे नेता 

१३८, हिन्दी साहित्य का उद्मद और 
विकास 


झाधुनिक हिन्दी का जीवनीपरक साहित्य 


स० ज्योतिलाल भार्गव 
बनारसीदास चतुर्वेदी 
हरिमभाऊ उपाध्याय 
डॉ० दक्ष रथ ग्रोफा 
कन्हैयालाल माणिकलाल मुश्ी 
महादेवी 

महावीरप्रसाद ट्विवेदी 
राहुल साक्ृत्यायन 
भगवतीचरण वर्मा 
क्षेमेन्द्र सुमत 

इलाचन्द्र जोशी 
गुलाबराय 

चन्द्रावती सिंह 


रघुवश 
डॉ० रामअवध द्विवेदी 


आचार्य रामचन्द्र शुक्ल 
हसराज अग्रवाल 
ग्रियर्सन 
दयामसुन्दरदास 
अ्रयोध्यातिह उपाध्याय 


सूर्यकान्त शास्त्री 
डॉ० रामकुमार वर्मा 
मातांप्रसाद गुप्त 


हजारीप्रसाद द्विवेदी 
रामनाथ सुमन 


रामबहोरी शुक्ल 
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अपके पुस्तकालय के लिए संग्रहरीय साहित्य 


झालोचनात्मक तथा शोध-प्रबन्ध 

पं० रामनरेश त्रिपाठी का काव्य डॉ० पालीवाल 
विद्यापति और सूर काव्य मे राधा श्रीमती कृष्णा शर्मा 
झ्राधुनिक हिन्दी उपन्यास : उदमव भोौर विकास डॉन वेवन 
हिन्दी उपन्यास कला डॉ० रामलखन शुब्ल 
कदमी री माषा ओर साहित्य ढॉन्रैेना 
मैथिलीशरण गुप्त के विरह काव्य कुमारी बिनोद 
नयी कविता की चेतना जगदीश कुमार 
रामचरितमानस की पाद्चात्य समीक्षा सुखबीर घिट 
महामारत का आधुनिक हिन्दी प्रबन्ध काव्यों 

पर प्रभाव डॉ० बिनय 
व्यक्ति भौर व्यक्तित्व सुदद 
बच्चन व्यक्तित्व और कृतित्व डॉ० जीवनप्रकाश्न जोन्नी 
सोविन्द रामायण डॉ० विनोदकुमार 
झलंकार कोश डॉ० झ्रोमृप्रकादय धर्मा क्षास्त्री 
नीति सूक्ति कोश डॉ० रामस्वरूप 
संस्मरण 

युबपुरुष भौर महाप्रुरुष सुहृद 
बच्चत पत्रों में डॉ० जीवनप्रकाश जोशी 
भारत-नेपाल सुहृद 
जीवनोपयोगी साहित्य 

गुरु नानक जीवन झौर दर्क्षत तारायण भक्त 
ससार के महान्‌ शिक्षा शास्त्री परमेश्वरप्रसाद सिंह 
नवयुवको से डॉ० राघाकृष्णन्‌ 
भारत के महान्‌ शिक्षा झ्ास्त्री परमेश्व रप्रसाद सिह 
स्वामी रामतीये सन्तराम वत्स्य 
मारवाडी मजन सामर सं० रघुनाथ प्रसाद सिहानिया 
हिमाचल गौरव हेरिराम जसटा 


भारत की अन्तरात्मा 
स्वतन्त्रता और सब्कृत्ति 


हॉ० राघाकृष्णन्‌ 
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